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Den Gyllene Pilen

Devotionen till Jesu Heliga Anlete

“Devotionen till mitt Heliga Anlete
ar ett av det vackraste Verken under solen!”

Herrens ord &r 1846 till
karmelitnunnan Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen
1 Karmel, Tours, Frankrike

”’Du dr den Levande infor vars Ansikte jag lever”
(Jfr 1 Kung 17:1)

”Ditt Ansikte, Herre, soker jag, dolj inte Ditt Ansikte for mig”
(Ps 27:8-9)

Boner for
Guds Heliga Namns Forsvarare

Ave Maria Publikationer - Grabroderna



Forord

Devotionen till Jesu Heliga Namn &r vil kidnd 1 den katolska vérlden,
mindre kdnd &r devotionen till Jesu Heliga Anlete. Dessa tvd hor ithop
och dr 1 forsta hand en gottgorelse for mansklighetens brott mot de tre
forsta Buden:

I Du ska inte ha nigra andra gudar jimte mig.

II Missbruka inte Herrens din Guds Namn.

III Vanhelga inte vilodagen.

Vi ska inte frestas att tro att alla tio budord har samma status. De tre
forsta buden som reglerar var relation till Gud ar grunden for att vi
lever relationen ritt till vira medméanniskor. Det dubbla kérleksbudet
att dlska Gud och sin nésta som sig sjdlv hor ithop och man kan inte
separera ett av de béda delarna frin det andra. Om man gor det sa
faller hela konceptet. De tre forsta buden dr de framsta buden och att
ett ratt sétt att relatera till Gud, leder till att allt annat ocksa faller pa
ratt plats 1 var existens. Man kan létt tro att mer ’pdtagliga’ och
’synliga’ brott mot buden som exempelvis “du ska inte drdpa”, "du
ska inte stjdla” ar allvarligare an tredje budet som innebar bland annat
att inte delta 1 Maéassan pa sondagar och nidr Kyrkan pébjuder
deltagande 1 Kyrkans liturgi, for vem kan det skada? Dar tar man
grovt miste, eftersom Gud sjidlv som skapat oss och dr Herre 6ver vara
liv, vill ndgot, d& ar det mycket allvarligt att medvetet och av fri vilja
ga emot Guds Vilja.

Syftet med devotionen till det Heliga Anletet (Kristi lidande och
smartfyllda Anlete) ar:

* Att ge respektfull kdrlek och hyllning till Jesu tillbedjansvarda
Anlete, vanstillt av lidandet, som orsakats av var synd.

* Att ge gottgorelse for hddelser och forsummelser 1 helgandet av
Herrens dag och Kyrkans pabjudna hogtider.

* Att be for syndarnas omvéndelse och for dem som ignorerar och
vanhelgar sondagen och Kyrkans pdbjudna hogtider.

Denna devotion ir instiftad av Herren sjdlv den dag Han gick sin dod
till motes genom att lamna avtrycket av sitt Heliga Anlete pa den
Heliga Veronicas duk. Den Heliga Veronicas Svetteduk bevaras i
Sankt Peterskyrkan — inte att forvixla med Svepeduken, som forvaras
1 Turin.



Négon kanske undrar angdende ordvalet devotion istillet {6r vordnad.
Jag kan ha vOrdnad for ndgon eller ndgot utan att for den skull ha en
relation till det jag visar vordnad for. Devotion anger hdngivenhet och
darfor vill jag helst anvénda just ordet devotion i detta sammanhang,

Forsta gangen jag fick kunskap om denna devotion var genom boken
The Golden Arrow, Tan Books, som beskrev budskapen fridn Herren
till karmelitnunnan 1 Tours ar 1846. Jag blev sd gripen av bade
budskapen och den unga systerns liv att jag inte kunde sldppa tanken
pa att fa ge vidare detta pa mitt eget modersmal.

Med stor glddje har jag sett hur manga 1 vart land tagit till sig detta
“"Verk av gottgorelse”, som Herren kallar det. For sd manga
forolampar stdndigt Herren, som barnen 1 Fatima uttryckte det, att det
behovs ménga som verkligen dr hingivna och dlskar Herren for att
Hans Gudomliga Hjirtas sér ska ldkas genom vér karleksfulla
gottgorelse! Jfr budskapet om gottgdrelsebonen Den Gyllene Pilen.

Med tacksamhet for att nu Over tjugo ar ha fatt tillhora Jesu Heliga
Anletes Arkebrodraskap i Tours, som Heliga Thérése och hennes
familj ocksd tillhorde, ger jag ut dessa texter pd naétet.
Forhoppningsvis om medel kommer in blir det ocksa 1 bokform.

Du far girna kopiera dessa texter och sprida vidare till andra,
men ange killan: Ave Maria Publikationer — Grabréderna.

Jesu Heliga Anletes Fest, Fettisdagen 2025

Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Ansvarig utgivare AMP
Medlem i Jesu Heliga Anletes Arkebrodraskap i Tours (23.10.2004)

Ave Maria Publikationer
S:t Franciskus Kloster — Grabroderna
Klostergatan 70 B
553 35 Jonkoping

Vi ber om ekonomiskt stod for AMP {or att mer texter ska
kunna ges ut 1 foldrar och 1 bokform Swish 076 555 84 06

(mobilnummer P. Joseph Maria Nilsson)




Tillagnas

En stor Gottgorelsens Apostel,

den Oskodda Karmelitnunnan,

Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen
1816 - 1848
som med 6dmjukhet och kérlek tog emot de stora budskapen
frdn Herren om devotionen till Jesu Heliga Anlete,
det stora Verket som ger Gud gottgorelse
och kan rdadda vérlden frin underging,
samt
Saliga Maria Pierina De Micheli
1890 - 1945
som med stor kdrlek och iver for Herrens éra blev redskap
for inforandet av Jesu Heliga Anletes Fest och Heliga Anletets Medal;.

Jesus, Maria, jag dlskar Er. Radda alla sjélar!
(Akt av kérlek som rddda en sjil var gang den bes)

Var stolta 6ver Hans Heliga Namn,
ma de som soker Herren glddja sig av hjartat.
Fraga efter Herren och Hans makt,

sOk Hans Ansikte standigt!
Psalm 105

Innehall

*Devotionen till Jesu Heliga Anlete - Historisk Overblick
*Devotionen till Jesu Heliga Anlete - Innebord och betydelse
*Bilden av Jesu Heliga Anlete frdn miraklet 1 S:t Peterskyrkan 6 januari 1849
*Loften till Dem som &drar Jesu Heliga Anlete
*Devotionen till Jesu Heliga Anlete praktiseras genom
*Budskapet frdn Benin om Devotionen till Jesu Heliga Anlete
*Helgandet av Herrens Dag
Det forsta uppdraget for Dem som vill vorda Jesu Heliga Anlete
*Jesu Heliga Anletes Medalj
*Jesu Heliga Anletes Fest
*Novenan infor Jesu Heliga Anletes Fest
*Firandet av Jesu Heliga Anletes Fest
*Gottgorelseandakten vid Jesu Heliga Anletes Fest
*Maissan vid firandet av Jesu Heliga Anletes Fest
*Veckoandakter For Guds Heliga Namns Forsvarare
*Gottgorelseandakt for Sondagar
De Tjugofyra Lovprisningarna till Guds Allraheligaste Namn
Gottgorelseandakt



*Daglig Gottgdrelseandakt till Jesu Heliga Anlete
*Gottgorelseandakt for Mandagar
*Den dagliga andakten till Jesu Heliga Anlete

*Devotionen till Jesu Heliga Namn

Devotionen till Jesu Heliga Namn praktiseras genom...
Lilla Sachet - Jesu Heliga Namns Brostvirn

Litania till Jesu Heliga Namn

Apostlarnas Bon om Befrielse genom Jesu Heliga Namn
Akt av Gottgorelse for Hadelser

Vidjan till Jesu Heliga Namn

Mirakelbonen

Hyllningsbon till Jesu Heliga Namn

Helige Antonius” Bon

Jesuspsalteriet

Gottgorelserosenkransen till Jesu Allraheligaste Namn
Jesusrosenkransen frdn Medjugorje

Jesu Heliga Namns Rosenkrans

*Jesusbonen

Jesusrosenkransen - Hjartats bon

Jesusbonen som tidebon enligt gammalt Athosbruk

Vilsignelse och Overlimnande av Boneriknare for Jesusbonen
Ur en grekisk ortodox bonbok om Jesusbonen

Angelns Boneregel till Helige Pachomius

Cellregeln av Femhundra Boner frén Optina Klostret 1 Ryssland
Optinamunkarnas Anvisningar hur man ber Cellregelns Boner
Jesusbonen enligt gammalkyrklig tradition

Jesusbonens inledning enligt annan ortodox tradition

Den Arevordige Serafim av Sarovs Boneregel

Hjartats Bonekrans - Viadjan om forldtelse och nad for hela vérlden

*Gottgorelseandakt for Tisdagar

*Lilla Officiet till Guds Allraheligaste Namn av Leo Dupont

*Jesu Heliga Anletes Lilla Officium / Guds Heliga Namns Forsvarares Officium
*Gottgorelseandakt for Onsdagar

*Gottgorelseandakt for Torsdagar

*Gottgorelseandakt for Fredagar

*Tolv Loften for dem som drar Jesu Heliga Hjérta

Bon for Den Forsta Fredagen

Vigning och Gottgorelseakt till Jesu Allraheligaste Hjarta

Vigning till Jesu Heliga Hjarta av Heliga Margareta Maria Alacoque
Litania till Jesu Heliga Hjarta



*Devotionen till Jesu Heliga Huvud
*Jesu Heliga Tornekrona
*Jesu Heliga Anletes Korsviagsandakt

*Gottgorelseandakt for Lordagar

*Guds Moders Stora Lofte for Gottgorelseakten forsta 16rdagen 1 minaden
Budskap enligt Syster Lucia fran Fatima

Kalender och bon for forsta 16rdagarna 1 médnaden

Intentionsformel for varje forsta I6rdag 1 médnaden

Bon for Gottgorelselordagar

Vigning for Marie Obefldckade Hjirtas triumferande Seger

Litania till Marias Obeflackade Hjarta

*Devotionen till Var Fru av Guds Heliga Namn

*Devotionen till Vérldens Segrande Drottning ”Vér Fru av Segern”
Boner till Maria, Virldens Segrande Drottning / Vér Fru av Segern
*Qvriga Boner till Segerns Drottning

*Novenor till Jesu Heliga Namns och Heliga Anletes Ara
Gottgorelsenovenan till Guds Allraheligaste Namn 16 - 24 augusti
Gottgorelsenovenan till Guds Allraheligaste Namn

Novena infor firandet av Jesu Heliga Anletes Fest

Den Miktiga Gottgorelsenovenan for Hadelser mot Guds Heliga Namn
Alfa och Omega Novenan - Den Stindiga Novenan till Jesu Heliga Anlete
Novena till Jesu Heliga Anletes Ara (olika texter och boner)

Daglig inledningsbon till Den Helige Ande

Avlatsbon till Jesu Heliga Anlete

Budskap fran Herren till Sr. Maria i1 april 1843

Budskap 26 augusti 1843 Om Gottgorelsebonen Den Gyllene Pilen
Vigning till Jesu Heliga Anlete 5 november 1845

Budskap 23 januari 1846 Devotionen for Vart Lands Rédddning

Offer av Jesu Heliga Hjarta till Den Gudomliga Rittvisan 25 oktober 1846
Budskap 21 december 1846

Offerbon infor Dagens Uppgifter

Daglig Bon av Gottgorelse

Heliga Utbytets Bon 29 oktober 1845

Boner av Vordnadsvirde Leo Dupont till Jesu Heliga Anlete

Heliga Anletets Lovsdng av Heliga Thérese

Hyllningsbon till Jesu Heliga Anlete av Heliga Thérese

Vigning till Jesu Heliga Anlete 6 augusti 1896

Bon till Jesu Heliga Anlete Heliga Thérése av Jesusbarnet och Heliga Anletet

*Litanior till Jesu Heliga Anlete
Jesu Heliga Anletes Litania / Syster Marias Tjugofyra Akter av Tillbedjan



Gottgorelselitania till Jesu Heliga Anlete
tor Hadelser och for Syndares Omvéndelse
Litania till Jesu Heliga Anlete

*Rosenkransboner till Jesu Heliga Anlete

Den Gyllene Pilens Krona

Syster Marias Gottgorelsekrona till Jesu Heliga Anlete
Gottgorelserosenkransen till Jesu Heliga Anlete

Veronika Rosenkransen / Jesu Heliga Anletes Stora Rosenkrans

Jesu Heliga Anletes Gyllene Krona

Jesu Heliga Anletes Lilla Krona av Saliga Maria Pierina De Michelis

Jesu Eukaristiska Anletes Rosenkrans Chaplet of the Eucharistic Face of Jesus

*Bon om Sjilsligt och Kroppsligt Helande

*Boner till Jesu Heliga Anletes Ara som ingdr i Gottgorelseverket
av olika helgon och forfattare for privat andakt:
Bon tillskriven Helige Edmund Martyren
Bon tillskriven Helige Ambrosius av Milano
Vigning till Jesu Heliga Anlete
Bon infor Kristi Svepeduk Paven Pius XI, 23 mars 1934
Bon till Jesu Heliga Anlete Helige Pio av Pietrelcina
Antihadelsebonen
Infor Din Ikon, Herre Tén achranton Eikona, apolytikion for den 16 augusti
Hymn till Jesu Heliga Anlete, Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv, 2007

*Praktisk Information For utévandet av Jesu Anletes Gottgorelseverk

“Varfor har inte jag den Helige Bernards viltalighet sa att jag kan
overtala alla till att delta i detta heliga korstag! I Kyrkans forsta tid
samlade Herren en armé av modiga stridsmdn for att forsvara det
heliga landet och Hans trogne tjanare Bernard foresprdkade detta
heliga korstag med stor framgdng. Aven i vdr tid séker Herren modiga
och tappra stridsmdn som vill forsvara Hans Heliga Namn, som dr sa
hddat och foraktat av Hans fiender. Ska Herren inte ens finna ndgon
som dr villig att gd in i denna heliga strid? Det dr inte ens nodvindigt
att bege sig till frammande ldnder eller att ta pd sig rustningar eller
ens riskera sitt liv for denna strid. I denna heliga kamp ska Jesu Kristi
Kors vara vart vapen, bade for att attackera och forsvara oss mot
dessa fiender och Jesu Heliga Namn, sa fullt av dygder och kraft, ska
vara var forsvarsskold. Men for att lyckas i denna strid mdste vi dven
med odndligt fortroende ta var tillflykt till Jungfru Maria. Be henne
att sjalv vara vdar hdrférare och general i Herrens armé, som dr



starkare och mer fruktansvdrd dn alla stridsmdn som ndgonsin denna

jord har sett!”
Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen
Ur hennes andliga dagbok, ar 1847

Devotionen till Jesu Heliga Anlete
Historisk Overblick

“Det dr ingen tvekan om att Petrus fick omvindelsens ndd genom

Jesu Heliga Ansikte, for de som Jesus ser pa blir alltid frilsta.”
Helige Ambrosius av Milano (334/340-397)

Kristi Fodelse 1 Betlehem: Maria och Josef blir de forsta som far
voOrda och tillbe Herrens Ansikte efter fodelsen.

Cirka ar 33: Veronika (som betyder den ’sanna bilden’ eller
Serafina, som en tradition sdger att hon egentligen hette) torkade
Herrens Ansikte under Hans korsvig. Jesu Ansikte inprintas pd ett
overnaturligt sétt 1 Svetteduken, vilken bevaras som relik tills idag 1
S:t Peterskyrkan, Vatikanen.

April 1843: Herren forbereder en oskodd karmelitnunna 1 Tours,
Frankrike, Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen, som
ska f4 uppdraget att bli sprakrér for Herren om vordandet av Hans
Heliga Anlete och det gottgorelseverk Herren vill ha for brott mot de
forsta tre budorden. Syster Maria skriver 1 sin andliga dagbok:

”Nér jag vaknade en morgon horde jag en inre rost som sa: “Kom
tillbaka till din Faders hus, som inte dr ndgot annat dn mitt Hjdrta.”
Dessa ord gav min sjal stor trost. S& fort jag kommit till koret for den
inre bonen, forenade jag min sjdl med Herren 1 Altarets Allraheligaste
Sakrament och omedelbart horde jag Honom saga: “Var ivrig i att dra
och hedra mitt Heliga Hjdrta och min Moders Hjdrta. Skilj aldrig pa
vara Hjdrtan. Det dr min onskan att du ber till vara Forenade Hjdrtan
for dig sjdlv och for syndarna. I gengdld ska jag glomma dina gamla
fel och dessutom skdnka dig dnnu mer nad dn forut, for nu dr du dnnu
mer forenad med mig genom dina ordensloften.” Jag borjade tvivla pa
att det verkligen var Herren som talade till mig och da horde jag
Honom sdga: “Det dr jag, Jesus, ndrvarande i det Heliga
Sakramentet, som talar till dig. Jag kommunicerar med sjilarna pad
olika sdtt. Inser du inte hur lugn du dr nu och hur forenad din sjdl dr



med mig i detta 6gonblick? For inte sd ldnge sedan var du ju sa orolig
och uppfylld med alla mojliga storande tankar. Gor nu som jag sdager
till dig och du ska snart fa erfara mdanga vdlsignelser som resultat.”
Herren 14t mig forstd att jag inte skulle fasta mig vid en sarskild andlig
inriktning eller boneform bara for att den tilltalade mig och Han
upplyste mig om att manga troende ofta endast soker inre trost och nér
de erfar trost di tror de att de foljer Honom. Jag borjade uppfylla
Herrens uppmaning att ivrigt och héngivet dra och hedra Jesu och
Marias kérleksfulla Hjartan 1 mitt inre. Som yttre tecken pd denna
hangivenhet broderade jag deras Hjirtan pd skapular och bad Herren
att radda dem som skulle béra skapularen.

Jag bad ocksa till Herren vid denna tid pa foljande séitt: ”Herre, Jag
soker inte trost i bonen, det enda jag ber om dr Din dra och sjdlarnas
frdlsning.” Sedan offrade jag min vilja till Fadern, mitt minne till
Sonen och mitt forstand till den Helige Ande. Jag 6verldamnade mig
helt och fullt 1 Guds hander och jag insig att Han ville rena min sjél
genom inre lidanden.”

31 juli 1843: I Karmelitklostret 1 Poitiers dor Moder Adelaide 1
helighetens vildoft. Karmelitnunnan hade haft privatuppenbarelser 1
forsta halften av 1800-talet angdende nodvandigheten att gottgora for
hiadelser. P4 nunnans uppmaning forfattade Msgr. René-Francois
Soyer (1767 - 1845), davarande generalvikarie 1 Poitiers, senare
biskop av Lucon, ar 1819 ett hifte med titeln: Varning till Frankrikes
folk — Gottgorelse ska lugna Guds vrede! De stora uppenbarelserna till
Syster Maria av Helige Petrus borjade endast tjugosex dagar efter
Moder Adelaides dod i Poitiers Karmel. Det var just detta kloster som
den 24 augusti 1834 hade grundat Karmel 1 Tours.

8 augusti 1843: Gregorius XVI ger tillatelse till upprittandet av ett
brodraskap 1 Rom, med intentionen att ge gottgorelse for hadelser.
Brodraskapet stilldes under den Helige Ludvig IX av Frankrike, den
’store kdmpen mot hadelser’ (sekularfranciskan).

16 augusti 1843: Inleddes en novena i flera av Tours forsamlingar till
Guds Heliga Namns dra och som vidjan, pa den Helige Ludvig IX:s
forbon, om utrotandet av alla hadelser. Novenabonen hade skrivits och
delats ut av den ’helige mannen av Tours’, advokaten Leo Dupont
(1797 - 1876), for att bes infor Helige Ludvigs festdag den 25 augusti.



Egendomligt nog fick aldrig karmelitsystrarna texten till novenan.
Dagen efter Helige Ludvigs festdag borjar de stora uppenbarelserna
angdende gottgorelseverket for den oskodda karmelitnunnan, Syster
Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen.

26 augusti 1843: Inleds de stora uppenbarelserna 1 Karmelklostret 1
Tours, Frankrike, for karmelitnunnan, Syster Maria av Helige Petrus
och Heliga Familjen. Herren ber karmelitnunnan att verka for
spridningen av gottgorelseaktionen, “ett av de storsta verken under
solen”, som Herren sjilv uttrycker det. Herren vill att hon verkar for
uppréttandet av ett virldsvitt brodraskap som har gottgorelsen for
hddelser (dvs. missbruk av Herrens Namn och végran att acceptera
Kyrkans tro och ldra) samt vanhelgandet av sondagar och Kyrkans
hogtider. Denna gottgorelseaktion skulle ocksé, enligt Herren, vara ett
av de framsta medel for de troende att uppna allt de ber Gud om.
Denna dag gav Herren oss den viktigaste bonen for devotionen till
Jesu Heliga Anlete: Den Gyllene Pilen, dérfor kallas ocksd den 26
augusti for Den Gyllene Pilens Dag.

24 november 1843: P4 den Helige Johannes av Korsets festdag
uppenbarar Herren for Syster Maria det oerhorda i overtradelser mot
de tre forsta budorden: “Hela jorden dr tickt med brott och
overtrddelser mot de forsta tre buden i Guds Tio Budord (s.k.
Dekalogen) och detta har uppvickt min Faders vrede. De brott som
far ondskans kalk att vinna over dr hddelser mot Guds Heliga Namn
och vanhelgandet av sondagar. Dessa synder har ndtt upp till den
Allsmdktige Gudens Tron och har uppvdckt Hans vrede som nu dr
redo att sla till overallt om inte Hans Rdttvisa blir lugnad. Aldrig
forut har dessa brott ndtt sadan utbredning och hojd.” Efter detta sa
Herren: ”"Min innerliga onskan dr att det upprdttas ett brodraskap till
min Faders Namns dra... Under budskapet fran Herren var min sjdl
helt stilla i Hans ndrvaro och jag forstod plotsligt meningen med
orden uttalade till Abraham ifall det skulle finnas tio rdttfdardiga
sjdalar, da skulle Gud skona de skyldiga stiderna for de tio
rattfardigas skull. Jag insdg att for deras skull som utovar
gottgorelsen for brott mot Guds Majestdit. Hans Rdttvisa skulle lugnas
och Han skulle visa barmhdrtighet mot de skyldiga.”

Herren talade hdr om det drkebrodraskap som skulle upprittas av
Paven Leo XIII 1 Tours den 9 december 1884.
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7 december 1843: "Min Herre, tillat mig fraga om Du skulle forldta
var nation om den gottgorelse som Du har begdrt skulle ges till Gud?
Vdr Herre svarade: "Ja, dd skulle jag forldta dn en gang, men lyssna
noga. en gang till! Eftersom detta brott dr utbrett 6ver hela nationen
och dr offentligt, sa krdaver jag att Gottgorelsen ska utovas i alla
landets stdider och att den ocksd ska vara offentlig. Ve de stdider dir
man inte gor denna gottgorelse!” Herrens ord till Syster Maria av
Helige Petrus och Heliga Familjen.

2 februari 1844: Gav Herren specifika anvisningar angaende de boner
som skulle bes och det kors som skulle biaras av dem som tog till sig
gottgorelseverket, Guds Heliga Namns Forsvarare. Detta brodraskap
eller hdrskara av gottgorelse, som enligt Herrens anvisningar skulle
gd hand 1 hand med det brodraskap som var vigt till Guds Moders
Obeflackade Hjirta (se devotionen till Var Fru av Segern), skulle
forutom att kdmpa for utrotandet av hiadelser dven vara mycket noga
att avstd fran allt arbete och alla sysslor som inte var nodvandiga pa
sondagar och Kyrkans ovriga pabjudna hogtider. Varje medlem i
brodraskapet (6ppet naturligtvis for bdde kvinnor och mén!), som ska
stillas under Arkedingeln Mikaels, Helige Martin av Tours och Helige
Ludvigs beskydd, dagligen be ett Fader Véar, Var hilsad Maria, Ett dra
vare Fadern samt gottgorelsebonen Den Gyllene Pilen. P4 sondagar
ska samtliga boner bes (se kapitlet om veckoandakter) for att ge
gottgorelse for alla brott mot Guds Majestit genom vanhelgandet av
Herrens dagar och viddja om barmhértighet for de skyldiga.

“"Herren visade mig detta brodraskap som en armé av modiga
soldater som forenade sig med Honom som deras general for att
forsvara Hans Faders dra. Det dr Hans vilja att denna hdrskara ska
hela 'Guds Heliga Namns Forsvarare’, for att denna ddla titel ska
visa pd den hoga kallelse som medlemmarna har. Slutligen visade Var
Herre mig det sdrskilda kors som Han onskade att medlemmarna bar
med sig. Pd ena sidan ska det sta 'Vilsignat vare Herrens Namn’ och
pa andra sidan ‘Forsvinn Satan!’. Till alla dem som bar detta heliga
kors lovade Herren en sdrskild formaga att 6vervinna hddelsens onda
ande och Han tillade att varje gang man hor en hddelse, da ska man

upprepa det som stdr pd korset for att 6vervinna den Onde och ge dra
dat Gud.”
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25 februari 1844: “Herren Idt mig forsta att endast Gottgorelsen
kunde avvdpna Guds Rdttvisa fran att straffa de skyldiga som orsakat
Hans vrede... Jag horde Herren frdn tabernaklet sdga till oss alla:
”Ni som dr mina vdnner, mina trogna barn, se om det finns en sorg
som dr storre dn min? Overallt hdnar och foroldmpar mina fiender
min Evige Fader och min Kyrka, som dr mitt Hjértas dilskade Brud. Ar
det ingen som vill resa sig upp och trosta mig genom att forsvara min
Faders dra och min Bruds heder, som blir sa valdsamt attackerade?
Jag kan inte forbli hos ett folk som agerar sda huvudlost och
otacksamt. Se de tdarar som rinner fran mina ogon! Kommer jag inte
att hitta ndgon som vill torska dessa tdrar genom att ge gottgorelse
till min Fader och vidja om forlatelse for de skyldiga?” Herrens ord
till Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen.

16 mars 1844: "Vir Herre visade mig hur ohygglig hddelsens brott
ar: "Du kan inte ana hur ondskefull och avskyvird hddelsens synd dr.
Om min Rdttvisa inte holls tillbaka av min Barmhdrtighet sd skulle de
skyldiga bli krossade omedelbart. Alla skapelser, dven de som inte har
liv i sig, skulle fa kanna av hdmnden for dessa brott mot Skaparens
Majestdt. Men jag har evigheten pd mig att straffa!”” Herrens budskap
till Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen.

19 november 1844: Syster Maria av Helige Petrus och Heliga
Familjen skriver en hogtidlig deklaration’ déar hon intygar att hon ar
overtygad att dessa anvisningar om Gottgorelseverket verkligen
kommer fran Herren: “Jag lovar och intygar att det dr jag sjdlv,
Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen, ovirdig karmelit,
som har tagit emot dessa uppenbarelser om Gottgorelseverket for
hddelser, trots min ovirdighet och att det dr jag som har skrivit ner
dem i denna bok i lydnad for mina overordnade. Jag har gjort detta
till Guds storre dra och for att fa samvetsfrid, i det att jag bdavar infor
denna mission som Gud har gett mig. Om det som Herren genom detta
Han har uppenbarat for mig blir uppfyllt, da kommer mdnga sjdilar att
raddas. Jag intygar ocksd att jag har talat sanning, i all enkelhet
enligt den jag dr och om det skulle vara nodvindigt, da kan jag
avidgga ed pa detta. Eftersom jag tror att de brev jag har sparat och i
denna bok troget har kopierat, da kan jag brinna dem.”
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11 oktober 1845: For forsta gangen ger Herren instruktioner till
Syster Maria av Helige Petrus att vordnaden av Hans Heliga Anlete
ska vara det yttre objektet for tillbedjan 1 Gottgorelseverket.

“"Herren undervisade mig om att jag mdste vara modig som den
Heliga Veronika som utan rddsla tringde sig fram genom hopen av
Hans fiender for att komma fram till Honom. Och nu framstdllde Han
henne som min beskyddare och forebild. Vir Herre forklarade att
genom att ge gottgorelse for hddelser sa gor vi Honom samma tjdnst
som den fromma Veronika och precis som Han sdag kdrleksfullt pa
henne under sin korsvandring, sd ska Han se med kdrlek pa alla dem
som ger Honom gottgorelse. Jag kunde se och forstd att Herren hade
en verkligt om kdrlek till Heliga Veronika.”

27 oktober 1845: Herren undervisar Syster Maria av Helige Petrus
och Heliga Familjen om att bilden av det Heliga Anletet dr den yttre
symbolen som ska vordas av alla som omfamnar Gottgorelseverket
samtidigt som det yttre tecknet som representerar Herrens oédndliga
karlek ar Hans Heliga Hjarta.

“"Han visar oss sitt Heliga Anlete for tillbedjan och det dar verkligen
spegelbilden av de outsdgliga Gudomliga Fullkomligheter som finns i
och dr inneslutna i Guds Allraheligaste Namn... genom att dra och
vorda det Heliga Anletet som pd nytt besudlas av brott, kan vi
gottgora for hdadarna som attackerar Gudomligheten vars spegelbild
och uttryck det Heliga Anletet dr. I kraft av det Heliga Anletet som
offrar till den Evige Fadern kan vi mildra Guds vrede och utverka
omvdndelse for de onda och for hdadare. Ddrfor forstar vi att det dr
just denna devotion till Jesu Heliga Anlete som dr medlet for
Gottgorelseverket som Herren vill ha... Jag soker Veronikor som
torkar och vordar mitt Gudomliga Ansikte som har sd fd tillbedjare!...
Genom mitt Heliga Anlete kommer du att géra underverk!”

5 januari 1846: Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen
borjar svikta 1 sin iver att be for syndares omvindelse och Herren
formanar henne genom att paminna henne om att Han sjilv ar
forebilden for att véddja till den Evige Fadern for just syndare: "Var
kanske inte jag en forebild for dig ndr jag pa Korset bad for hddare
och alla syndare?... Herren forklarade for mig att detta
Gottgorelseverk inte bara dr gottgorelse for vad vi vanligtvis menar
med hddelse, dvs. missbrukar Guds Heliga Namn, utan ocksd
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innefattar gottgorelse for allt motstand mot tron och den Heliga
Kyrkan, eftersom dven detta dr en form av hddelse.”

19 september 1846: Guds Moder uppenbarar sig i1 La Salette,
Frankrike, for de tva herdebarnen Melanie och Maxim. Med tarar
klagar Maria Over att de kristna vanhelgar Herrens dagar (sondagar
och Kyrkans hogtider) med otillborligt arbete och hddar Herrens
Heliga Namn.

4 oktober 1846: Herren klagar till Syster Maria 6ver vanhelgandet av
sondagar och uppmanar Syster Maria att be for att forbjudet arbete ska
upphora péd sondagar. Senare hotar Herren att straffa varlden for dessa
brott mot Guds Majestdt, inte genom naturkatastrofer men genom
“revolutiondra mdns ondska.” “Var inte forvanad over de loften jag
ger till dem som vill ge gottgorelse for hddelser mot Guds Heliga
Namn genom devotionen till mitt Heliga Anlete, for detta
Gottgorelseverk dr essensen av kdrlek och den som har kdrlek har
liv... Det verkar som Var Frdlsare har tagit emot min akt av
fullkomlig overldtelse av mig sjdlv som jag just hade gjort till Honom
och Han svarade att Han skulle ta min sjdl i besittning pd ett nytt sdtt
for att Han sjdlv pd ett sdrskilt sdtt skulle lida i mig for att blidka den
Gudomliga Rdttvisan som sd blivit vredgad pa grund av vanhelgandet
av sondagar. Efter detta uppmanade mig Herren att ta emot den
Heliga Kommunionen varje sondag enligt dessa tre intentioner: Forst
for att gottgora for allt forbjudet arbete som utfors pa sondagar,
eftersom dessa ar heliga dagar mdste de hallas heliga av alla. Den
andra intentionen dr att lugna den Gudomliga Rdttvisan som vill
straffa de skyldiga pa grund av vanhelgandet av de heliga dagarna.
Tredje intentionen dr att vadja om omvdndelse for de syndare som
vanhelgar sondagar och fd slut pd forbjudet arbete och andra sysslor
pda sondagar.”

22 november 1846: "Jag ger dig mitt Heliga Anlete sa att du kan
offra det oupphorligt till min Fader for ditt lands rdddning. Ldt denna
gudomliga gdva bdra god frukt, for den skatt som mitt Heliga Anlete
dr har ett sddant oerhort varde att all skuld kan betalas med det.
Genom mitt Heliga Anlete kan du uppnd manga syndares omvdindelse.
Ingenting som du ber om for mitt Heliga Anletes skull kommer att
nekas dig. Om du vara visste hur vilbehagligt mitt Ansikte dr for min
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Fader.” Herrens ord till Syster Maria av Helige Petrus och Heliga
Familjen.

21 december 1846: Herren forklarade for Syster Maria av Helige
Petrus och Heliga Familjen att s& som rika ménniskor ska avlagga
rakenskap pd domens dag huruvida de hjilpt de fattiga med sitt
overflod, sa ska ocksa de Gudsvigda ock da sarskilt karmeliterna,
svara for hur de har anvint sina andliga rikedomar for att hjilpa
elandiga syndare. For att uppmuntra Syster Maria att hlla ut att be de
boner hon bad hundra ganger varje dag genom att offra Jesu Heliga
Anlete till den Evige Fadern for sitt lands rdddning. Herren visade
henne att dessa boner var som en mur till beskydd mot den Gudomliga
Rattvisans slag.

December 1846: “"En annan dag visade mig Herren de mdngder av
sjdalar som hela tiden foll ner i Helvetet och pd ett rorande sdtt bad
Han mig att hjilpa de arma syndarna. Herren understrok att det var
sarskilt de Gudsvigdas forpliktelse att hjdilpa dessa stackars
forblindade sjdlar och forhindra att de kastades ner i den eviga
avgrunden och om andra kdrleksfulla sjdlar skulle be om ndd och
barmhdrtighet for de andligen blinda, da skulle Guds barmhdrtighet
oppna deras sjdls ogon... Jag ger dig mitt Anlete, mitt Hjdrta. Jag ger
dig mitt Blod och jag oppnar mina Sar for dig. Ta fran dessa andliga
rikedomar och ldat dem floda over sjdlarna. Kom och kop utan pengar!
Mitt Blod dr priset for sjdlarnas rdaddning! Hur smdrtsamt dr det inte
for mig att se den rdddning som kostat mig sd mycket lidande, bara bli
foraktad och forbisedd. Be till min Fader och vidja om lika manga

sjdalar som de Blodsdroppar som jag utgot under mitt lidande!”
(Jamfor detta budskap med Guds Moders uppenbarelse den 13 juli 1917 1
Fatima)

En annan dag visade mig Herren sitt Heliga Kors och sa att Han hade
fott alla sina barn pd denna bddd av lidande. Sedan lit Han mig
forsta att ndar vi bdr vart kors av kdrlek till Honom, och genom bon,
kommer vi att utverka evigt liv for dem som dr doda fran ndden och
vars andliga uppstindelse Han sa innerligt ldngtar efter. Vilken
ldngtan efter syndarnas frilsning jag ser i Jesu Hjdrta!”

10 januari 1847: Karmelitnunnan fér veta att hon kommer att avsluta
sitt jordeliv om tre &r, vid samma alder som Frilsaren sjdlv och att
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hennes uppgift ar att be och offra for de déende: “Herren gav mig
uppgiften att tiana den Saliga Jungfrun genom att i anden ledsaga de
resande fran tiden in i evigheten... O vad mdnniskor dr blinda som
bara soker de jordiska rikedomar som bara forgdr och vars virde inte
ens kan frikopa en enda sjdl! Det var Frdlsare har gjort och utstdtt for
oss dr ddremot en sddan skatt att den rdcker for att frikopa otaliga
sjdalar om vi bara bar fram Hans fortjdinster till Barmhdrtighetens

Bank.”

21 januari 1847: "Jag horde var Frdlsare beklaga sig over att Hans
kirlek i Altarets Allraheligaste Sakrament inte var uppskattad pa
grund av brist pd tro bland de kristna. For att jag ska kunna gora
Honom sdllskap i Hans ensamhet har Han glidjande nog andligen
bundit mitt hjdrta och mitt sinne vid altaret for att jag hela tiden ska
kunna tillbe Hans Heliga Anlete som dr dolt bakom Eukaristins
sloja.”

(Jamfor med Helige Francisco av Fatima (1908 — 1919) som blev
tillfrdgad vad han helst ville gora for Herren och han svarade att han
ville trosta den “"Gomde Jesus”, som var sd overgiven 1 Sakramentet 1
kyrkorna. Francisco tillbringade efter uppenbarelserna hade borjat
ndstan all sin fritid framfor tabernaklet 1 kyrkan for att just trosta Jesus
och Marias Obefliackade Hjdrta. Nar Francisco fick fragan vad han
ville bli ndr han blev vuxen, svarade han: "Jag vill inte bli ndgonting.
Jag vill bara do och komma till Himlen!”)

14  mars 1847:  Utpekar  Herren = kommunisterna 1
privatuppenbarelserna till Syster Maria 1 Tours. Karmelitnunnan hade
ingen aning om vad kommunister var for ndgot. Det Kommunistiska
manifestet eller Det kommunistiska partiets manifest av Karl Marx
och Friedrich Engels publicerades for forsta gingen 1 England,
februar1 1848. Herren hade varnat Syster Maria att méansklighetens
stora brott genom #hddelser och vanhelgandet av Hans heliga dagar
skulle bestraffas, inte genom naturkatastrofer eller liknande, utan
genom “onda mdnniskors handlingar”. "Om du bara kdnde till
kommunisternas hemlighetsfulla och djdvulska planer och deras anti-
kristna principer! De vdntar bara pa bdsta tillfdlle for att inflammera
hela landet...” Négot som manga glommer ar det faktum att bara
Josef Stalin (1879 - 1953) 1 Sovjet avrittade lika manga, om inte fler,
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motstandare under sin diktatur som det dog under hela Andra
Virldskriget. S& nog besannades profetian!

8 juli 1848: Den 30 mars 1848 fir Syster Maria hora Herren séaga till
henne: ”Du dr ndra mdlet for din jordiska pilgrimsfdrd. Slutet pd
striden ndrmar sig. Du ska snart fda skada mitt Ansikte i Himmelen...”
Karmelitnunnan kunde &dven, trots lunginflammation, uppfylla sina
andliga uppgifter 1 klosterlivet och dven arbeta som portvakt, men en
tid fore sin dod uppticktes en svér inflammation 1 halsen, en tydlig
bild av Syster Marias uppgift i livet att vara en offersjil 1 deras namn
som med sin mun uttalar hiddelser. Under tvd och en halv méanad
kunde systern inte inta ndgot annat 4n smd méangder vitska. Syster
Maria bar dessa lidande med stort talamod, Overlatelse, dven med
glddje och bad hela tiden for sjdlarnas fralsning medan hon vintade pé
det himmelska livet.

Strax fore Syster Marias dod ville man &terigen frdga henne om
Devotionen till Jesu Heliga Anlete och hon svarade: ”Jag har stort
hopp for detta. De ondas planer kommer att sldas ner! Just for denna
seger over de onda uppenbarades Gottgorelseverket till Jesu Heliga
Anlete. Nu ndr detta budskap fran Herren har formedlats dr min roll
avslutad, for det var som redskap for detta budskap som Gud har satt
mig till virlden. Det har Herren latit mig veta. Oh, vilka medel Gud
har att gottgora Hans Gudomliga Rdttvisa och som dr okdnda av oss
mdnniskor.” Niar systrarna 1 klostret frigade henne om hon kunde
offra ndgot av sitt lidande for en sdrskild boneintention, svarade hon:
”Jag dr inte sdker pd om jag fdar gora det eftersom jag dr fullstandigt
vigd som offer for Gottgorelseverket.”

Trettiotre ar gammal avslutar Gottgorelsens Apostel, Syster Maria av
Helige Petrus sitt jordiska liv. Karmelitnunnans sista ord var: ”Sit
Nomen Domini benedictum!” — Lovat vare Herrens Namn! Hon dog
sd& som hon hade levt, genom att lovprisa Herrens Namn och pa
samma gang gottgora for dem som forbannar och hadar Gud.

1847: Biskop Pierre-Louis Parisis (1795 - 1866) av Langres, fir en
sammanfattning av Syster Marias redogorelse av uppenbarelserna,
vilka gor stort intryck pa honom. Men innan han d@mnade upprétta ett
brodraskap for gottgdrelse vinder han sig till Arkebiskop Morlot och
frdgar om inte han vill ha privilegiet att besvara Herrens begéran och
vara den forste som upprittar ett sddant brodraskap 1 sitt stift Tours.
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Arkebiskop Morlot visar inget intresse och genast sinder Biskop
Parisis en av sina prister till Rom for att be pdven uppritta nimnda
brodraskap. Salige Pius IX ger med gladje sin tillatelse for Sankt
Dizier Brodraskap for gottgorelser for hddelser och vanhelgandet av
sondagar. Paven bad om att fa bli den forste inskrivne medlemmen
och skrev: "Gottgorelse dr ett verk som ska rddda samhidillet!” Dock
hade man missat en viktig punkt for uppfyllandet av Herrens 6nskan:
inte ett ord nimndes om att vordnaden av Jesu Heliga Anlete utgjorde
objektet for denna gottgorelseaktion.

1848: Arkebiskop Francois-Nicholas-Madeleine Morlot (1795 - 1862)
beordrar Karmel 1 Tours att overldmna till Stiftet alla Syster Marias
anteckningar angiende uppenbarelserna och krdver total tystnad av
systrarna vad géller Syster Maria och budskapen. Alla dokument
sigilleras och goms 1 stiftets arkiv.

1849, januari: Salige Pius IX tvingas till Gaeta 1 exil av
revolutiondrer som vill storta Pdvestaterna och uppmanar till offentlig
forbon for Kyrkan i Roms kyrkor. Syster Marias profetia (oktober
1846) borjar nu ga i uppfyllelse ndr hon forutsade att Gud inte ska
anvianda naturkrafterna for att straffa manskligheten for dess synd,
utan anvianda ondskefulla ménniskor. Senare skulle detta kulminera 1
kommunismens diktaturer.

Efter att reliker av det Heliga Korset och Veronikas Svetteduk stillts
ut for offentlig vordnad 1 Sankt Peterskyrkan intriffade ett mirakel pa
Epifania, den 6 januari 1849: Herrens Ansikte blev synligt pa ett
mycket tydligt sitt och lyste med ett milt ljus. Undret pégick 1 tre
timmar och kanikerna ringde i klockorna sa att méngder av troende
kunde komma for att se miraklet. En apostolisk notarie beskrev
hiandelsen och skissade exakt den bild av Herren som man hade sett.
Dessa bilder trycktes sedan upp under femtio ar och skickades sedan
ut 1 hela virlden efter att man forst berort dem vid Veronikas
Svetteduk. Ett av dessa tryck vordades 1 koret 1 Karmel 1 Lisieux.

1849 - 1876: Advokaten Leo Dupont, andlig son till Syster Maria av
Helige Petrus, fick av Karmelitsystrarna 1 Tours ta emot tva tryck av
Jesu Heliga Anlete (de som trycktes efter undret 1 Sankt
Peterskyrkan). Den Helige Mannen fran Tours’ gav ett av trycken till
den grupp av nattliga tillbedjare av Sakramentet, som han hade startat
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ar 1849, det andra hiangde han upp 1 sitt vardagsrum pa onsdagen i
Stilla Veckan den 16 april 1851, som efter hans dod forvandlades till
kapell. Leo Dupont frigade sig om man kunde ha en sa helig bild utan
att vorda den pa ett sarskilt satt. Han satte upp en oljelampa framfor
bilden. Lampan brann dag och natt framfor Jesu Heliga Anletes bild
och med denna olja blev tusentals ménniskor smorda under Leo
Duponts tid. Genom Syster Marias boner och ’Anletesoljan’ blev
manga troende helade under hela trettio ar. Alla dessa underverk ledde
till att Salige Pius IX kallade Leo Dupont for en av de storsta
undergorarna 1 Kyrkans historia! Inte bara mén fran Kyrkans ledning,
utan ocksd manga praster, ordensfolk och lekmén forstod att dessa
underverk pad ndgot sdtt var en bekriftelse pd att de
privatuppenbarelser som Syster Maria tagit emot var sanna.

1861: Stadsfullmiktige 1 Tours beslutar att flytta stadens
begravningsplats ldngre ut fran staden. Leo Dupont befarar att Syster
Marias grav ska forsvinna och ber om é&rkebiskopens tilldtelse att
flytta karmelitnunnans kvarlevor till Karmel 1 Tours pd rue des
Ursulines. Syster Marias grav fanns 1 systrarnas kapitelsal néra
kapellet &nda tills ar 1994 d& man flyttade kvarlevorna till
Arkebrodraskapets kapell pa 8 rue Bernard-Palissy. I december 1994
stingdes Karmel 1 Tours pd grund av att av de sjutton systrarna i
klostret var mer an tio systrar over sjuttio ar gamla och flera av dem 1
behov av vérd.

1874: Den nyligen utndmnde é&rkebiskopen av Tours, Charles-
Théodore Colet (1806 - 1883), gir igenom all dokumentation
angdende Syster Maria av Helige Petrus och tilldter ar 1876
publiceringen av karmelitnunnans skrifter samt att man pd olika sitt
uppmuntrar till devotionen till Jesu Heliga Anlete som gottgorelse.

18 mars 1876: Den ’helige mannen av Tours’, Leo Dupont dor. Den
29 juni samma ar upprattas det Jesu Heliga Anletes Brodraskap 1
Tours, som var sa efterldngtat av Syster Marie och Leo Dupont. Det
var den senares bostad som skulle bli sitet for detta drkebrodraskap
och didr Leo Dupont dven fick sin grav under den bilden av Herrens
Anlete som han vordat i tjugofem &r. Den 29 juni 1876 vélsignades
och konsekrerades Leo Duponts f.d. vardagsrum till Jesu Heliga
Anletes Oratorium.
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1 oktober 1883 Oppnas processen for saligforklaring av Leo Dupont.
Han forklarades vordnadsvird (forsta steget infor saligforklaring) 1
mars 1983.

9 december 1884: Leo XIII upprittar Jesu Heliga Anletes
Arkebrddraskap. I motsats till vad Kyrkan brukar gora sd upprittades
detta brodraskap redan fran borjan av paven som ett arkebrodraskap
for hela wvirlden. Tillsammans med detta upprittande av
Arkebrodraskapet godkinner paven officiellt devotionen till Jesu
Heliga Anlete i hela den vérldsvida Kyrkan.

1885: Heliga Thérése av Lisieux blir medlem i Arkebrodraskapet for
gottgorelse av Saint-Dizier, som ar representerat 1 Saint-Jacques
forsamlingen 1 Lisieux. Samma &r skriver hela familjen in sig i Jesu
Heliga Anletes Brodraskapet 1 Tours.

26 april 1885: Heliga Thérese av Lisieux blir medlem nr. 7382,
tillsammans med sin far och sina systrar i Jesu Heliga Anletes
Brodraskap 1 Tours. Lisningen av Syster Marias skrifter far stort
inflytande pa Heliga Thérese, som lagger ’av Heliga Anletet’ till sitt
ordensnamn den 10 januari 1889 vid ikldadningen. Lilla Thérese bar till
sin dod ar 1897 en bild pd Syster Maria och en liten relik av
karmelnunnan fran Tours, som hon ansag vara ett helgon.

1 oktober 1885: Leo XIII upphojer satet for Jesu Heliga Anletes
Brodraskap 1 Tours (inrdttat 1 Leo Duponts gamla bostad) till
arkebrodraskap.

25 oktober 1884 upprittas brodraskapet av Kardinal Guillaume-René
Meignan (1817 - 1896), som blev adrkebiskop av Tours 1884, dvs.
trettiosex ar efter Syster Marias dod. Vardagsrummet, dar Leo Dupont
vordade bilden av Jesu Heliga Anlete, blev forvandlat till kapell.

6 augusti 1896: Viger sig Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga
Anletet tillsammans med sina tre noviser till Jesu Heliga Anlete.

30 september 1897: Heliga Thérese avslutar sitt jordeliv i Lisieux
med bilden av Jesu Heliga Anlete framfor sig.

1898: Secondo Pia tar den forsta bilden pa Svepeduken i Turin.
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1902: Professor Paul Vignon publicerar fotografier av Svepeduken 1
sin bok Le Linceul du Christ.

1905: Heliga Théreses syster Genevieve (Céline Martin) malar en
tavla forestidllande Jesu Heliga Anlete enligt Svepedukens bild.

1906: Over hela virlden sprids Syster Geneviéves bild av Heliga
Anletet med en bon av hennes syster, Heliga Thérese, pa baksidan av
kortet.

1909: Syster Genevieves bild av Jesu Heliga Anlete vinner stora priset
pa utstéllningen av internationell kristen konst 1 Bois-le-Duc, Holland.

1916: Far Giuseppina De Micheli (1890 - 1945) i Italien (nédra Milano)
ordensnamnet Syster Maria Pierina. Ordenssystern fick dven hon
manga privatuppenbarelser angdende devotionen till Jesu Heliga
Anlete. Det var den forsta fredagen 1 fastan ar 1936 som Syster Maria
horde Herren sidga: “Jag vill att mitt Anlete, som dterger min Andes
lidanden och mitt Hjdrtas smdrtor och kdrlek, ska hedras mer. Den
som ser pd mig trostar mig!” Syster Maria far flera konkreta
uppmaningar till vordandet av Jesu Anlete: tisdagen som veckodag,
Heliga Anletets fest och den sarskilda Anletes Medaljen (1940).
Syster Maria Pierina saligforklarades den 20 maj 2010 1 Sankta Maria
Maggiore basilikan 1 Rom.

21 november 1938: Jesus ber i en privatuppenbarelse Saliga Maria
Pierina De Micheli (1890 - 1945) om att en sarskild fest (tisdagen fore
Askonsdagen) skulle instiftas som drar Hans Heliga Anlete: “Se hur
jag lider. Sa fa mdnniskor forstar mig och vilken otacksamhet far inte
jag std ut med fran dem som sdger att de dlskar mig! Jag har gett er
mitt Hjdrta som ett pdtagligt tecken for min stora kdrlek till er och jag
ger er mitt Anlete som tecken pd min sorg over era synder. Jag onskar
att man drar mitt Anlete med en sdrskild fest dagen innan
Askonsdagen. Firandet ska foregds av en novena med vilken de
troende ger mig gottgorelse och forenar sig med min smdrta.”

1939: Saliga Maria Pierina De Micheli hor Kristus utse tisdagar till
veckodagen for Anletets devotion: "Jag onskar att man pd tisdagar
sdarskilt vordar mitt Heliga Anlete”.
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19 augusti 1940 godkinner kardinalen och adrkebiskopen av Milano,
Salige Alfredo Ildefonso Schuster (1880 - 1954) forslaget till Heliga
Anletets Medalj, som Helige Pio av Pietrelcina kommer att kalla
"Himmelens nyckel .

17 april 1958: Pius XII godkénde firandet av Jesu Heliga Anletes fest
for fettisdagen (dvs. dagen fore Askonsdagen) for alla katoliker dar
man Onskar fira denna fest.

2026: Den Gyllene Pilen publiceras pa nitet av Ave Maria
Publikationer och hérifrdn kan du sjalv bli en del av historien genom
att praktisera devotionen till Jesu Heliga Anlete!

Devotionen till Jesu Heliga Anlete
Innebord och betydelse

“Devotionen till mitt Heliga Anlete
ar ett av de vackraste Verken under solen!”

Herrens ord &r 1846 till Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen

Devotionen till Jesu Heliga Namn ér vil kidnd 1 den katolska vérlden,
mindre kind, eller rittare sagt bortglomd, dr devotionen till Jesu
Heliga Anlete. Dessa tva hor thop och dr 1 forsta hand en gottgorelse
for ménsklighetens brott mot de tre forsta Buden:

I Du ska inte ha ndgra andra gudar jamte mig.

II. Missbruka inte Herrens din Guds Namn.

III. Vanhelga inte vilodagen.

Syftet med devotionen till det Heliga Anletet (Kristi lidande och
smartfyllda Anlete) ar:

- Att ge respektfull kérlek och hyllning till Jesu tillbedjansvarda
Anlete, vanstillt av lidandet.

- Att gottgora for hddelser och forsummelser 1 helgandet av Herrens
dag.

- Att be for syndarnas omvindelse och for dem som vanhelgar
sondagen, hadar (vilket ocksa innebdr fornekande av trons sanningar,
sé som den forkunnas av den Katolska Kyrkan).

Denna devotion dr instiftad av Herren sjdlv den dag Han gick sin dod
till motes genom att lamna avtrycket av sitt Heliga Anlete pa den
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Heliga Veronicas duk. Den Heliga Veronicas (=den sanna bilden),
eller Serafina som traditionen sdger var hennes faktiska namn,
Svetteduk bevaras i1 Sankt Peterskyrkan - inte att forvixla med
Svepeduken, som forvaras 1 Turin.

“Jag forstod att ju vilbehagligare ndgot dr for Gud, desto svarare
och mer bittert forsoker den Onde gora detta for att sjdlen ska bli
uppgiven. Men dessa hinder okar bara vara fortjinster om vi dr
trogna och uthdlliga i att gora det goda.”

Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen, 26 augusti 1843

Bilden av Jesu Heliga Anlete

Under januari 1849, sex manader efter Syster Marias av den Helige
Petrus dod, uppmanade Leo XIII fran sin exil 1 Gaeta alla katoliker att
be om Guds barmhértighet for pavestaten.

Revolutionir oordning rddde bidde 1 PAvens Rom och 1 Frankrike.

De profetior som Syster Marias uppenbarelser inneholl slog in till
punkt och pricka. I dessa uppenbarelser hade Herren sagt att Han ska
straffa samhallet sdrskilt for synden mot de tre forsta Buden och detta
straff skulle ske genom ménniskors egen ondska (revolutiondrer och
terrorister — som vi tyvarr upplever dn idag!).

P4 den Helige Faderns uppmaning stillde man darfér ut i Sankt
Peterskyrkan relikerna av det Heliga Korset och Veronikas Svetteduk
under tre dagar. P4 den tredje dagen av bon infor relikerna dgde ett
mirakel rum. Veronikas Svetteduk, som var holjt med ytterligare en
slgja, visade tydligt under tre timmar Jesu Heliga Ansikte som om det
var levande. Ansiktet var svagt upplyst, ansiktsuttrycket var
dodsliknande och 6gonen var djupt nedsjunkna med ett yttryck av
svart lidande. Minga méanniskor bevittnade miraklet och man berorde
Veronikas Svetteduk men ménga vita silkesdukar eller papper, pa
vilka man avbildat Jesu Anlete sd som det uppenbarat sig. Strax efterat
sdndes dessa bilder ut till alla som ville ha dem. Nagra av dessa bilder
kom till Benediktinnunnorna 1 Arras, vilka kénde till Syster Marias av
den Helige Petrus uppenbarelser, som ju handlade om vordnaden for
Jesu Heliga Anlete. Man skickade darfor flera av dessa bilder till
Karmelitnunnorna i Tours. Priorinnan gav tva av bilderna till Syster
Marias andlige son, Leo Dupont.
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Den helige mannens forsta reaktion var att nu dntligen forverkligas
Syster Marias mission att uppritta Gottgorelseverket genom
devotionen till Jesu Heliga Anlete. Genom denna bild kan man forsta
vad ménsklighetens synd och ondska orsakat var Gudomlige Frilsare.
Leo Dupont forstod att det inte var den fysiska tortyren som var varst,
utan bilden pd Jesu Anlete visar tydligt att det dr skammen och
forodmjukelsen som Kristus uthidrdade och som ar Hans verkliga
lidande. Leo forstod att denna bild uppenbarade Frilsarens andliga
lidande och dodskamp och att det maste vara en undergorande bild.

Det dr en kopia av denna bild som inleder denna samling av texter.
Originaltryck fran Rom finns ofta att kdpa pa bl.a. E-bay.

Leo Dupont skulle aldrig ana att hans egen bild skulle f4
varldsberommelse genom alla de underverk som skedde infor den.
Varje dag under trettio ar, till sin dod, 1ordagen den 18 mars 1876, bad
Leo infor denna bild Syster Marias Novena till det Heliga Anletet.
Naéstan alla de sjuka och behdvande som kom till pilgrimen, som han
sjalv kallade sig, fick erfara underverk genom de boner och
smorjelsen av Det Heliga Anletets Olja. Sedan onsdagen 1 Stilla
Veckan ar 1851, dd Leo Dupont hingde upp sin bild av Jesu Heliga
Anlete 1 sitt vardagsrum, liat han en oljelampa brinna, dag och natt,
framfor bilden. Det var i olivoljan fran denna lampa som de sjuka,
efter bonerna, doppade fingret och smorde sina sr etc. med.

Loften
till Dem som arar Jesu Heliga Anlete

Lofte av var Herre genom Heliga Gertrud den Stora (1256 - 1302):

“"De som drar mitt Heliga Anlete ska bli alltmer lik mig och deras
sjdlar ska bli sa upplysta, att de dven andligen liknar mitt Heliga
Anlete och denna likhet med mig kommer att visa sig i det eviga livet,

ddr de ska lysa i helighet mer dn alla andra.”
Ur Bok IV, kap VII

Lofte av var Herre genom Heliga Mechtilde av Hackeborn (1241 - 1298):
“"De som drar mitt Heliga Anlete som en akt av gottgorelse kommer
inte att gd forlorade, for jag ska personligen forsvara dem infor min
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Fader och jag vill ge dem en plats i mitt Rike. Jag ska ocksda ge dem

ndden att hadlla ut intill slutet.”
Ur Bok [, Om den andliga néden, kap XII

Loften av var Herre genom Syster Maria av Helige Petrus (1816 - 1848):
“"Herren lovade mig att Han skulle inprdnta sin gudomliga likhet i de

sjdalar som drar Hans Heliga Anlete.”
21 januari 1844

"Genom mitt Heliga Anlete kommer underverk att utforas.”
27 oktober 1845

“Genom mitt Heliga Anlete kommer du att uppnd mdnga syndares
omvdndelser. Ingenting som beds genom och i kraft av mitt Heliga
Anlete nekas. Om du bara visste hur vilbehagligt mitt Anlete dar for

min Himmelske Fader.”
22 november 1846

“Precis som ett mynt som dr prdglat med overhuvudets ansikte och
med denna avbild garanterar for myntets vdrde for att kunna kopa
vadhelst man vill, sa dr det i mitt Himmelska Rike: du kan fa allt du
onskar genom att offra min dyrbara mdnsklighet, som dr mitt

tillbedjansvirda Anlete.”
29 oktober 1845

"Herren bedyrade att alla de sjdlar som dgnade sig dt denna devotion
av gottgorelse till Hans Heliga Anlete utforde samma kdrleksgdrning

som Veronika gjorde under Hans Korsvdg.”
27 oktober 1845

“Jag ger dig mitt tillbedjansvirda Anlete, och varje gang du offrar det
till min Fader, ska jag oppna min mun for att tala for din sak.”

”I proportion med den gottgorelse som du gor for alla de hddelser
som vanstdller mitt Anlete, ska jag forbarma mig over din sjdl som dr
vanstdlld av synden. Jag kommer att inprdgla min avbild pd din sjdl

och gora den lika vacker som den var ndr den renades i Dopet.”
3 november 1845

“Sedan lovade mig Herren att alla som forsvarar Hans hjdrtefrdga,
ndamligen gottgorelsen, om det sda var genom ord, boner eller det
skrivna ordet, dem skulle Han sjdlv forsvara infor sin Evige Fader och
Han skulle ge dem sitt Rike. Sedan tycktes det mig som om var Herre

25



uppmanade mig att utoka detta lofte i Hans Namn till Hans prdster,
som genom ett korstdg av forkunnelse skulle fa allt fler att delta i
denna gottgorelse.”

"Till Hans brudar som vill strdava efter att dra och att torka Hans
Heliga Anlete i en anda av gottgorelse for alla hadelser, lovade var
Herre att Han sjdlv i deras dodsstund skulle rena deras sjdlar frdn
alla syndens flickar och att Han skulle upprditta dem till deras

ursprungliga skonhet.”
12 mars 1846

Loften av Herren genom Saliga Maria Pierina De Micheli (1890 - 1945):
“Jag onskar att mitt Anlete, som reflekterar min Sjdls djupa lidande
och mitt Hjdrtas sorg och kdrlek ska bli bdttre hedrat; den som

betraktar mig, trostar mig.”
Fastan ar 1936

"Varje gdang mitt Anlete betraktas kommer jag att lata min kdrlek
floda i hans eller hennes hjdrta och genom devotionen till mitt Heliga
Anlete ska mdnga sjdlar finna frilsning.”

Se de lI6ften som Saliga Maria Pierina fick ta emot av Guds Moder for dem som
bar Jesu Heliga Anletes Medalj.

Se dven de loften som ér forknippade med uppenbarelserna ar 1996 1 Cotonou 1
Benin (Guineagolfen).

Devotionen till Jesu Heliga Anlete
praktiseras genom:

“Jesu Anlete dr rdaddningen varje gang vi tar var tillflykt till det och

ropar om Hans hjdlp: "Visa oss Ditt Ansikte och vi blir rdddade.”
Kyrkolararen, Helige Hieronymus (340 - 419)

Objektet for denna devotion dr var Herres Jesu Kristi tillbedjansvérda
Anlete, sarat och fornedrat 1 lidandet.

Intentionen for denna devotion dr att ge Gud gottgorelse for tvd av
var tids stora brott: hddelse (missbruk av Guds Namn samt
fornekandet av de av Gud uppenbarade trons sanningar som den
Katolska Kyrkan helt och oférvanskat forkunnar) samt vanhelgandet
av Herrens dag (sondagar) och de av Kyrkan forpliktande hogtiderna.
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Fortydligande: vanhelgande innebdr att underlata att delta 1 Méassan
utan giltigt skil samt, sd om privatuppenbarelserna till Syster Maria av
Helige Petrus sarskilt betonar, att vanhelgande av Herrens dagar dven
innebdr att man infe far utféra vardagligt arbete pd dessa dagar.
Vardagligt arbete ar stidning, tvitt, tradgardsarbete, reparationer mm.
Matlagning ér inte ett hinder for helgandet av sondagar och hogtider.
Sondagar och Kyrkans forpliktande hogtider ska vara bonens, vilans
och familjedagar. Heliga Jacinta av Fatima gér till och med sa langt
att hon péstod sig ha forstdtt att man till och med kan gé forlorad pé
grund av att forsumma deltagandet 1 den Heliga Méassan en enda gang
utan giltigt skal!

Vi som tar till vért hjarta devotionen till Jesu Heliga Anlete kallas av
Herren for Guds Heliga Namns Foérsvarare och Herren har gett
mycket konkreta anvisningar om hur detta ’gottgorelseverk’ ska
utforas:

- Att dagligen be Fader vdr, Var hilsad Maria, Ara vare Fadern, samt
gottgorelsebonen, Den Gyllene Pilen, som uppenbarades till Syster
Maria av Helige Petrus. Forsok att ha kopior av denna viktiga bon
hemma som kan ges till besokare och gister. Se andakterna till Jesu
Heliga Anlete for varje dag, sarskilt for tisdagar samt for sondagar.

"Vdr Herre varnade mig att jag inte skulle bli besviken om jag inte
kinde ndgon som helst glddje i att be gottgorelsebonerna. Herren
forklarade ocksa for mig att den Onde skulle vicka i mig ett inre

motstand mot denna devotion, men att detta inte skulle oroa mig.
Herrens budskap till Syster Maria den 16 mars 1844

- Att gemensamt eller enskilt be gottgorelseboner till Jesu Heliga
Anlete for vanhelgandet av Herrens Dag (= att inte g 1 Méassan och
utfora onddiga sysslor som skulle kunna utféras andra dagar) samt for
alla hadelser. Dessa gottgorelseandakter ber vi pa sondagar och
tisdagar (se respektive avsnitt). Om det dr mojligt, bilda girna en
bonegrupp i1 din forsamling som vid passande tid ber sondagens
sarskilda gottgorelseandakt tillsammans. Det har visat sig vara till stor
vilsignelse for de forsamlingar dir detta sker. Naturligtvis ska detta
ske med kyrkoherdens medgivande, for dven om det finns god
intention sa dr det inte till ndgon valsignelse om man gor det i1
olydnad. Kyrkans Herre, Jesus Kristus, har sagt: “Jag har inte kommit
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ner fran Himlen for att gora min egen vilja, utan Hans Vilja som har
sant mig” (Joh 6:38).

- Att gora allt du formar att aldrig hada pd ndgot satt och att forsoka
hindra andra att hida. Hor jag ndgon som hadar ska jag genast forsoka
be skottbonen: “Tillbedjansvdrt dr Herrens Namn”.

Miénga génger hor vi andra, eller ocksd vi sjdlva, tyvérr, utropa:
”Herre Gud!” Gor det genast till en bon och tillagg: forbarma Dig
over oss!” D& har du reparerat denna form av hddelse och forvandlat
den till bon.

- Nér du hor ndgon hdda eller gora narr av Guds Moder eller nagot
som har med henne att gora, visa ditt misstyckande pé ett tydligt sétt
som ett klart vittnesbord och be tyst: "Vilsignad vare den Heliga och
Obeflickade Jungfrun, Guds Moder Marias, Avilelse!”

- Besok gédrna Kristus 1 Sakramentet, sirskilt pd sondagar. Néar du
kommer in 1 kyrkan, med intentionen att ge Gud gottgorelse, kndboj
andaktigt och se samtidigt pa tabernaklet. Se till att alltid be infor
Sakramentet innan du besoker Mariaaltaret eller nagon annan
boneplats 1 kyrkan. PAminn dig om hur mycket Herren véntar pa dig
och hur Han uppskattar ditt besok 1 kyrkan som ett tecken pa din
hiangivenhet och karlek till Honom. Sédg gérna till Herren: "Herre, jag
vill gottgora for dem som inte kommer till Dig och besoker Dig i Din
Kdrleks Sakrament!” fortsitt med denna bon frdn Fatima: "Min Gud
jag tror pa Dig, jag tillber Dig, jag hoppas pa Dig och jag dlskar Dig!
Jag ber Dig om forldtelse for alla dem som inte tror pd Dig, inte
tillber Dig, inte hoppas pd Dig och inte dlskar Dig!”

- Offra s ofta du har mojlighet deltagandet 1 den Heliga Méssan och
mottagandet av den Heliga Kommunionen som gottgorelse for
hadelser till Jesu Heliga Anletes ara. Vig alla dina girningar till Jesu
Heliga Anlete och offra allt du gor enligt Jesu Gudomliga Hjartas
intentioner for att Hans onskan om detta Gottgorelseverk ska bli allt
mer kéint.

- Att bira Jesu Heliga Anletes Medalj och/eller Anletets
Beskyddelsekors (se praktiska anvisningar 1 slutet av Gyllene Pilen).
Det var den 2 februari 1844 som Herren gav sarskilda anvisningar
angaende det s.k. Beskyddelsekorset eller Jesu Heliga Anletes Kors.
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Forutom bilden av Veronikas Svetteduk ska det std pa framsidan:
Vilsignat vare Herrens Namn, och pa baksidan: Forsvinn Satan! Om
man vill bara bdde Medaljen (som Helige Pius av Pietrelcina kallade
tor Himmelens Nyckel) och Beskyddelsekorset kan man med fordel
satta medaljen pd sin rosenkrans (som man biar med sig) och korset
runt halsen, eller tvirtom. P& detta séitt bdr man med sig bada
sakramentalierna (=religiosa foremal som blivit vélsignade av katolsk
biskop, prist eller diakon). Herren lovade sérskild hjélp for att sld ner
hidelsens onda andar genom att man upprepar skottbonen (Vilsignat
vare Herrens Namn) och uppmaningen (Forsvinn Satan!) som star pa
Beskyddelsekorset. Genom att be pd detta sétt nar man ar vittne till att
hidelse begas (=uttalandet av Guds eller de heligas namn pa ett
vanvordigt sitt, eller ndr ndgon fornekar trons sanningar) dd deltar
man 1 den heliga kampen mot det onda samt ger Gud éra.

- Hogtidlighéller Jesu Heliga Anletes Fest (Fettisdagen, d.v.s. dagen
fore Askonsdagen). Infor denna Fest, som Herren har Onskat sig
genom uppenbarelser till Saliga Maria Pierina de Micheli ar 1938,
forbereder vi oss med en nio dagars novena. Om novenan bes
gemensamt kan man anvanda Alfa och Omega Novenan och om man
ber novenan privat finns det andra forslag 1 kapitlet fo6r novenor.

- Ha en bild av Jesu Heliga Anlete 1 ditt hem. Det kan vara en s.k.
Veronikas Svetteduk, som exempelvis den ’Helige mannen frin
Tours’, Leo Dupont och den Heliga Thérese av Jesusbarnet och
Heliga Anletet drade, eller Turins Svepeduk.

Denna bild bor vi dra pa ett sirskilt sitt med att tinda ljus framf6r den
under véra bonestunder etc.

"Ar 2007 beslots att vir dlskade forsamlingskyrka skulle stingas
omgdende. Ndagra av oss forsamlingsbor bad var kyrkoherde om lov
att fa sdtta upp en bild av Jesu Heliga Anlete i kyrkan och be
gottgorelsebonerna... Var kyrka dr fortfarande oppen!” (Ur ett
vittnesbord pa en blog).

- Som gottgorelse for avhelganden och vanhelganden av altare och
kyrkor gor gdrna nagot litet offer, atminstone en ging 1 mdnaden, helst
pa en sondag. Det kan bestd i att avstd frdn ndgot overflodigt man
tankt kopa for sig sjdlv, en middag pa restaurang eller liknande. Skank
sedan den sparade summan till smyckandet av nigot altare eller kyrka.
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Budskapet fran Benin om
Devotionen till Jesu Heliga Anlete

Den 17 februari samt den 15 mars 1996 kom det ut Blod ur bilden av
Jesu Heliga Anlete i Cotonou i1 Benin, (Guineagolfen). Forsta gdngen
det hdnde tillkallades en ldkare, men han lyckades inte gdra en
undersokning da Blodet redan hunnit koagulera. Tretton personer var
vittnen till miraklet och de horde en rost som sa: “Jag ska komma
tillbaka och da ska ldkaren [yckas gora sin undersokning.” Man
forberedde darfor ampuller for att ta vara pa Blodet som skulle samlas
frdn bilden. Den 15 mars, vid femtiden pa eftermiddagen, borjade
bilden av det Heliga Anletet bloda sd ymnigt att man inte langre kunde
urskilja ansiktet 1 bilden. Néar man fyllt ampullen till en fjardedel
hordes samma rdst som forra gangen: “Det rdicker sd. Jag ska fylla
den.” Lakaren, som var vittne till att ampullen var fylld till en
fjardedel, sdg forbluffad att fyrtiofem minuter efterdt var ampullen
helt fylld. Vare sig ldkaren eller de tolv dvriga ndrvarande kunde ge en
naturlig forklaring till hdndelsen. Blodet undersoktes i laboratorium
och visade sig vara méanskligt blod, grupp AB, Rh(+).

”Se mitt Anlete som bloder! Vad dr det jag vill sdga dig? Lyssnar man
verkligen pda mig? Har du verkligen forbarmande med mig ndr du ser
mig bloda pa detta sdtt? Jag bloder for dig!”

Loften
Den Evige Fadern talar: "Mina barn, under de forskrdckliga dagar
som ska komma pad jorden, kommer min Gudomlige Sons Heliga
Anlete vara till kraftfull hjdlp.
Jesu Anlete ska vara som en verklig duk som torkar tarar och bakom
vilka mina sanna barn gommer sig.
Det Heliga Anletet dr en stor gava for att mildra de straff som jag ska
skicka till jorden.
I de hus ddr man vordar det Heliga Anletet kommer det att finnas ljus
i allt morker. De platser ddr man kan finna det Heliga Anletets bild
ska mdrkas av mina dnglar och mina sanna barn kommer att
beskyddas frdn det onda som ska komma over denna otacksamma
mdnsklighet. Mina barn, var aktiva och sanna apostlar for det Heliga
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Anletet och sprid devotionen till alla! Ju mer ni sprider devotionen till
Jesu Heliga Anlete desto mindre kommer katastrofen att bli.”

Jesu Heliga Hjarta talar: "Offra stindigt mitt Anlete till den
Himmelske Fadern och Han ska forbarma sig over er. Jag ber er alla
att vorda mitt Gudomliga Anlete och att ge bilden av mitt Anlete en
hedersplats i era hem, sd att den Evige Fadern uppfyller er med ndd
och forldter era synder.

Mina kdra barn, glom inte att dtminstone en gdng per dag vinda er
till mitt Heliga Anlete i bon. Ndr ni gdar upp pd morgonen glom da inte
att hdlsa mitt Anlete och ndr ni gar och ldgger er, be da om mitt
Anletes vdlsignelse. Om ni gor detta kommer ni att lyckligt komma
fram till det Himmelska Hemlandet. Jag lovar alla dem som dr sdrskilt
hdangivna mitt Heliga Anlete att de ska bli varnade fore alla faror och
katastrofer!

Jag lovar hogtidligen att de som sprider devotionen till mitt
Allraheligaste Anlete blir besparade straffet som ska komma over
mdnskligheten.

De ska dessutom fa ta emot ljus i de forskrdckliga dagar av forvirring
som snart ska komma over Kyrkan.

Om de dor under straffet kommer de att do som martyrer och blir
heliga.

Jag sdger er, de som sprider devotionen till mitt Anlete, kommer att fda
ta emot ndden att deras familjemedlemmar inte gar forlorade och de
som befinner sig i Skdrseldens rening ska fa den forkortad. Alla maste
dock vinda sig till mig genom min Allraheligaste Moders forbon.

Alla de som dr hdngivna mitt Gudomliga Anlete kommer att bli
andligen upplysta sd att de forstar den sista tidens hemligheter. I det
Himmelska Hemlandet ska de fd sin plats mycket ndra Frdlsaren. All
denna ndd far de tack vare sin devotion till det Heliga Anletet. Gd inte
miste om denna ndd, for det dr ldtt att ga miste om den genom att
ringakta betydelsen av denna devotion!

Mars 1999:

"Vdr kdra Guds Moder ber innerligt att Jesu Allraheligaste Anlete sa
snart som mojligt blir vérdat i alla hem med bon och kontemplation
(betraktande av inneborden av Jesu Anlete), for pd detta sdtt kommer
man att undvika till stor del de hdarda straff som vintar oss.”
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Bon till Jesu Heliga Anlete
Jesu Heliga Anlete, levande bild av den eviga Kirlek och gudomliga
martyrium som Du har lidit for minsklighetens frilsning.
Jag tillber och &lskar Dig.
Jag viger mig helt och fullt idag och for alltid till Dig.
Jag offrar, genom den Obeflickade Drottningen Marias allra renaste
hiander, min bon, mina gérningar och alla lidanden denna dag, for att
sona och gottgora for oss arma syndares alla synder i tankar, ord,
giarningar och underlatelser.
Lat mig fa bli Din verklige apostel och 1t Din 6mma blick alltid vara
med mig.
Lat Din barmhértiga blick upplysa min dodsstund. Amen.

Helgandet av Herrens Dag
Det forsta uppdraget for Dem som vill vorda
Jesu Heliga Anlete

Kyrkligt pdbjudna helgdagar
ar enligt CIC 1246 § 1,2 (Dodex Iuris Canonici - Kyrkolagen)
Dvs. de helgdagar vi som katoliker ar forpliktade att delta i Médssan
forutom alla sondagar under aret

Inom Stockholms Katolska Stift géller foljande
enligt Ordo for 2025 - 2026:

- Guds Heliga Moder Marias Hogtid: 1 januari,

- Trettondag Jul — Epifania — Herrens Uppenbarelse 6 januari

- Kristt Himmelsfardsdag (40 dagar efter Pask)

- Kristi Kropps och Blods Hogtid (firas andra sondagen efter Pingst)
- Heliga Apostlafurstarna Petrus och Paulus Hogtid: 29 juni

(kan firas pd narmaste sondag)

- Jungfru Marias Upptagning i Himmelen 15 augusti

- Alla Helgons Hogtid: 1 november

- Juldagen, Var Herres Jesu Kristi Fodelses Hogtid 25 december

Samma regel som for sondagar géller: Vi deltar i firandet av den
Heliga Méssan och undviker allt arbete som kan utforas pd andra
dagar for att hedra Herren.

Ur Kyrkans lagbok (sv. oversittning studieutgavan 2005)
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CIC 1246 § 1. Sondagen dd paskmysteriet firas skall enligt apostolisk
tradition iakttas i hela Kyrkan som den forndmsta pabjudna helgdagen.
P& samma sitt skall foljande helgdagar iakttas: Var Herres Jesu Kristi
fodelse (25 december), trettondagen (6 januari), Kristi Himmelsfard,
Kristi Kropps och Blods hogtid, Guds Moder Marias festdag (1
januari), Marias utkorelse och fullkomliga renhets dag (8 december),
Marias Upptagelses hogtid (15 augusti), den Helige Josefs festdag (19
mars), de Heliga Apostlarna Petrus och Paulus festdag (29 juni) samt
Alla helgons dag (1 november).

CIC 1246 § 2. Biskopskonferensen kan emellertid efter godkédnnande
av den Apostoliska stolen upphidva vissa pdbjudna helgdagar eller
flytta dem till en sondag.

CIC 1247 Pa sondagar och andra pabjudna helgdagar ar de troende
forpliktade att delta 1 Méissan. De skall ocksa avsta fran sddant arbete
eller sddan verksamhet, som skulle hindra den tillbedjan som bor
dgnas Gud, den glidje som hor samman med Herrens dag eller
lamplig vederkvickelse till kropp och sjil.

CIC 1248 § 1. Forpliktelsen att delta 1 Méassan uppfyller den som
bevistar Méssan varhelst denna firas enligt katolsk rit, antingen pé
sjdlva helgdagen eller pa kvéllen foregdende dag.

CIC 1248 § 2. Om det ar omojligt att delta 1 ett eukaristiskt firande,
antingen darfor att ingen prast finns tillgdnglig eller av nigot annat
allvarligt skél, uppmanas de troende 1vrigt att delta 1 ordets liturgi, om
detta forekommer 1 forsamlingskyrkan eller pa annan helig plats, och
denna firas 1 overenstammelse med de foreskrifter, som har fastlagts
av stiftsbiskopen. De kan ocksé tillbringa lamplig tid 1 bon, antingen
personligen eller 1 familjen, eller om tillfdlle ges, 1 en grupp av
familjer.

Jesu Heliga Anletes Medalj
Loften till Dem som biar Medaljen

Budskap genom Saliga Maria Pierina De Micheli
(1890 - 1945)

33



Devotionen till Jesu Heliga Anlete dr, forutom bilden, forknippad med
en medalj: Det Heliga Anletets Medalj.

Redan som tolvaring fick Giuseppina, som hon hette innan hon fick
sitt ordensnamn Pierina, hora Jesu rost 1 forsamlingskyrkan San Pietro
in Sala (Milano) pd Langfredagen: “Ingen ger mitt ansikte en
kdrleksfull kyss som gottgorelse for Judas kyss.” Giuseppina lovar da
Herren att hon ska ge Honom denna kyss som gottgorelse.

Under Fastan ar 1936 uppenbarade Jesus pa ett sirskilt sétt sina
intentioner: “Jag onskar att mitt Anlete, som reflekterar min Sjdls
djupa lidande och mitt Hjdrtas sorg och kdrlek ska bli bdttre hedrat,
den som betraktar mig, trostar mig.” Senare uppenbarade sig Herren
igen och sa: “Varje gdng mitt Anlete betraktas kommer jag att ldta
min kdrlek floda i hans eller hennes hjdirta och genom devotionen till
mitt Heliga Anlete ska mdnga sjdlar finna frdlsning.”

Under den forsta tisdagen ar 1937 sa Jesus till Moder Maria Pierina
angdende devotionen till Jesu Heliga Anlete: "Kanske finns det sjdlar
som dr rddda att devotionen till mitt Heliga Anlete ska forminska
devotionen till mitt Hjdrta. Det dr tvirtom, for denna devotion dr en
fullbordan och okning av devotionen till mitt Hjdrta. Sjdlar som
betraktar mitt Anlete tar del i min Sorg. Dessa sjdlar kommer att
kiinna nédvindigheten av kdrlek och gottgorelse. Ar inte detta den
sanna devotionen till mitt Hjdarta?”

Den 23 maj 1938 visar sig Herren med sitt blodande Ansikte. Han ger
uttryck for sitt lidande och sager: "Min diskade, jag ger dig dterigen
mitt Heliga Anlete for att du oupphorligt ska kunna offra det till den
Evige Fadern. Med detta offer kommer du att uppnd mdnga sjdlars
frdlsning och helgelse. Ndr du sdrskilt offrar mitt Anlete for mina
prdster, ja, da kommer du att uppna underverk!”

Den 27 maj 1938 tillagger Jesus foljande: "Betrakta mitt Anlete och
du kommer att fa inblick i avgrunden i mitt Hjdrtas smdrtor. Trosta
mig och sok sjdlar som offrar sig for mig for virldens frdlsning.”

Den 31 maj 1938, uppenbarade sig Guds Moder for Moder Maria
Pierina, som vid detta tillfdlle bad infor Sakramentet och plotsligt far
hon se en ljusglob vari den Heliga Jungfrun visar sig med ett litet
skapular 1 handen. Skapularet utgjordes av tvd smi flanellbitar,
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forenade med ett litet band. P4 ena flanellbiten fanns bilden av Jesu
Heliga Anlete som omslots av orden: “Illlumina, Domine, Vultum
Tuum super nos” (Herre, 14t Ditt Ansiktes ljus lysa 6ver oss). P4 den
andra flanellbiten fanns avbildat en Hostia med strilar runt om. Orden
runt Hostian var: "Mane nobiscum, Domine” (Stanna kvar hos oss,
Herre).

Den Heliga Jungfrun nirmar sig ordenssystern och sager: ”“Lyssna
noga och berdtta for din biktfader att detta skapular, eller medaljen
som kan ersdtta det, dr ett vapen som skyddar, en skold av styrka och
ett _tecken pd Guds kdrlek och barmhdrtighet, som Jesus vill ge
vdarlden i dessa tider av sensualitet och hat mot Gud och Kyrkan. Det
slangs ut ndt av ondska for att slita bort tron fran mdnniskornas
hjdrtan, ett Gudomligt motgift och forsvar dr noédvdindigt. Detta
forsvar dr Jesu Heliga Anlete.

Alla som kommer att anvinda detta skapular eller den ersdttande
medaljen och om mojligt, besoka Jesus ndrvarande i tabernaklet varje
tisdag som gottgorelse for de fruktansvirda foroldimpningar som
tillfogades min Sons Heliga Anlete under sitt lidande och som Han fdr
genomlida varje dag av mdnga oheliga, ofullkomliga och onda
mdnniskor ndr de ovdrdigt tar emot den Heliga Kommunionen och
inte respekterar Sakramentets helighet och vdrdighet genom
hyllningar och tillborliga kndbojningar.

Dessa lovar jag i min Sons Namn:

- De ska stdrkas i sin tro.

- De ska fa hjdlp med att forsvara sin tro infor andra.

- De ska fa all nodvindig hjdlp att overvinna sina andliga svarigheter,
bdde inre och yttre.

- De ska fa hjdlp mot sjdlens och kroppens fiender.

- De ska fa en lugn dod med min Gudomlige Sons leende Anlete som
trostar dem.”

Budskapet fran var Himmelska Moder kunde inte vara mer trostande.
Vi kan uppmairksamma att den forvandlade Hostian jamstélls med
Kristi Ansikte. Detta pdminner oss om att vi alltid ska se pd Hostian
vid Missans elevation (nar prasten hojer Kristi Kropp efter
forvandlingen). Och aldrig 4r var bon sd méktig som vid elevationen,
da Kristus utgett sig for oss och ser pa oss med storsta tdnkbara kérlek
och dmhet.
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Moder Maria Pierina skriver till fotografen Giovanni Bruner och ber
om tillatelse att anvdnda det foto som han tagit pa Svepeduken 1 Turin
for att gora ett utkast for medaljen. En medsyster fir uppdraget att
designa medaljen enligt vad Moder Maria Pierina sett i uppenbarelsen
den 31 maj 1938. Benediktinmunken och senare kardinal och
arkebiskopen av Milano, Salige Alfredo Ildefonso Schuster (1880 -
1954) godkanner forslaget till Heliga Anletets Medalj den 19 augusti
1940. Kardinalen hade sjélv en stor devotion till Jesu Heliga Anlete.

Det blir Johnsons 1 Milano som ska prigla medaljen och de begar 11
200 lire, men Moder Maria Pierina har inte denna summa.
Overraskande finner Moder Maria Pierina en morgon ett kuvert pa sitt
bord. Kuvertet innehéller exakt den summa som begirdes for att
prigla medaljen! Néar paketet som innehéller medaljerna sedan
kommer fram och birs till systerns cell, far systrarna erfara djavulens
raseri och ilska 6ver medaljen. Som om medaljerna hade traffats av ett
valdsamt slag sprids de 6ver hela klostercellen och ut i korridoren. De
som far medaljen erfar alla att de fatt ta emot ndgot mycket speciellt
som formedlar ndd och hjélp.

Medaljen skickas i november 1940 till Pdven Pius XII och det var
tydligt att det fanns ett samforstand mellan paven och Moder Maria
Pierina, som bide brevvixlade och senare traffades personligen.

Moder Maria Pierina hade dock sina tvivel om hon hade gjort ritt med
medaljen. Guds Moder hade ju egentligen uppmanat henne 1 Sonens
Namn att 1ata tillverka och sprida ett skapular. I sin dagbok skriver
hon foljande den 7 april 1943: “Jag fortsatte att be och vinde mig till
Guds Moder for att skingra mina tvivel angdende skaplaret, och
denna tanke att jag gjort fel dterkom ofta. Da sa hon till mig: “Min
dotter, var lugn, medaljen ersdtter verkligen skapularet och innehar
samma loften och nddegdvor. Det som dterstar dr att sprida den
alltmer. Nu dr det firandet av Heliga Anletets Fest som min
Gudomlige Son vill ska inforas i Kyrkan. Sdg det till paven, for det
ligger mig varmt om Hjdrtat.” Guds Moder vilsignade mig och
l[dmnade mig med paradisets ljuvhet i mitt inre.”

Kapucinen, Helige Pio av Pietrelcina (1887 - 1968) kommer att kalla
Anletetsmedaljen for 'Himmelens nyckel’ och var mycket ivrig med
att dela ut den.
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Bestill Medaljen genom katolska bokhandlare eller pa nitet:
http://www.sistersofcarmel.com/medalhf.php

De som bér Jesu Heliga Anletes Medalj eller Skapular bor dagligen
be:

Herre, 1at mig fa samma barmhaértiga blick 1 min dédsstund
som den Du gav den dngerfulle rovaren Dismas.

Be giirna dven fem Ara vare Fadern, for att hedra Jesu Heliga Anlete.

“En grupp amerikanska soldater i Afghanistan blev bombade. Alla i
tdaltet dog utom den soldat som bar pd sig Jesu Heliga Anletes
Medalj!”

Ur ett vittnesbord pa en blogg

Jesu Heliga Anletes Fest

Den 21 november 1938 bad Jesus, genom budskapen till Saliga
Moder Maria Pierina De Micheli (1890 - 1945), om att en sérskild fest
(tisdagen fore Askonsdagen) skulle instiftas som drar Hans Heliga
Anlete: “Se hur jag lider. Sa fa mdnniskor forstar mig och vilken
otacksamhet fdar inte jag std ut med fran dem som sdger att de dlskar
mig! Jag har gett er mitt Hjdrta som ett pdtagligt tecken for min stora
kdrlek till er och jag ger er mitt Anlete som tecken pd min sorg over
era synder. Jag onskar att man drar mitt Anlete med en sdrskild fest
dagen fore Askonsdagen. Firandet ska foregds av en novena med
vilken de troende ger mig gottgorelse och forenar sig med min
smdrta.”

Firandet av Jesu Heliga Anletes Fest godkdndes av Paven Pius XII
den 17 april 1958 for alla som onskar fira den.

Herren ville att de troende ska forbereda sig infor denna fest genom att
be en novena:

* fOr att ge gottgorelse for alla hidelser och vanhelgandet av sondagar
och Kyrkans hogtider

* och forena sig med Kristi sorg dver virldens synder.
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Aven om inte hela Kyrkan firar denna fest liturgiskt, kan vi privat
horsamma Herrens uppmaning att hogtidlighdlla tisdagen fore
Askonsdagen som Jesu Heliga Anletes Fest.

I Karmel 1 Lisieux, diar Heliga Thérése av Jesusbarnet och Heliga
Anletet levde, firar man det Heliga Anletets Fest pa samma dag som
Kristi Forklaring, den 6 augusti.

Novena infor
Firandet av Jesu Heliga Anletes Fest

I budskapen om firandet av Jesu Heliga Anletes Fest (Fettisdagen) till Moder
Maria Pierina De Micheli (1890 - 1945) uttryckte Herren sin 6nskan att firandet
skulle foregds av en novena. Novenan skulle ha karaktiren av gottgdrelse for
vérldens synder och att forena sig med Kristi lidanden.

Négon av novenorna till Jesu Heliga Anlete kan man annars be nédr som helst:

* Som gottgorelse for egna eller andras synder.

* Som vidjan om sjilsligt, psykiskt eller kroppsligt helande.

* Som hyllning och tacksdgelse.

Novenabon till Jesu Heliga Anlete

Be ofta under novenatiden som gottgorelse for hddelser och vanhelgande av
vilodagen de framsta bonerna som ingér 1 devotionen till Jesu Heliga Anlete.
Tillsammans kan dessa boner bes som en rosenkransbon och den heter Den
Gyllene Pilens Krona (se rosenkransboner till Jesu Heliga Anlete).

Den Gyllene Pilen
Uppenbarad av Herren till Syster Maria den 26 augusti 1843

Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansviarda, mest hemlighetsfulla och
ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, valsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Lovprisning till Guds Heliga Namn
Tillbedjansvért d&r Guds Namn!

Exorcismen
(Inledning till Ps 68 som enligt S:t Atanasius far de onda andarna att fly)
Gud star upp och Hans fiender skingras

och de som hatar Honom flyr frdn Hans Ansikte.

Viadjan om Kristi Ansiktes Ljus
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Fo6ljande bon har hela tiden ingatt 1 bonerna for Gottgorelseverket
Herre Jesus Kristus, 14t Ditt Ansiktes ljus lysa dver oss,
sd att vi blir frélsta!

Novenabonen
Herre Jesus, Du som accepterade att forodmjukas genom tortyr och
lidande och blev ”Smértornas Man”.
Jag tillber Ditt Heliga och Gudomliga Anlete, som utstrdlade
Gudomens skonhet och kérlek och som for min skull blev vanstillt av
ondskans misshandel.
Jag kan 4ndd se 1 Dina pldgade anletsdrag Din oerhorda kirlek och
Ditt tdlamod dven for dem som gor Dig illa med otro och synd.
Detta gor att jag langtar allt mer efter att dlska och dra Dig och
samtidigt att fa andra att dlska och dra Dig.
Dina Heliga Tarar och Ditt Dyrbara Blod, som Du utgjutit under Ditt
lidande 4r som dyrbara parlor, ja, som en skatt, med vilket vér
aterlosning frin syndens slaveri dr betald. Tillat inte att vi glommer
det!
Herre Jesus, Ditt tillbedjansvéirda Anlete ger mig gldadje och tanken pé
att jag ska fi se Ditt Ansikte 1 evigheten kan jag inte ens uttrycka med
ord!
Herre, 14t alla mina térar och lidanden fa bli till gottgorelse for allt det
som foroldmpar Din gudomliga blick.
Samtidigt ber jag Dig om en sérskild ndd (ndmn boneintention).
Jag véagar be om detta darfor att Ditt Heliga Anlete utstrlar sddan
godhet och kirlek 1 min sjal.
Men jag ber ocksd om den storsta av alla nddegévor, och det dr en bon
som jag ar siker pd glader Dig: 14t mig 1 allt fa bli Dig lik, sd att Din
Himmelske Fader en gang ska kidnna igen Dig 1 mig! Amen.
Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara,
frén evighet till evighet. Amen.

Du dr den Levande infor vars Ansikte jag lever.
(Jfr 1 Kung 17:1)

Ditt Ansikte, Herre, soker jag, dolj inte Ditt Ansikte for mig.
(Ps 27:8-9)

Herre, prigla Ditt Heliga Anletes bild 1 mig +
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och 1at mig alltmer {4 likna Dig. Amen.
(Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletets bon)

Firandet av
Jesu Heliga Anletes Fest

Firas pé fettisdagen, dvs. dagen fore Askonsdagen.
Foljande andakt foljer 1 stort sett gottgorelseandakten for sondagar,
som Herren uppmanade Syster Maria av Helige Petrus att alla troende
skulle be pad Herrens dag, sondagen, samt pd Kyrkans forpliktande
hogtider.
Om man inte ber andakten tillsammans 1 fOrsamlingen eller 1
ordenskommuniteter, kan man be den individuellt eller tillsammans
med ndgon eller ndgra andra personer som samlats 1 hemmet eller
ndgon annanstans for att uppfylla Herrens onskan om denna dags
helgande och firande.
Andakten dr uppdelad for fler personer som deltar, vilket inte hindrar
att man ber den individuellt.
F = forebedjare, den som leder andakten.

Forbered gédrna en bild av Jesu Heliga Anlete, antingen den tryckta
frdn Rom (som man ofta hittar till forsiljning pd E-bay eller liknande)
eller Svepedukens bild av Jesu Anlete.

Om du soker pé engelska si dr sokordet Holy Face of Jesus.

Du kan kopiera en av dessa bilder pa Jesu Heliga Anlete fran nitet.

Gottgorelseandakten pa Jesu Heliga Anletes Fest

Hymn till Jesu Heliga Anlete
Text: Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Eller annan passande séng, ex. O Huvud blodigt sdrat

1 Heliga Anlete, pris och lov och éra.

Eviga strilglans, som var jord fordra

mildhetens blickar, som barmhértigt ser min sjal.
Anlete, allt mitt val!

2 Heliga Anlete, Faderns stora kérlek.
All vérldens prakt ar infor Dig blott tomt, blekt.
Skaror av helgon som Du lett nu hyllar Dig.
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Anlete, lys for mig!

3 Heliga Anlete, sargat och foraktat,

Fa ar de skaror som Din kérlek aktat.

Du som har lidit hén och slag och gett Ditt Blod.
Anlete, giv mig mod!

4 Heliga Anlete, 14t oss vara nira

Dig som ger kraft 4t dem som korset béra.
Synden Dig sarar och med ondskans térnen kront.
Anlete, Hrmmelskt skont!

Inledning
Herre, genom Marie Smirtfyllda och Obeflickade Hjarta, offrar vi
Dig dessa boner som gottgorelse for de synder som forolampar Dig,
Gud, mest 1 var tid: hddelsens synd och vanhelgandet av sondagen
och Din Kyrkas ovriga pabjudna firanden.

Himmelske Fader, till 4ra och som tacksédgelse for Jesu Heliga Anlete,
som dr Din stora gliddje och enligt Jesu ord vagar vi be: Fader vér...

Heliga Jungfru Maria, du Moder till Jesu tillbedjansviarda Anlete, be
for oss och med oss for att vi ratt ska kunna ge Fadern gottgorelse for
all synd och oréttfardighet som foroldmpar och sdrar Honom:

Var hilsad Maria...

Allraheligaste Treenighet, f6r Din eviga éras skull,
forbarma Dig Over de skyldiga: Ara vare Fadern...

F Evige Fader,

Alla vi offrar Dig Jesu Heliga Anlete, tickt med blod, svett, damm
och spott som gottgorelse for alla synder, hdadelser och for alla som
vanhelgar Ditt Heliga Namn och Din heliga dag, sondagen.
Tillbedjansvart &r Guds Namn. Amen.

Den Gyllene Pilen
Uppenbarad av Herren till Syster Maria den 26 augusti 1843

F M3 det Allraheligaste,

Alla mest tillbedjansvirda, mest hemlighetsfulla och ofattbara Guds
Namn alltid bli prisat, vélsignat, &dlskat, tillbett och forharligat i
Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser som utgatt ur
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Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta 1 Altarets
Allraheligaste Sakrament. Amen.

F Nar Syster Maria hade uttalat bonen sdg hon hur nadden strommade
ner fran Jesu Heliga Hjirta “som hjdlpte syndarna till omvindelse”

Jesu Heliga Anletes Litania
Syster Marias Tjugofyra Akter av Tillbedjan

F Jesu tillbedjansviarda Anlete, Du min sjidls Brudgum, jag hyllar,
tillber och dlskar Dig, Du Gudomens adla Sigill och som vanhedras pé
nytt av alla hddare.

Jag offrar Dig, genom Din vilsignade Moders Hjarta, dnglarnas och
helgonens tillbedjan och ber Dig 1 all 6dmjukhet att fornya och
aterstdlla Din avbild 1 mig och 1 alla ménniskor, Din avbild som sa
forstorts pa grund av véra synder.

Jesus, Ditt tillbedjansvdrda Anlete drades 1 djupaste 6dmjukhet av
Maria och Josef nir de sag Dig for forsta gdngen,

forbarma Dig 6ver o0ss

Jesus, Ditt tillbedjansvirda Anlete som gav gliadje 4t &dnglarna,
herdarna och de vise médnnen 1 Betlehems stall

Tillbedjansvarda Anlete som fick den gamle Simeon och Hanna att
jubla av gladje 1 Templet

Tillbedjansviarda Anlete som forvinade de ldrda i Templet
Tillbedjansviarda Anlete, alltid eviga och unga skonhet
Tillbedjansvarda Anlete, den Helige Andes misterverk, 1 vilket den
Evige Fadern har allt sitt valbehag

F Tillbedjansviarda Anlete, den Gudomliga Fullkomlighetens
outsagliga spegel, Jesu Tillbedjansvarda Anlete, som s& barmhartigt
bojde Dig ner pd Korset pd Ditt lidandes dag for varldens fralsnings
skull. Vand éter igen Dina medlidsamma blickar till oss syndare och
ge oss Din frid. Amen

Tillbedjansviarda Anlete som sken som solen och strdlade av hérlighet
pa berget Tabor, forbarma Dig over oss

Tillbedjansviarda Anlete som sorjde och grit vid Lasarus grav
Tillbedjansviarda Anlete, pldgat over synen av Jerusalem och gratande
over dess otacksamhet
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Tillbedjansviarda Anlete, nedbdjt till marken 1 Getsemane under
tyngden av vara synder

Tillbedjansviarda Anlete, drankt i svett av blod

Tillbedjansviarda Anlete, slaget av en ond tjanare och vanhelgat av
Dina syndiga fienders hdander

Tillbedjansvarda Anlete, vars gudomliga blick sirade den Helige
Petrus hjirta med lidande och karlek

F Min Gud, forbarma Dig over oss. Vind Dig inte bort frdn var bon 1
var n0d da vi dkallar Ditt Heliga Namn och med kérlek och tillit soker
Ditt tillbedjansviarda Anlete. Amen

Tillbedjansvarda Anlete, tvittat och insvept i en linneduk av Din
dlskade Moder och av de fromma kvinnorna, forbarma Dig 6ver oss
Tillbedjansvarda Anlete, blindande av ljus och skonhet vid
Himmelsfarden

Tillbedjansviarda Anlete, fordolt 1 den Allraheligaste Eukaristin
Tillbedjansviarda Anlete, som vid tidens slut ska uppenbara Dig 1 stor
kraft och odndligt majestit

Tillbedjansvarda Anlete, som kommer att fi syndarna att darra av
skrack

Tillbedjansviarda Anlete, som ska uppfylla de rattfardiga med evig
gladje

Tillbedjansvirda Anlete, virdigt all var vordnad, hyllning och
tillbedjan

F Herre, visa oss Ditt Ansikte,
Alla Och vi blir rdddade. (tre ganger)

Offer av Jesu Heliga Anlete som Gottgorelse
till Gud Faders Gudomliga Riittvisa
och som Bon om Barmhiirtighet for hela Varlden

F Allsmaktige, Evige Fader, Din Enfodde Son, var Fréalsare, har 1 sin
odndliga Barmhairtighet uppenbarat for manskligheten den kraft som
finns 1 Hans Heliga Anlete och

Alla darfor tar vi nu var tillflykt till denna odndliga skatt i var nod.

F Var Friélsare har lovat att genom offret av Hans Heliga Anlete, sé
fornedrat och sargat under sitt lidande, kan vi erhdlla allt det vi
behover och
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Alla darfor kommer vi infor Ditt Gudomliga Majestit och offrar Dig
Jesu Tillbedjansviarda Anlete.

F Evige Fader, viand bort Dina vredgade och sarade blickar fran Ditt
skyldiga folk, se istillet pd Din dlskade Sons Anlete,

Alla for det ar detta Heliga Anlete som har allt Ditt véalbehag.

F Vi offrar Dig nu Jesu Heliga Anlete tickt med Blod, svett, damm,
spott och skam, som gottgorelse for var tids storsta brott: ateism,
hadelser och vanhelgandet av Dina heliga dagar.

Alla Genom detta offer hoppas vi att fa Din forlatelse och frid.

F Jesus, var Barmhirtige Forsvarare, talar till vart forsvar.

Alla Lyssna till Din dlskade Sons vddjan om forldtelse och nad for
oss, se Hans Blod och Térar som Han utgjutit for var fralsnings skull.
F O Gud, Himmelske Fader, for Jesu Heliga Anletes fortjansters skull
och pd var Smirtfyllda och Obeflickade Moder Marias forbon,
forbarma Dig 6ver oss och dver hela vérlden.

Alla Amen.

Vigning till Jesu Heliga Anlete
Med foljande akt vigde sig Heliga Thérese tillsammans med sina tvd noviser,
Syster Genevieve av Heliga Anletet (hennes syster Celine) samt Syster Marie av
Treenigheten, till Jesu Heliga Anlete den 6 augusti 1896

F Jesu tillbedjansvdrda Anlete, Du har pa ett sirskilt sétt utvalt vira
sjélar, sa att Du kan ge Dig sjilv till oss. Vi vill nu viga véra sjélar till
Dig.

Det verkar som om Du Jesus, siger till oss: "Oppna er for mig, jag
som standigt ser pd er.” Vara sjélar forstér Ditt kérlekssprak.

Alla Vi vill torka Ditt Ansikte som utstralar sddan dmhet och vi vill
trosta Dig for de ondas forakt. I deras 6gon dr Du fortfarande héllen
for intet.

F Vilsignade Anlete, Du som &r skonare 4n alla liljor och rosor, Du ér
inte fordold for oss. De tirar som beslojar Dina 6gon ar de dyrbara
parlor som vi med omsorg vill samla for att genom deras odndliga
virde frikopa vara broders och systrars sjélar.

Frén Dina tillbedjansvérda ldappar har vi hort Din kérleksfulla klagan:
“Jag torstar.” Eftersom vi vet att denna torst som fortar Dig ar torst
efter kdrlek och for att slicka denna torst onskar vi att vi hade en
obegriansad kirlek att ge Dig. Du vara sjilars dlskade Brudgum, om vi
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kunde dlska med alla hjartans kérlek, sa skulle denna karlek tillhora
Dig!

Alla Herre, ge oss denna kérlek. Kom sedan till oss och slick Din
torst. Kire Herre, ge oss sjdlar! Vi torstar efter sjalar, och framfor allt
efter dem som éar villiga att vara apostlar och martyrer, sd att vi genom
dem kan uppfylla syndarna med kérlek till Dig.

F Tillbedjansvarda Anlete, vi kommer att f& denna ndd frén Dig, dven
om vi befinner oss 1 exil vid “Babylons floder” si vill vi sjunga for
Dig kérlekens sanger.

Alla Du ér vara sjilars sanna och enda hem, var séng blir darfor inte
sjungen i ett frimmande land.

Jesu kirleksfulla Anlete, medan vi vintar pa den eviga dagen dé vi
skall fa skdda Din odndliga hirlighet dr var enda onskan att fa gliadja
Dig genom att halla oss fordolda fran vérlden for Din skull.

Alskade Jesus, Ditt dolda Anlete ir for oss Himmelen. Amen.

Heliga Anletets Olja
Oljan forbereds i en skal som ska std framfor bilden av Jesu Heliga Anlete
(bilden bor vara placerad sé nira koret som mojligt) under hela andakten.
P& vissa platser later man oljan brinna med en veke (som Leo Dupont gjorde i
sitt hem) som sedan slédcks efter vilsignelsen nér utdelningen ska dga rum.

Prast/Diakon: Barmhirtige karleksrike Fader, vi ber Dig att vélsigna
+ denna olja till Din dlskade Sons, Jesu Kristi Heliga Anletes éra.

Ma detta tecken av Overflodande ndd gora oss brinnande i1 anden for
Din dra och gora oss alltmer ivriga att ge Dig gottgorelse for all den
synd som sérar Ditt Hjarta.

Om detta ber vi genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

P/D: Herren vélsigne och bevare er.

Alla Amen.

Herren léte sitt Ansikte lysa 6ver er och vare er nadig.

Alla Amen.

Herren vénde sitt Ansikte till er och give er frid.

Alla Amen.

Var och en som sa onskar kommer fram och fér ett korstecken med oljan pé sin
panna medan présten eller diakonen siger:

Herren véande sitt Ansikte till dig och give dig frid.

Den som tar emot oljan svarar:
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Lovat vare Herrens Namn, nu och 1 all evighet. Amen.

Slutbon - Heliga Utbytets Bon
Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletet

”Sd som man i ett rike kan fa allt man vill i utbyte mot den regerandes
avbild (d.v.s. pengar), sa kan man fa allt det man vill genom min

dyrbara och heliga mdansklighet, som dr mitt tillbedjansvirda Anlete.”
Vér Herre till Syster Maria av Helige Petrus.

F Evige Fader, Du har gett mig 1 arv Din Gudomlige Sons
tillbedjansvérda Anlete.

Alla Jag offrar Dig detta Heliga Anlete och 1 utbyte for denna odndligt
dyrbara syn ber jag att Du glommer otacksamheten fran de sjdlar som
ar vigda till Dig och att forldta de arma syndarna. Amen.

Avslutande hymn:
(Eller annan passande sang)

5 Heliga Anlete, vi Din skonhet skada.

Se vara hjirtan, 6ver dem Du rada.

Vi vill Dig trosta med vart offer som Du ser.
Anlete, vi Dig ber!

6 Heliga Anlete, ljus for dem som vandra.
Led véra sjdlar, allt 1 Dig forvandla.

Med Dina vénner se Din blick s& 6m och ljuv,
Anlete, till Dig bjud!

7 Heliga Anlete, frjd for Dina trogna,
Lat oss fé helgas och i kérlek mogna.
Jesus, var glddje, skingra tvivlets skuggor.
Anlete, kérlek stor!

Votivmissa
Om Jesu Heliga Anlete

Denna Missa firas 1 vitt

Observera att detta ar en provoversittning och inte en av
Stockholms Katolska Stift godkiand text for Massfirande!

Ingangsantifon
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Mitt hjarta har sagt: ’Sok Hans Ansikte.” Ditt Ansikte soker jag, o
Herre, dolj inte Ditt Ansikte for mig.

Kollektbon

Gud, Din Vilja var att Din enfédde Son blev minniska och 1 sin
manskliga natur visade en fullkomlig bild av Din Gudomlighet, 14t oss
som vordar bilden av Hans Heliga Anlete bli sa forenade med Honom
1 Hans lidandes och dods hemligheter att vi for evigt kan fi skida
Hans forharligade Ansikte 1 uppstandelsens glddje.

Genom Honom, Jesus Kristus...

Lasning ur Petrus andra brev (1:16-19)

Det var inte nigra skickligt hopdiktade sagor jag byggde pa nér jag for
er forkunnade var Herre Jesu Kristi makt och Hans ankomst, utan jag
hade med egna 6gon sett Honom 1 Hans majestit. Ty Han mottog dra
och hirlighet frdn Gud, sin Fader, nir en rost kom till Honom ur
denna majestdtiska harlighet: ”Detta 4r min dlskade Son, honom har
jag utvalt.” Den rosten horde jag sjalv komma frén himlen nér jag var
med Honom pa det heliga berget. Nu kan vi dnnu mer lita pa
profetorden. Dem bor ni lata lysa for er som en lampa 1 ett morkt rum,
tills dagen gryr och morgonstjarnan gér upp 1 era hjértan.

Séa lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 97:1-2, 5-6,9
R. Herren ar konung, den Hogste over hela jorden.

Herren ar nu konung! M4 darfor jorden frojda sig, havslanderna glidja
sig, s& manga som de dr. Han omges av moln och técken, réttfardighet
och ritt dr fastet for Hans tron. R.

Bergen smalter som vax for Herren, for hela jordens Herre, Himlarna
forkunnar Hans rattfardighet, och alla folk ser Hans dra. R.

Ty Du, Herre, ar den Hogste over hela jorden, Du dr hogt upphojd
over alla gudar. R.

Halleluja
Detta dr min dlskade Son, Han dr min utvalde.
Lyssna till Honom.

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Matteus Matt 17:1-9

Vid den tiden tog Jesus med sig Petrus, Jakob och hans bror Johannes
och gick med dem upp pa ett hogt berg, diar de var ensamma. Dar
forvandlades Han infér dem: Hans ansikte lyste som solen, och Hans
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klader blev vita som ljuset. Och de sdg Mose och Elia std och samtala
med Honom. D4 sade Petrus till Jesus: "Herre, det ar bra att vi r med.
Om Du vill skall jag gora tre hyddor hér, en for Dig, en for Mose och
en for Elia.” Medan han dnnu talade sinkte sig ett lysande moln over
dem, och ur molnet kom en rost som sade: ’Detta d4r min dlskade son,
Han 4r min utvalde. Lyssna till Honom.” Nér larjungarna horde detta
kastade de sig ner med ansiktet mot marken och greps av stor skrack.
Jesus gick fram och rérde vid dem och sade: ’Stig upp och var inte
rddda.” De lyfte blicken, och da sdg de ingen utom Jesus. Nir de gick
ner frin berget sade Jesus at dem: “Beritta inte for ndgon om det ni
har sett forrdn Ménniskosonen har uppstatt fran de doda.”

Offertoriebon

Gud, ljusets Fader, se pa oss och pd Din Sons Jesu Kristi Anlete, Han
som utgav sig sjalv for oss som forsoningsoffer.

Lat oss, 1 Hans efterfoljd, offra oss sjidlva som en andlig offergéva till
Ditt lov och pris, Genom Kristus, var Herre.

Prefation

Ja, sannerligen ar det tillborligt och rétt att vi tackar och lovar Dig
alltid och oOverallt, Helige Fader, Allsmiktige, Evige Gud, genom
Jesus Kristus, var Herre.

For Dina utvalda vittnen uppenbarade Han sin dolda harlighet, och 1
Hans dodliga kropp fick de skdda det blindande himmelska ljuset,
som forklarar lidandets och dodens gata for Hans larjungar.

Dérfor kan hela Kyrkan, Hans kropp, se fram mot den ofattbara dra
som den ska dela med Honom, sin Herre och sitt huvud.

Och darfor prisar vi Dig med himmelens krafter; redan hér pd jorden
stimmer vi in 1 den lovsdng som aldrig tystnar infor den himmelska
tronen: Helig...

Kommunionsantifon
Vi sag Hans hérlighet, en harlighet som den ende sonen far av sin
fader, och Han var fylld av ndd och sanning.

Bon efter Kommunion

Herre, lat Ditt Ansikte nadigt lysa Over oss att vi upplysta av Ditt ord
och méittade med Livets Brod alltid kan vandra 1 Din nérvaro tills vi
nar fram till det underbara livet 1 Ditt Rike.

Genom Kristus, var Herre.
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Den aronitiska vilsignelsen

Herren vare med er.

Alla Och med din ande.

Herren vélsigne och bevare er.

Alla Amen.

Herren late sitt Ansikte lysa over er och vare er nadig.
Alla Amen.

Herren vénde sitt Ansikte till er och give er frid.
Alla Amen.

Vilsigne er Gud Allsmaktig,

Fadern och Sonen + och den Helige Ande.

Alla Amen.

Veckoandakter
For Guds Heliga Namns Forsvarare

Syster Maria om bon
”Sa hdr forsoker jag att be, med Guds nad. I min sjdl forséker jag
folja Herren genom att meditera over Hans livs hemligheter pd det att
jag forenar mig med Honom och prisar Fadern. Jag forsoker ocksd ga
Hans drenden, eftersom jag tinker pa Hans ord i Evangeliet: ”Och
Han var bydig dem i allt,” (Luk 2:51) ddrfor offrar jag mig till den
Evige Fadern varje gdng klockan kallar mig till ndgon uppgift i
klostret, pd Jesu Heliga Hjdrtas Altare och ber Honom att forena mig
med Hans Gudomlige Son for att det ska vara Jesus sjilv som utfor
allt i mig. Ndr jag inte har en sysselsdttning som krdver hela min
uppmdrksamhet samtal jag med Var Herre, jag leder Hans flock till
bete, dvs. jag mediterar over Hans livs mysterier och Hans fortjdnster
som dr fodan for vara sjdlar. Jag ber ocksd for Kyrkans biskopar och
for syndarnas omvdndelse. Jag forsoker undvika forstroelser genom
att forena allt jag gor med vad den Gudomlige Frdilsaren utforde pa
jorden. Genom detta sdtt blir jag sdllan distraherad eller stord i
sjdlen utan yttre sysselsdttningar bara okar min ldngtan efter bonens
vila. Ndr sa timman for bon kommer lonar mig Herren genom detta
lilla offer denna dag. Ndr bonen inleds borjar jag med att gora
samvetsrannsakan genom att 6dmjuka mig infor Var Herre for all
otrohet och jag ber om Hans barmhdrtighet att rena min sjal. Efter
det samtalar jag med Herren i enkelhet, som ett barn talar med sin
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far. Foljande dr den metod som Var Herre ldrde mig, dven om jag inte
kan sdga om det var genom ord som jag horde i min sjdl eller om det
var genom inre upplysning: “Tom din sjdl genom inre samling, rena
din sjdl genom en akt av dnger, sedan ska du fylla den med Gud.” ...
Mitt vanliga sdtt att be dr att be i Jesu Heliga Hjdrta, ddr Han
avslojar sin vilja for mig och delar med mig sin ldngtan att dra den
Evige Fadern och att verka for sjdlarnas frdilsning. Ndr jag ber pd
detta vis ger det mig stor lycka.”

»

ag sa till Var Frdlsare "Jag soker inte trost i bonen, Herre, det enda
jag onskar dr Din dra och sjdlarnas frilsning. Jag offrade min vilja
till den Himmelske Fadern, mitt minne till Sonen och mitt forstand till
den Helige Ande. Jag overldt mig helt och fullt i Guds hand och jag
forstod att Han ville rena min sjdl genom inre lidanden.”

Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen

Gottgorelseandakt for Sondagar

Enligt Herrens anvisningar den 2 februari 1844 for Syster Maria av Helige
Petrus och Heliga Familjen ska vi som dr troende be foljande gottgorelseboner
till Jesu sarade och foroldmpade Anlete pad sondagarna samt pa de av Kyrkan
forpliktande hogtiderna 1 forsamlingskyrkorna, eftersom det dr s minga som
vanhelgade just sondagen, Herrens Dag: “Pd sondagar och forpliktande
hogtider ska samtliga gottgorelseboner bes for att ge tillborlig gottgorelse for
alla brott mot Guds Majestit pa Herrens dagar och for att utverka
barmhdrtighet for de skyldiga.”.

Man bor helst be gottgorelseandakten tillsammans med andra troende infor
Sakramentet eller infor en bild av Jesu Heliga Anlete.

Ber man Gottgorelsebonerna offentligt kan man inleda med 1200-tals hymnen O
Huvud blodigt sdrat (verserna 1-5 som inledning, samt 5-7 som avslutning) eller
den andra hymnen till Jesu Heliga Anlete (av Pater Joseph Maria Nilsson
OFMConv).

Be girna dven ndgon av gottgdrelsebonerna for hddelser mot Guds Heliga
Namn.

P4 sondagar dkallar vi Guds Moder under den titel som Syster Maria av Helige
Petrus gav henne: Vdar Fru av Guds Heliga Namn.

Gottgorelseandakt for Sondagar
Gottgorelseandakten bestédr av foljande boner. Vid / laser alla tillsammans.

Inledning
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Herre, genom Marie Smartfyllda och Obeflickade Hjarta, offrar jag
(vi) Dig dessa boner som gottgorelse for de synder som férolampar
Dig, Gud, mest 1 vér tid: hddelsens synd och vanhelgandet av
sondagen och Din Kyrkas dvriga pabjudna firanden.

Himmelske Fader, till d4ra och som tacksédgelse for Jesu Heliga Anlete,
som ar Din stora glddje och enligt Jesu ord vagar vi be: Fader var...

Heliga Jungfru Maria, du Moder till Jesu tillbedjansvarda Anlete,

be for oss och med oss for att vi rétt ska kunna ge Fadern gottgorelse
for all synd och orittfardighet som foroldmpar och sdrar Honom:

Var hilsad Maria...

Allraheligaste Treenighet, for Din eviga dras skull,
forbarma Dig over de skyldiga: Ara vare Fadern. ..

Evige Fader, / vi offrar Dig Jesu Heliga Anlete, tickt med blod, svett,
damm och spott som gottgorelse for alla synder, hadelser och for alla
som vanhelgar Ditt Heliga Namn och Din heliga dag, sondagen.
Tillbedjansvart 4r Guds Namn. Amen.

Den Gyllene Pilen
Uppenbarad av Herren till Syster Maria den 26 augusti 1843

Ma det Allraheligaste, / mest tillbedjansviarda, mest hemlighetsfulla
och ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, vilsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Nar Syster Maria hade uttalat bonen sdg hon hur ndden strommade ner fran Jesu
Heliga Hjarta “som hjdlpte syndarna till omvdndelse”

Jesu Heliga Anletes Litania
Syster Marias Tjugofyra Akter av Tillbedjan

F Jesu tillbedjansviarda Anlete, Du min sjidls Brudgum, jag hyllar,
tillber och élskar Dig, Du Gudomens ddla Sigill och som vanhedras pa
nytt av alla hddare. Jag offrar Dig, genom Din vilsignade Moders
Hjarta, anglarnas och helgonens tillbedjan och ber Dig i all 6dmjukhet
att fornya och aterstilla Din avbild 1 mig och 1 alla méinniskor, Din
avbild som sé forstorts pa grund av véra synder.
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Jesus, Ditt tillbedjansvirda Anlete drades 1 djupaste 0dmjukhet av
Maria och Josef nir de sdg Dig for forsta gdngen,

forbarma Dig 6ver oss

Jesus, Ditt tillbedjansvarda Anlete som gav glidje 4t &anglarna,
herdarna och de vise médnnen 1 Betlehems stall

Tillbedjansvarda Anlete som fick den gamle Simeon och Hanna att
jubla av gladje 1 Templet

Tillbedjansviarda Anlete som forvanade de larda i Templet
Tillbedjansviarda Anlete, alltid eviga och unga skonhet
Tillbedjansviarda Anlete, den Helige Andes maisterverk, 1 vilket den
Evige Fadern har allt sitt vdlbehag

F Tillbedjansvirda Anlete, den Gudomliga Fullkomlighetens
outsagliga spegel, Jesu Tillbedjansvdarda Anlete, som sd& barmhartigt
bojde Dig ner pd Korset pa Ditt lidandes dag for virldens fralsnings
skull. Vand éter igen Dina medlidsamma blickar till oss syndare och
ge oss Din frid. Amen

Tillbedjansviarda Anlete som sken som solen och strdlade av hérlighet
pa berget Tabor, forbarma Dig over oss

Tillbedjansviarda Anlete som sorjde och grit vid Lasarus grav
Tillbedjansviarda Anlete, pldgat 6ver synen av Jerusalem och gratande
over dess otacksamhet

Tillbedjansviarda Anlete, nedb0djt till marken 1 Getsemane under
tyngden av vara synder

Tillbedjansviarda Anlete, drankt 1 svett av blod

Tillbedjansviarda Anlete, slaget av en ond tjanare och vanhelgat av
Dina syndiga fienders hdander

Tillbedjansviarda Anlete, vars gudomliga blick sirade den Helige
Petrus hjarta med lidande och karlek

F Min Gud, forbarma Dig 6ver oss. Viand Dig inte bort frdn var bon 1
var nod dé vi dkallar Ditt Heliga Namn och med kérlek och tillit soker
Ditt tillbedjansviarda Anlete. Amen

Tillbedjansviarda Anlete, tvittat och insvept 1 en linneduk av Din
dlskade Moder och av de fromma kvinnorna, forbarma Dig over oss
Tillbedjansvirda Anlete, blindande av ljus och skonhet wvid
Himmelsfarden

Tillbedjansviarda Anlete, fordolt 1 den Allraheligaste Eukaristin
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Tillbedjansviarda Anlete, som vid tidens slut ska uppenbara Dig 1 stor
kraft och odndligt majestat

Tillbedjansvarda Anlete, som kommer att f4 syndarna att darra av
skrack

Tillbedjansviarda Anlete, som ska uppfylla de rattfardiga med evig
gliadje

Tillbedjansviarda Anlete, virdigt all var vordnad, hyllning och
tillbedjan

F Herre, visa oss Ditt Ansikte,
Alla Och vi blir rdddade. (tre ganger)

Offer av Jesu Heliga Anlete som Gottgorelse
till Gud Faders Gudomliga Rattvisa
och som Bon om Barmhirtighet for hela Virlden

F Allsmiktige, Evige Fader, Din Enfodde Son, var Frélsare, har i sin
odndliga Barmhartighet uppenbarat for ménskligheten den kraft som
finns 1 Hans Heliga Anlete och

Alla darfor tar vi nu vér tillflykt till denna oéndliga skatt 1 var nod.

F Var Frilsare har lovat att genom offret av Hans Heliga Anlete, sé
fornedrat och sargat under sitt lidande, kan vi erhélla allt det vi
behover och

Alla darfor kommer vi infor Ditt Gudomliga Majestit och offrar Dig
Jesu Tillbedjansvirda Anlete.

F Evige Fader, vind bort Dina vredgade och sarade blickar fran Ditt
skyldiga folk, se istillet pa Din dlskade Sons Anlete,

Alla for det ar detta Heliga Anlete som har allt Ditt véalbehag.

F Vi offrar Dig nu Jesu Heliga Anlete tickt med Blod, svett, damm,
spott och skam, som gottgorelse for var tids storsta brott: ateism,
hadelser och vanhelgandet av Dina heliga dagar.

Alla Genom detta offer hoppas vi att {4 Din forlételse och frid.

F Jesus, var Barmhartige Forsvarare, talar till vart forsvar.

Alla Lyssna till Din dlskade Sons vadjan om forlatelse och ndd for
oss, se Hans Blod och Térar som Han utgjutit for vér fralsnings skull.
F O Gud, Himmelske Fader, for Jesu Heliga Anletes fortjansters skull
och pa var Smirtfyllda och Obeflickade Moder Marias forbon,
forbarma Dig 6ver oss och dver hela vérlden.

Alla Amen.
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Avslutningsbon vid Sondagsandakten
Helige Arkedngeln Mikael, /
var vid var sida nir vi nu star upp till Guds Heliga Namns forsvar!
Helige Martin av Tours, / bed for oss om hdngivenhet 1 Guds tjanst!
Helige Ludvig IX, / hjdlp oss att likt dig vara orddda 1 kampen mot
hiadelser! Amen.

[ budskapen den 2 februari 1844 till Syster Maria angav Herren sjilv
ovanstdende tre personer som sirskilda skyddspatroner for Gottgorelseverket.

Om mojligt be d&ven Den Gyllene Pilens Krona
(text finns vid rosenkransboner till Jesu Heliga Anlete)

De Tjugofyra Lovprisningarna till Guds Allraheligaste Namn
Gottgorelseandakt

»

ag ger dig mitt Namn till att vara ditt ljus i morkret

och din styrka i striden!”
Herrens ord till Syster Maria av Helige Petrus

P4 Arkedingeln Mikaels fest den 29 september 1843 inspirerade Herren
Gottgorelsens apostel, den oskodda karmelitnunnan Syster Maria av Helige
Petrus och Heliga Familjen (1816 - 1848) att be foljande lovprisningar.

“Herren inspirerade mig att tilligga andra lovprisningar till bonen som Han
uppenbarat for mig den 26 augusti detta dar, Den Gyllene Pilen. Dessa boner
skulle upprepas varje timma under dagen. Herren tog emot detta med gldidje och
ldt mig forstda att Han onskade att dessa lovprisningar skulle spridas. Min
Gudomlige Frilsare gav mig sin egen glodande onskan att Hans Faders Namn
skulle forhdarligas. Han uppmanade mig att prisa och vilsigna detta
tillbedjansvirda Namn och ddrmed efterfolja dnglarna som oavbrutet sjunger
Sanctus, Sanctus, Sanctus. Genom dessa lovprisningar uppfyller jag Jesu
onskan som dr att dra Hans Heliga Hjdrta och Hans Moders Heliga Hjdrta.
Herren ldt mig forsta att detta inte skulle hindra mig fran att dra Honom i Hans
heliga mysterier, att Han under sitt liv, i sitt Heliga Hjdrta hade lidit sd oerhort
av hdidelser.”

Man inleder gottgorelseandakten med:

Magnificat (Marias lovsang) Luk 1:46-55
+ Min sjél prisar Herrens storhet, *

min ande jublar 6ver Gud, min Frélsare.
Han har vént sin blick till sin ringa tjdnarinna, *

frdn denna stund skall alla slakten prisa mig salig.
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Stora ting later den Maktige ske med mig, *

Hans Namn ér heligt,
och Hans forbarmande med dem som fruktar Honom*

varar frin slakte till slakte.
Han gor maktiga verk med sin arm, *

Han skingrar dem som har 6vermodiga planer.
Han stortar harskare fran deras troner, *

och Han upphojer de ringa.
Hungriga mittar Han med sina gévor, *

och rika visar Han tomhénta fran sig.
Han tar sig an sin tjdnare Israel *

och haller sitt 16fte till vara fader:
att forbarma sig 6ver Abraham *
och Hans barn for evigt.

Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.

Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.

I forening med Jesu Heliga Hjarta,

[dt oss tillbe Guds tillbedjansvirda Namn, Namnet over alla namn
I forening med Marias Smartfyllda och Obeflackade Hjarta

I forening med den arorike Helige Josef

I forening med Helige Johannes Doparen

I forening med de Heliga Arkedinglarna Mikael, Gabriel och Rafael
I forening med vara Heliga Skyddsidnglar

[ forening med den himmelska koren av Serafimer

I forening med den himmelska koren av Kerubimer

I forening med den himmelska koren av Troner

I forening med den himmelska kéren av Herradomen

I forening med den himmelska koren av Dygder

I forening med den himmelska koren av Makter

[ forening med den himmelska koren av Furstedomen

I forening med den himmelska koren av Arkeéinglar

I forening med den himmelska koren av Anglar
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I forening med de Helige Apostlafurstarna Petrus och Paulus

I forening med Herrens drorika apostlar och larjungar

[ forening med profeternas prisvéirda skara

I forening med martyrernas vitkladda hér

I forening med heliga bekinnare och kyrkolérare

[ forening med vordnadsvarda jungfrur och alla de heliga

I forening med alla som lingtar efter Guds Rike

I forening med dem som troget uthédrdat i Herrens tjanst intill slutet
[ forening med alla 6dmjuka sjélar som dlskar Herren Gud

Kom lét oss tillbe Guds upphdjda Namn, Namnet over alla namn, och
falla ner infér Honom.

Kom, 1t oss tillbedja och nedfalla, 14t oss kndboja for Herren, vér
Skapare.

For Han ar véar Gud, vi ar det folk som Han har till sin hjord, vi ar far
som stir under Hans vérd.

“Var Herre onskar att jag har medlidande med Hans Hjdrtas sorger. For var
Gudomlige Mdstare kan visst sorja och lida till och med pd ett outhdrdligt sdtt
over hur mdnniskans sjdl dr reducerad till bedrovligt tillstand genom att inte
forena sig med Herren och ge dra och lovprisning till den Himmelske Fadern. |
stdllet forenar sig mdnniskan med Lucifer och hans likar genom att stindigt
hida Guds Heliga Namn. Hur mycket skulle det dd inte ge Herren glddje ndr
Kyrkans barn kommer tillsammans for att i kdrlek forena sig med Herren i
Altarets Allraheligaste Sakrament och med de heliga dnglarna dlska och
vdlsigna den Himmelske Fadern!

Det dr med denna intention jag utovar devotionen till Guds Heliga Namn, i
forening med Jesu Hjdrta, dnglarna och helgonen. I deras gemenskap finner jag
uppfyllandet av det som saknas pa grund av min egen ovdrdighet. Jag ligger
ner mina boner i Jesu Heliga Hjdrta, genom Marias och Josefs hdnder, och jag
ber var tillbedjansvdrde Frdlsare att foroka dessa boner miljontals ganger
genom samma kraft med vilken han forokade brodet i oknen.

Med samma intention inspirerade mig Herren att forma en bénekrona av
gottgorelseboner.

En dag, under den Heliga Mdssan, drog min Gudomlige Mdstare mig omt in i
sitt Hjdrta. Jag tyckte att Han uppenbarade denna bonekrona for mig. Den sag
ut att vara gjord av rent guld med dyrbara stenar. Men jag ansag mig sjdlv
ovardig att dga en sd stor skatt och var samtidigt rddd att tjuvar skulle overfalla
mig om jag dgde ndgot sd dyrbart, det vill sdga att djdvulen och hans kumpaner
skulle overfalla mig pa grund av deras ondska och avund. Jag bad ddrfor den
Saliga Jungfrun att bevara denna underbara bonekrona i sitt kdrleksfulla Hjdrta
och jag bad vdr Herre att forlina avlat till dem som bad dessa boner. Jag dr
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overtygad om att denna bonekrona dr mycket vilbehaglig for Honom och
samtidigt mycket forhatlig for Satan.” (Se kapitlet rosenkransboner)

Daglig Gottgorelseandakt
till Jesu Heliga Anlete

Enligt Herrens anvisningar den 2 februari 1844, Herrens Frambidrande 1
Templet, till Syster Maria av den Helige Petrus, 6nskar Han att "Guds Heliga
Namns Forsvarare” dagligen, som gottgorelse for hddelser och vanhelgande av
Herrens dagar (sondagar och de av Kyrkan forpliktande hogtiderna), ber:

Himmelske Fader, till dra och som tacksdgelse for Jesu Heliga Anlete,
som &r Din stora glddje och enligt Jesu ord vigar vi be: Fader var...

Heliga Jungfru Maria, du Moder till Jesu tillbedjansviarda Anlete, be
for oss och med oss for att vi ritt ska kunna ge Fadern gottgorelse for
all synd och oréttfardighet som férolampar och sarar Honom:

Var hilsad Maria...

Allraheligaste Treenighet, for Din eviga dras skull, forbarma Dig 6ver
de skyldiga: Ara vare Fadern...

Evige Fader, / vi offrar Dig Jesu Heliga Anlete, tickt med blod, svett,
damm och spott som gottgorelse for alla synder, hadelser och for alla
som vanhelgar Ditt Heliga Namn och Din heliga dag, sondagen.
Tillbedjansvart &r Guds Namn. Amen.

Den Gyllene Pilen
Uppenbarad av Herren till Syster Maria den 26 augusti 1843

M4 det Allraheligaste, / mest tillbedjansviarda, mest hemlighetsfulla
och ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, vilsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgatt ur Guds hand, genom vér Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta i
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Nér Syster Maria hade uttalat bonen sdg hon hur ndden strommade ner fran Jesu
Heliga Hjérta “som hjdlpte syndarna till omvdndelse”

Helige Arkeiingeln Mikael, /
var vid vér sida nér vi nu star upp till Guds Heliga Namns forsvar!
Helige Martin av Tours, / bed for oss om hangivenhet 1 Guds tjanst!
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Helige Ludvig IX, / hjélp oss att likt dig vara orddda 1 kampen mot
hiadelser! Amen.

[ budskapen den 2 februari 1844 till Syster Maria angav Herren sjélv
ovanstdende tre personer som sirskilda skyddspatroner for Gottgorelseverket.
Forsok att dven be Den Gyllene Pilens Krona dagligen. Se text i kapitlet
rosenkransboner. Den dr enkel att be och tar inte lang stund, samtidigt som du
ger stor gottgorelse till Herren for varldens synder.

Obs! Om du 4r medlem i Det Heliga Anletes Arkebrodraskap bor du ocksa
dagligen be Gottgorelsebon till Det Heliga Anletet. Den finns inte med i
anvisningarna som Herren ger till Sr. Maria 4r 1844 som daglig bon, for
brodraskapet var dnnu inte upprittat da. Bonen hittar du under tisdagens andakt.

Gottgorelseandakt for Mandagar

Be den dagliga andakten till Jesu Heliga Anlete.

Denna veckodag dr enligt traditionen dgnad &t hedrandet av Jesu Heliga Namn.
V1 tvingas ofta hora hur man missbrukar Herrens Heliga Namn och hur trons
sanningar forl6jligas av medménniskor och i media. Vi vill gottgora detta pa ett
sarskilt sédtt genom att istéllet for dessa brott mot Gud be hyllningsboner till Jesu
Heliga Namn, det Namn infor vilket alla knin ska bojas och 1 vilket vi blir
frélsta.

P& mandagar ber man enligt traditionen sirskilt for sjdlarna 1 Skirselden. Glom
inte denna mycket viktiga kirleksgidrning, for du ska sjdlv en géng do och
behova forbon!

Devotionen till Jesu Heliga Namn

“Var och en som dkallar Herrens Namn ska bli rdaddad”
(Apg. 2:21)

“Jesus dr stenen som ratades av er husbyggare men blev till en hornsten. Hos
ingen annan finns frdlsningen, och ingenstans bland mdnniskor under himlen

finns ndgot annat namn som kan rddda oss”
(Apg. 4:11-12)

Devotionen till Jesu Heliga Namn tycks ha sitt ursprung i den mer personliga
och affektiva andlighet som uppstod pa 1000-talet. Naturligtvis hade Jesu Heliga
Namn varit anropat sedan de forsta kristnas tid, som exorcism av onda andar och
som allmén bén om beskydd.

Aven om den Helige Anselm (1033 - 1109) inte var den forste att bruka Jesu
Namn som devotion, s& gav hans meditation, skriven cirka 1070, i vilken
Anselm stannar upp vid Jesu Namn i sig, en stor impuls till denna devotion. Den
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Helige Anselms meditation Over Jesu Heliga Namn atergavs ofta 1 olika
bonbdcker och manualer, dven under felaktiga forfattarnamn.

Den Helige Kyrkoldraren Bernard (1090 - 1153) lade stor vikt vid denna
meditation och genom honom fick ocksd devotionen till Jesu Heliga Namn en
stark foresprikare.

Officier till Jesu Heliga Namn skulle {4 stor betydelse i England. Ett av de mest
betydande och berdmda av dessa officier: Jesuspsalteriet, dr étergiven 1 detta
kapitel. Redan ar 1260 fanns ett Officium till det Heliga Namnet 1 Salisbury.
England och Cisterciencerna, frdn vilka kommer den kinda hymnen Jubilus
eller mer kiand som Jesu ducis memoria (ofta felaktigt tillskriven den Helige
Bernard) kom att bli de stora foresprakarna for denna devotion.

Bruket att boja huvudet ndr man ndmner Jesu Heliga Namn (senare dven Marias
Namn) var redan vanligt i mitten av 1200-talet, vilket skulle bli pabjudet,
egentligen beordrat, under det II Konciliet 1 Lyon &r 1274. Det var Paven
Gregorius X som sammankallat detta koncilium for att se vad man kunde gora
for att {4 frid och harmoni i en svar tid. Paven gav uppdraget att forkunna Jesu
Heliga Namns kraft och makt till tvd Ordnar: Dominikanerna och
Franciskanerna. En av deltagarna i det konciliet var franciskanpatern Guibert av
Tournai (ca 1200 - 1284) och det blev han, sd vitt man vet, som skrev det forsta
kompletta Traktat 6ver Jesu Heliga Namn. Det dr betydelsefullt 1 sammanhanget
att Guibert var franciskan (Grébroder). Bade Franciskanerna och Dominikanerna
var aktiva 1 att utbreda denna devotion och 1 att fi andra till att folja II
Lyonkonciliets foreskrift att boja huvudet vid nimnandet av Jesu Namn.

Devotionen till Jesu Heliga Namn utgjorde centralmotivet 1 bdde Richard Rolle
av Hampoles (1295 - 1349) och Henrik Susos (1295 - 1366) verk 1 mystik.
Devotionen till Jesu Heliga Namn skulle dock nd nya hojder genom
Franciskanen, den Helige Bernardino av Sienas (1380 - 1444) forkunnelse.

Den Helige Bernardinus skulle bli Jesu Namns store apostel: han predikade om
Jesu Namn for att syndarna skulle omvinda sig och att de rittfardiga skulle
helgas och bli allt starkare. Han 14t méla monogrammet IHS (Iesus hominum
Salvator) pd smé tritavlor och ville att dessa skulle fa sin plats 1 alla hem. For
detta blev han anklagad for vidskepelse av en Dominikanpater.

Med hjilp av en annan franciskan, Helige Johannes av Capistrano (1386 -1456)
bekdmpade han dessa anklagelser och var helt friad av Paven Martin V ar 1427.
Sedan dess utbreddes devotionen till Jesu Heliga Namn dn mer och véxte sig allt
fastare hos miljontals troende.

Monogrammet THS syntes snart Overallt, d&ven pa vattenméirken i1 papper och
Heliga Jean d” Arc (1412 - 1431) satte "Jhesus Maria” pa sitt stridsstandar.

Nér man tinker pd denna devotion idag kommer man sérskilt att tinka pa
Franciskanerna de Heliga Bernardinus av Siena och Helige Leonardo av Porto
Marurizio (1672 - 1751), som utmirkte sig pa ett sérskilt sédtt 1 denna
forkunnelse. De fick tillnamnet Jesu Heliga Namns apostlar. Deras
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anstrangningar gav mycket frukt och manga faror oskadliggjordes och
omviandelserna kunde till slut inte raknas.

Vért samhélle idag hotas av mycket storre faror (brist pa respekt mot Guds
Lagar om ménniskans vérdighet etc.) och d& dr det viktigt att vi minns Guds
storverk genom tiderna genom maénniskors bon och akallan av Jesu Heliga
Namn. Det finns ingen orsak till misstrostan infér framtiden da vi har ett sa
maiktigt Namn att dkalla!

Alla kan akalla Jesu Heliga Namn hundratals gdnger per dag, inte endast for sin
egen intention, utan som védjan att Gud beskyddar var virld frdn underging.

Det ar fantastiskt vad de troendes bon kan utfora: Mose rdddade sitt folk fran
Guds vrede genom sin bon. Judith fran Betylua rdddade sin stad och sitt folk
genom bon nér de styrande 1 fortvivlan ville 6verlimna sig 1 fiendens hand. Vi
vet ocksé fran Bibeln att de stdder som utmaérkte sig genom sin synd, Sodom och
Gomorra, vilka Gud forstorde genom eld, skulle mycket vél ha kunnat rdddas
om déar bara hade funnits tio goda manniskor som hade bett for dem!

Om och om igen kan vi ldsa om vilka underverk troende ménniskor har fatt fran
Gud genom sin tillit till bon. Om boénen frdn en méinniska kan gora s& mycket,
hur mycket mer kan da inte mingas bon astadkomma?

Men inte bara Franciskanerna propagerade for att man skulle skriva ner och
anviinda Jesu Heliga Namn. Ar 1432 hirjade pesten i Lissabon. Bland dem som
forsokte hjilpa de drabbade var en biskop vid namn André Dias, som bodde 1
den Helige Dominikus Kloster. Denne helige man uppmanade alla att be ”Jesus,
Jesus, Jesus.” Han uppmanade dem ocksé att skriva Jesu Heliga Namn pé lappar
och:

- att bira dessa pa sig

- lagga dem under kudden

- sitta dem pa dorren

- och framfor allt att ofta uttala med ldpparna och i hjirtat det Heliga och
miktiga Namnet Jesus.

Maénga av de drabbade fick nytt mod och otaliga fick se hur pesten vinde och
hur deras liv skonades. Biskopen samlade folk i den Helige Dominikus kyrka
dar han predikade om Jesu Heliga Namns kraft och vélsignade vatten till det
Heliga Namnets dra. Han uppmanade folk att anvinda detta vélsignade vatten pé
sig sjdlva och bestdnka ansiktet pa alla sjuka. Médngder av sjuka blev botade och
pesten upphorde att hirja staden inom négra fa dagar. Biskop André hade sdkert
inspirerats till sina uppmaningar frén den Helige Biskopen Gregorius av Tours
liv (539 - 594). Gregorius berittade att ndr han var en pojke blev hans far sd sjuk
att han var doende. Gregorius bad ivrigt for faderns tillfrisknande. Under
somnen uppenbarade sig Gregorius’ Skyddsidngel for honom och uppmanade
honom att skriva Namnet Jesus pé ett papper och ldgga detta under den sjuke
faderns kudde. P4 morgonen beréttade Gregorius for sin mor vad han hade hort
frén sin Skyddsdngel. Modern uppmanade honom att lyda. Nér lappen med Jesu
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Heliga Namn placerats under faderns huvudkudde blev denne plotsligt mycket
battre, tills han tillfrisknade helt.

Ett flertal Méssor till Jesu Heliga Namns dra komponerades under 1400-talet,
dven om det inte fanns ett bestamt datum for dess firande. I Salisbury, England
firade man Jesu Heliga Namn den 7 augusti, p& ménga andra platser den 15
januari. Ett officium godkindes ar 1530 for Franciskanerna att anvindas den 14
januari. Det var ocksd under 1500-talet som olika litanior borjade florera till
Jesu Heliga Namns dra. Flera ordnar och stift borjade infora firandet av Jesu
Heliga Namn 1 sina liturgiska kalendrar, men det var inte forrdn &r 1721, pé
Kejsar Karl VI:s begdran, som Paven Innocentius XIII inférde Jesu Heliga
Namns Fest for hela Kyrkan. Paven faststéllde da firandet till den 3 januari som
hos Franciskanerna eller till sondagen fore Epifania (6 januari).

Ar 1913 #ndrade Helige Pius X datum for firandet till sondagen som infoll
mellan den 2 och den 5 januari, och om inte ndgon sondag skulle infalla mellan
dessa datum, skulle festen firas den 2 januari. Med kalenderreformen ar 1969
togs festen bort for att sedan komma tillbaka igen som minnesdag under Helige
Johannes Paulus II. Datum for firandet 4r nu den 3 januari som i den
franciskanska traditionen.

I denna forkortade historiebeskrivning om devotionen till Jesu Heliga Namn bor
vi inte glomma bort den Helige Ignatius av Loyola (1491 - 1556), Jesuitordens
(eg. Jesu Sillskap) Grundare. Sjidlva ordensnamnet reflekterar en personlig
devotion till det Heliga Namnet av ordensgrundaren, som for dvrigt var mycket
aktiv 1 att uppmuntra till denna devotion. Ofta finner vi Jesu Namns monogram
[HS pa Jesuitkyrkor och sjidlva Jesuitordens huvudsite 1 Rom dr den beromda Il
Gesu-kyrkan (Jesus-kyrkan).

Hur mycket vet vi om hur vi ska forhélla oss till Jesu Heliga Namn? Kanske vet
vi att man bor boja huvudet nir Jesu Namn uttalas, men vet vi ocksé att detta
Heliga Namn ér en enorm kélla av rikedomar for den mest upphdjda heligheten
och hemligheten till den storsta lyckan som en ménniska kan uppnéd pd denna
jord?

Vi vill borja varje ny vecka i Jesu Heliga Namn. “Allt, vadhelst ni foretar er i
ord eller gdrning, gor det i Herren Jesu Namn” (Kol 3:17). Jesu Heliga Namn
ar det enda 1 vilket vi kan hoppas pa frialsning och Aposteln Paulus upprepar
Jesu Heliga Namn sammanlagt 243 ganger 1 sina brev.

Vad betyder Namnet Jesus? Jesus dr den latinska formen fo6r lesous, som pa
hebreiska ér Jeshua eller Joshua, vilket betyder Gud dr frdlsningen.

Jesu Heliga Namn ér:

- En allsmiktig bon 1 sig. Herren sjélv lovar ju att vad man ber om 1 Hans Namn
av Fadern det ska man fa. Gud héller alltid sina 16ften. Av denna anledning
avslutar Kyrkan alltid sin bon med ”Genom Jesus Kristus...”
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- Men det Heliga Namnet dr nagot dnnu storre: Varje gang vi uttalar Namnet
?Jesus” ger vi Gud odndlig glddje och dra, for vi offrar Honom genom Namnet
Jesu Kristi odndliga fortjanster 1 sitt lidande och dod. Den Helige Paulus talar
om fOr oss att Jesus fortjinade Namnet Jesus genom sitt lidande och sin dod.
Varje gang vi uttalar Jesu Heliga Namn ska vi innerligt géra det med intentionen
att offra till Gud alla Missor som firas 1 hela vérlden enligt alla vara intentioner.
Pé detta sitt far vi del av den ndd som kommer fran alla dessa tusentals Méssor.
- Det Heliga Namnet Jesus dr den kortaste och 4ndd den kraftfullaste bonen som
finns. Det 4r Namnet 6ver alla namn. Fore Kyrkans éndrade regler angdende
avlaten kunde de troende 4 300 dagars avlat for varje ging man upprepade Jesu
Heliga Namn med tro och vordnad. Vi kan @ndd, likt den Heliga Gertrud,
hoppas pé att Gud sjdlv ska ge oss denna avlat, som vi kan applicera for sjdlarna
1 Skérselden for att lindra deras oerhorda lidande. Genom denna hjélp for de
renande sjélarna far vi goda vanner som 1 sin tur ber for oss.

- Varje gang vi ber Namnet “Jesus” dr detta en akt av fullkomlig kirlek for
genom detta Namn offrar vi till Gud Jesu odndliga kérlek.

- Jesu Heliga Namn rdddar oss frdn ont och befriar oss frdn den Ondes
inflytande, som sténdigt &r pa jakt for att snérja oss och att gora oss illa.

- Jesu Namn fyller gradvis var sjdl med frid och gliadje som vi aldrig forut har
erfarit.

- Jesu Namn ger oss sddan styrka att vi létt kan béra lidanden och provningar.

Om vi sammanfattar vad Jesu Namn innebdr varje gang om vi uttalar det med
tro och vordnad:

- Vi drar Gud pa ett storslaget sétt och gottgor for hadelser

- Vi fér sjdlva ta emot stor nad

- Vi hjilper sjédlarna 1 Skérselden

Helige Johannes Chrysostomus (347 - 407) pdminner oss om att Jesu Namn
alltid ar dkallat nar mirakler utfors av heliga personer.

Helige Kyrkofadern Augustinus (354 - 430) hilsade det Heliga Namnet pa
foljande satt:

”0O ljuva Namn, o glddjefyllda Namn, o Namn som inger det goda
hoppet. Den som dlskar Jesus, dlskar att upprepa Hans Heliga
Namn.”

Helige Franciskus av Assisi (1182 - 1226) skriver 1 sitt Andliga Testamente:
“Varhelst jag finner Hans Allraheligaste Namn och Hans skrivna ord placerade
pd ett ovdrdigt sdtt, vill jag samla ihop dem och jag ber andra att géra samma
sak for att sedan bevara dem pa ett vdrdigt sdtt.”

Franciskanen och Kyrkoldraren, Helige Bonaventura (1221 - 1274) beréttade 1
sin biografi over helgonet att nar den Helige Franciskus uttalade Jesu Namn sa
greps han av en sddan inre glddje att d&ven hans yttre tycktes forvandlat.
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“Jesu Namn dr ljus, foda, medicin... honung for munnen, musik for oronen,
hjdrtats jubel... kdnner du dig inte trostad och styrkt varje gang du dakallar detta
Namn?”

Helige Bernardinus av Siena (1380 - 1444).

Devotionen till Jesu Heliga Namn
praktiseras genom:

- Hogtidlighalla Jesu Heliga Namns Fest den 3 januari (minnesdag i kalendern)
varje ar och att forbereda sig for denna med en novena 25 december — 2 januari.

- Alltid borja varje vecka med en sérskild bon till Jesu Heliga Namn

- Biskop André, de Heliga Bernardinus av Siena, Leonard av Porto Maurizio
och Gregorius av Tours uppmanar oss att skriva Jesu Namn pé kort/papper eller
just som monogram: IHS (Iesu Hominum Salvator, Jesus méinniskornas
Frélsare). — se dven Lilla Sachet

- En god katolsk sed, som méanga familjer praktiserar i olika ldnder, &r att vid
ndgon familjemedlems namnsdag forst be en bon till vederborandes
namnspatron (Skyddshelgon vars namn man bér) samt att be en hyllningsbon till
Jesu Heliga Namn. Detta kan man exempelvis gora vid dagens hogtidligaste
maltid eller vid en gemensam aftonbon.

Lilla Sachet
Jesu Heliga Namns Brostvirn — Lilla Evangeliet

Syster Maria av Helige Petrus (1816 - 1848), karmelitnunnan som fick bonen
Den Gyllene Pilen uppenbarad av véar Herre, propagerade for en liten pése
(sachet) innehillande ett vikt blad med Herrens Namn och nagra boner.

Man kan likna den vid ett skapular.

Den Lilla Sachet fick Kyrkligt godkdnnande for forsta gdngen 1 Tours den 24
juli 1848, samma ar som Syster Maria avled 31 &r gammal.

Karmelitnunnan gav detta skrivna och hopvikta blad 1 en liten pése till alla dem
som besokte henne och bad om forbon och hjdlp. "Ndr Jesus namngavs —
oskadliggjordes Satan... Jesus ldt mig forsta vilken dra det ger Honom ndr vi
firar Hans seger genom dessa ord, for de gor att de onda andarna darrar av
vrede och Han lovar att vilsigna alla dem som bdr detta ’Lilla Evangelium’ och
att beskydda dem frdan Satans anfall.”
Till dra for de fem bokstdver som formar Jesu Heliga Namn, genom kraften av
Hans Heliga Fem Sar, lovad Herren foljande till alla som bar det:

1. Beskydd frén blixtnedslag

2. Néden att kunna fly de onda andarnas snaror

3. Beskydd fréan att do en plotslig och ovéantad dod
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4. Néden att lattare kunna ga pa dygdernas stig
5. Naden att halla ut intill slutet.

Jesu Heliga Namns Brostvérn eller Evangelium bestér av ett papper som:

- dterger Jesu omskérelse och namngivning 1 Lukasevangeliet: "Ndr dtta dagar
hade gatt och man skulle omskdra Pojken fick Han Namnet Jesus, det som
Angeln hade gett Honom innan Hans Mor blev havande.” (Luk 2:21), ”Hos
ingen annan finns frdlsningen, och ingenstans bland mdnniskor under himlen
finns ndagot annat namn som kan rddda oss.” (Ap 4:12)

- en bild pa Jesus som barn runt vilken det star: ”Jesus! Var for mig Jesus.”

- initialerna: IHS (Iesus Hominum Salvator — Jesus ménniskornas Frilsare)

- nadgra sma boner som inger fortrostan pa Jesu Heliga Namn:

Gudomlige Jesus, genom den seger som Du vunnit 6ver Satan genom
att ta namnet Jesus, befria oss fran hans snaror.

Jesus, Guds Son, forbarma Dig over oss.

Jesus, Jungfru Marias Son, forbarma Dig Over oss.

O Jesus och Maria, var oss nadiga.

Herre, 1at oss for evigt dlska och frukta Ditt Heliga Namn, for inget
kan skilja de Dina fran Din kérlek och faderliga omsorg. Genom Jesus
Kristus vir Herre. Amen.

Gudomlige Jesus, genom Ditt tillbedjansvirda Anlete och Heliga
Namn fréls oss, for allt vart hopp ar satt till Ditt Heliga Namn.

Nar Jesus namngavs — oskadliggjordes Satan.

Pappret viks sedan ihop till ett skapulars storlek, ldggs 1 en liten pése, ibland
aven inplastad, och bérs sedan som en pdminnelse om Jesu Heliga Namns makt
och kraft. Man ber en prést att vilsigna Brostvarnet.

Syster Maria uppmanade dem som bar detta Brostvirn eller Evangelium att ofta
be:

- Ara vare Fadern (fem génger)
- samt bonen:

Vilsignat vare Jesu Allraheligaste Namn 1 all evighet.

Den Lilla Sachet eller Jesu Heliga Namns Brostvdrn kan man bestélla fran
Karmelitnunnorna 1i:
Sankt Josefs Karmel
Brodeskovvej 46,
DK 3400 Hillerod, Danmark.
https://www.karmel.dk

Genom att ge en penninggéva till systrarna, som tillverkar Lilla Sachet, ger man
samtidigt ett vdlbehovligt stod till klostret.
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Boner till Jesu Heliga Namn

Foljande boner ér sirskilt amnade for méndagar (Jesu Heliga Namns veckodag),
januari manad (Jesu Heliga Namns manad), nérhelst man vill dra det Heliga
Namnet och 8kalla Herren 1 n6d och bekymmer, samt ndr man vill gottgora for
allt missbruk av Herrens Heliga Namn.

Litania till Jesu Heliga Namn
Godkénd den 11 juli 1587 av Sixtus V. Salige Pius IX upphdjde litanian till avlatsbon ar
1862, vilket bekréftades av Leo XIII ar 1886 att gilla for hela vérlden.
Avlatsbon (Part. Avl. Ench. Ind. nr. 22)

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Jesus, hor oss, Jesus hor oss

Jesus, bonhor oss, Jesus, bonhor oss

Gud, Fader 1 Himmelen, férbarma Dig 6ver oss
Gud Son, virldens Fralsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Jesus, den Levande Gudens Son

Jesus, Du atersken av Faderns harlighet
Jesus, Du det eviga ljusets glans

Jesus, Du hérlighetens Konung

Jesus, Du rattfardighetens sol

Jesus, Jungfru Marias Son

Jesus, vird allas karlek

Underbare Jesus

Jesus, Du starke Gud

Jesus, Du den tillkommande varldens Fader
Jesus, det stora radslagets forkunnare
Jesus, Du starke hjélte

Jesus, Du talamodets monster

Jesus, lydnadens forebild

Jesus, saktmodig och 6dmjuk av Hjirtat
Jesus, de kyska sjdlarnas van

Jesus, var van

Jesus, fridens Gud

Jesus, livets upphovsman
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Jesus, alla dygders monster
Jesus, Du ivrare for sjdlarna
Jesus, var Gud

Jesus, var tillflykt

Jesus, de fattigas fader
Jesus, de troendes skatt
Jesus, Du gode herde

Jesus, Du sanna ljus

Jesus, Du eviga vishet
Jesus, Du odndliga godhet
Jesus, Du var viag och vart liv
Jesus, Anglarnas glidje
Jesus, patriarkernas konung
Jesus, apostlarnas mistare
Jesus, evangelisternas larare
Jesus, martyrernas styrka
Jesus, bekédnnarnas ljus
Jesus, jungfrurnas renhet
Jesus, alla heligas krona

Var oss nadig, forskona oss, o Jesus
Var oss nadig, bonhor oss, o Jesus

Frén all synd, frdls oss, o Jesus

Frén Din vrede

Fran Djdvulens forsat

Frén orenhetens ande

Frén den eviga doden

Fréan ringaktning for Dina ingivelser
Genom Ditt heliga manniskoblivandes hemlighet
Genom Din fodelse

Genom Din barndom

Genom Ditt gudomliga liv

Genom Dina svérigheter

Genom Din dodsangest och Ditt lidande
Genom Ditt Kors och Din 6vergivenhet
Genom Dina smirtsamma lidanden
Genom Din dod och Din begravning
Genom Din uppstindelse
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Genom Din himmelsfard
Genom Dina frojder
Genom Din hirlighet

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forskona oss, o Jesus

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Jesus

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forbarma Dig 6ver oss, o Jesus

F Jesus, hor oss,

Alla Jesus, bonhor oss

F Herrens Namn vare vélsignat,

Alla nu och 1 evighet.

F Lét oss bedja. Herre, 14t oss alltid frukta och idlska Ditt Heliga
Namn, eftersom Ditt beskydd aldrig fattas dem som Du befdst 1 Din
kéarlek, Du som lever och rader i evigheters evighet.

Alla Amen.

Apostlarnas Bon om Befrielse genom Jesu Heliga Namn
Ur Apostlagédrningarna (4:24-31). Bon till Gud Fader 1 tider av forfoljelse (hos oss eller 1 den
ovriga Kyrkan) och andra svarigheter i den kristna forkunnelsen.

Hirskare, Du som har skapat himmel och jord och hav och allt vad de
rymmer, Du som har 1atit den Helige Ande sdga genom var fader
David, Din tjdnare: “Varfor forhdver sig hedningarna, och varfor
smider folken fafanga planer? Jordens kungar trdder fram och
furstarna gaddar sig samman mot Herren och mot Hans smorde.”

Ja, de har sannerligen gaddat sig samman hir 1 denna stad mot Din
Helige Tjéanare Jesus, som Du har smort.

Se nu hur de hotar oss, Herre, och ge Dina tjanare frimodighet att
forkunna Ditt ord. Strack ut Din hand och bota de sjuka, 14t tecken och
under ske genom Din Helige Tjanare Jesu Namn.

Nér de hade slutat be, skakade marken dér de var samlade, och alla fylldes av
den Helige Ande och forkunnade frimodigt Guds ord.

Akt av Gottgorelse for Hiadelser
Act of Reparation for Blasphemies Uttered Against the Holy Name. Ofta hor vi Jesu Heliga
Namn uttalas utan respekt och vordnad. Genom denna akt av gottgorelse ber vi Herren om
forlatelse for denna svara synd. Den amerikanska forlagan foreslar att man ber foljande bon
efter Kommunionen, sérskilt under januari manad, som ir helgad at Jesu Heliga Namn.
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Jesus, min Herre och Frilsare, Du den Levande Gudens Son, 6dmjukt
kommer jag till Dig med denna akt av gottgorelse.

Jag ber Dig, Herre, for Ditt Heliga Lidandes och Dyrbara Blods skull
och for Marias, Din och var dlskade Moders smartors och tarars skull,
att forldta oss:

- alla hidelser genom ovirdigt uttalande av Ditt Heliga och Arorika
Namn,

- for all brist pd respekt och vordnad infor Din nédrvaro 1 Altarets
Allraheligaste Sakrament,

- for all brist pa vordnad och kérlek till Din Moder, den Obeflidckade
Jungfrun,

- och for all respektlos kritik och alla anklagelser mot Din Heliga
Katolska Kyrka.

O min Jesus, Du som sa: ’Om ni ber Fadern om nigot i mitt Namn, sa
ska ni f& det’, jag ber Dig om barmhértighet for alla vdra broder och
systrar 1 tron som lever i1 syndens fara. Bevara dem fran frestelsen att
lamna den sanna tron. Rddda dem som just nu befinner sig vid
syndens avgrund. Skidnk dem ljus och kunskap om sanningen, mod
och styrka for att Overvinna den Ondes falska ingivelser och
uthallighet 1 tro och sann kérlek till Dig och sin nésta.

Barmhirtige Jesus, 1 Ditt Heliga Namn, ber vi om denna stora
barmhirtighet, Du som med Din Fader och den Helige Ande, lever
och rader 1 all evighet. Amen.

Vidjan till Jesu Heliga Namn
Supplica al Santissimo Nome di Gesu av Helige Giacomo della Marca (1394 - 1476).
Franciskanen larde ut denna vidjan som en bon mot frestelser till sina manga &hdrare.

Mildaste Jesus, Du éar all styrka, ndd och makt och jag &r en stor
syndare. Jag ber Dig om forldtelse och barmhartighet.

Barmhartige Jesus, Du som var spikad pd Korset for syndares skull,
forldt mig syndare som nu étervander till Dig.

Du som sa: ’Jag har inte kommit for att rddda de rdttfdrdiga, utan for
syndarna’, hér ar jag, kalla mig till Dig, Du kalla till all barmhértig
Karlek.

Jag wvill alltid leva med Dig i min sjdl och mitt hjirta och alltid élska
Dig, gode Jesus, Du som éar vilsignad 1 all evighet. Amen.

Mirakelbonen
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The Miracle Prayer. "Be troget denna bon, oavsett hur du kdnner dig. Ndr du kommer sa
langt att du av hela ditt hjdrta menar varje ord du uttalar i bonen, da kommer ndgot andligt
gott att hinda dig. Du kommer da att erfara Jesus och att Han dndrar hela ditt liv pa ett
sdrskilt scitt. Du far se.” Oversittning frin en text utgiven av Servitfaderna, 0.S.M, 1993.

Herre Jesus, jag kommer infor Dig s& som jag ir.

Jag angrar mina synder, jag ber Dig att forlata mig.

I Ditt Heliga Namn forldter jag alla andra for vad de har gjort mot
mig.

Jag avsdger mig Satan, de onda andemakterna och alla deras verk.

Jag overlater mig fullstindigt &t Dig, Herre Jesus, nu och for alltid.
Jesus, jag inbjuder Dig till mitt liv.

Jag erkdnner Dig som min Herre, Gud och Frélsare.

Hela mig, forvandla mig, styrk mig till kropp, sjil och ande.

Kom, Herre Jesus, overskyl mig med Ditt Dyrbara Blod och uppfyll
mig med Din Helige Ande.

Jag dlskar Dig, Herre Jesus.

Jag lovprisar Dig, Jesus.

Jag tackar Dig, Jesus.

Jag vill f6lja Dig varje dag 1 mitt liv. Amen.

Maria, min Moder, Fredens Drottning,
Helige Peregrinus, du skyddshelgon mot tumorer,
alla ni dnglar och helgon, hjdlp mig. Amen.

Hyllningsbon till Jesu Heliga Namn
Ur Oremus 1909. Att bes gemensamt eller enskilt den 3 januari, som stédndig novena for forsta
méndagen i manaden samt vid firandet av namnsdagar.

F Prisat vare Jesu Heliga Namn! Ditt Heliga Namn, Herre, pdminn oss
om att Du dr den Levande Gudens Son, fodd av Fadern fran evighet;
for Himmelens Angel sade till Jungfrun i Nasaret: Du ska foda en son,
och du ska ge Honom Namnet Jesus. Han ska bli stor och kallas den
Hogstes Son, men Namnet Jesus sdger oss framfor allt att Du éar
Minniskosonen, virldens Frilsare. Du ska ge Honom Namnet Jesus -
sade Himmelens Sandebud till Din Heliga Moders brudgum Josef - for
Han ska frélsa sitt folk frdn dess synder.

Herrens Namn vare vélsignat,

Alla Nu och alltid och i all evighet. Amen.
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F Prisat vare Jesu Heliga Namn! Ditt Heliga Namn, Herre, pAminner
oss om att Du dr mianniskoslaktets ldrare och virldens ljus, vilket
upplyser varje manniska som kommer 1 vérlden.

Den som tror pd Dig och foljer Dig, han vandrar inte i morker, utan
ska ha evigt liv. Sdnd ut Ditt ljus, att det ma leda oss pa livets dunkla
stig dnda upp till Ditt Heliga berg, och 1at oss en gang 1 Ditt ljus fa
skdda det eviga ljuset.

Herrens Namn vare vilsignat,

Alla Nu och alltid och 1 all evighet. Amen.

F Prisat vare Jesu Heliga Namn! Ditt Heliga Namn, Herre, pdminner
oss om att Du #r var Oversteprist som frambar sig sjilv it den
Himmelske Fadern till forsoningsoffer for vara synder.

Det var inte med forgingligt silver och guld som Du frikopte oss fran
evigt fordarv; det var genom Ditt Dyrbara Blod som forsonade oss
med Fadern, det 4r genom Dina Sar som vi har blivit helade.

Uppvick hos oss botfardighetens ande, s att vi later forsona oss med
Gud och finner barmhértighet vid Nadens Tron.

Herrens Namn vare vélsignat.

Alla Nu och alltid och i all evighet. Amen.

F Prisat vare Jesu Heliga Namn! Ditt Heliga Namn, Herre, pdminner
oss om att Du dr den Gode Herden, som kérleksfullt vaktar sina far,
uppsoker de vilsegangna och aterfér dem till Farahuset.

For Ditt Namns skull, upptag oss 1 Din hjord, led oss pd sanningens
och nidens dngar och forsvara oss mot frialsningens fiender; for det
finns inget annat Namn under Himmelen 1 vilket vi kan bli frilsta.
Herrens Namn vare vélsignat.

Alla Nu och alltid och i all evighet. Amen.

F Prisat vare Jesu Namn! Ditt Heliga Namn, Herre, pdminner oss om
att Du som Segrare over doden uppfarit till Himmelen och sitter pa
Guds, den Allsmiktige Faderns, Hogra Sida, varifrain Du ska
aterkomma for att doma levande och déda.

For Ditt Namns skull ber vi Dig, var oss en gang en nddig Domare och
uppvick oss till det eviga livet.

I Jesu Heliga Namn ska alla knédn boja sig: deras, som dr i Himmelen,
pa jorden och under jorden.
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Alla Och alla tungor ska bekédnna, att Herren Jesus Kristus dr 1 Guds
Faderns Harlighet.

F Lova Herren med mig.

Alla Lat oss upphdja Hans Heliga Namn.

F Herrens Namn vare valsignat,

Alla nu och alltid och i all evighet

F Var hjélp ar 1 Herrens Namn

Alla Hans som har skapat himmel och jord.

F Lat oss bedja. Gud, Du har gett Din enfodde Son, var Frilsare,
Namnet Jesus, 14t oss 1 Din ndd innerligt {4 dlska och andéktigt vorda
detta Heliga Namn, s att vi genom dess kraft blir frilsta frén allt ont
och vinner Himmelens eviga salighet, genom Honom Jesus Kristus
var Herre.

Alla Amen.

Helige Antonius” Bon
Helige Antonius av Padova (1195 - 1231) uppmanade de troende att dagligen be foljande bon

Jesus, barmhértige Herre: Kom och stanna hos oss; forlat vara synder;
ge oss friden; ta bort fran oss allt tvivel och all ridsla; stark var tro pé
Ditt lidande och péd Din uppsténdelse, sé att vi for Din nids skull kan
fortjana det eviga livet. Amen.

Jesus, Davids Son, forbarma Dig 6ver oss!

Du Kailla till medlidande och {forlatelse, uppsprungen ur den
vilsignade Jungfrun Maria, rena oss frdn véira synders orenhet; och ta
inte bort ifran oss det Himmelska arvet. Amen.

Jesuspsalteriet

Dessa femton boner dr komponerade av Birgittinpatern Richard Whitford (eller
Whytford 1467 - 1558). Antalet femton fér oss att tanka pa den Heliga Birgittas
Femton Boner. Whitford foddes under 1470-talet 1 Norra Wales, studerade 1
Cambridge (’fellow’ vid Queens College) och aterupprittade Birgittinbroderna i
det kdnda Syonklostret (Syon Abbey) och var nédra vin med den Helige Tomas
Moore (1478 - 1535) och gav denne andliga rdd. Dessvérre blev han utkastad ur
klostret och fick se det profanerat ar 1539. Efterat bodde han 1 ett privathus med
en slags pension frdn Kronan pa 8 pund per ér. Sista utbetalningen pd denna
ersittning for det av Kronan indragna klostret gjordes den 5 augusti 1542.
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Jesuspsalteriet dr ett av manga andliga verk han har skrivit och som blev mycket
uppskattat av de engelska katolikerna under forfoljelserna vid reformationen.
Manga bad dessa boner dagligen.

Bonerna kan ldsas enskilt eller gemensamt. Sérskilt passande &r det att be
Jesuspsalteriet da Kyrkan firar liturgiskt Jesu Heliga Namn den 3 januari, pa
mandagar (dd man kan be bonerna for befrielsen av sjilar ur Skérselden), eller
ndr som helst under januari manad, som r sérskilt dgnad at Jesu Heliga Namn.
Man behdver inte be bonerna 1 f6ljd vid samma tillfille.

Man kan med fordel dela upp bonerna till tre olika tillfdllen under dagen.

“Hos ingen annan finns frdlsningen och ingenstans bland mdanniskor under
himlen finns ndgot annat namn som kan rdadda oss.” (Apg 4:12)

Det Heliga Namnet ska inte upprepas fort eller utan stor vordnad och devotion.

Del I
F ”Alla knén skall bojas for Jesu Namn, 1 Himmelen, pd jorden och
under jorden, och alla tungor skall bekidnna att Jesus Kristus dr Herre,

Gud Fadern till dra” (Fil 2:10-11).

Forsta Bonen
F Jesus, forbarma Dig Over oss.
Alla Jesus, forbarma Dig Over oss.
F Jesus, forbarma Dig over oss. Gud, 1 Ditt forbarmande forlédt mig
alla missgirningar och synder, som jag har begatt infor Ditt Ansikte.
Alla Misstagen 1 mitt liv har varit manga och jag fortjanar inget gott
for den otacksamhet som jag har visat Dig, Herre.
F Jesus, forbarma Dig over mig, for jag ar svag. Herre, hela mig, for
jag kan inte upprétta mig sjalv.
Alla Beskydda mig fran att uppfylla mitt hjarta av kérlek till det Du
har skapat, sa att mina 6gon inte hindras att se Dig.
F Lat mig fa ndden att dlska Dig. Hjdlp mig att av fruktan for Dig
avsky allt ont och fly det vérldsliga.

Alla Jesus, forbarma Dig over alla syndare. Forvandla deras brister till
dygder och 1t dem fé dlska Dig och Din Lag, s att de kan fa uppna
den eviga dran.

F Forbarma Dig ocksd Over sjdlarna 1 Skérselden for Ditt bittra
lidandes och for Ditt drorika Namns skull, Jesus.

Alla Allraheligaste Treenighet, Evige Gud, forbarma Dig dver oss.

Fader var. Var halsad Maria. Trosbekannelsen:
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Jag tror pd Gud, den Allsmiktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen frin de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Guds, den
Allsméktige Faderns, hogra sida och skall komma darifrn for att
doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstdndelse och det eviga
livet. Amen.

Andra Bonen
F Jesus, hjélp oss.
Alla Jesus, hjilp oss.
F Jesus, hjilp oss att overvinna all frestelse att gora det onda och
beskydda oss mot véra sjélars fiende.
Alla Hjidlp mig att anvinda min tid till det som &r gott och att utfora
sddant arbete som ar vélbehagligt infor Dig.
F Hjélp mig att st emot allt som orenar mitt hjarta: 1ittja, frosseri och
okyskhet.
Alla Styrk mitt hjarta med dygder och upptind det med léngtan efter
Din arorika nérvaro.
F Hjilp mig att fortjana och behélla mitt goda namn genom ett
fridfullt och heligt satt att leva. For Din aras skull, Jesus, for mitt eget
vilbefinnande och for andras val.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsdttning, se forsta bonen)

Tredje Bonen
F Jesus, styrk mig.
Alla Jesus, styrk mig.
F Jesus, styrk mig till sjdl och kropp, sé att jag har kraft att gora
sddant som leder mig till att g& in 1 Din eviga glidje.
Alla Lat mig fa en fast milsédttning, Du barmhartige Frilsare, att dndra
mitt liv och att kompensera for den tid jag har forlorat.
F For de ar som jag har anvint daligt och som inte har varit till Din
dra genom onyttiga och onda tankar, ord, garningar och daliga vanor.
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Alla Hjilp mitt hjarta att bli lydigt Din vilja och att kunna ta emot Din
karlek, sa att jag kan utfora barmhartiga gdrningar.

F Herre, ge mig den Helige Andes gavor, sa att jag genom ett liv 1
dygderna och troget sakramentalt liv till sist kan bli viardig att komma
in 1 Himmelriket.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsattning, se forsta bonen)

Fjarde Bonen
F Jesus, trosta mig.
Alla Jesus, trosta mig.
F Jesus, trosta mig och 1at mig f4 Din nad, sa att Du blir mitt enda
mal, min enda glidje och lycka.
Alla Hjélp mig att rikta mina tankar till det himmelska och att ldngta
efter Din dra. Lyft upp min sjél till att begrunda Din Himmel dar jag
en gang skall fi vara tillsammans med Dig for evigt.
F Lat mig ofta f4 komma ihdg Din outgrundliga godhet, Dina gavor
och den 6mhet som Du ofta har visat mig.
Alla Och nér Du vill att jag skall komma ihdg mina synder med vilka
jag sé ofta har visat Dig min otacksambhet,
F sd trosta mig med loftet om att ater fi Din ndd genom min
fullkomliga anger, med vilken jag kan ta bort min skuld och forbereda
mig for Ditt himmelska Rike.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsdttning, se forsta bonen)

Femte Bonen
F Jesus, gor mig trogen.
Alla Jesus, gor mig trogen.
F Jesus, gor mig trogen 1 tro, hopp och kérlek och hjdlp mig att halla
ut 1 dygderna och foresatsen att aldrig forolampa Dig.
Alla Lat minnet av Ditt lidande och de Sir som Du tog emot for min
skull styrka mitt tdlamod 1 alla prévningar och motgangar.
F Hjilp mig att alltid halla fast vid Din Heliga Katolska Kyrkas lara
och gor mig villig att leva som en levande lem.
Alla Lat inte denna vérldens falska ljus blanda mig och 1at inte den
ondes frestelser eller 16gner fa mitt hjarta att ge vika.
F Mitt hjarta skall alltid ha sin ro 1 Dig och inte 1ata ndgonting annat
fi storre varde dn den himmelska beloning som Du vill ge Dina
trogna.
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Alla Jesus, forbarma Dig...

F Barmhirtige Frilsare,

Alla hor vara boner och 1dt oss fa naden att ofta upprepa och begrunda
dem, sa att dessa blir till steg med vilka vara sjdlar kan nd upp till
kunskapen, kérleken och sittet att uppfylla véra plikter till Dig och var
nidsta for resten av vart liv. Amen.

Fader var. Var hilsad Maria. Trosbekédnnelsen.

Del 11
F ”Dérfor har Gud upphdjt Honom 6ver allt annat och gett Honom det
Namn som star dver alla andra namn, for att alla knédn skall bGjas for
Jesu Namn, 1 Himmelen, pé jorden och under jorden, och alla tungor
bekanna att Jesus Kristus dr Herre, Gud Fadern till dra” (Fil 2:9-11).

Sjéatte Bonen
F Jesus, upplys mig med andlig vishet.
Alla Jesus, upplys mig med andlig vishet.
F Jesus, upplys mig med andlig vishet, s att jag lar kédnna Din godhet
och allt det som dr Dig mest vdlbehagligt.
Alla Lat mig ritt forstd vad som dr mitt hogsta goda och formégan att
leva enligt denna insikt.
F Hjélp mig att med vishet vixa i1 dygd tills jag en dag far se Ditt
arorika Majestt.
Alla Herre, tillat inte att jag atervander till mina synder, som jag har
angrat och vilka jag har renat mig sjdlv genom danger och
Forsoningens Sakrament.
F Ge mig Din nad, sd att jag kan hjédlpa andra pa deras andliga vig
genom goda rdd och pa samma sitt hjdlpa dem som gétt vilse.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsédttning, se forsta bonen)

Sjunde Bonen
F Jesus, hjdlp mig att rétt vorda Dig.
Alla Jesus, hjilp mig att ritt vorda Dig.
F Jesus, hjilp mig att ratt vorda Dig och att undvika alla tillfallen att
forolampa Dig.
Alla Lat mig alltid std pa min vakt, sé att jag inte utsatter mig for faran
att forlora Din kérlek och det himmelska arvet.
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F Tillat inte att jag har modet att forbli 1 synd utan genast bittra mig
och gora bot.

Alla Lat Din Saliga Moders och alla Dina helgons forbon men framfor
allt Dina egna fortjanster och barmhértighet skydda min sjil vid Din
rattvisa Dom.

F Gud, 14t mig fa arbeta pd min fralsning med fruktan och vordnad
och 1t insikten om Dina hemliga Domar goéra mig alltmer 6dmjuk och
ivrig 1 bon om Din nad.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsdttning, se forsta bonen)

Attonde Bonen
F Jesus, ge mig niden att dlska Dig.
Alla Jesus, ge mig naden att dlska Dig.
F Jesus, ge mig nidden att sant dlska Dig for Din odndliga godhets
skull och for den 6verflodande godhet som jag har tagit emot och som
jag hoppas att dven 1 framtiden fa ta emot.
Alla Lat minnet av Din dmhet och Ditt tilamod overvinna min egen
onda naturs fallenhet for det som star Dig emot.
F Hjilp mig att minnas alla de gdnger d4 Du har hjdlpt mig, pdminn
mig om Din Vilja och Dina olika sétt att bistd mig, sa att jag inte blir
otacksam.
Alla Vad begir Du av mig for all Din barmhértighet, om inte att jag
alskar Dig tillbaka? Varfor begiar Du detta, om inte for att Du ar mitt
Hogsta Goda?
F Herre, 14t mig inte onska ndgonting annat &n att vara med Dig och
lat mig fi visa att mitt liv dr forenat med Ditt genom att jag héller
Dina Bud.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsédttning, se forsta bonen)

Nionde Bonen
F Jesus, ge mig ndden att komma ihag att jag ska do.
Alla Jesus, ge mig nadden att komma ihag att jag ska do.
F Jesus, ge mig ndden att komma ihag att jag ska do och att jag da ska
avlidgga rakenskap for mitt liv och att tanken pé detta leder mig till att
ratt forbereda mig for den dag da jag ska lamna denna varld.
Alla P4 den dagen befria mig frdn min sjéls fiender pd Din Heliga
Moders forbon och genom den drorike Helige Mikaels hjdlp. Du, min
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gode Skyddsadngel, hjdlp mig 1 den betydelsefulla stund da jag skall
do.

F Jesus, kom ithag Din barmhértighet nir jag skall do och vénd inte
Ditt karleksfulla Ansikte ifrdn mig pd grund av allt orent och ont jag
har gjort.

Alla Beskydda mig frin all oro den dagen dé jag skall d6 genom att
ratt forbereda mig med att dagligen do bort fran det varldsliga och ha
mitt sinne vant till det himmelska.

F Lat tanken pd min dod lira mig att ritt uppskatta mitt liv och tanken
pa Din uppsténdelse befria mig fran all radsla infor déden.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortséttning, se forsta bonen)

Tionde Bonen
F Jesus, 14t mig bli renad har pa denna jord.
Alla Jesus, 1at mig bli renad hér pd denna jord.
F Jesus, 1at mig bli renad hir pd denna jord, sd att jag slipper
Skirseldens dnger, som alla de maste gé igenom som inte uppnatt den
tillrackliga renheten under sitt liv pa jorden.
Alla Lat mig 1 Din barmhértighet fa det kors och de provningar som
Du anser vara nodvéndiga for att rena mitt hjdrta och mina intentioner
fran allt varldsligt.
F Eftersom ingen, som har sitt hjdrta véant till denna varlden kan se
Dig, sé hjilp mig att inte finna ro 1 ndgot annat &n bara Dig.
Alla Ridda mig Herre, frdn att dela de ogudaktigas 6de, som ar att
inte f4 vara med Dig i evigheten.
F Du, min Frilsare, ge mig Din nad, sa att jag standigt dor bort fran
denna vérldens begir. Lat mig bli renad genom Din kirlek sé att jag
omedelbart vid min déd kan f4 komma in 1 den eviga glddjen med
Dig.

Alla Jesus, forbarma Dig...

F Barmhartige Frilsare,

Alla hor vara boner och 1dt oss fa naden att ofta upprepa och begrunda
dem, sd att dessa blir till steg med vilka véra sjilar kan nd upp till
kunskapen, karleken och séttet att uppfylla vara plikter till Dig och vér
nista for resten av vart liv. Amen.

Fader var. Var hilsad Maria. Trosbekédnnelsen.
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Del I1I
F ”Dérfor har Gud upphojt Honom 6ver allt annat och gett Honom det
Namn som star 6ver alla andra namn, for att alla knén ska bojas for
Jesu Namn, 1 Himmelen, pé jorden och under jorden, och alla tungor
bekénna att Jesus Kristus dr Herre, Gud Fadern till dra” (Fil 2:9-11).

Elfte Bonen
F Jesus, hjédlp mig att undvika déligt séllskap.
Alla Jesus, hjilp mig att undvika daligt séllskap.
F Jesus, hjidlp mig att undvika daligt sillskap, eller om jag dnda skulle
bli utsatt for ménniskor, som inte lever 1 gemenskap med Dig, si ber
jag Dig for Ditt sitts skull att bemota syndare: bevara mig frin att ge
efter for frestelsen att Gverge Dig pa nagot stt.
Alla Herre, pdminn mig alltid om att Du &r nirvarande och att det &r
Du som skall doma alla véra ord och géarningar.
F Tillat da inte Herre, att jag talar pd ett ovardigt sitt.
Alla Jesus, rddda mig fran alla oordnade bojelser och fran umganget
med méinniskor som inte lever enligt Din Vilja.
F M4 Din Kraft beskydda mig, Din Vishet leda mig, Din faderliga
omsorg ldra mig kyskhet och att leva pa ett sddant sitt att jag efter
jordelivet blir vardig det eviga livet.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortséttning, se forsta bonen)

Tolfte Bonen
F Jesus, ge mig ndden att vinda mig till Dig for att fa hjalp.
Alla Jesus, ge mig ndden att vinda mig till Dig for att fa hjlp.
F Jesus, ge mig ndden att vinda mig till Dig for att f hjdlp 1 alla mina
svarigheter, genom att alltid ha 1 minnet Din d6d och uppstandelse for
mig.
Alla Skulle inte Du hora mitt rop, Du som offrade Ditt liv for min
skull, si att jag kan fi det eviga livets krona?
F Vem har jag i Himmelen, utom Dig, Jesus? Du som sade: ”Akalla
mig 1 noden, si vill jag hjilpa dig” (Ps 50:15)
Alla Du ar min starka klippa mot alla fiender och Du ger mig stiandigt
ny ndd, si att jag blir styrkt att gora det goda.
F Darfor vill jag ropa till Dig med fortrostan 1 allt mitt lidande, 1 min
svaghet och 1 mina frestelser: hor mig Jesus, och ndr Du lyssnar, sa
forbarma Dig 6ver mig.
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Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsdttning, se forsta bonen)

Trettonde Bonen
F Jesus, gor mig uthéllig 1 det goda.
Alla Jesus, gor mig uthéllig 1 det goda.
F Jesus, gor mig uthéllig 1 det goda, si att jag aldrig trottnar pd att
tjana Dig till den dag da Du ger mig Din beloning 1 Ditt eviga Rike.
Alla Hjélp mig att hilla ut i bonen och i1 uppfyllandet av mina plikter
och att utfora allting till Din &ra.
F Ar inte mitt liv endast en pilgrimsfird mot det himmelska
Jerusalem, till vilket den som inte omvénder sig inte kan na.
Alla Jesus, jag vill alltid tdnka pa hur Du levde: det var genom mycket
lidande och fa glddjedimnen som var Din vig till den &rorika
uppstandelsen.
F Frilsare, hjdlp mig att begrunda Dina ord. ”Var trogen intill doden,
sé skall jag ge Dig livets Segerkrans™ (Upp 2:10).

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortséttning, se forsta bonen)

Fjortonde Bonen
F Jesus, ge mig ndden att ge Dig all min uppméarksamhet
Alla Jesus, ge mig ndden att ge Dig all min uppmaérksamhet
F Jesus, ge mig naden att ge Dig all min uppmairksamhet, sirskilt nir
jag nu viger min tid till bon och nér jag spontant borjar samtala med
Dig.
Alla Stoppa rorelserna 1 mitt vandrande sinne och mitt oroliga hjartas
begir. Tryck ned mina andliga fienders kraft, som d& och dé forsoker
att dra mitt sinne frdn himmelska tankar for att leda in mig pé den
fafangliga fantasins vig.
F Hjilp mig, s att jag kan fa se Dig med glddje och tacksamhet som
min Befriare fran allt ont och som min Vilgorare for allt det goda som
jag har fatt ta emot eller kan hoppas pa att fa.
Alla Lat mig f& upptéicka att Du ar det enda Goda och att allt annat far
sin mening 1 Dig och leder mina tankar till Dig, sa att jag genom att
alska Dig blir lycklig for evigt.
F Du min sjils Alskade, dra alla mina tankar till Dig, s3 att mina 6gon
avstar fran att se pd det forgingliga och det som ar skadligt tills dess
jag blir virdig att fa skdda Dig Ansikte mot ansikte 1 Din Harlighet for
evigt.
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Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsdttning, se forsta bonen)

Femtonde Bonen
F Jesus, ge mig ndden att leva pd ett sddant sitt att det leder mig till
det eviga livet.
Alla Jesus, ge mig ndden att leva pa ett sddant sitt att det leder mig till
det eviga livet.
F Jesus, ge mig ndden att leva pa ett sddant sitt att det leder mig till
Evigt liv. Hjédlp mig att helhjirtat ordna mitt liv pa ett sddant sétt, att
det ger Dig dra och mig den eviga gliadjen.
Alla For, vad annat dr denna virlden @n en skola for vara sjalar dir vi
far lara oss att hjilpa varandra i kérleken till Gud, vart enda Mal?
F Jesus, saktmodig och 6dmjuk av hjirtat, forma vara hjirtan efter
Ditt Heliga Hjéarta: Ge mig naden att 1dmna denna vérlden utan saknad
utan fylld med ldngtan efter Dig.
Alla Lat minnet av Ditt lidande ge mig styrka 1 mina frestelser och
lidanden. Lat mig ocksa redan nu f insikt om den glddje som Du har
berett at alla dem som 4r Dig trogna.
F Jesus, hjilp mig att alltid begrunda denna sanning: vad jag an
vinner, men forlorar Dig, si har jag forlorat allt. Om jag forlorar allt,
men vinner Dig, sa har jag vunnit allt.

Alla Jesus, forbarma Dig... (fortsattning, se forsta bonen)

Rosenkransboner till Jesu Heliga Namn
Observera att det finns manga former av rosenkransboner, dvs. repetitiva boner,
som hyllar och &kallar Jesu Heliga Namn, men den framsta formen forbli
Jesusbonen eller ”Hjértats bén”, som man kallar den i Ost. Jesusbdnen bor ingé
1 de former av bon av dem som har tagit till sig gottgorelsen till Jesu Heliga
Anlete.

Gottgorelserosenkransen
till Jesu Allraheligaste Namn

Denna bon av gottgorelse finns dtergiven med ndgra sma varianter i manga bonbocker fran
och med 1900-talets borjan. Hér aterges den vanligaste varianten. De viktigaste bonerna
bestir av de tvd boner som uppenbarades av var Herre till karmelitnunnan, Syster Maria av
Helige Petrus.

Foljande Rosenkransbon rekommenderas pé Jesu Heliga Namns Fest, den forsta méndagen i
varje ménad, samt som gottgorelse d& man har hort ndgon héda eller missbruka Herrens
Heliga Namn.

Inled som vanligt med att kyssa krucifixet pd rosenkransen, gor korstecknet med det.
Recitera den Apostoliska Trosbekdnnelsen:
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Jag tror pd Gud, den Allsmiktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen frin de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Guds, den
Allsméktige Faderns, hogra sida och skall komma darifrn for att
doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstdndelse och det eviga
livet. Amen.

Fader vér, tre Var hilsad Maria, Ara vare Fadern.

Pé den ensamma kulan (Den Gyllene Pilen):

Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansvérda, mest hemlighetsfulla och ofattbara Guds Namn
alltid bli prisat, vélsignat, dlskat, tillbett och forharligat i Himmelen, pa jorden och under
jorden av alla skapelser som utgatt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta
1 Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Pé de tio kulorna:
O Guds beundransviarda Namn. / Helgat varde Ditt Namn.

Efter varje dekad ber man:
Jesu Gudomliga Hjarta, /
omvénd syndarna, rddda de doende och befria sjdlarna 1 Skérselden.

Avslutningsbon (De Gudomliga Lovprisningarna):

Vilsignad vare Gud.

Vilsignat vare Guds Heliga Namn.

Vilsignad vare Jesus Kristus, sann Gud och sann ménniska.
Vilsignat vare Jesu Namn.

Vilsignat vare Jesu Heliga Hjéarta.

Vilsignat vare Jesu Dyrbara Blod.

Vilsignad vare Jesus 1 Altarets Allraheligaste Sakrament.
Vilsignad vare den Helige Ande, Trostaren.

Vilsignad vare Guds Moder, den Heliga Jungfrun Maria.
Vilsignad vare Marias Heliga och Obeflackade Avlelse.
Vilsignad vare Marias drorika upptagning 1 Himmelen.
Vilsignat vare Marias Namn, Jungfru och Moder.
Vilsignad vare den Helige Josef, Marias kyske brudgum.
Vilsignad vare Gud 1 sina dnglar och helgon.
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Be nu Ara vare Fadern, Salve Regina samt Requiem:

Salve Regina, Mater misericordiae; vita, dulcédo et spes nostra, salve.
Ad te clamamus éxules fili1t Hevae.

Ad Te suspiramus geméentes et flentes in hac lacrimarum valle.

Eia ergo, Advocata nostra, illos tuos misericordes oculos ad nos
converte.

Et Iesum, benedictum Fructum ventris tui, nobis post hoc exsilium
osténde.

O clemens, o pia, o dulcis Virgo Maria.

Aldre dversittning (Oremus 1940):

Var hilsad o Drottning barmhértighetens Moder; vart liv, var frojd,
vart hopp, Var hilsad!

Till dig ropar vi Evas landsflyktiga barn, till dig suckar vi soérjande
och gratande i1 denna térarnas dal. Vand darfor, du var Foresprakerska,
vind dina 6mma blickar till oss, och efter denna landsflykt visa oss
Jesus, din vilsignade Livsfrukt.

O milda, o hulda, o ljuva Jungfru Maria!

Requiembdnen:

Herre, giv dem den eviga vilan,

och 14t det eviga ljuset lysa for dem.
Ma3 de vila 1 frid. + Amen.

Jesusrosenkransen frin Medjugorje
Utan att foregd den Heliga Moder Kyrkans beslut angdende trovirdigheten 1 de
pastadda budskapen 1 Medjugorje aterges har den rosenkrans som Jelena Vasilij
sdger sig ha fatt uppenbarad. Oavsett om den har ménskligt eller Himmelskt
ursprung ar detta en mycket vacker och nyttig bon for sjdlen och uppfyller
samtidigt en viktig andlig dimension dda den koncentrerar sig pa Kristi
fralsningsbringande liv.
Jelena Vasilij pastér att Guds Moder uppmanade henne 1 Medjugorje ar 1983:
“Idag ska vi be Jesusrosenkransen.” Jelena tog sin rosenkrans, men den Heliga
Jungfrun 14r ha avbrutit henne: "Du ber bara med ldpparna. Du mdste be med
hjdrtat. Du ska gd ner i djupet av ditt visen och befinna dig i ditt hjdrta ndr du
ber... Lamna allt du tdanker pa eller onskar.”
Guds Moder sdgs ha lovat dem som ber denna Rosenkransbén med eftertanke
att bara dem till "bonens djup”.
Denna rosenkrans vill hylla Jesu trettiotre 4 pad jorden och bestar av
Trosbekinnelsen, trettiotre Fader var samt sju Ara vare Fadern uppdelat i sju
hemligheter.
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Inledningsbon

Min Jesus, denna stund vill jag vara med Dig. Du dr min bror och
Frélsare. Du éar alltid med mig och for mig.

Tack! Jesus, 1 tacksamhet for Ditt liv vill dven jag Overlita mitt liv &t
Dig: jag lagger ét sidan allt som jag funderar pa och kanske oroar mig
over, alla problem och allt som drar mig frdn Dig.

Jag tar avstdnd fran synden, med vilken jag har forstort vinskapen
med Dig. Jag tar avstind frdn allt ont, genom vilket jag har gjort var
vanskap skor och svar.

Jesus, jag lagger ned infor Dig allt jag dr och har. Jag vill vara helt och
hallet Din och tillsammans med Dig helt och héllet tillhéra Fadern.

O Maria, ingen har kunnat vara hos Jesus som du, for Han har vaxt
upp och har utvecklats vid din sida. Var darfor du hos mig sa att jag
kan vara med Jesus pa ett ritt sitt.

O Maria, bed for mig, sa att Jesu Ande kommer 6ver mig och ber i
mig med Jesu egna ord: ”Abba, Fader!”. Amen.

Trosbekinnelsen. Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pa Gud, den Allsméktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen fran de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Guds, den
Allsmiktige Faderns, hogra sida och skall komma dérifran for att
doma levande och doda.

Jag tror pd den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstandelse och det eviga
livet. Amen.

Forsta Hemligheten

Jesus fods 1 ett stall (Luk 2:4-7;10-14). Reflektion: Stallet var fattigt,
enkelt och 6dmjukt. Bara om jag forvandlar mitt hjarta si att det blir
fattigt, enkelt och 6dmjukt som detta stall, kan Jesus fodas 1 mig.
Genom bon, fasta och med vittnesbordet genom mitt sitt att leva kan
jag fa Herren att f6das 1 andra ménniskors hjartan.

- Bon for en sidrskild intention (exempelvis for nagon persons
omvindelse, fred 1 virlden etc.).
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- meditera en stund over Mysteriet och be med de ord som spontant
kommer ur ditt hjarta.

- Fem Fader vér

- Bonen:

O Jesus, var min kraft och mitt beskydd.

Andra Hemligheten
Jesus dlskade och gav allt till de fattiga (Luk 9,2-13; 16-17).
Reflektion: Jesus édlskade och sokte sérskilt de svaga, sjuka, utslagna
och syndarna. Aven jag méste #lska dessa mina broder och systrar. Jag
skulle lika vél kunna vara en av dem, men tack vare Guds gava

befinner jag mig 1 den situation som jag nu ar 1.
Fortsétt som vid Forsta Hemligheten.

Tredje Hemligheten
Jesus Oppnade sig fullkomligt for Faderns vilja (Matt 26:36-39; 42-
44). Reflektion: Hur kan Gud verka genom mig om jag inte
overlamnar hela min person till Honom? Herren vet vad som ar mitt

verkliga basta och jag méiste ha totalt fortroende f6r Honom.
Fortsétt som vid Forsta Hemligheten.

Fjarde Hemligheten
Jesus overlamnade sig fullkomligt i Faderns hander (Joh 17:1-2; 19).
Reflektion: I Getsemane accepterade Jesus Korset. I provningen maste
aven jag ha fullkomligt fortroende for Guds forsyn. Nir ndgon lider

ska jag tala till honom eller henne om Guds oédndliga barmhartighet.
Fortsétt som vid Forsta Hemligheten.

Femte Hemligheten
Jesu lydnad for Fadern @dnda till doden pd Korset (Joh 15:12-14).
Reflektion: Till vilken grad later jag mig ledas av Gud? Ar min
vigning till Gud helhjartad? Finns det ndgon begrinsning 1 min
overlatelse at Gud?
Fortsétt som vid Forsta Hemligheten.

Sjitte Hemligheten
Jesus har overvunnit doden genom sin uppstandelse (Luk 24:4-7;
10:17-20). Reflektion: Hur kan vi vara rddda for doden? Det ar
uppstandelsen och den eviga harligheten som véantar oss. Lat oss dlska
doden for den for oss till Gud.

Fortsétt som vid Forsta Hemligheten.
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Sjunde Hemligheten
Jesus har uppstigit till Himmelen och har sidnt den Helige Ande (Luk
24:50-53). Reflektion: Den Helige Ande finns 1 vér viarld; den Helige
Ande ar sand till oss. Lt oss be att Anden kommer in 1 oss och 1 alla

minniskors hjértan.
Fortsitt som vid Forsta Mysteriet, men be denna gang tre Fader var.

Avslutningsmeditation och bon
Nu betraktar vi Jesus som sidnder den Helige Ande Gver Apostlarna som dr
forenade med Maria i bon (Ap 2:1-4).
Man ndmner nu boneintentionen.

Léat oss be att den Helige Ande utgjuter sin fullhet 6ver oss, Over vara
familjer, 6ver Kyrkan, 6ver ordenskommuniteterna, 6ver alla dopta,
over alla minniskor, sarskilt Over beslutsfattarna 1 hela varlden, att den
Helige Ande inger dem kaérlek till réttvisa, leder dem till att fatta visa

beslut och f6r dem pa fredens stigar.
Be sju Ara vare Fadern.

O Jesus, det ar underbart for oss att fa vara med Dig, tack!

Tack for Ditt liv, for Din kérlek till Fadern och for Din 6verlatelse till
Faderns Vilja.

Tack for att Du har 6ppnat Fralsningens vag for oss.

O Maria, hjilp oss att vara trogna Frilsningens vdg och att uppn den
eviga hérligheten. Amen.

Jesu Heliga Namns Rosenkrans
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Den presenterades forsta gdngen i Forebedjarnas folder januari 2002.
Man kan anvinda en vanlig rosenkrans (man ber 3 dekader).
Inled som vanligt med att kyssa krucifixet, gor korstecknet med det och be: Fader var, tre Var
hilsad Maria, Ara vare Fadern.

P& de ensamma kulorna:

Himmelske Fader, /

vi tackar Dig for Jesu Heliga Namn, i vilket finns all fralsning.
Forbarma Dig 6ver mig, mina nira och kdra och over hela virlden for
Jesu Heliga Namns skull. Amen.

Pa de tio kulorna:
Herre Jesus Kristus Guds Son, /
forbarma Dig 6ver mig och over alla manniskor. Amen.

Eller (en av Jesusbonens versioner):
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Herre Jesus Kristus, Guds och Marias Son, / forbarma Dig 6ver oss.

Avsluta dekaden med:

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. /
Sdsom det var av begynnelsen,

nu dr och skall vara, fran evighet till evighet. Amen.

Herre Jesus, / for Ditt Heliga Namns skull ber jag om Din
barmhirtighet, ndd och kérlek for alla méanniskor pa vér jord, for den
eviga vilan for sjdlarna 1 Skérselden och att alla far kunskap om Ditt
Namns kraft. Amen.

Jesusbonen
Jesusrosenkransen - Hjértats bon

Denna boneform, som ménga forknippar med de Ortodoxa kyrkorna, gér
tillbaka till evangeliets Bartimaios, den blinde tiggaren, dvs. langt fore
uppdelningen mellan Vist och Ost (1054).

Det ar Bartimaios rop om hjilp till Herren som &r grunden for Jesusbonen:
”Jesus, Davids Son, forbarma Dig over mig!” Och Herren botade honom
(Markusevangeliet 10:46-52).

S:t Augustinus talar ocksa om dessa korta bonerop (s.k. skottboner) som de
forsta munkarna bad om och om igen 1 sina kloster 1 Egypten. For S:t
Augustinus var det som om munkarna skot upp bonerna till himlen, dirav
namnet skottbon. Se Brev till Proba. Troligtvis var det ndgon form av
Jesusbonen som munkar och eremiter redan da bad.

Som inledning till Jesusbonens (jfr Luk 18:13-14) betydelse rekommenderas
varmt att ldsa En rysk pilgrims beridttelser, Jesusbonen av P. Wilfrid Stinissen,
OCD, samt Om dkallandet av Jesu Namn av en munk fran den Osterlandska
kyrkan. De bada sistnimnda skrifterna utges av Karmel.

Det finns minga bra sma filmer att se om Jesusbonen pa YouTube.

Sokord: The Jesus Prayer.

Bonerdknaren som hos ortodoxa oftast bestdr av ett yllerep med knutar kallas {6r
chotki eller komboskini, men det gir utmirkt att be denna boneform dven med
den vanliga rosenkransen eller med de Jesusrosenkransar som har 30, 40, 50
eller 100 kulor/knutar.

Munkar 1 de olika ortodoxa kyrkorna brukar flera ganger per dag be med
bonerdknare, som 1 grekiska traditionen (komboskini) bestdr av hundra knutar
och 1 ryska traditionen (chotki) av hundratre knutar, uppdelade med fyra storre
knutar som representerar de fyra evangelisterna.

Tofsen anvénds for att torka den bedjandes tédrar, enligt ortodox tradition.
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Den engelske grekisk-ortodoxe biskopen Kallistos Ware (fodd 1934) skriver
foljande om Jesusbonen: (ur Den ortodoxa kyrkan, s 309 - 311. Artos 2000)
”Det finns en typ av privat bon som haft vidstrackt anvéndning 1 véast alltsedan
motreformationens tid, men som aldrig har varit kdnnetecknande for ortodox
andlighet - den regelritta "meditation" som gors enligt ignatiansk, sulpiciansk,
salesiansk metod eller ndgon annan. De ortodoxa uppmanas att ldsa Bibeln eller
fdderna l&ngsamt och med eftertanke. Detta &r ett alldeles utmérkt bruk, men det
anses inte vara bon, och inte heller har man satt det i system eller gjort det till en
"metod". Var och en uppmanas att ldsa pd det sitt som han eller hon har mest
nytta av.

De ortodoxa Ovar inte diskursiv meditation, men det finns en annan typ av
personlig bon som under manga arhundraden har spelat en sérskilt viktig roll i
det ortodoxa livet, nimligen Jesusbonen:

Herre Jesus Kristus, Guds Son,
forbarma Dig over mig syndare.

Eftersom det ibland péastas att de ortodoxa inte ger tillrdcklig uppmérksamhet &t
den inkarnerade Kristi person, bor man papeka att denna mest klassiska av alla
ortodoxa boner ar en Kristocentrisk bon, en bon som riktas till och koncentreras
pa Herren Jesus. De som vuxit upp i Jesusbonens tradition kan inte for ett
ogonblick glomma inkarnationens centrala betydelse.

Som hjélp nar man ber denna bon anvidnder manga ortodoxa ett radband eller
bonerep, som till det yttre skiljer sig ndgot frin den vasterlandska rosenkransen.
Ett ortodoxt bonerep dr vanligen gjort av ullgarn sd att det till skillnad frén ett
parlband inte ger nigot ljud ifran sig.

Jesusbonen ar en bon som dr forbluffande anvéindbar. Det dr en bon for
nyborjare, men lika mycket en bon som for fram till de djupaste mysterierna 1
det kontemplativa livet. Den kan anvdndas av vem som helst, nir som helst och
var som helst, ndr man star 1 ko, gar, reser med buss eller tdg, nir man arbetar,
nir man inte kan sova pd natten, 1 6gonblick av sérskild oro nidr man inte kan
koncentrera sig pa nagon annan sorts bon. Varje kristen kan naturligtvis anvinda
bonen vid enstaka tillfdllen pa detta sitt, men en annan sak ar att 1dsa den mer
eller mindre standigt och anvianda de fysiska 6vningar som forbundits med den.
Ortodoxa andliga forfattare understryker att de som anvédnder Jesusbonen
systematiskt bor om mojligt stélla sig under en erfaren mentors ledning och inte
gora nadgonting pa eget initiativ.

For ndgra méinniskor kommer en stund da Jesusbonen "trader in 1 hjértat" si att
den inte ldngre ldses med medveten anstrangning utan flyter fram av sig sjélv,
och till och med fortsétter néar en person talar eller skriver, finns 1 hans drdommar,
vicker honom pa morgonen. Med den Helige Isak Syrierns ord: "Ndr Anden tar
sin boning i ndgon upphdér han inte att be, for Anden ber stindigt i honom.
Varken ndr han sover eller dr vaken avbryts dda bonen i hans sjdl. Ndr han dter
och ndr han dricker, ndr han ldgger sig ner eller ndr han utfort ett arbete, till
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och med ndr han dr forsjunken i somn, sprider sig bonens vildoft av sig sjdlvt i
hans hjdrta." (Mystic Treaties, utg. av Wensinck, s. 174).

De ortodoxa tror att Guds kraft dr ndrvarande i Namnet Jesus, sa att akallandet
av detta Gudomliga Namn blir till ett verkligt tecken pa Guds verk och medfor
sakramental nad. (Un Moine de 1’Eglise d’Orient, La Priére de Jésus,
Chevetogne, 1952, p. 87). "Ndr Namnet Jesus dr ndrvarande i mdnniskans
hjdrta formedlar det gudomliggorelsens kraft till hjdrtat ... Ljuset fran Jesu
Namn genomstralar hjdartat och upplyser hela vdirlden." (S. Bulgakov, The
Orthodox Church (London 1935),s. 170 - 171)

Bade for dem som stindigt ldser den och for dem som endast brukar den d& och
dd visar sig Jesusbonen vara en killa till stor gliadje och trost. Som den ryske
pilgrimen sédger: "Sd vandrar jag nu igen och ber oavlatligen Jesusbonen som dr
mig dyrbarare och ljuvare dn ndgot annat pa jorden. Mdnga ganger vandrar
jag pd en dag sjuttio verst eller mer och kdnner inte att jag gar, jag kdnner bara
att jag ber. Ndr den starka vinterkolden genomtrdnger mig, borjar jag be dnnu
ivrigare, och snart dr jag alldeles varm. Ndr hungern pldgar mig anropar jag
Jesu Kristi namn dnnu oftare och glommer da att jag vill dta. Ndr jag blir sjuk
eller far virk i ryggen och benen lyssnar jag pda bonen och jag kinner inte
ldngre smdrtorna. Ndr ndgon forodmjukar mig behover jag endast tinka pa hur
ljuvlig Jesusbonen dr, och genast forsvinner forodmjukelsen och vreden, och jag
har glomt allt ... Jag tackar Gud for att jag nu forstar meningen i de ord som
jag horde i Episteln - "Be oavlatligen" (1 Thess. 5:17)' (En rysk pilgrims
berittelser (1998, Natur och Kultur), s. 28).

Jesusbonen som tidebon enligt gammalt Athosbruk
I ortodoxa kyrkan ersitter klosterfolket ibland tidebonerna med ett antal
Jesusboner (Herre Jesus Kristus, Guds Son, forbarma Dig 6ver mig syndare)
som de ber med hjilp av ett radband med 100 knutar.
Enligt bruket pa Athos ersétts de olika tidebonerna enligt foljande:
Morgongudstjinsten (orthros): 30 radband (dvs. Jesusbonen 3000 ginger)
Timmarna (horai): 10 radband (dvs. 1000 génger)
Aftongudstjéinsten (hesperinos): 10 radband (dvs. 1000 génger)
Bon vid dagens slut (apodeipnon): 10 radband (dvs. 1000 ganger)

Viilsignelse och Overlimnande av Boneridknare for Jesusbonen

Enligt traditionen borjade anvindandet av bonerep for att rdkna Jesusbonen med
den Helige Pachomius vilket senare utvecklades av den Helige Antonius
Eremiten. Antonius tillverkade bonerep med ull f6r att ullen fir oss att tdnka pa
Jesus som Guds offrade Lamm. Men dven tanken pé att den som fick bonerepet
skulle vara ett foljsamt lamm till den Gode Herden var mycket viktig. Vanligtvis
tillverkas ortodoxa bonerep med svart ull med tre eller fyra kulor emellan
(exempelvis 25 knutar, en kula tills man uppnar hundra knutar).
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P4 slutet brukar det vara en tofs som ska padminna om den sanna dngerns térar
som den som verkligen ber kan uppnd. Ibland avslutas bonerepet med ett kors
som naturligtvis far oss att tinka pa att fralsningen endast sker genom Kristi
Kors.

Svarta knutar pAminner om anger 6ver synden. De roda kulorna eller tofsen ska
paminna om Kristi Dyrbara Blod och de heliga martyrernas blod.

Idag tillverkas ménga bonerdknare dven med trdkulor och de pdminner ju oss
direkt om Kristi Kors och vart uppdrag att bara vart dagliga kors. Ett av de mest
upphdjda sdtten att bira detta kors som Herren ger oss &r att troget och
oupphorligt be for var egen och alla méanniskors fralsning.

Be din biktfader eller sjdlasorjare att valsigna och dverlamna bonerdknaren.

O Du, som varje tid och varje timma, 1 Himmelen och pa jorden,
prisas och dras, o Kristus, var Gud, Du Langmodige, stor i mildhet och
stor 1 barmhértighet, Du som édlskar de rittfardiga och forbarmar Dig
over syndarna, Du som har kallat alla till frilsning med l6ftet om
kommande goda gévor, ta emot, o Herre, vdra boner och led véra liv
efter Dina stadgar.

Vilsigna + 1 Din godhet denna bonerdknare och 1at den som anvénder
den fa all den ndd, vilsignelse och avlat som han/hon soker av Din
givmildhet och 14t bonen som bes med denna bonerdknare stiga upp
som ett vilbehagligt rokoffer till Din dra och for méinniskors fralsning.

I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn. Amen.
Bonerdknaren bestinks med vigvatten. Prasten fortsétter:

Ta emot det andliga svard som ar Guds Ord 1 den stidndiga Jesusbonen
genom vilket du ska biara Herrens Namn 1 din sjél, 1 dina tankar, 1 ditt
hjarta medan du troget ber: Herre Jesus Kristus, Guds Son, forbarma
Dig 6ver mig syndare.

Ur en grekisk ortodox bonbok om Jesusbonen

Mitt 1 var Kyrkas andliga liv finns Jesusbonen dven kallad Ajdrtats
bon som dr ett stindigt stilla dkallande av var Herres Jesu Kristi
Gudomliga Namn som sker med vidrme fran méanniskans hjéarta.
JesusboOnen ar for de troende en av de mest dlskade bonerna, eftersom
den innehaller hela narvaron av Guds ndd. Den skapar i minniskan
botfardighet och omviandelse, den fyller hjartat med kérlek, gladje och
frid, och den starker manniskan 1 kampen mot lidelserna och djavulens
angrepp. Eftersom den ar enkel och innehéllsrik kan den anvéndas av
vem som helst vid varje ogonblick och tillfalle 1 livet. Sarskilt
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eftersom den erbjuder for dessa en ordning och rytm for livets
vardagar, och inte endast for dem som avsitter mycket tid for bon,
utan dven for den som har gjort allt for att dolja for sin sjdl dsynen av
Guds ansikte. Det upprepade och hjartliga dkallandet av Guds Heliga
Namn forkroppsligar exakt det vardagliga sokandet och finnandet av
livets djupare verklighet, som &dr Kristus. Alltsd den som ger sann
mening at manniskans liv.

Angelns Boneregel till Helige Pachomius
292 - 348, 15 maj (kopterna firar helgonet den 9 mayj)

Traditionen sédger att en dngel dikterade denna form av bon till helgonet. Den
Helige Pachomius brukar ses som den forste som gav klosterlivet en skriven
regel. Det skedde pd 320-talet 1 Tabennesi 1 Egypten. Foljande s.k. boneregel
bad han varje timma under dygnet. Saledes lir detta vara en av de dldsta
formerna (”BoOneregel”) som vi kédnner till for hur Jesusbonen lardes ut till
eremiter, munkar och sedan till dvriga troende som bad om végledning 1 bon.
Han lar ocksé vara den forste som tillverkade ett s.k. bonerep (ett snére med 100
knutar pd) eftersom helgonet vittnade om att en Angeln frin Himmelen
undervisat honom om att ”“en bon” innebédr att be Jesusbonen hundra ganger.
Angelns undervisning kallas #n idag for Pachomius Béneregel och #r en
recitation av tolv boner (dvs. Jesusbonen som bes 1200 ganger) under dagen,
under kvillen och under den s.k. Nattvakan.

Det blev snart en tradition i1 varje kloster att Overlamna ett bonerep (eller
radband) till munken eller nunnan (se vélsignelse av Jesusbonens
bonerep/radband).

Det var den Helige Antonius den Store (eller Eremiten, 251-356, 17 januari och
raknas till de Fjorton Nodhjdlparna) som tillverkade bonerep sa som vi kdnner
igen dem idag fran den ortodoxa traditionen tillverkade av ull. Enligt traditionen
ville han knyta bonerep med ull for att pdminna sig om Guds Lamm men den
onde var dar hela tiden och knét upp knutarna. En dag uppenbarade sig en Guds
dngel for honom och undervisade Antonius om att han skulle gora knutarna med
sju kors 1 varje knut. Dessa knutar var for komplicerade for den onde att knyta
upp och da fick helgonet sitt efterlangtade bonerep.

I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn. Amen.

Herre Jesus Kristus, Guds Son, for Din Allraheligaste Moders och alla
helgons forboners skull, forbarma Dig dver oss. Amen.
Ara vare Dig, var Gud, ira vare Dig.

Himmelske Konung, Trostare, Du sanningens Ande, Du som &r
allestides ndrvarande och uppfyller allt, det godas Skatt, o Du
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Livgivare, kom och ta Din boning i oss och rena oss fran allt ont och
frils, o Gode, véra sjilar.

Helige Herre Gud, Helige Starke Gud, Helige Ododlige Gud,
forbarma Dig 6ver oss (3 ggr.)

Ara vare + Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen,
nu ir och skall vara fran evighet till evighet. Amen.

Allraheligaste Treenighet, forbarma Dig Gver oss.
Herre, rena oss fran vara synder.

Harskare, forlat oss vara overtradelser.

Helige, kom till oss och hela véra svagheter

for Ditt Heliga Namns skull.

Herre, forbarma Dig (3 ggr.)
Ara vare + Fadern. ..
Fader var...

Herre Jesus Kristus, Guds Son, forbarma Dig over oss.
Herre, forbarma Dig (12 ggr.)

Ara vare + Fader. ..

Kom, 14t oss tillbe Gud var Konung.

Kom, lat oss tillbe och falla ned infor Kristus
var Konung och Gud.

Kom, lat oss tillbe och falla ned infér Honom,
Kristus Konungen och var Gud.

- Psaltarpsalm 51:
Denna psaltarpsalm ér en avlatsbon (Part. avl. Ench. Ind. nr. 9)

Gud, var mig nadig 1 Din godhet,

utpldna mina overtradelser 1 Din stora barmhirtighet.
Tva mig vél frdn min missgarning,

och rena mig frdn min synd.

Ty jag kdnner mina synder,

mina ¢vertradelser ar alltid infor mig.

Mot Dig allena har jag syndat

och gjort vad ont ar i Dina 6gon.
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Sa befinns du rattfardig 1 Dina ord

och réttvis 1 Dina domar.

Se, 1 synd r jag fodd,

och 1 synd har min moder avlat mig.

Du har ju behag till sanning 1 hjartat,

sd lar mig da vishet 1 mitt innersta.

Rena mig med isop, s att jag blir ren,

tvd mig, sa att jag blir vitare dn sno.

Lat mig kédnna fr6jd och glddje,

1t de ben som Du har krossat fi fréjda sig.

Vind bort Ditt ansikte frdn mina synder,

och utpldna alla mina skulder.

Skapa 1 mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pé nytt en frimodig ande.

Forkasta mig inte frdn Ditt Ansikte,

och ta inte Din Heliga Ande ifrdn mig.

Lat mig ater f4 frojdas dver Din frilsning,

och uppehéll mig med villighetens ande.

D4 ska jag lara overtrddarna Dina vigar,

och syndarna ska omvénda sig till Dig.

Réidda mig fran blodsdad, Gud, min Frélsare,

s& ska min tunga jubla 6ver Din rittfardighet.
Herre, 6ppna mina lappar,

sd att min mun kan forkunna Ditt lov.

Ty Du har inte behag till offer,

da skulle jag ge Dig sddana;

Du har inte lust till brannoffer.

Det offer som behagar Gud ar en forkrossad ande,
ett forkrossat och bedrovat hjarta ska Du, Gud, inte forakta.
Gor val mot Sion 1 Din nad, bygg upp Jerusalems murar.
Dé ska Du fa ritta offer, som behagar Dig,
brannoffer och heloffer, da ska man offra tjurar pd Ditt altare.
Ara vare + Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen,

nu ar och skall vara fran evighet till evighet. Amen.

Apostoliska Trosbekannelsen
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)
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Jag tror pd Gud, den Allsméaktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen fran de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Gud, den
Allsméktige Faderns, hogra sida och skall komma darifrn for att
doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstdndelse och det eviga
livet. Amen.

Herre Jesus Kristus, Guds och Marias Son,
forbarma Dig Over oss. (100 ggr.)

Eller:
Herre Jesus Kristus, Guds Son,
forbarma Dig 6ver mig syndare. (100 ggr.)

Man brukar be Jesusbonen tjugofyra génger i1 fyra grupper.
Mellan varje grupp ber man foljande boner
(darfor brukar det vara en sirskild kula mellan varje tjugofem boner)

Ara vare + Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen,
nu dr och skall vara fran evighet till evighet. Amen.

Herre forbarma dig (3 ggr.)

Med vér Allraheligaste, renaste, hogst vilsignade och é&rorika
Hérskarinna, Gudsfoderskan, den stindiga Jungfrun Maria och med
alla de heliga i minnet, 14t oss dverlamna oss sjdlva och varandra och
hela vart liv at Kristus, Gud.

Avslutande boner

Sannerligen ar det tillborligt att prisa dig salig, o Gudsfoderska, du
evigt Saliga och helt Obeflickade, du var Guds Moder. Arorikare 4n
Kerubim och utan jamforelse mer prisad dn Serafim; du som utan att
fortaras fodde Gud, Ordet;

du som ar Gudsfoderska, vi prisar dig.

Ara vare + Fadern...
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Herre, forbarma Dig (3 ggr.)
Herre, valsigna oss.

Herre Jesus Kristus, genom Din Allrasaligaste Moders, alla véra
arevordiga och Gud hangivna faders och alla helgons f{orbon,
forbarma Dig 6ver oss och frils oss. Amen.

Cellregeln av Femhundra Boner
fran Optina Klostret i Ryssland

Optina Klostret var fran 1800-talet och &dnda in under Sovjetregimens tid ett
kloster som forknippades med andlig fornyelse 1 Ryssland. De s.k. éldstes
(andliga laroméstare) véigledning genom andliga rad och i bon kom att betyda
mycket for den ortodoxa andligheten.

Cellregel betyder de foreskrivna boner som munken skulle be privat, 1
klostercellen (ditt eget rum, om du inte bor i kloster) eller nagon annanstans,
forutom deltagandet 1 Liturgin och 1 tidebonerna.

Lasning ur den Heliga Skriften:
Munkarna ldser och begrundar NT och Psaltarpsalmer varje dag individuellt
innan de ber Jesusbonen enligt cellregeln.
Det ar upp till var och en om man vill folja detta monster av lasning.
- Ett kapitel om dagen ur Evangelierna (man borjar med Matteus och s vidare).
- Tva kapitel fran ovriga bocker 1 NT. Man borjar med Apostlagarningarna.
- De sju sista kapitlen fran Uppenbarelseboken ldses varje dag.
- En s.k. kathisma (ndgra Psaltarpsalmer — alla hundra bes under en vecka).
Nar man ar fardig med detta schema av ldsningar borjar man om pad nytt pa
samma satt.

Optinamunkarnas Anvisningar hur man ber Cellregelns Boner

Man inleder bonen 1 kyrkan eller 1 sin cell med f6ljande
tre prostrationer (att man lagger sig helling pé golvet. Detta gors inte pa
kyrkliga fester, hogtider eller under pasktiden) eller djupa bugningar:

Gud, + var nadig mot mig syndare.

(prostration/bugning)

Gud, rena mig frdn mina synder och forbarma Dig oOver mig.
(prostration/bugning)

Herre, min Skapare, forbarma Dig éver mig.

(prostration/bugning)

Herre, forlat mig mina otaliga synder.

(bugning)
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Om bonerna bes 1 cellen tilldagger man en fjarde prostration och ber:
Jungfru och Hérskarinna, Guds Moder, ridda mig syndare.

Herre Jesus Kristus, pa Din Allrasaligaste Moders, alla véra
arevordiga och Gud hangivna faders och alla helgons f{orbon,
forbarma Dig 6ver oss och frils oss. Amen.

Ara vare Dig, vir Gud, 4ra vare Dig,
O Himmelske Konung, Helige Gud (3 ggr.)

Ara vare + Fadern. ..

Allraheligaste Treenighet,
Herre Forbarma Dig (3 ggr.)

Ara vare + Fadern. ..

Fader vér...

Herre Jesus Kristus, pa Din Allrasaligaste Moders, alla véra
arevordiga och Gud héngivna faders och alla helgons forbon,
forbarma Dig 6ver oss och frils oss. Amen.

Kom, 14t oss tillbe + Gud var Konung.

Kom, lat oss tillbe + och falla ned infor Kristus
var Konung och Gud.

Kom, 14t oss tillbe + och falla ned infér Honom,
Kristus Konungen och var Gud.

- Psaltarpsalm 51:
Denna psaltarpsalm ér en avlatsbon (Part. avl. Ench. Ind. nr. 9)

Gud, var mig nadig 1 Din godhet,
utplana mina overtradelser 1 Din stora barmhértighet.
Tv4a mig val frdn min missgéarning,
och rena mig fran min synd.

Ty jag kdnner mina synder,

mina overtradelser ar alltid infor mig.
Mot Dig allena har jag syndat

och gjort vad ont &r 1 Dina 6gon.

Sa befinns du réttfardig 1 Dina ord
och rattvis 1 Dina domar.

Se, 1 synd r jag fodd,

och 1 synd har min moder avlat mig.
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Du har ju behag till sanning 1 hjartat,

sd lar mig da vishet 1 mitt innersta.

Rena mig med isop, s att jag blir ren,

tvd mig, sa att jag blir vitare dn sno.

Lét mig kidnna fr6jd och gladje,

l1at de ben som Du har krossat fé frojda sig.

Vind bort Ditt ansikte fran mina synder,

och utpléna alla mina skulder.

Skapa 1 mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pa nytt en frimodig ande.

Forkasta mig inte frdn Ditt Ansikte,

och ta inte Din Heliga Ande ifran mig.

Lat mig ater f4 frojdas dver Din frilsning,

och uppehall mig med villighetens ande.

Dé ska jag ldra overtradarna Dina végar,

och syndarna ska omvénda sig till Dig.

Réidda mig fréan blodsdad, Gud, min Frélsare,

sd ska min tunga jubla 6ver Din réttfardighet.
Herre, 6ppna mina lappar,

séd att min mun kan forkunna Ditt lov.

Ty Du har inte behag till offer,

da skulle jag ge Dig sadana;

Du har inte lust till brannoffer.

Det offer som behagar Gud ar en forkrossad ande,
ett forkrossat och bedrovat hjéarta ska Du, Gud, inte forakta.
Gor val mot Sion 1 Din ndd, bygg upp Jerusalems murar.
Da ska Du fa rétta offer, som behagar Dig,
brannoffer och heloffer, da ska man offra tjurar pd Ditt altare.
Ara vare + Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen,

nu ar och skall vara frén evighet till evighet. Amen.

Apostoliska Trosbekinnelsen
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pa Gud, den Allsmiktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
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Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen fran de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Gud, den
Allsmiktige Faderns, hogra sida och skall komma darifrdn for att
doma levande och doda.

Jag tror pd den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstandelse och det eviga
livet. Amen.

Forsta gruppen:

Herre Jesus Kristus, Guds Son, forbarma Dig éver mig syndare.
(Eller oss syndare) bes 100 génger.

De fOrsta tio gangerna gér man hel prostration under bonen,

dvs. lagger sig raklang pé golvet.

Nista tjugo bdner bugning till midjan. Ovriga boner stir man rakt upp.
P& den sista, hundrade bonen, hel prostration.

Bon till Den Allraheligaste Gudsfoderskan (efter hundra boner)

O Gudsfoderska, du min Allraheligaste Héarskarinna, avvéand ifrdn
mig, din ovérdige och syndige tjinare, allt klenmod och of6rstdnd, all
glomska och forsumlighet, allt ont samt alla onda och forgripliga
tankar frdn mitt orena hjérta och fran mitt formorkade forstand genom
dina heliga och kraftfulla forboner.

Utsldack mina lidelsers laga, for jag ér elandig och en syndare.

Bevara mig frdn de manga och orena minnena och gédrningarna, och
befria mig fran alla onda handlingar.

For du ar vilsignad av alla slakten och ditt drofulla Namn prisas 1

evigheters evighet. Amen.
Avsluta bonen med hel prostration.

Andra och tredje gruppen bes som den forsta med bonen till Theotokos.

Fjirde gruppen:
Denna grupp av hundra boner ar tillignade Guds Moder.
Hundra ginger ber man:

Allraheligaste Gudsfoderska, radda mig syndare.

De forsta tio gdngerna gor man hel prostration under bonen,

dvs. lagger sig rakldng pé golvet.

Niista tjugo bdner bugning till midjan. Ovriga bdner str man rakt upp.
P4 den sista, hundrade bonen, hel prostration.
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Femte gruppen — observera bes annorlunda in de ovriga:
Guds Heliga Angel, min Beskyddare,
bed till Gud for mig syndare.

De forsta tio gdngerna gor man hel prostration under bonen,
dvs. ldgger sig rakldng pé golvet.

Nista tio boner bugning till midjan.

Ovriga trettiofyra star man rakt upp.

P4 den sista, femtionde bonen, hel prostration,

men man ber inte till Skyddsdngeln utan till Guds Moder:

Allraheligaste Gudsfoderska, ridda mig syndare.

Nu ber man om alla de heligas forbon:

Alla ni heliga, bed till Gud for mig syndare.

De forsta tio gdngerna gor man hel prostration under bonen,
dvs. lagger sig raklang pé golvet.

Naista tio boner bugning till midjan.

Ovriga trettiofyra stir man rakt upp.

P4 den sista, femtionde bonen, hel prostration, ber man till
Guds Moder:

Allraheligaste Gudsfoderska, radda mig syndare.

Avslutningsboner:

Sannerligen ar det tillborligt att prisa dig salig, o Gudsfoderska,

du evigt Saliga och helt Obeflidckade, du var Guds Moder.

Arorikare #n Kerubim och utan jimforelse mer prisad &n Serafim; du
som utan att fortdras fodde Gud, Ordet; du som ar Gudsfoderska, vi
prisar dig.

Efter denna bon gor man hel prostration.

Ara vare Dig, Kristus Gud, vart Hopp, ra vare Dig,

Ara vare + Fadern. ..

Herre Forbarma Dig (3 ganger).

Herre Jesus Kristus, pa Din Allrasaligaste Moders, alla vara

arevordiga och Gud hangivna faders och alla helgons forbon,
forbarma Dig Over oss och frils oss. Amen.

Jesusbonen enligt gammalkyrklig tradition:

Fo6ljande boner inleder fortfarande varje gudstjanst 1 ortodoxa kyrkor, men ocksa
den enskildes andakt.
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Om du onskar be Jesusbonen enligt mycket gammal monastisk sed s anviander
du f6ljande inledning.

Om prist leder bonen:
Vilsignad + ar var Gud stindigt,
nu och alltid och 1 evigheters evighet.

Annars:
Genom Din Allrarenaste Moders och alla heligas forboner,
Herre Jesus Kristus, Guds Son, forbarma Dig over oss. Amen.

Ara vare Dig, vir Gud, ira vare Dig.

Himmelske Konung, Trostare, Du Sanningens Ande, som ar overallt
nirvarande och som uppfyller allt, det godas Skatt och livets Givare,
kom och ta Din boning 1 oss och rena oss fran allt ont och frils, Du
Gode, véra sjélar.

Helige Herre Gud, Helige Starke Gud, Helige Ododlige Gud,
forbarma Dig 6ver oss (3 ggr.).

Ara vare + Fadern. ..

Allheligaste Treenighet, forbarma Dig over oss;
Herre, rena oss frén vara synder;

Harskare, forlat vara overtradelser;

Helige, kom till oss och bota vara svagheter,
for Ditt Namns skull.

Herre, forbarma Dig (3 ggr.).
Ara vare + Fadern. ..

Fader var...

- Psaltarpsalm 51:
Denna psaltarpsalm ér en avlatsbon (Part. avl. Ench. Ind. nr. 9)

Gud, var mig nadig 1 Din godhet,

utpldna mina overtradelser i Din stora barmhartighet.
Tva mig vil frdn min missgéarning,

och rena mig frdn min synd.

Ty jag kdnner mina synder,

mina overtradelser ar alltid infor mig.
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Mot Dig allena har jag syndat

och gjort vad ont dr 1 Dina 6gon.

Sa befinns du réttfardig 1 Dina ord

och réttvis 1 Dina domar.

Se, 1 synd ar jag fodd,

och 1 synd har min moder avlat mig.

Du har ju behag till sanning 1 hjartat,

sd lar mig da vishet 1 mitt innersta.

Rena mig med isop, s att jag blir ren,

tvd mig, sa att jag blir vitare dn sno.

Lat mig kdnna fr6jd och glidje,

lat de ben som Du har krossat fa frojda sig.

Vind bort Ditt ansikte frdn mina synder,

och utpléna alla mina skulder.

Skapa 1 mig, Gud, ett rent hjarta,

och ge mig pé nytt en frimodig ande.

Forkasta mig inte frdn Ditt Ansikte,

och ta inte Din Heliga Ande ifran mig.

Lat mig ater f4 frojdas dver Din frilsning,

och uppehéll mig med villighetens ande.

Daé ska jag ldra overtradarna Dina végar,

och syndarna ska omvénda sig till Dig.

Réidda mig fran blodsdad, Gud, min Frélsare,

sd ska min tunga jubla 6ver Din réttfardighet.
Herre, 6ppna mina ldppar,

sd att min mun kan forkunna Ditt lov.

Ty Du har inte behag till offer,

da skulle jag ge Dig sadana;

Du har inte lust till brannoffer.

Det offer som behagar Gud ar en forkrossad ande,
ett forkrossat och bedrovat hjéarta ska Du, Gud, inte forakta.
Gor vl mot Sion 1 Din nad, bygg upp Jerusalems murar.
D4 ska Du fi ratta offer, som behagar Dig,
brannoffer och heloffer, dd ska man offra tjurar pd Ditt altare.
Ara vare + Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen,

nu ar och skall vara frén evighet till evighet. Amen.
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Apostoliska Trosbekannelsen
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pd Gud, den Allsmiktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen fran de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Gud, den
Allsmiktige Faderns, hogra sida och skall komma darifrdn for att
doma levande och ddda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstandelse och det eviga
livet. Amen.

33, 40, 50, 100, 103, 300 eller 500 ganger ber man nu Jesusbonen:

Herre Jesus Kristus, Guds Son, /
forbarma Dig 6ver mig (syndare).

Eller:
Herre Jesus Kristus, Guds och Marias Son /
forbarma Dig Over oss.

Eller:

Herre Jesus Kristus, Guds Son,

pa den Allraheligaste Gudsfoderskans f6rbon,
/ forbarma Dig Over oss.

Eller:

Herre Jesus Kristus, den levande Gudens Son och Ord,

pa Din Obeflackade Moders och alla Dina helgons forbon, /
forbarma Dig 6ver oss och frils oss.

Om man ber med en bonerdknare som ar indelad 1 dekader och har en storre kula
eller knut mellan grupperna kan man be pa denna:

Allraheligaste Gudsfoderska, ridda oss genom din méktiga forbon!

Avslutande boner:
Sannerligen ar det tillborligt att prisa dig salig, o Gudsfoderska, du
evigt Saliga och helt Obeflickade, du viar Guds Moder.
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Arorikare dn Kerubim och utan jimf6relse mer prisad &n Serafim; du
som utan att fortdras fodde Gud, Ordet; du som ar Gudsfoderska, vi
prisar dig.

Ara vare Fader...
Herre, forbarma Dig (3 ggr.)

Herre Jesus Kristus, genom Din Allrasaligaste Moders, alla véra
arevordiga och Gud hangivna faders och alla helgons f{orbon,
forbarma Dig 6ver oss och frils oss. Amen.

Jesusbonens inledning enligt annan ortodox tradition:

Gud, + var nadig mot mig syndare.

(prostration/bugning.)

Gud, rena mig frdn mina synder och forbarma Dig oOver mig.
(prostration/bugning.)

Herre, min Skapare, forbarma Dig ver mig.

(prostration/bugning.)

Herre, forlat mig mina otaliga synder.

(bugning.)

Jungfru och Hérskarinna, Guds Moder, ridda mig.
Heliga Skyddsingel, skydda mig fran all fara.
Helige N. /Heliga N. (ditt skyddshelgon), bed till Gud for mig.

Sedan Jesusbonen
(enligt ndgon av varianterna)

(Om du anvédnder en bonerdknare som &r uppdelad i1 dekader ber du pa de
ensamma kulorna)

Allraheligaste Gudsfoderska, ridda oss genom din méktiga forbon!
Den Arevordige Serafim av Sarovs Boneregel

Den Helige Serafim brukar jamforas med Helige Franciskus av Assisi.
Det ar ként att det mycket dlskade ryska helgonet Seraphim av Sarov
(1759 — 1833) bad en variant av Theotokos Boneregel som ar den
ortodoxa versionen av Rosenkransen.

Mest kédnd ar dock den boneregel helgonet gav till dem som beklagade
sig infor honom att de inte hade tid eller ork for att be en bestimd
boneregel, sarskilt morgon och aftonboner som var anbefallda at alla
troende av Kyrkan.
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Helgonet gav da foljande boneregel:
Varje kristne ska sedan han stigit upp, stdlla sig infor ikonerna och
lasa Fader vér tre ginger till den Allraheligaste Treenighetens éra.

Daérefter hymnen till Gudaféderskan:

Gudsfoderska och Jungfru, glad Dig Maria, full av nad, Herren dr med
dig, vilsignad dr din livsfrukt, for du fodde véra sjilars Frélsare.

(3 ggr.)

Och direfter den Apostoliska Trosbekidnnelsen en gang:
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror p4 Gud, den Allsméktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen fran de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Gud, den
Allsmiktige Faderns, hogra sida och skall komma déarifrdn for att
doma levande och ddda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstandelse och det eviga
livet. Amen.

Diérefter gar man till sitt arbete, under arbetet ber man knappt horbart:
Herre, Jesus Kristus, Guds Son,
forbarma Dig 6ver mig syndare.

Om man inte ar ensam bor man bara i sinnet be:
Herre, forbarma Dig.
Och sé fram till middagen.

Innan middagen ldses samma som pa morgonen och efter maten,
ndr man dter borjar arbeta ber man:

Allraheligaste Gudsfoderska, radda mig.

Och sé fram till somnen. Om man befinner sig 1 sdllskap ber man:
Herre Jesus Kristus, genom Gudsfoderskan,
forbarma Dig 6ver mig syndare.

Innan sdmnen ldser man ater samma som pa morgonen, tecknar sig med Korsets
tecken och dverldmnar sig till somnen.
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Om man av ndgon anledning inte ens kan uppfylla denna regel, sd radde
staretsen (dvs. Helige Seraphim) att man skulle be denna regel narhelst det var
mojligt, pé resan eller under jobbet och till och med nédr man lagt sig.

Om nédgon hade mer tid fick de radet att lasa Evangeliet eller episteln eller andra
boner, saisom kanon akathister, psalmer ur Psaltaren, eller andra boner. D& man
laser bor man 1 all 6dmjukhet tacka Herren for den tid man fatt till att frambéra
ytterligare nagon helig frukt till offer infor Honom. S& kommer varje kristen att
undan for undan gora framsteg i1 de kristna dygderna.

Ur Serafim-Divejevo klostrets kronika

Hjartats Bonekrans

Vidjan om forlatelse och nad for hela virlden
Av Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

Mer dn ndgonsin har vér virld behov av forbon och viadjan om Guds
forlatelse och frid.

Viért samhélle vander sig pé ett allt radikalare sitt emot Guds Vilja.
Det ménskliga livets okrdnkbarhet fran befruktning till var naturliga
dod ar inte ldngre heligt for manga méanniskor och sérskilt inte for vara
beslutsfattare. Moraliska stidllningstaganden 1 frdga om familj,
dktenskap mm. utgér inte frdn Guds Lag, de Gudomliga riktlinjer som
Kyrkan undervisar oss om.

Lat oss be denna rosenkransbon och viadja om forbarmande for oss
och hela virlden. Denna variant av Jesusbonens Rosenkrans har med
aren blivit mitt sdtt att be den som forbon for alla som jag ar forpliktad
att be for.

Bonerna utgar frin Guds Ord och den kristna traditionen och éar létta
att komma 1hdg. Samtidigt pdminner den oss om den Osterlindska
Jesusbonen som tusentals ortodoxa kristna ber dagligen och som
kallas for hjdrtats bon.

Lét oss forena oss med alla de hdangivna kristna i hela viarlden som ber
Gud véar Skapare, Fader och Aterlosare om forlatelse for allt som vi
minniskor dagligen gor oss skyldiga till och pd detta sétt nedkalla
Guds Kirleksfulla Barmhértighet 6ver oss alla. Detta ar kédrnan 1
budskapen som Guds Moder gav oss bl.a. 1 Fatima &r 1917.

Be gédrna denna rosenkransbon nédr du promenerar eller utfor sysslor
som inte kraver din fulla uppmaérksamhet.

Enligt Vassula Rydén (Sant Liv 1 Gud) har Herren lovat foljande till
dem som ber Jesusbonen som rosenkransbon: “Jag sdger dig att om
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ndgon ber denna Rosenkrans till Mig, kommer Himmelen att oppnas
for honom och Min ndd ska rdadda honom; slut fred med Mig, slut fred
med Mig, be till Mig varje dag, Herre Jesus Kristus, Guds Son,
forbarma Dig over mig, syndare; dotter, lir dina broder den hdr
bonen, lar dem att vara i ensamhet och tystnad ndr de ber den hdr
Rosenkransen, forskona Min Kyrka, dotter; kom, ga framdt i hjdrtats

renhet”
(Budskap den 18 januari 1990)

Om du ber denna form av Jesusbonen under Fastetiden eller Stilla Veckan,
inled gidrna med foljande bon:

Helige Efraim Syrierns Fastebon
(306 - 373, 9 juni, kyrkolédrare)

Herre och Harskare over mitt liv, ge mig inte littjans, fafanglighetens,

de tomma ordens och maktlustens ande!
(Prostration eller djup bugning)

Men ge mig, Din tjdnare, kyskhetens, 6dmjukhetens, tdlamodets och

kérlekens ande!
(Prostration eller djup bugning)

O Herre och Konung, 14t mig se mina egna synder och inte doéma min

broder, for Du ar vélsignad 1 evigheters evighet. Amen.
(Prostration eller djup bugning)

Gud, rena mig syndare!
(12 génger och lika manga smé bugningar. Darefter bes hela bonen 1 en f6ljd).

Inledningsboner for Hjirtats Bonekrans:

Min Gud och mitt allt, jag vddjar om forldtelse och barmhirtighet,
helande till kropp och sjil, inre gladje och frid och evig fralsning for
alla dem som Du forpliktar mig att be for, for dem jag lovat min
forbon, for dem som forvantar sig att jag ber for dem, min férsamling
och for alla jag har mott 1 mitt liv, de som dnnu lever pd denna jord
och de som nu renas 1 Skarselden.

Evige Fader, for Jesu Kristi skull,
forkasta oss inte fran Ditt Ansikte, /

ta inte Din Helige Ande ifran oss

och stryk inte vira namn ur Livets Bok.
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Herre Jesus Kristus, varldens Frélsare, /
kom ihdg oss nir Du kommer med Ditt Rike.
Jesus, jag litar pa Dig.

Allraheligaste Gudsfoderska, /
rddda vara sjdlar genom din miktiga forbon. Amen.

Denna sista bon till Guds Moder bes pd de ensamma kulorna mellan varje dekad
om man anvinder sig av en s.k. dominikansk rosenkrans med fem dekader.

33 génger (till Jesu jordiska livs éra)

40 ganger (till de fyra Evangeliernas éra, Jesu fyrtio dagars fasta i
oknen)

50 ganger (denna siffra anvinds cirka 300 ganger i1 Bibeln. I GT star
det for det jubileum som skulle firas vart 50 ar och for befrielse. Det
ar ocksd ett nummer som symboliserar rdddning/frilsning efter att
Abraham fragade Gud om Sodom skulle rdddas om det fanns 50
rattfardiga 1 staden. I NT ar det tiden mellan Kristi uppstandelse —
Pasken — och Kyrkans fodelse dd den Helige Ande utgjuts over de
nirvarande pa Pingstdagen)

100 ganger (symbol for fullhet, sirskilt 1 manskligt liv. Jfr. Abraham
som var 100 ar gammal nér sonen Isak foddes. Symboliserar dven
kraften 1 bonen: Israels soldater grupperades oftast med 100 man.
Herren anvénder dven hundrafalt for att beskriva vad som kommer av
att ordet faller 1 god jord.)

103 génger (Psaltarpsalm 103 inleds med kung Davids ord: “Lova
Herren, min sjdl, och allt det i mig dr Hans Heliga Namn.” Med detta
tal erinras den bedjande om att den fullstindiga bonen inte bara ar en
viadjan utan ocksa tillbedjan och lovsang, som motsvaras av ett liv
som &rar och prisar Herren.)

150 ginger (motsvarar de 150 Psaltarpsalmerna)

300 ganger (symbol for slosande karlek 1 bonen: Maria, Lasarus och
Martas syster, smorde Jesu fotter med den dyrbara nardusoljan for 300
denarer. Talet for rdddning 1 Kyrkan — Noaks ark i ldngd. Gideons
segrande soldater var 300 till antalet, dvs. den bon som segrar och inte
kan slas ner.)

500 ginger (De vilkdnda Optinamunkarna bad 500 ggr. Jesusbonen
for att uppfylla den s.k. cellregeln, dvs. de boner som ska bes privat i
klostercellen. 500 &r di dels en pdminnelse att bonen ska vara perfekt i
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alla avseenden — se 100 ggr. Men siffran 5 fir oss att tdnka pa Kristi
Heliga Fem Sar som helar oss och ger oss frialsningens fullhet.)
ber man nu foljande form av Jesusbonen:

Herre Jesus Kristus, Guds och Marias Son, /
forbarma Dig Gver oss.

“Ju mer regn som faller pd jorden, desto mer blir den uppmjukad. Pa
samma sdtt gldader sig vart hjdrtas jord over Kristi Heliga Namn, ju
mer vi dkallar det”

Helige Hesychios Présten

Prastmunk och abbot 1 Guds Moder av Tornbuskens Kloster — Vatos,
pa Sinai berg. Levde troligen under 7- eller 800-talet

Gottgorelseandakt for Tisdagar

Detta dr Jesu Heliga Anletes sirskilda veckodag. "Om mdjligt, besok Jesus
ndrvarande i tabernaklet varje tisdag som gottgorelse for de fruktansvirda
foroldmpningar som tillfogades min Sons Heliga Anlete under Hans lidande och
som Han far genomlida varje dag av manga oheliga, ofullkomliga och onda
mdnniskor ndr de ovdrdigt tar emot den Heliga Kommunionen och inte
respekterar Sakramentets helighet och vdrdighet genom hyllningar och
tillborliga kndbojningar.”
Guds Moders anvisningar ar 1938 till Saliga Maria Pierina de Micheli.

Fettisdagen, dvs. dagen innan Askonsdagen firas enligt Herrens dnskan som
Jesu Heliga Anletes Fest. Detta firande ska foregéds av en sirskild novena (som
inleds tva sondagar fore festen)

P4 tisdagar hyllar vi pd ett sarskilt sidtt Herrens ménniskoblivande genom
devotionen till Jesusbarnet. Som Guds Namns Forsvarare pdminner vi oss om
med vilken kirlek och vordnad som Maria och Josef siag pa Guds
manniskoblivne Sons Anlete under deras levnad péd jorden. Genom devotionen
till Jesusbarnet vill vi gottgora for alla som ser med likgiltighet och dven med
forakt pa Herren som &r nirvarande i vara medménniskor, och som alla &r
skapade till Guds avbild.

Vi gottgdr for alla ménniskors otacksamhet mot Gud, som ville bli en av oss, lik
oss 1 allt, utom 1 synd. Vi tackar och hyllar Honom genom boner till Jesusbarnet
och ber om néden att fa ett barn fortroende f6r vdr Himmelske Fader.

Tisdagar dr ocksd dnglarnas sdrskilda veckodag. Glom inte att helst dagligen be
att din Skyddsingel trofast ska leda dig ritt i livet och att Arkeéingeln Mikael
ska beskydda dig frdn den Onde fiendens inflytande.
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Himmelske Fader, till 4ra och som tacksigelse for Jesu Heliga Anlete,
som ar Din stora glddje och enligt Jesu ord vagar vi be: Fader var...

Heliga Jungfru Maria, du Moder till Jesu tillbedjansvarda Anlete,

be for oss och med oss for att vi rétt ska kunna ge Fadern gottgorelse
for all synd och orittfardighet som foroldmpar och sdrar Honom:

Var hilsad Maria...

Allraheligaste Treenighet, for Din eviga éras skull,
forbarma Dig over de skyldiga: Ara vare Fadern. ..

Evige Fader, / vi offrar Dig Jesu Heliga Anlete, tickt med blod, svett,
damm och spott som gottgorelse for alla synder, hiadelser och for alla
som vanhelgar Ditt Heliga Namn och Din heliga dag, sondagen.
Tillbedjansvart 4r Guds Namn. Amen.

Den Gyllene Pilen
Uppenbarad av Herren till Syster Maria den 26 augusti 1843

Ma det Allraheligaste, / mest tillbedjansviarda, mest hemlighetsfulla
och ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, vilsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Nar Syster Maria hade uttalat bonen sag hon hur ndden strommade ner fran Jesu
Heliga Hjarta “som hjdlpte syndarna till omvdndelse”

Gottgorelsebon till Det Heliga Anletet
Daglig bon for medlemmar i Det Heliga Anletets Arkebrodraskap
Upprittandet av denna andliga rorelse begirdes av Herren i uppenbarelserna till
Syster Maria av den Helige Petrus ar 1843. Det skulle droja dnda tills den 1
oktober 1885 d& Leo XIII godkinde och upprittade Arkebrddraskapet och dess
andliga mal. Bonens intention &r att blidka Guds rittvisa och nedkalla
barmhartighet dver oss alla.

Evige Fader, / viand bort Ditt vredgade Ansikte fran Ditt skyldiga folk,
vars asyn har blivit forkastlig i Dina 6gon. Se istéllet pad Din dlskade
Son, for det dr Anletet, 1 vilket Du har allt Ditt vilbehag.

Vi offrar Dig Jesu Kristi Heliga Anlete, fornedrat och vanstillt av
Blod och Sér, som gottgorelse for var tids alla brott mot Din
Gudomliga Raittvisa och for att blidka Din vrede, som orsakats av var
synd.
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For Din Gudomlige Son, var Frilsare, har tagit pa sig sitt folks alla
synder for att vi skulle skonas. Vi ber Dig nu, Evige Fader, for Kristi
skull, skdnk oss Din barmhéartighet. Amen.

Helige Arkedngeln Mikael, /

var vid var sida nir vi nu star upp till Guds Heliga Namns forsvar!
Helige Martin av Tours, / bed for oss om hangivenhet i Guds tjanst!
Helige Ludvig IX, / hjédlp oss att likt dig vara orddda 1 kampen mot
hiadelser! Amen.

[ budskapen den 2 februari 1844 till Syster Maria angav Herren sjélv
ovanstdende tre personer som sirskilda skyddspatroner for Gottgorelseverket.

Be girna nagon av de rosenkransboner som tillignas Jesu Heliga Anlete
och/eller rosenkransbonerna som hyllning och gottgorelse till Guds Heliga
Namn p4 tisdagar.

Om mdgjligt be under tisdagar Jesu Heliga Anletes Lilla Officium eller som det
ocksa kallas: Guds Heliga Namns Forsvarares Olfficium for alla dvertriddelser
mot Guds tre forsta Bud.

Lilla Officiet till
Guds Allraheligaste Namn

Detta s.k. Lilla Officium till Guds Allraheligaste Namn ar en frukt av Leo
Duponts kérlek och devotion till Guds Heliga och Miktiga Namn. Vi finner det
for forsta gangen i en liten skrift med titeln Foreningen fér bén mot hddelse,
mm. som har getts ut i flera upplagor, den senaste &r 1867... Officiet fortjdnar att
inte bli glomt. Detta nytryck ger vi ut som en hyllning och gottgorelse till Guds
Allraheligaste Namn, som 1 dag dr s misskint och vanhelgat. Redan nu vet vi
att det dr en vana hos manga troende 1 vérlden Over att varje dag recitera detta
Lilla Officium. Man kan inte nog gliddja sig at ett sddant lovvart exempel. Vi
onskar av hjirtat att manga ska folja efter for att dampa det forfarliga oljud som

helvetet spyr ut mot Gud och Hans vordnadsviarda Namn.
Forordet till den senaste franska utgdvan av Officiet.

Leo Dupont (1797 - 1876), kallad for Den Helige Mannen av Tours, var andlig
larjunge till den oskodda karmelitnunnan, Syster Maria av Helige Petrus och
Heliga Familjen som tagit emot privatuppenbarelserna angdende devotionen till
Jesu Heliga Anlete. Dupont kallas dven for Aposteln for devotionen till Jesu
Heliga Anlete och hans forna hem 1 Lyon &r numera en vallfartskyrka och, sedan
Pédven Leo XII" s godkdnnande ar 1885, sdtet for Jesu Heliga Anletes
Arkebrédraskap.
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Detta s.k. lilla officium komponerades av Leo Dupont (1797 - 1876) och ar
dmnat som hyllning till Guds Allraheligaste Namn och som gottgorelse for alla
brott mot andra Budet: "Missbruka inte Herren din Guds Namn".

Man ber forslagsvis detta officium:

- Forsta sondagen 1 minaden.

- Nér man har mojlighet under augusti ménad (ménad sérskilt dgnad &t Gud
Fader).

- Som gottgorelse ndr man har hort ndgon hida eller missbruka Herrens Namn.
- Som tacksdgelse efter bonhorelse.

I gamla bonbocker, sirskilt sddana som dr kompilerade for ordensfolk, dr det
vanligt med s.k. sma officier. Dessa har vanligtvis Kyrkans officiella bon,
tidegdrden, som forlaga, men ar i1 regel mycket kortare och enklare 1 sin
utformning. I franciskanska bonbocker fran 1600-1700-talen fanns det ofta ett
litet officium for varje dag, som ordensbrodern/systern forvintades be utover
den forpliktande tidegérden. Det ska heller inte forvana att de psaltarpsalmer
som finns under vare tidebon inte motsvarar ndgon hel psaltarpsalm i Bibeln.
Det var mycket vanligt att man anvinde forlagan helt fritt och saxade ur texten
for att fa ut det tema sjdlva officiet skulle handla om. Ett av de mest kdnda av
alla dessa sma officier - forutom Marie Lilla Officium - ar sdkerligen den Helige
Franciskus” Passionsofficiet fran 1200-talet.

Officiet kan ldsas enskilt eller gemensamt.

Matutin
Ursprungligen en bon for natten. Kan bes nir som helst under dygnet

Fader var...
F Herre, + 6ppna mina lappar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Antifon Vinta pd Herrens barmhértighet. Mahidnda ska Hans vrede
svalna och Hans Namns éra forkunnas for alla.

Hur ldnge ska fienden f& vanhedra Dig, min Gud? *

Ska han alltid hiada Ditt Namn?
De vet inte de som misstror Dig att det ar Du som ar var Gud, *

som utplanar hdrarna och att Ditt Namn &ar véar Herre.

Forblinda deras 6gon och de ska soka Ditt Namn, Herre. *

Ma de lova Ditt Heliga Namn, for det ar fruktansvart och heligt.
Ma de lova Ditt Heliga Namn, *

for det ar fruktansvart och heligt.
Ma3 de ara Ditt upphojda Namn, *

for det ar fruktansvirt och heligt.
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M3 infor Ditt upphdjda och drofulla Namn *
upphojas lovsadnger och vilsignelser.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.
Antifon Vinta pd Herrens barmhértighet. Mahinda ska Hans vrede
svalna och Hans Namns 4ra forkunnas for alla.

F Jag ska helga mitt stora Namn som har blivit vanhelgat bland
landerna, sdger Herren, och jag ska vara ivra for mitt Heliga Namns
dra for att landerna ska veta att jag dr Herren.

Ara vare Gud!

Alla Vem ska inte frukta Dig, Herre och vem ska inte dra Ditt Namn?
F Lét oss bedja. Gud, Du vars Namn ar heligt och fruktansvart och
utan uppehéll vanhelgas det genom hidelser. Oppna 6gonen pé dem
som skymfar och smidar Ditt Heliga Namn, for att Ditt Namns
Majestit ska erkdnnas och syndarna f4 nidden att forena sig med oss
for att vorda och dlska Ditt Namn 1 evighet.

Genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

F Vilsignat vare Herrens Namn,

Alla fréan nu och till evig tid.

Laudes
Morgonbon. De troende inbjuder hela skapelsen att lova Herrens Namn

Fader var...
F Herre, + Oppna mina lappar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Antifon Ni alla jordens invénare, vittna med helig glidje om Gud,
sjung hymner till Hans Namns dra. Lovsjung Honom som Han
fortjanar.

Lova Herren, ni som ar 1 Himlen. *

Lova Honom, ni som bor 1 himlavalvets hojder.
Lova Honom ni dnglar. *

Lova Honom alla Himlens Hérskaror.
Sol och mana, lova Herren, *

stjarnor och ljus, lova Honom alla.
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Lova Herren himlarnas Himmel. *
Ma allt vatten under himlen lova Herrens Namn.
Lova Herren vilda djur tillsammans med alla skapelser, *
och faglar som flyger 1 luften.
Jordens konungar och alla folk, *
ma furstar och alla domare pa jorden lova Herren.
M3 unga min och unga flickor, gamla och barn
lova Herrens Namn, *
for endast Hans Namn é&r stort.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.
Antifon Ni alla jordens invénare, vittna med helig glidje om Gud,
sjung hymner till Hans Namns é&ra. Lovsjung Honom som Han
fortjanar.

F Herre, Gud, Du ir vilsignad av véra fader, Du ar vardig all lovsang.
Du ar full av hirlighet, upphojd over allt 1 alla tider. Din héarlighets
Heliga Namn ar valsignat, det ar vardigt allt lov.

Lova Gud,

Alla frin solens uppgéng till dess nedgédng ska Herrens Namn vara
lovat.

F. Lat oss bedja. Allsmiktige Gud, ge oss naden att s virdigt vorda
Ditt Heliga Namn p4 jorden, att vi fortjédnar att lova och vilsigna Dig
tillsammans med dnglarna och de heliga 1 Himmelen 1 all evighet.
Genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

F Vilsignat vare Herrens Namn,

Alla frén nu och till evig tid.

Prim
Kl1. 06:00. Forskrickta vid tanken pd det straff for alla de brott som begds mot

Gud, sarskilt hidelserna, bonfaller de troende Guds Heliga Namn om
forbarmande.

Fader var...
F Herre, + 6ppna mina lappar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.
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Antifon Res Dig, Herre, kom till var hjdlp och riddda oss for Ditt
Namns ara.

Min Gud, 6ppna vara 6gon och betdnk var nod, *
och se till denna stad for vilken vi har &kallat Ditt Namn.
Res Dig, Herre. Varfor verkar det som om Du sov? *
Res Dig, Herre, hjilp oss, dterkop oss for Ditt Namns dra.
Virdigas ej langre komma ihdg vara faders orittvisor, *
utan minns hellre Din allmakt och Ditt Namn 1 véra dagar.
Vi bekanner att vi har syndat liksom vara fader, *
att vi har verkat oréttvist och att vi dr utlamnade till oréttvisan.
Om var orattfardighet stills emot oss, Herre, ge oss dndd Din nad for
Ditt Namns aras skull, *
for vart uppror ar stort och vi har syndat mot Dig.
Hjalp oss, Gud, Du som éar var Frélsare, *
befria oss for Ditt Namns dras skull och forlat oss véara synder for
Ditt Namns skull.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.
Antifon Res Dig, Herre, kom till var hjdlp och rddda oss for Ditt
Namns éra.

F M3a mitt folk omvénda sig, de som dkallat mitt Namn. M4 de be till
mig, ma de soka mitt Ansikte och gora bot for sina fel. Jag ska
bonhora dem frdn hojden och jag ska forlata dem deras synder.

Lovad vare Gud!

Alla Mitt hjarta glader sig 1 Herren och vart hopp stér till Guds Namns
helighet.

F Lat oss bedja. Virdigas, Herre, for Ditt Namns aras skull, ge oss
Din outsdgliga barmhértighet s& att vi blir 16sta frdn vara synder och
befrias fran det straff som vi fortjanar.

Genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

F Vilsignat vare Herrens Namn,

Alla fran nu och till evig tid.

Ters

113



KI. 09:00. I sin ensamhet &kallar och drar de troende Guds Heliga Namn

Fader var...
F Herre, + 6ppna mina ldppar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Antifon Jag ska prisa Din dra, o min Gud, Du som ar den Evige
Konungen och jag ska vélsigna Ditt Namn 1 evigheters evighet.

Jag ska prisa Din dra 1 dnglarnas dsyn och knédbdja 1 Ditt heliga
tempel, *
och ropa ut lovsénger 1 Ditt Namn.
Jag ska vilsigna Dig varje dag, *
och jag ska lova Ditt Heliga Namn 1 evigheters evighet.
Jag ska vilsigna Dig si ldnge jag lever, *
och jag ska oavbrutet lyfta mina hinder mot himmelen
och dkalla Ditt Namn.
Sa ska Du, Herre, forsvara mig for Ditt Namns aras skull, *
for Din barmhartighet ar full av mildhet.
Se pa mig, Herre, och forbarma Dig, *
s& som Du gor mot dem som dlskar Ditt Namn.
Mitt hjérta ska glddja sig 1 vdntan pd Din rdddning. +
Jag ska sjunga hymner till Herrens éra, *
Han som har fyllt mig med gavor
och jag ska dra den Allrahogstes Namn.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.
Antifon Jag ska prisa Din dra, o min Gud, Du som ir den Evige
Konungen och jag ska vilsigna Ditt Namn 1 evigheters evighet.

F Herrens Namn ir ett maktigt skydd, den rattfardige har dér sin
tillflykt och finner en hog borg.

Lova Herren!

Alla O min sjél, vélsigna Herren och allt det 1 mig ar, vélsigna Guds
Heliga Namn.

F Lat oss bedja. Ge oss, Allsmiktige och Evige Gud, niaden att
valsigna Ditt Heliga Namn med ett rent hjarta och att dkalla det med
sddan fortrostan, att vi fortjanar att fa all det som vi ber om.

114



Genom Jesus Kristus, var Herre.
Alla Amen.

F Vilsignat vare Herrens Namn,
Alla fran nu och till evig tid.

Sext
KI. 12:00. Pa grund av egen erfarenhet ar de troende dvertygade om
Guds Heliga Namns makt mot frélsningens fiender

Fader var...
F Herre, + 6ppna mina léppar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Antifon I Ditt Namn fruktar vi inte de som reser sig emot oss.

Salig ar den som finner sitt hopp 1 Herrens Namn, *
och som inte faster sin blick pa ting som ar fulla av tomhet och
svek.
Mina fiender har omgett mig frén alla hall, *
och genom Herrens Namn har jag besegrat dem.
De har omgett mig som bin, de har omringat mig som en eld som
gripit tag 1 tornen. *
Men 1 Herrens Namn har jag slagit dem till marken.
Jag ska dra Ditt Namn, Herre, *
for Du har varit mitt stod och mitt beskydd.
Du har befriat mig efter Din stora barmhartighet, *
frdn de hander som har sokt att ta mitt liv.
Ma de hoppas pa Dig, de som kidnner Ditt Namn, *
for Du har aldrig 6vergett de som soker Dig.
Darfor, Herre, ska jag lova Dig bland landerna, *
och jag ska sjunga en hymn till Ditt Namns &ra.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
fran evighet till evighet. Amen.
Antifon I Ditt Namn fruktar vi inte de som reser sig emot oss.

F M4 den som utan ljus har gatt 1 morkret hoppas pd Herrens Namn
och vinda sig till Gud.
Lova Herren!
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Alla I Dig, Herre, ar vi starka mot véra fiender. I Ditt Namn fruktar vi
ingenting fran de som lyfter sin hand emot oss.

F Lat oss bedja. O Gud, Du som aldrig 6verger de som hoppas pa Ditt
Namn, hjilp oss 1 vér svaghet. Lat oss under Ditt Namns beskydd
segra Over alla de hinder som vi méter pd vér vig till fralsningen.
Genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

F Vilsignat vare Herrens Namn,

Alla frén nu och till evig tid.

Non
KI. 15:00. De troende tillber Guds Namns storhet och begar att Han ska vara
kand, fruktad och drad av alla ménniskor. Detta dr Barmhdrtighetens Timme,
den tid d& var Herre och Frilsare gav upp andan. Glom inte att be Den
Gudomliga Barmhdrtighetens Krona.

Fader var...
F Herre, + 6ppna mina lappar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Antifon Vem skulle inte frukta Dig, Herre? Vem skulle inte dra Ditt
Heliga Namn?

Herre, min Gud, *
mitt Ditt Namn vara tillbett 6ver hela jorden!
Det finns ingen som liknar Dig: *
Du ér stor och Ditt Namn ar stort 1 makt.
Vem skulle inte frukta Dig? *
Vem skulle inte dara Ditt Namn?
M4 Du, Herre, lyssna till Dina tjanare, som vill frukta Ditt Namn. +
Du bonhor oss fran Himmelen, fran himlavalvet diar Du bor, *
for att alla folk pa jorden ska frukta Ditt Namn sasom Ditt folk
Israel.
Och alla lander som Du har skapat ska kndboja infor Dig, Herre, *
och de ska dra Ditt Namn.
Sa som Ditt Namn, min Gud, stracker sig dnda till jordens dndar, *
ska Ditt Namns lov utbreda sig.
Dina barn ska paminna sig Ditt Namn, *
genom alla generationer.
Ara vare Fadern och Sonen *
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och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *

frén evighet till evighet. Amen.
Antifon Vem skulle inte frukta Dig, Herre? Vem skulle inte dra Ditt
Heliga Namn?

F Frén solens uppgang till dess nedgédng dr mitt Namn stort bland
landerna och man offrar dverallt och man ger a4t mitt Namn ett rent
offer, for mitt Namn ar stort bland landerna, sdger hiarskarornas Herre.
Lova Herren!

Alla Herrens Namn ar heligt och fruktansvirt. Gudsfruktan ar borjan
till vishet.

F Lat oss bedja. Herre, 1at oss alltid vara uppfyllda av fruktan och
kirlek for Ditt Heliga Namn, for Du upphor aldrig att beskydda de
som Du har upprittat i Din kiarleks fasthet.

Genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

F Vilsignat vare Herrens Namn,

Alla frén nu och till evig tid.

Vesper
Efter solnedgdngen. De troende inspirerar de kristna att samlas pa heliga platser
for att dir dra Herrens Namn 1 den Heliga Jungfrun Marias efterfoljd och under
hennes ledning.

Fader var...
F Herre, + Oppna mina ldppar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Antifon Det ar ritt att lova Herren och att sjunga hymner till Ditt
Namns dra, Du den Hogste.

Forkunna med mig Herrens storhet, *
och 14t oss tillsammans fira Guds Namns éra.

G4 in 1 Guds tempel och lova Honom. +
Sjung hymner till Herrens 4ra, 1 Guds heliga boning. *
Forhérliga och vélsigna Herrens Namn.

For det ar dar som Herrens hyllning steg upp, *
sasom Israels vittne for att lova Herrens Namn.

Sjung lovsanger t Herren och vélsigna Herrens Namn. *
Forkunna standigt Hans beskydd.
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Sjung lovsanger at Gud. Sjung hymner till Herrens Namns éra. +
Bered vig at den som stiger upp mot den nedgiende solen. *
Herren ar Hans Namn.
Lat hora en ny sing till Herrens éra. *
Uppho;j och dkalla Hans Namn.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.
Antifon Det dr ritt att lova Herren och att sjunga hymner till Ditt
Namns dra, Du den Hogste.

F Jag har utvalt och helgat denna plats, sidger Herren, for att mitt
Namn alltid ska vara déar och for att mina 6gon ska se till den som
fruktar mig och till den som ger mig den édra som tillkommer mitt
Heliga Namn.
Tillbed Herren 1 Hans upphdjda helgedom.
Alla Jag vill tillbe och upphdja Herren 1 all evighet.
F Min sjél + prisar Herrens storhet, *
och min ande jublar 6ver Gud, min Frélsare.
Han har véant sin blick till sin ringa tjanarinna, *
frdn denna stund ska alla slékten prisa mig salig.
Stora ting later den Maktige ske med mig, *
Hans Namn ir heligt,
och Hans forbarmande med dem som fruktar Honom *
varar fran slédkte till slékte.
Han gor miktiga verk med sin arm, *
Han skingrar dem som har 6vermodiga planer.
Han stortar harskare fran deras troner, *
och Han upphojer de ringa.
Hungriga mattar Han med sina gavor, *
och rika visar Han tomhénta fran sig.
Han tar sig an sin tjanare Israel, *
och héller sitt 1ofte till véara fader:
att forbarma sig over Abraham *
och hans barn for evigt.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
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Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
fran evighet till evighet. Amen.
F Jag ska knéboja 1 Ditt tempel.
Alla Och jag ska forkunna Ditt Namns pris och dra, Herre min Gud.
F. Lat oss bedja. Herre, vi ber Dig, se till Dina tjdnare som ar
forsamlade 1 Ditt Namn och ge dem kraft, for deras verk ar som deras
ord. Hela véra séar som tillfogats oss 1 Ditt Heliga Namn.
Om denna nédd ber vi genom Jesus Kristus, var Herre.
Alla Amen.
F Vilsignat vare Herrens Namn,
Alla frén nu och till evig tid.

Completorium
Dagens sista bon. De troende prisar alltmer Guds Heliga Namn 1 hopp om att
fullkomligare fa 4ra Honom 1 Himmelen

Fader var...
F Herre, + 6ppna mina lappar,
Alla sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Antifon Inte at oss, Herre, utan at Ditt Namn ge dran.

For evigt ska jag lovprisa Dig, Herre, och jag hoppas endast pa Ditt
Namn, *
som &r de heligast trost och kélla till all hyélp.
Alla de som alskar Ditt Namn ska beromma sig av Dig, *
for Du ger Din vilsignelse at den rattfardige.
For Du har hért min bon, o min Gud; *
Du har gett arvedel till de som fruktar Ditt Namn.
For att de som forkunnar Herrens Namn pa Sion, *
ska fa lovsjunga 1 Jerusalem.
Ma de lova Herrens Namn med de heligas hymner; *
ma de fira Guds harlighet med harpa och cittra.
D4 ska jag ge Dig offer ur djupet av mitt hjarta och jag ska lova Ditt
Namn, *
for det ar fullt av godhet.
Sa ska jag sjunga 1 all evighet hymner till Ditt Namns &ra, *
for att uppfylla de 16ften jag ar skyldig Dig.
Och jag ska lova Dig och édra Dig av hela mitt hjirta, Herre min Gud;
* och jag ska forhérliga Ditt Namn for evigt.
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Din Helige Ande ska fora mig pa ritta vagar, Herre, *
Du ska ge mig liv enligt Din rattfardighet for Ditt Namns dras skull.
Befria min sjil ur dess fidngenskap sé ska jag vélsigna Ditt Namn, *
de rattfardiga vantar pa Din Dom for mig.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
fran evighet till evighet. Amen.
Antifon Inte at oss, Herre, utan at Ditt Namn ge dran.

F Sedan sag jag Lammet pd berget Sion, och med det hundra
fyrtiofyra tusen personer som har Ditt Namn och dess Faders Namn
skrivet pa sin panna.

Lova Herren,

Alla for de som édlskar Ditt Heliga Namn ska forharligas 1 Dig och Du
ska ge Din vilsignelse it de rittfardiga.

F. Lét oss bedja. Allsméktige Herre Gud, 14t oss genom Din nad aldrig
upphora att forkunna Din dra pd det att Din vélsignelse alltid dr med
oss under var pilgrimsvandring pd jorden. Lat oss en dag for evigt i
Himlen lova Dig med Ditt och Jesu Heliga Namn pa vara pannor. Han
som med Dig Fader och den Helige Ande lever och réder 1 all evighet.
Alla Amen.

F Vilsignat vare Herrens Namn,

Alla frén nu och till evig tid.

F Befria oss genom Din allsméktighets under,

Alla och ge oss, Herre, Ditt Namns éra.

F. Lét oss bedja. Herre Jesus, Du Allsmaktige Gud Faders Ord, vi ber
Dig att stirka oss 1 tron pd Ditt Heliga Namn genom hoppets fasthet
och karlekens dygd. Du som lever och rdder fran evighet till evighet.
Alla Amen.

Jesu Heliga Anletes Lilla Officium

eller
Guds Heliga Namns Forsvarares Officium

Foljande lilla officium liknar timmarnas bon men ar inte uppdelat efter tider pa
dygnet. Bedjaren viljer sjalv niar pd dygnet man ber de olika delarna. Man kan
ocksa be hela officiet vid samma tillfalle om si Onskas. Intentionen ar att ge
Herren dra och ge gottgorelse for alla hddelser och allt som foroldmpar Herren.
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Samtidigt ber vi om omvindelsens nad for syndare, sirskilt de doende och den
eviga vilan for de doda som nu renas efter doden.
Officiet kan dven bes individuellt &ven om det dr uppdelat for gemensam bon.

Vers frdn Psalm 105 med Psalm 100 inleder
var gdng man ldser nagot av officiets delar:

F Var stolta 6ver Hans Heliga Namn,

ma de som soker Herren glddja sig av hjartat.
Alla Fréga efter Herren och Hans makt,

sok Hans Ansikte stindigt!

Psalm 100
Lovséng vid intrddet i templet
Herren befaller dem som Han dterlost att sjunga segerns sang (S:t Atanasios)

Hoj jubel till Herren, alla lander, +
tjdna Herren med glddje, *
kom infér Hans Ansikte med frojderop.
Fornim att Herren dr Gud.
Han har gjort oss, och inte vi sjilva, *
till sitt folk och till far 1 sin hjord.
G4 in 1 Hans portar med tackségelse, +
1 Hans gérdar med lov, *
tacka Honom, lova Hans Namn.
Ty Herren ar god,
evigt varar Hans nad *
och Hans trofasthet fran slékte till slékte.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
fran evighet till evighet. Amen.

Forsta Bonen (Matutin)
Inledningsbonen bes vid varje tillfélle

F Gud, + kom till min rdddning.

Alla Herre, skynda till min hjalp.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu dr och skall vara,
fran evighet till evighet. Amen.

F Herrens Namn vare lovat,

Alla frén nu och till evig tid.
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F Lovad vare Jesus Kristus,

Alla nu och 1 all evighet. Amen.

F Ma Jakobs Guds Namn beskydda dig! (Ps 20)
Alla Ara och 8kalla Hans Namn! (Judit 16) Amen.

F Jag vill vanta pd Herren, som doljer sitt Ansikte for Jakobs folk,
Alla och sétta mitt hopp till Honom

Psalm 9
Tackségelse for seger
Han skall dterkomma i hdrlighet for att doma levande och déoda

Jag vill tacka Herren av allt mitt hjarta, *
jag vill forkunna alla Dina under.
Jag vill vara glad och frojdas 1 Dig, *
jag vill lovsjunga Ditt Namn, Du den Hogste.
Ty mina fiender viker tillbaka, *
de faller och forgds for Ditt Ansikte.
Ja, Du har skaffat mig rétt och utfért min sak, *
Du sitter pa Din tron som en rattfirdig domare.
Du har straffat folken och forintat de gudlosa *
och utplanat deras namn for evigt.
Fienderna ar besegrade, utrotade for alltid, *
deras stdder har Du 6delagt,
minnet av dem har forgatts.
Herren tronar 1 evighet, *
sin tron har Han berett till dom.
Med rittfardighet skall Han doma jorden, *
med rattvisa skipa lag bland folken.
Séa blir Herren en borg for den fortryckte, *
en borg 1 tider av ndd,
och de som kédnner Ditt Namn fortrostar pa Dig, *
ty Du, Herre, Overger ingen som soker Dig.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.

F Jag 1it dem prygla min rygg
och slita mig i skdgget,
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jag gobmde inte Ansiktet

nar de skymfade mig och spottade pa mig.
Herren Gud hjilper mig,

darfor kianner jag inte skymfen,

darfor gor jag mitt Ansikte hart som flinta,
jag vet att jag inte blir sviken.

Jag dolde mitt Ansikte for dig

1 haftig vrede ett 6gonblick,

men evigt trofast visar jag dig nu min kérlek,
sdger din Befriare, Herren. (Jesaja)

F Ingen &kallar Ditt Namn,

ingen vaknar upp och haller sig till Dig.
Du har dolt Ditt Ansikte for oss

och utlimnat oss at vara synder.

Alla Men Du, Herre, ar var Fader.

V1 ar leran och Du har format oss,

vi dr alla ett verk av Din hand.

Lat inte din vrede rasa, Herre,

minns inte for evigt vara synder.

Se pa oss, vi ar alla Ditt folk.

Avslutningsbon vid varje tillfille:

F Herre, 1at Ditt Ansiktes ljus lysa over oss,

Alla s att vi blir frélsta.

F Visa oss Din nad,

Alla och ge oss Din frilsning.

F Du ir den Levande infor vars Ansikte jag lever.

Alla Ditt Ansikte, Herre, soker jag, dolj inte Ditt Ansikte for mig.
F Lat Din Kyrka fé fullkomlig frid och enhet enligt Din Vilja,
Alla och beskydda oss alla fran att ndgonsin skiljas frén Dig.

F Skidnk omvéndelsens nad at syndare, en salig dod at de doende
Alla och Din barmhaértighet och evig frid 4t de doda.

F Lat oss fa en salig dod,

Alla i Din fulla vianskap, frid och kérlek.

F Herre Jesus Kristus, Guds och Marias Son,

Alla tank pd oss ndr Du kommer med Ditt Rike! Amen.

Andra Bonen (Laudes)
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Gud, + kom...

F De skulle gora tjénst
Alla varje morgon genom att tacka och lovsjunga Herren,
likasa varje kvall.

Psalm 5:2-10, 12-13
Morgonbon om hjélp
I evighet skall de jubla, de som inom sig har berett ett rum dt Ordet

Lyssna, Herre, till mina ord, *

hor min suckan.
Ge akt pd mitt klagorop, min Konung och min Gud, *

ty jag dkallar Dig.
Herre, tidigt hor Du nu min rost, *

tidigt frambaér jag mitt offer och skidar efter Dig.
Ty Du ar inte en gud som kan tala gudloshet, *

den som ar ond far inte bo hos Dig.
Du hatar alla ogérningsméin, *

inga overmodiga bestar infér Dina 6gon.
Du {6rgér dem som far med 16gn, *

De blodgiriga och falska ar en styggelse for Herren.
Men jag far ga in i Ditt hus, genom Din stora nid, *

jag far tillbe 1 Din fruktan, vind mot Ditt heliga tempel.
Herre, led mig 1 Din rattfardighet, +

trots alla dem som forfoljer mig, *

jamna Din vag for mig.
Ty 1 deras mun finns ingen sanning, *

deras 1nre ar fullt av fordarv,
en Oppen grav ar deras strupe, *

sin tunga gor de hal.
Men lat alla gladjas som tar sin tillflykt till Dig,

evigt mé de jubla, ty Du beskyddar dem, *

1 Dig mé de frojda sig, de som alskar Ditt Namn.
Ty Du, Herre, vélsignar den réttfardige, *

Du skyddar honom med ndd som med en skold.
Ara vare Fadern och Sonen *

och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
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fran evighet till evighet. Amen.

F Varje gdng man offrade brannoffer & Herren skulle de hjilpa till —
pa sabbater, vid nyménadsfester och hogtider — och 1 det antal som var
foreskrivet standigt std infor Herrens ansikte. De skulle skota tjansten
vid uppenbarelsetiltet och templet och ga sina dmbetsbroder, Arons
soner, till handa 1 allt som géillde Herrens hus. (1 Kronikeboken)

F Hor, Du var Gud, Din tjdnares bon och dkallan, och 14t for Din egen
skull, Herre, Ditt Ansikte lysa dver Ditt tempel som ligger 6delagt.
Min Gud, vidnd Ditt ora hit och hor, oppna Dina 6gon och se
forodelsen som drabbat oss och den stad over vilken Ditt Namn har
utropats. Vi litar inte till var egen rattfardighet niar vi kommer infor
Dig med véra boner, utan till Din stora barmhértighet.

Alla Herre, hor! Herre, forlat! Herre, lyssna och grip in!

For Din egen skull, min Gud, drdj inte, ty 6ver Din stad och Ditt folk
har Ditt namn utropats!” (Daniels Bok)

Avslutningsbon:
Herre, 14t Ditt Ansiktes ljus...

Tredje Bonen (Ters)
Gud, + kom...

F GoOr inte som era fader och broder, som var troldsa mot Herren,
sina faders Gud,
Alla sa att Han utsatte dem for 6deldaggelse, som ni sjdlva kan se.

Canticum: 1 Kron 29:10-13%**
Gud ensam tillhor dran
Vilsignad dr var Herre Jesu Kristi Gud och Fader (Ef 1:3)

Lovad vare Du, Herre, var fader Israels Gud, *
frdn evighet till evighet.
Dig, Herre, tillhor storhet och makt
och hérlighet och glans och majestat, *
Dig tillhor allt 1 himlen och pa jorden.
Ditt, o Herre, ar riket, *
Ditt ar herravildet over allt som finns.
Rikedom och dra kommer frén Dig, *
Du, Herre, rader over allt.
I Din hand vilar kraft och vilde, *
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frdn Dig kommer all storhet och makt.
Darfor tackar vi Dig, var Gud, *
och lovar Ditt drorika Namn.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
fran evighet till evighet. Amen.

F Var nu inte hidrdnackade som era fader utan boj er for Herren och
kom till Hans helgedom, som Han har helgat for evigt. Tjdna Herren,
er Gud, da viands Hans flammande vrede fran er. Om ni vinder om till
Herren kommer era broder och era soner att mota barmhartighet hos
dem som fort bort dem, sd att de fir atervanda till detta land, ty
Herren, er Gud, dr nadig och barmhértig, och han skall inte vinda bort
sitt ansikte fran er om ni vander om till honom.” (2 Kronikeboken)

F Vilsignad ar Du, Barmhartige Gud,

vilsignat Ditt Namn for evigt.

Alla Ma alla Dina verk prisa Dig 1 evighet!

Jag lyfter mitt ansikte och mina blickar mot Dig. Amen. (Tobits Bok)

Avslutningsbon:
Herre, 14t Ditt Ansiktes ljus...

Fjarde Bonen (Sext)
Gud, + kom...

F Trad inte fram tomhént infor Herren,;
Alla alla dessa gavor pdbjuds av lagen.

Psalm 7:11
Gud ar min skold, *
Han riaddar sina trogna.
Gud éar en rattfardig domare, *
en gud som alltid kan vredgas.
Om ndgon inte ger vika, vassar Han sitt svird, *
sin bage spanner Han och gor den redo,
Han riktar mot honom dodande skott, *
sina pilar gér Han brinnande.
Den gudlose gar havande med olycka och fordarv, *
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men han foder ett intet.

Han graver en grop och gor den djup *
men faller sjdlv 1 den grav som han gréver.

Den olycka han tankte valla vander tillbaka péd hans huvud, *
over hans egen hjdssa kommer hans ondska.

Jag vill tacka Herren f6r Hans rittvisa dom *
och lovsjunga Herrens, den Hogstes, Namn.

Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.

Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
frén evighet till evighet. Amen.

F Den rittfardiges offer pryder altaret,

dess véllukt nar fram till den Hogste.

En rattfardig mans gava tas niadigt emot,
hans paminnelseoffer blir inte bortglomt.
Var frikostig nér du ger till Herrens éra,
snala inte med de forstlingsoffer du skinker.
Bér fram gdvor med glatt ansikte,

och overlamna med gladje det heliga tiondet.
Ge at den Hogste sd som Han gett at dig,

var frikostig sd 14ngt dina tillgdngar racker.
Ty Herren 4r den som atergéldar;

Han skall atergdlda dig sjufalt. (Jesus Syraks vishet)

F Vilsignad ar Du, Barmhartige Gud,

valsignat Ditt Namn for evigt.

Alla M3 alla Dina verk prisa Dig i evighet!

Jag lyfter mitt ansikte och mina blickar mot Dig. Amen. (Tobits Bok)

Avslutningsbon:
Herre, 14t Ditt Ansiktes ljus...

Femte Bonen (Non)

Gud, + kom...

F Sex dagar senare tog Jesus med sig Petrus, Jakob och hans bror
Johannes och gick med dem upp pa ett hogt berg, dar de var ensamma.
Alla Dar forvandlades Han infor dem: Hans Ansikte lyste som solen
(Matt)
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Psalm 11
Herren, den rattfardiges tillflykt
Saliga de som hungrar och torstar efter rdttfirdigheten, de skall bli mdittade
(Matt 5:6)

Jag har tagit min tillflykt till Herren. *
Hur kan ni dé sdga till mig: ”Fly som en figel upp 1 bergen,
ty de gudlosa spanner bagen, +
de har lagt sin pil pé strangen, *
for att 1 morkret skjuta pa de trogna.
Nar grundvalarna rivs upp, *
vad kan da den rittfardige gora?”
Herren ér 1 sitt heliga tempel, *
Herrens tron &r 1 himlen.
Hans 6gon skéddar ner pa vérlden, *
Hans blickar provar alla méanniskor.
Herren provar den rittfardige *
Men hatar den gudlose och den som &lskar vald.
Han skall 14ta eld och svavel regna 6ver de gudldsa, *
glodande vind blir dem given.
Ty Herren ar réttfardig, +
rattfardigheten alskar Han, *
de trogna skall skdda Hans Ansikte.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *
fréan evighet till evighet. Amen.

F Och overstepristen sade: ”Jag besvir Dig vid den levande Gudens
Namn att sdga oss om Du ar Messias, Guds Son.” Jesus svarade: ’Du
har sjdlv sagt det. Men jag sdger er: efter detta skall ni f4 se
Mainniskosonen sitta pd Maktens hogra sida och komma pa himlens
moln.” Da slet overstepriasten sonder sina klader och sade: ”Han har
hiadat. Vad skall vi nu med vittnen till? Ni har sjdalva hort hadelsen.
Vad sdger ni?” De svarade: “Han fortjanar doden.” Da spottade de
Honom 1 Ansiktet och slog Honom, och ndgra gav Honom orfilar och
sade: ”Visa att Du ar en profet, Messias: vem var det som slog Dig?”
(Matt)

F Vilsignad ar Du, Barmhartige Gud,
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valsignat Ditt Namn for evigt.
Alla M3 alla Dina verk prisa Dig 1 evighet!
Jag lyfter mitt ansikte och mina blickar mot Dig. Amen. (Tobits Bok)

Avslutningsbon:
Herre, 14t Ditt Ansiktes ljus...

Sjiatte Bonen (Vesper)
Gud, + kom...

F och Hans Ansikte var som solen
Alla nér den lyser 1 sin kraft. (Upp)
Psalm 13
Den rattfardiges klagan
Ma hoppets Gud fylla er tro med all glddje och frid (Rom 15:13)

Hur ldnge, Herre, skall Du glomma mig helt? *

Hur ldnge skall Du délja Ditt Ansikte?
Hur ldnge skall jag bekymras 1 min sjél

och dagligen dngslas 1 mitt hjarta, *

hur lange skall min fiende forhédva sig?
Se pd mig, svara mig, Herre, min Gud. *

Upplys mina 6gon, sd att jag inte somnar in 1 doden.
Lat inte min fiende sdga: ”Jag blev honom for stark™, *

1at inte mina ovanner jubla nar jag vacklar.
Jag fortrostar pa Din nad, *

Mitt hjarta jublar, ty Du rdddar mig.
Jag vill sjunga till Herrens éara, *

ty Han har gjort val mot mig.
Ara vare Fadern och Sonen *

och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara *

frén evighet till evighet. Amen.

F Guds och Lammets tron skall std 1 staden, och Hans tjdnare
skalltjina Honom. De skall se Hans Ansikte, och de skall biara Hans
Namn pa sin panna. Och det skall inte mer bli natt, och ingen behover
langre ljus frdn ndgon lampa eller solens ljus, ty Herren Gud skall lysa
over dem. Och de skall vara kungar 1 evigheters evighet. (Upp)

F Ty denna viérldens gud har forblindat forstdndet hos dem som inte
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tror, s att de inte ser ljuset fran evangeliet om harligheten hos Kristus,
Guds avbild.

Alla Jag forkunnar inte mig sjalv utan Jesus Kristus: Han ar herre,

och jag ar er tjanare for Jesu skull.

F Ty Gud, som sade: ”Ljus skall lysa ur morkret”, har lyst upp mitt
hjarta,

Alla for att kunskapen om Guds hirlighet som stralar fran Kristi
ansikte skall sprida sitt ljus. (2 Kor)

F Han skall forklara er vardiga Guds Rike, som ni far lida for.

Guds rittvisa innebdr ju att Han liter dem som plégar er bli plagade
och later er som nu pligas vila ut tillsammans med oss, niar Herren
Jesus uppenbaras frdn himlen med sin makts dnglar och 1 ldgande eld,
for att utkrdva himnd pé dem som inte erkédnner Gud och inte lyssnar
till evangeliet om vér herre Jesus. Deras straff blir evigt fordarv,
fjarran frin Herrens Ansikte och frin Hans makt och hérlighet,

Alla niar han kommer pd den dagen for att forhirligas bland sina
heliga och hyllas bland alla som har kommit till tro — och ni

har trott pd vart vittnesbord.

F Darfor ber vi alltid for er att var Gud skall finna er viardiga Hans
kallelse och ge framgang 4t varje gott uppsat och varje handling, gjord
1 tro och med Hans kraft,

Alla sé att var Herre Jesu Namn forharligas genom er och ni genom
Honom, tack vare naden fran var Gud och Herre Jesus Kristus. Amen.
(2 Thess)

F Vilsignad ar Du, Barmhartige Gud,

valsignat Ditt Namn for evigt.

Alla M3 alla Dina verk prisa Dig 1 evighet!

Jag lyfter mitt ansikte och mina blickar mot Dig. Amen. (Tobits Bok)

Avslutningsbon:
Herre, 14t Ditt Ansiktes ljus...

Gottgorelseandakt for Onsdagar

* Den dagliga andakten till Jesu Heliga Anlete
* P4 onsdagar ber vi sarskilt till
Vér Fru och Moder av den Stindiga Hjélpen
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* och till den Helige Josef.

Gottgorelseandakt for Torsdagar

* Den dagliga andakten till Jesu Heliga Anlete

* Vi uppmaiarksammar Jesu lidande 1 Getsemane (se devotioner till
Jesu Kristi lidande — sdrskilt manus)

* Vi hyllar och tackar Kristus i1 Altarets Allraheligaste Sakrament och
ger gottgorelse for alla dem som missbrukar detta Sakrament pé olika
satt (likgiltighet, mottagande utan att vara 1 nddens tillstdnd,
fornekandet att det verkligen ar Jesu Kristi sanna Kropp och Blod som
tas emot 1 Kommunionen...). Se Jesu FEukaristiska Anletes
Rosenkrans bland 6vriga rosenkransboner.

* P4 torsdagar ber vi sirskilt om goda kallelser till prastimbetet och
de Gudsvigdas liv.

Gottgorelseandakt for Fredagar

* Den dagliga andakten till Jesu Heliga Anlete

* Devotionen till Jesu Heliga Hjarta. Glom inte att sérskilt
uppmaéarksamma de forsta nio fredagarna under aret (du kan inleda nir
du vill under éret, bara det blir nio forsta fredagar i striack, enligt
Herrens uppmaning genom Heliga Margareta Maria Alacoque)

Herren gav anvisningar att devotionen till det Heliga Anletet hor
samman med devotionen till Hans Heliga Hjarta.

* Forsta fredagen som foljer efter Jesu Heliga Hjartas Fest: Jesu
Heliga Huvud, den Gudomliga Vishetens Tempels Fest (enligt
uppenbarelserna till Teresa Helena Higginson)

* Jesu lidande (offerbon av lidandet) ska ingd i1 andakter pé fredagar.
Sarskilt under fastetiden, om du inte har tid andra fredagar under éret,
ar det passande att som gottgorelse for méansklighetens synder be
boner till Jesu Heliga Tornekrona. Korsvigsandakt kan bes pé alla
fredagar under aret, eller ndr som helst. Det dar en mycket stark forbon
dven for de avlidnas sjilar och rekommenderas starkt av maénga
mystiker 1 Kyrkan. En korsviagsandakt finns pa slutet 1 detta manus.
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De Tolv Loften som Viar Herre Jesus Kristus ger dem
som arar Hans Heliga Hjirta

Till dem som visar Honom kérlek och som gor bot for sina synder,
gav emellertid Herren ett 16fte genom den Heliga Margareta Maria
Alacoque: "Jag lovar att de som nio Jesu Hjdirta Fredagar i foljd tar
emot den Heliga Kommunionen, genom mitt Hjdrtas odndliga
barmhdrtighet och genom min allsmdktiga kdrlek:

1) Ge den nadd som behovs for att leva deras kallelse

2) Uppritta fred 1 deras familjer

3) Trosta dem i alla deras bekymmer

4) Lata dem finna en sdker tillflykt 1 mitt Heliga Hjérta under deras liv
och séarskilt 1 deras dodsstund

5) Vilsigna rikligen allt vad de gor

6) Lata syndarna ska finna ett odndligt hav av barmhértighet 1 mitt
Hjarta

7) Gora de ljumma sjédlarna brinnande

8) Lat de brinnande sjilarna snabbt na stor fullkomlighet

9) Vilsigna de hem som har en bild av mitt Heliga Hjarta och som
drar den pa ett tillborligt sitt

10) Skénka de praster som arar mitt Heliga Hjarta makten att kunna
omvénda de mest forhdardade hjartan

11) Lata dem som bidrar till att denna devotion blir kdnd fa sina namn
skrivna 1 mitt Hjirta och inte tillata att de blir glémda

12) Det Stora Loftet: Lita mitt Hjiartas Heliga kirlek ge naden att
hirda ut till slutet och dem som tar emot den Heliga Kommunionen
den forsta fredagen nio manader i foljd, fi4 den dnger de behdver
infor dodsstunden. Jag ska inte ldta dem do 1 min onad eller utan att ha
tagit emot Sakramentet. Jag ska ldta mitt Hjirta vara deras tillflykt 1
den sista timman.”

Det tolfte loftet, som brukar kallas for det ’Stora Loftet”, har samma
trovirdighet som de dvriga elva loftena, tack vare Pave Benedikt XV
som namner samtliga 16ften 1 bullan vid den Heliga Margaretas
helgonforklaring den 13 maj 1920.

Det Stora Loftet ar en dyrbar géva fran Jesu Heliga Hjarta, som ger
loftet om en salig dod, den slutliga angern och boten infor
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dodsstunden och foljaktligen det eviga livet. Uppfyllandet for att fa
det viktigaste vi ndgonsin kan fa, det eviga livet i Himmelen, ar att
under nio ménader ta emot den Heliga Kommunionen, vilket ska
foregds av sakramental bikt och vinnldgga sig om att leva ett verkligt
kristet liv.

Bon for Den Forsta Fredagen
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

Jesu Heliga Hjarta, jag tackar Dig for den gdva Du har gett mig att jag
far uppfylla Ditt karleksfulla Hjartas onskan med att hogtidlighdlla de
Forsta Fredagarna till Ditt Gudomliga Hjértas dra.

Beskydda mig fran att ndgonsin mer bli skild ifrén Dig genom synd
eller likgiltighet.

Vilsigna mitt hjarta med Ditt Hjértas kéarlek.

Jag ber ocksd om Din gudomliga vilsignelse for alla mina nédra och
kéra, ja, for alla dem som jag ber for. Lat oss alla en dag fa motas 1
Ditt Heliga Hjértas eviga Rike. Amen.

Vigning och Gottgorelseakt till
Jesu Allraheligaste Hjirta

Gammal bon i den katolska traditionen som finns pad méanga sprak och mycket passande for
forsta fredagen, s.k. Jesu Hjdrta Fredag, bade som gemensam som enskild bon

F Jesu Heliga Hjarta,

Alla vi kommer 1 6dmjukhet infor Dig, vi kommer f6r att fornya vér
vigning till Dig, med beslut om att gottgora, genom en forokad karlek
och trohet till Dig, for alla de oupphorliga forolampningar som
standigt riktas mot Dig.

F I fasthet beslutar vi:
Alla Ju mer Dina mysterier hddas,
desto mer ska vi tro dem, Jesu Heliga Hjarta.

F Ju mer gudlésheten soker att forinta vart hopp om odddlighet,
Alla desto mer ska vi séatta vart hopp till Ditt Heliga Hjérta,
de dodligas enda hopp.

F Ju fler hjartan som stdr emot Din gudomliga dragning,
Alla desto mer ska vi dlska Dig, som ar vard all karlek.

F Ju mer Din Gudom &r ifragasatt,
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Alla desto mer ska vi tillbe den, Jesu Gudomliga Hjérta.

F Ju mer Dina Heliga Lagar ar glomda och 6verskridna,
Alla desto mer ska vi iaktta dem, Jesu Heliga Hjarta.

F Ju mer Dina Sakrament ar foraktade och dvergivna,
Alla desto mer ska vi ta emot dem med karlek och respekt,
mest generdsa Jesu Gudomliga Hjarta.

F Ju mer Dina vordnadsvirda dygder ar glomda,
Alla desto mer ska vi striva efter att praktisera dem,
Heliga Hjarta, alla dygders forebild.

F Jesu Allraheligaste Hjédrta, Du mest dlskade.
Du ér inte dlskad. Hur 6nskar jag inte att Du vore dlskad.
Alla Min Skapares Hjarta, led mig till fullkomligheten.

F Min Frilsares Hjarta, frals mig.
Alla Min Domares Hjarta, forlat mig.

F Min Faders Hjarta, led mig.
Alla Min Brudgums Hjérta, dlska mig.

F Min Broders Hjarta, bli kvar hos mig.
Alla Min Larares Hjarta, lar mig.

F Min Konungs Hjarta, var min krona.
Alla Min Vilgorares Hjarta, berika mig.

F Min Herdes Hjarta, vaka over mig.
Alla Min Vins Hjarta, var min tillflykt.

F Jesu Hjarta, dra mig till Dig si att jag dlskar Dig
Alla och blir alltmer forenad med Dig.

F Jesus, saktmodig och 6dmjuk av Hjartat,
Alla forma mitt hjarta efter Ditt Heliga Hjarta. Amen.

F Lat oss bedja. Vi ber Dig, Herre, ma Din Helige Ande upptéinda oss
med den kirlek som var Herre Jesus Kristus 14t strémma ut ur djupet
av sitt Hjarta till varlden och som Han sa innerligt onskade skulle bli

upptand av den.

Genom Honom, Jesus Kristus, var Herre och Gud, som med Dig,
Fader, och den Helige Ande, lever och rdder i evigheters evighet.
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Alla Amen.

Vigning till Jesu Heliga Hjarta
Heliga Margareta Maria Alacoque (1647 - 1690)
Detta dr den mest kdnda av alla vigningsboner till Jesu Heliga Hjdrta. Gammal avlatsbon.

Jag skédnker och viger 4t Dig, var Herres Jesu Kristi Heliga Hjirta,
min person, mitt liv, mina garningar, mina svérigheter och lidanden
for att 1 all framtid med allt vad jag ar och dger endast ara, dlska och
forharliga Dig.

Det ar mitt fasta beslut att helt tillhora Dig, att gora allt av karlek till
Dig och att av hela mitt hjarta avhalla mig fran allt ont.

Jag viljer Dig darfor till mélet for min kérlek, till mitt livs
Beskyddare, till Garanten for min frilsning, till hjdlp mot min svaghet,
till gottgorelse for mitt livs alla synder och till en sdker tillflyktsort 1
min sista timma.

Heliga Hjarta, fullt av godhet och mildhet, var mitt forsvar hos Gud,
den Himmelske Fadern, och ta bort Hans vredes rattvisa straff fran
mig.

Heliga Hjarta, fullt av kérlek, till Dig sitter jag allt mitt hopp.

Jag ar rddd for min svaga och syndiga vilja, men hoppas allt av Din
godhet. Utplana darfér hos mig allt som kan misshaga Dig eller std
Dig emot.

M4é Din rena kirlek genomtringa mitt hjdrta, sd att jag aldrig kan
glomma Dig eller skiljas fran Dig.

For Din oédndliga godhets skull ber jag Dig att Du skriver mitt namn 1
Ditt Hjéarta, for jag vill att hela min lycka och min 4ra ska vara att leva
och do 1 Din tjanst. Amen.

Jesus, saktmodig och 6dmjuk av Hjartat,
forma véra hjdrtan enligt Ditt Heliga Hjdrta. Amen.

Litania till Jesu Heliga Hjirta
Pater Johannes Croiset, S.J. (1656 - 1738) publicerade ar 1691 en litania till Jesu Heliga
Hjéarta med trettiotre invokationer. Kongregationen for Riterna tog P. Croisets litania som
utgangspunkt for den officiella litania som skulle gélla for hela Kyrkan. Tjugotva av P.
Croisets invokationer finns kvar 1 den nuvarande Jesu Hjirta Litanian som godkéindes
officiellt av Péave Leo XIII den 2 april 1899. Avlatsbon (Part. Avl. Ench. Ind. nr .22)

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
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Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, férbarma Dig éver oss

Gud Son, virldens Fralsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en Ende Gud

Jesu Hjarta, Guds Sons tillbedjansvarda Hjarta

Jesu Hjarta, format 1 Jungfru Marias skote av den Helige Ande
Jesu Hjarta, forenat till ett med Guds eviga Ord

Jesu Hjarta, Guds oandliga Helighets Hjarta

Jesu Hjérta, Guds Heliga Tempel

Jesu Hjarta, den Allrahogstes Tabernakel

Jesu Hjérta, Guds Hus och Himmelens Port

Jesu Hjarta, karlekens glodande eld

Jesu Hjarta, réttfardighetens och kérlekens Ursprung
Jesu Hjarta, overflodande av godhet och karlek

Jesu Hjérta, Du véldiga djup av alla dygder

Jesu Hjarta, vérdigt att ta emot allt lov

Jesu Hjarta, alla hjartans Konung och Medelpunkt
Jesu Hjérta, som rymmer all vishet och kunskap
Jesu Hjarta, dar Gudomens hela fullhet bor

Jesu Hjarta, 1 vilket Fadern har sitt vilbehag

Jesu Hjérta, vars fullhet kommer oss alla till del
Jesu Hjarta, malet for skapelsens ldngtan fran begynnelsen
Jesu Hjarta, tligt och fullt av medlidande

Jesu Hjarta, rikt for alla som dkallar Dig

Jesu Hjarta, Kalla till liv och helighet

Jesu Hjarta, Forsoningsoffer for vara synder

Jesu Hjérta, utsatt for hdn och sméadelser

Jesu Hjarta, sarat for vara missgarningars skull

Jesu Hjarta, lydigt intill doden

Jesu Hjarta, genomborrat av soldatens lans

Jesu Hjarta, Kalla till all trost

Jesu Hjarta, vart Liv och var Uppstandelse

Jesu Hjarta, vér Frid och var Forsoning

Jesu Hjarta, Raddningen for dem som hoppas pa Dig
Jesu Hjarta, Hoppet for dem som dor 1 Dig

Jesu Hjarta, alla heligas Lycka

136



Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forbarma Dig 6ver oss, o Herre

F Jesus, mild och 6dmjuk av Hjartat,
Alla forma véra hjirtan efter Ditt Heliga Hjarta.

F Lat oss bedja. Allsméktige, Evige Gud, se till Din Sons Hjérta som 1
syndarnas namn frambér lovets och forsoningens Offer 4t Dig. Skink
Din forlételse at alla som langtar efter barmhértighet, genom samme
Din Son, var Herre Jesus Kristus, som med Dig lever och rader, Gud
frén evighet till evighet.

Alla Amen.
Glom inte att helga varje dag till Jesu Heliga Hjérta:

"Ndr du vaknar pa morgonen sd ldt det forsta du gor vara att hélsa mitt Hjdrta
och att ge mig ditt eget hjirta... Den som ser pd mitt Hjdrta i sin sjdl ndr han
vaknar pd morgonen och ber mig att helga allt han goér genom mig den dagen,
honom ska jag vara ndra... For ingen mdnniska ber om min ndrvaro eller
ldngtar efter mig utan att jag hor det och jag kommer att ldta den personen vara
mig ndrmare dn forut.”

Herrens ord till Heliga Mechtilde av Hackeborn (1241 - 1298)

”Sa fort du vaknar pd morgonen ska du genast komma in i mitt Hjdrta, och ndr
du dr inne i mitt Hjdrta, offra till min Fader alla dina gdarningar i forening med
mina hjdrtslag... Om ndgon utrdttar sysslor, som i sig dr utan virde, renar dem
i mitt Blod eller forenar dem med det arbete som jag utforde pd jorden, kommer
detta att ge stor nad for sjdlen... kanske mer dn om denna person hade predikat
for hela virlden. Du kommer att kunna rddda mdnga sjdlar pa detta sdtt.”
Herrens ord till Syster Josefa Menéndez
(1890 - 1923)

Devotionen till Jesu Heliga Huvud

Denna devotion har som syfte och mal att ara Jesu Heliga Huvud som
Sate for den Gudomliga Visheten. Guds tjidnarinna Teresa Helena
Higginson (1844 - 1905) var en framstdende och exemplarisk katolsk
larare. Hon bar sina tunga och harda kors med tdlamod och fick nadden
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att bara Kristi Sar pa sin kropp (stigmatisering) och uppleva det s.k.
Mystiska Brollopet (sjdlens fullkomliga forening med Gud). Hon
utvaldes for att formedla Jesu 6nskan att se sitt Heliga Huvud drat som
den Gudomliga Vishetens Helgedom. Denna devotion ar enligt Jesu
onskan en gottgorelse for allt intellektuellt hogmod, som &ar en av de
moderna tidernas stora synder. Jesus uppenbarade for Teresa:

“Jag onskar att den forsta fredagen som foljer efter mitt Heliga
Hjdrtas Fest ska firas som Festen for mitt Heliga Huvud, den
Gudomliga Vishetens Tempel. Denna hyllning ska offras till mig som
en offentlig akt av gottgorelse for alla foroldmpningar och synder som
begds mot mig.” (2 juni 1880)

Herren lovade foljande: "Den som hjdlper till att sprida kunskapen
om denna devotion ska bli tusenfalt vilsignad... De som drar mitt
Heliga Huvud ska fa gudomlig kraft och vishet. Jag ska vara deras
Gud och de ska vara mina barn. Jag ska sdtta mitt tecken pd deras
panna och mitt sigill (=vishet) pd deras ldppar.”

Loften for Dem som Arar Jesu Heliga Huvud

“"Den som hjdlper till att sprida kunskapen om denna devotion ska bli
tusenfalt vilsignad, men ve den som forkastar eller motarbetar min
onskan med denna devotion, for de ska splittras av min vrede och

mista allt.”
2 juni 1880

Vér Herre "kommer att krona och ikldda med en sdrskild dra alla dem
som sprider denna devotion” till Hans Heliga Huvud. "Han kommer
att hélja i dra infor dnglar och mdnniskor i Himlen alla dem som klditt

Honom i dra pa jorden och Han ska krona dem med evig lycka.”
10 september 1880

Vér Herre kommer att vilsigna “alla dem som praktiserar och sprider

denna devotion pd ndgot sdtt.”
16 juli 1881

“Obeskrivliga vilsignelser dr utlovade dat dem som forsoker uppfylla

Herrens onskan att sprida denna devotion.”
2 juni 1880

"Vdr Herre sa att allt Han lovat dem som vdrdigt dlskar och drar
Hans Heliga Huvud, det ska verkligen ges dt dem som utovar denna
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devotion och dven dt dem som har hjdlpt andra att upptdicka denna

devotion.”
2 juni 1880

“Mitt fysiska lidande var som en droppe i havet i jaimforelse med det
lidande som min sjdl fick utsta.”
"Aven devotionen till Jesu Heliga Hjdrta dr ofullstindig utan denna

devotion till Hans Heliga Huvud.”
2 juni 1880

“"Devotionen till Jesu Heliga Huvud kommer att bli den stora

devotionen i Kyrkans framtid.”
16 juli 1881

“Ju mer vi utovar denna devotion desto mer mdste vi se Guds Helige
Andes verkan i den mdnskliga sjdlen, da kommer vi ocksd att ldra

kdnna och dlska Fadern, Sonen och den Helige Ande.”
2 juni 1880

"At dem som drar mig ska jag ge min kraft och jag ska vara deras
Gud och de ska bli mina barn och jag ska sdtta mitt tecken pd deras

panna och mitt sigill pd deras ldppar.”
2 juni 1880

“"Herren ingav mig att forstda att denna visdom och ljus var sigillet
som utmdrkte numret pd Hans utvalda och de ska se Hans Ansikte och

Hans Namn ska vara skrivna pd deras pannor.”
23 maj 1880

Vér Herre lat Teresa forstd att Aposteln Johannes syftade pa Jesu
Heliga Huvud som den Gudomliga Visdomens Séte i de sista tvd
kapitlen av Uppenbarelseboken och med detta mdrke var Hans

utvalda markta.”
23 maj 1880

Den 9 maj 1880 visar vdar Herre Teresa de stora valsignelser och
nadegdvor Han har 1 beredskap for alla dem som ska uppfylla Hans
Gudomliga Vilja med denna devotion.

“Vi ger stor hyllning till den Allraheligaste Treenigheten genom att
tillbe var dlskade och vilsignade Herres Heliga Huvud som den

‘Gudomliga Vishetens Sdte’.
25 mars 1881
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Las mer:
http://www.teresahigginson.com/index.html

Litania till Jesu Heliga Huvud
Imprimatur for den engelska versionen: 26 aug. 1937

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 himmelen, forbarma Dig over oss
Gud Son, viarldens Frélsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Guds Moder, bed for oss

Jesu Heliga Huvud, format genom den Helige Ande i1 Jungfru Marias

skote Led oss alltid och overallt.

Jesu Heliga Huvud, synligt och patagligt forenat med Guds Ord

Jesu Heliga Huvud, den Gudomliga Vishetens Tempel

Jesu Heliga Huvud, det eviga ljusets centrum

Jesu Heliga Huvud, den Gudomliga Kunskapens uppenbarelse

Jesu Heliga Huvud, beskydd mot villolaror

Jesu Heliga Huvud, Himmelens och jordens Ljus

Jesu Heliga Huvud, kunskapens Skattkammare och trons
Underpant

Jesu Heliga Huvud, lysande av skonhet, rattfardighet och karlek

Jesu Heliga Huvud, fullt av ndd och sanning

Jesu Heliga Huvud, levande vittnesbord om 6dmjukhet

Jesu Heliga Huvud, som aterspeglar Guds odandliga Majestit

Jesu Heliga Huvud, alla minniskors glddje

Jesu Heliga Huvud, den Evige Faderns gladje

Jesu Heliga Huvud, viloplats for den Helige Ande

Jesu Heliga Huvud, som lyste upp berget Tabor med stralglans

Jesu Heliga Huvud, som inte hade en viloplats pa denna jord

Jesu Heliga Huvud, som trostades av Maria Magdalenas
villuktande olja

Jesu Heliga Huvud, som svettades Blod i1 Getsemane
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Jesu Heliga Huvud, som grit over vara synder

Jesu Heliga Huvud, kront med tornen

Jesu Heliga Huvud, vanstillt av lidanden

Jesu Heliga Huvud, trostad av Veronicas karleksfulla gest

Jesu Heliga Huvud, nedtyngd till jorden for att sedan upphdjas pa
Korset

Jesu Heliga Huvud, ljus for allt som f6tts till denna jord

Jesu Heliga Huvud, var Ledstjarna och vart Hopp

Jesu Heliga Huvud, som ser péd oss med karlek

Jesu Heliga Huvud, som ger oss all ndd

Jesu Heliga Huvud, som visar det Heliga Hjartats alla rorelser

Jesu Heliga Huvud, som vi vill tillbe och gora kant 1 hela vérlden

Jesu Heliga Huvud, som kédnner vara hjartans hemligheter

Jesu Heliga Huvud, som uppfyller alla dnglar och helgon med
outsiglig gliddje

Jesu Heliga Huvud, som vi en dag hoppas fé se 1 evigheten

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forbarma Dig over oss, o Herre

F Herre, vi tillber Ditt Heliga Huvud,
Alla Vi overldmnar oss dt Din odndliga Visdoms beslut.

F Lét oss bedja. Helige Gud, Du ar vart eviga Ljus. Uppfyll hela
varlden med Din hérlighet och uppenbara Dig for alla folk genom Jesu
Heliga Anlete, som dr Ljuset av Ditt Ljus. Han som dr Din Son, Jesus
Kristus var Herre och Gud, som med Dig Fader och den Helige Ande
lever och rdder fran evighet till evighet.

Alla Amen.

Novena till
Var Herres Jesu Kristi Heliga Huvud
Teresa Helena Higginsons bon till Jesu Heliga Huvud. Forslagsvis ber man
denna bon som novenabon ndgon géng under Fastetiden, infor den fest som
Herren vill ha till dra for sitt Heliga Huvud, fredagen efter Jesu Hjartafesten och
innan man fattar ett svart beslut.
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Kan med fordel bes som s.k. stindig novena, dvs. varje fredag under aret.

Heliga Huvuds Vishet, led oss pa alla véra vigar.

Heliga Hjartats karlek, fortar mig i Din eld.

Vilsignad vare den Allraheligaste Treenigheten, nu och i all evighet.
Amen.

Tre Ara vare Fadern, for att dra den Gudomliga Viljan, Minnet och Forstielsen
hos vér Herre.

O Site for den Gudomliga Visheten, och beslutande Kraften, som
regerar det Heliga Hjértats alla rorelser och kérlek, 1at alla ménniskor
f4 lara kidnna Dig, alla hjartan dlska Dig och alla tungor prisa Dig nu
och 1 all evighet.

Maria och Josef, alla ni dnglakorer och strdlande skara av helgon,
upplyft era hjartan, sinnen och hinder till den Tillbedjansvarda
Treenigheten och védja till den Helige av alla heliga att se pd de roda
droppar av ovirderligt virde, Jesu Dyrbara Blod, vilken lydde Faderns
Gudomliga Vishet och den Kirlek som Jesus har visat oss, sin
skapelse, for att uppritta och sprida detta ljus Over hela jordens

ansikte. Amen.
Namn eventuellt boneintention.
Avsluta med Fader var, Var hdlsad Maria och Ara vare Fadern.

Jesu Heliga Huvuds Krona
Denna ’bonekrona’ bestdr av att man med kérleksfull bon ’kroner’ Herrens
Heliga Huvud som gottgorelse for hogmodets synd och allt som strider mot den
Gudomliga Visheten. Man ber Teresa Higginsons boner som de boner som
uppenbarats for henne av Herren sjélv.
Man anvinder sig av Jesu Heliga Anletes Rosenkrans eller den ordinarie
rosenkransen.

Inled med den Apostoliska Trosbekdnnelsen samt foljande boner:
Den Apostoliska Trosbekinnelsen
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pa Gud, den Allsméktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev avlad
genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led under Pontius
Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod
pa tredje dagen frin de doda, steg upp till Himlen, sitter pd Guds, den
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Allsméktige Faderns, hogra sida och skall komma darifrn for att
doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de heligas
gemenskap, syndernas forlitelse, kottets uppstandelse och det eviga
livet. Amen.

O Heliga Huvud, / 1at Din Vishet alltid leda oss och Din heliga mun
alltid vilsigna oss och vidja for oss om barmhértighet och forlételse.
Ma3 vi aldrig behova hora Din fordomelse av dem som hindrar eller

foraktar denna devotion. Amen.
(Uppenbarades for Teresa den 2 juni 1880)

Gudomliga Vilja, alltid 6dmjukt underordnad Faderns Vilja,

led mig 1 allt, s& som Du rddde over alla rorelser och kénslor 1 Ditt
Heliga Hjarta.

Gudomliga Forstaelse, som vet allt, led mig med Ditt ljus.

Gudomliga Minne, 1 vilket det géngna, nuvarande och framtiden
speglas pd en och samma ging och som alltid tinker pd mig och har
nya nddegévor 1 beredskap for mig, led mig till att dlska Dig allt mer
och mer.

Inled (och avsluta) varje grupp av boner med:

Herre Jesus, vi tillber Ditt Heliga Huvud, / den Gudomliga Vishetens
Sate och vi prisar och drar Dig med alla Dina heliga. Forbarma Dig
Over oss.

Sex, tio eller elva ganger (beroende pa vilken rosenkrans man anvander sig av)
ber man bonen som uppenbarades for Teresa den 11 november 1880:

Jesu Heliga Huvud, Tempel for Din Heliga Sjals krafter,
/ forbarma Dig over oss och over hela ménskligheten. Amen.

Avsluta med Fader vér, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern
for Kyrkans behov enligt den Helige Faderns intentioner.

Jesu Heliga Tornekrona

Vordandet av Kristi Tornekrona, dvs. det lidande som Tornekronan star for, hor
samman med devotionen till Jesu Heliga Huvud och Anlete. Mystiker har 1 alla
tider sett 1 Tornekronan det lidande som Herren fick utstd genom dess taggar pé
grund av minsklighetens hégmod och okyska tankar och alla orena begdr, dvs.
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langtan efter allt utom Gud. For Guds Heliga Namns Forsvarare ir devotionen
till Jesu Heliga Tornekrona mycket kér, for den ger oss mojlighet att gottgora
for all Gudsfranvindhet som ménskligheten gor sig skyldig till genom de tankar
och begér som sarar och foroldmpar Guds Helighet.

Vér Herres Jesu Kristi Allraheligaste Tornekronas Fest har firats 1 Frankrike
sedan &r 1239, nir den Helige Ludvig IX forde delar av Térnekronan till Saint
Chapel 1 Paris. Flera platser borjade fira Tornekronan och ar 1831 gav Rom
tillatelse till detta liturgiska firande péd fredagen efter Askonsdagen. I vért stift
firas Tornekronan dven den 2 september.

I tvd 1200-tals kalendarier 1 Skara stift blev denna fest vid tidigt 1300-tal tillagd
pa 2 september: "Spinea Corona. Licet in prato”. Tornekronan firas generellt 4
maj. For Skara stifts vidkommande uppkom denna fest 1 Lodose 2 september
1304, Biskop Brynolf Algotsson tog emot en Tagg ur Kristi Tornekrona av ett
sandebud frdn Norges kung Haakon Magnusen - ursprungligen dterfunnen av
Heliga Helena av Drepanon (Kejsar Konstantins moder) 1 Jerusalem. Helige
Brynolf bar reliken barfota frdn Lodose till Skara, dédr han 14t gjuta in den 1 en
glasglob hallen av édnglar, och han skrev ett officium till den. Relikbehéllaren
med den dyrbara reliken forstérdes under reformationen pd 1520-talet. Biskop
Anders Arborelius OCD har terinfort firandet av Kristi Tornekrona 1 véart stift.

Tre av Helenas Taggar har fatt foljande 6den:

1)1238 kopte Ludvig IX en Tagg fran Venedig.

Ludvigs son Filip II1, ocksa fransk kung, erholl den.

Magnus Lagabdéter, norsk kung till 1280, erholl den.

Dennes son Haakon, kung till 1319, erhdll den.

2 september1304 erholl biskop Brynolf den.

Den forintades under reformationen pa 1520talet.

2) Filip 11l 4gde en Tagg till i Frankrike.

4 maj 1288 erholl Magnus Ladulés, svensk kung till 1290, denna.
Nu forvaras den pa Stockholms Slott.

3) Birger Magnusson, svensk regent (+1321), donerade &r 1311 en Tagg
till Uppsala domkyrka.

Jesu Heliga Tornekronas Rosenkrans
Foljande rosenkrans eller krona fick Kyrkligt godkdnnande och spreds framfor
allt 1 Italien och spansktalande ldnder i1 borjan pad 1900-talet. Bonerna blev
avlatsboner och enligt det gamla sittet att ge avlat kunde man med denna
boneform fa 17 400 dagars avlat.

Jesu Tornekronas Rosenkrans uppenbarades for Syster Maria Martha Chambon
(1841-1907) och Herren ska ha gett foljande 16ften och uppmaningar:

“"De som har begrundat och drat min Toérnekrona pd jorden, ska bli min
drekrona i Himmelen.

Min Tornekrona ger jag dat mina sdrskilt utvalda och dlskade.
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Tornekronan dr mina vigdas och mina mest dlskades brollopsgava.

Se min panna som blev sargad av kdrlek till dig och for vars fortjdnster du en
gang ska bli kront.

Mina Tornen dr inte enbart de tornem som sdrade mitt huvud under
korsfdstelsen. Jag har alltid en térnekrona runt mitt Hjdrta: mdnniskornas
synder dr lika mycket térnen for mig.”

Léat oss be denna rosenkrans ofta och girna, sdrskilt under fastetiden men ocksé
pa tisdagar, som dr sidrskilt vigda &t Jesu Heliga Anlete. Ménga mystiker har
papekat att Kristus fick lida térnekronans tortyr for vart hogmods skull och for
vara okyska och vérldsliga tankars skull.

Enligt det s.k. Sanna Brevet frdn Vir Herre far vi en beskrivning av antalet
taggar som sarade Herrens huvud. “De stora térntaggarna som tringde in i mitt
huvud var 72 till antalet och de sma var 110. Det var ytterligare 3 dodligt stora
torntaggar som trdangde in i min panna.”

Dérfor finns det redan en mycket gammal tradition att man ber sju dekader av
denna rosenkransbon (dvs. exakt lika manga ganger som i den Franciskanska
Kronan). Pé slutet tilldgger man bonen Tornekrona tre génger for de ’dodligt
stora tornetaggarna’.

P4 de ensamma kulorna:

Tornekrona, / helgad av Gud for vérldens fralsnings skull.
For véra synder 1 tankar, vi ber om rening for védra sinnen. Amen.

P4 de tio kulorna (pd den sista, sjunde dekaden ber man ytterligare denna bon
tva ganger, for att det sammanlagt ska bli 72 boner, en for varje stor tornetagg):

For Din smartsamma Tornekronas skull, / forlat mig, Jesus.

Avslutningsvis ber man den forsta bonen tre génger for att dra de ’'dodligt stora
tornetaggarna’: Tornekrona...

Litania till Jesu Heliga Tornekrona
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

Litanian riktar sig inte till sjdlva Tornekronan utan till det lidande som den
representerar: Jesu lidande for vara orena och hédiska tankars skull och for all
ovilja att leva enligt Guds Heliga Vilja. Slutbonen éar kollektbonen for
Votivmaissan till Jesu Tornekrona.

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss
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Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig
Gud Son, virldens Fralsare

Gud Helige Ande
Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, Smartornas Moder, bed for oss

Heliga Tornekrona, helgad genom Herrens lidande och Dyrbara Blod,
Jesus, Du dr mitt hjartas Konung

Heliga Tornekrona, buren av var Herre 1 skam och fornedring

Heliga Tornekrona, tecken pd méinniskors ondska och svek

Heliga Tornekrona, som Herren bar for vara orena tankars skull
Heliga Tornekrona, symbolen for var gudsfrdnvindhet

Heliga Tornekrona, redskap for att sona vara tankars och vér viljas
synder

Heliga Tornekrona, paminnelse om vér kallelse att folja Kristus i
odmjukhet och renhet

Heliga Tornekrona, som vanstéllt Jesu Gudomliga Anlete med lidande
och sorg

Heliga Tornekrona, som fornedrat och forodmjukat vara sjélars
Konung

Heliga Tornekrona, de utvalda sjalarnas brollopskrona i1 denna varld

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forbarma Dig over oss, o Herre

F Se er Konung.

Alla Herre, vi har ingen annan hérskare utom Dig.

F Lat oss bedja. Allsméktige Gud, 1at oss som firar minnet av var
Herres Jesu Kristi lidande och vordar Hans Tornekrona bli vardiga att
en ging kronas av Honom med ara och hérlighet i Himmelen. Han
som med Dig Fader 1 den Helige Andes enhet lever och rader fran
evighet till evighet.

Alla Amen.

Tornekronans Offerbon
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Syster Maria Martha Chambon (1841 - 1907), som fick uppenbarat den viktiga
Rosenkransen till Jesu Heliga Sar samt Jesu Heliga Tornekronas Rosenkrans,
fick en vision av Herren 1 sitt grianslosa lidande med térnekronan pa sitt huvud.
Herren sa: "Ta bort tornen fran mitt huvud och offra mina Sdrs fortjdinster till
Fadern for syndarna... Sok sjilar!” Medan Syster Maria Martha begrundade
den Heliga Tornekronan sig hon strdlar av dra komma fran varje térne.
"Tornekronan gav mig mer lidande dn ndgot annat sdr... Det var det mest
intensiva lidandet efter min dngest i Getsemane... Min Heliga Térnekrona dr for
de troende en killa av fortjdnster... Tornekronan kommer att fortjdina for dig en
darekrona... Den sjdal som utfor sina gdrningar i forening med min Heliga
Tornekronas fortjdnster uppndr mer dn manga andra som inte gor det.”

Min lidande Herre, jag sorjer djupt over att se Dig si oerhort sarad
och krankt med Tornekronan péd Ditt heliga huvud. Jag vill gérna ta
bort dessa tornen genom att offra Dina Sérs fortjdnster till den Evige
Fadern for syndarnas fréilsning. Jag forenar alla mina gidrningar med
Din Heliga Tornekrona for att mina gédrningar 1 denna heliga forening
fir manga fortjdnster, enligt Ditt 16fte. Amen.

Syster Genevieve av det Heliga Anletet (Celine) sdg en dag sin syster, Heliga
Thérese av Jesusbarnet och det Heliga Anletet, under sin sista tid 1 sjukbddden,
ta bort nigot osynligt frén sitt krucifix. Systern frdgade d& helgonet vad hon
gjorde: "Jag befriar Honom frdn taggarna med min kdrlek!”

Den Miktiga Bonen:
Ikladningen av Jesu Tornekrona

Louisa Piccarreta (1865 - 1947 i Corato, Bari, Italien) kallad av Jesus for “Den
Gudomliga Viljans lilla dotter”. Fran det att hon var sexton ar till dess hon
avslutade sitt jordiska liv den 4 mars 1947 vid 82 ars dlder livndrde hon sig
endast pd4 den Heliga Kommunionen. Louisa vinde sig till Guds Moder med
orden: “"Min Moder, be tillsammans med mig, for sjdlv vet jag inte hur jag ska
be.” Maria svarade: "De mest verkningsfulla bonerna som har makt 6ver min
Sons Hjdrta och som goér att Han dlskar dig alltmer dr ndr man ikldar sig allt
som Han gjorde och led. Han gav allt till sina skapelser...”

Herre Jesus, infor Ditt Gudomliga Majestdt kommer jag med Din
Tornekrona pd mitt huvud, Dina tirar i mina 6gon, Det bittra Du
tvingades smaka pd min tunga, med min sjil kladd 1 Ditt Blod,
smyckad med Dina Sar, med mina hiander och fotter fasta med Dina
spikar, iklddd Ditt bittra lidande vadjar jag om Ditt forbarmande,
Herre.
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Guds Moder: "'Vid denna dasyn blir min Son sa rord att Han inte vet hur Han ska
kunna véigra ndgot dt den sjdl som ikldr sig Hans egen kiddnad. Men tyvirr dr

det alltfor fda som vet hur man ska anvinda de gdavor som min Son har gett
dem!”

Jesus den Krontes lilla Rosenkrans

Jesus Crowned Chaplet. En utvald sjél, vars biktfader har uppmanat att hon
forblir anonym, fick ta emot foljande budskap under juli ménad 2003: "Jag fick
ta emot ett viktigt budskap till oss alla: ’Stanna kvar hos mig under Korset
tillsammans med min Moder Maria, den dlskade larjungen Johannes och Maria
Magdalena. Lat mitt Dyrbara Blod éverticka din syndfulla sjdil och forvandla
den till ndgot vackert. Hdar, under Korset, finns helande, liv och styrka. Ldt mitt
Blod rena dig som det renade Magdalena, Idt Blodet helga dig som det helgade
Johannes, och lat mitt Blod ge dig styrka som det gav styrka dat min Moder. For
dven i sorg, om du dr forenad med mig, kommer du att bli stark och min kdrlek
ska hela dig.”

Foljande boner bes med intentionen att f helande, liv och styrka.

Jesus, 1at mig fa vara kvar hos Dig under Korset, tillsammans med din
Moder Maria, Din dlskade larjunge Johannes och Maria Magdalena.
Lat Ditt Dyrbara Blod 6verskyla min syndfulla sjdl och forvandla den
till ndgot vackert, for jag vet att under Korset finns helande, liv och
styrka.

Lat Ditt Blod rena mig, sa som det renade Magdalena; helga mig, sa
som det helgade Johannes; och ge mig styrka, s& som det gav styrka
till Din Moder, for dven nér jag har sorg och bekymmer, om jag ar
forenad med Dig, kommer jag att fa styrka och Din kédrlek kommer att

hela mig.
Man ber nu tre Fader vér, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern.

Jesu Heliga Anletes Korsvigsandakt
som gottgorelse for all otro, ateism, hddelser och
missbruk av Herrens dag, sondagen och Kyrkans hogtider

Inledningsbon:
Evige Fader, vind bort Ditt vredgade Anlete fran Ditt skyldiga folk,
vars asyn har blivit forkastlig i Dina 6gon. Se istéllet pad Din dlskade
Son, for det dr Anletet, 1 vilket Du har allt Ditt behag.
Vi offrar Dig Jesu Kristi Heliga Anlete, overtickt med skam och
vanstillt av blod och sar, som gottgorelse for var tids alla brott mot
Din Gudomliga Réttvisa, for att blidka din vrede, som orsakats av vir
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synd. For Din Gudomlige Son, var Fréilsare, har tagit pa sig sitt folks
alla synder for att vi skulle skonas.

Vi ber Dig nu, Evige Fader, for Kristi skull, ge oss Din barmhértighet.
Amen.

Inleder varje Station:
F Vi tillber Dig Herre Jesus Kristus och vi prisar Dig,
Alla ty genom Ditt Heliga Kors har Du aterlost vérlden.

I. Jesus doms till doden
Jag tillber Dig, Jesus, som underkastade Dig dodsdomen av karlek till
mig. For Dina fortjansters skull, befria mig fran den eviga doden.

Himmelske Fader, for Jesu smaértfyllda lidandes skull,
forbarma Dig 6ver oss och over hela virlden
och 1at oss 1 glddje fa skada Jesu forharligade Ansikte 1 evigheten.

I1. Jesus tar Korset pa sig
Jag tillber Dig, Jesus, palagd Korset av kirlek till mig.
Ge mig ndden att fa bara mitt kors av karlek till Dig.
Himmelske Fader...

I1I. Jesus faller for forsta gingen
Jag tillber Dig, Jesus, fallen under Korset for tyngden av mina synder.
For Dina fortjansters skull, 1at mig snabbt resa mig upp efter varje fall.
Himmelske Fader...

IV. Jesus moter sin Moder
Jag tillber Dig, Jesus, sorjande Over Din Allraheligaste Moders
lidanden. Lat mig alltid ta min tillflykt med fortrostan till henne.
Himmelske Fader...

V. Simon fran Kyrene hjilper Jesus att bira Korset
Jag tillber Dig, Jesus, medan Du 6dmjukt accepterar Simeons hjilp.
Ge mig naden att acceptera alla forodmjukelser.
Himmelske Fader...

VI. Veronika ricker Jesus svetteduken
Jag tillber Dig, Jesus, medan Du léater Ditt vordnadsvirda Anletes bild
inprantas pd Veronikas svetteduk. Lat mig f4& Din Gudomliga avbilds
avtryck 1 min sjal.
Himmelske Fader...

VII. Jesus faller andra gidngen under Korset
Jag tillber Dig, Jesus, lidande i Ditt andra fall.
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Lat mig inte hiange mig &t trostloshet och missmod 1 lidanden och
motgangar.
Himmelske Fader...

VIII. Jesus talar till de gratande kvinnorna
Jag tillber Dig, Jesus, och jag ber Dig om att ge mig en sann smaérta
over alla mina synder, enda orsaken till mitt lidande.
Himmelske Fader...

IX. Jesus faller tredje gingen under Korset
Jag tillber Dig, Jesus, 1 Ditt falls forodmjukelse. Lat mig efter alla
mina misslyckanden omedelbart kasta mig i1 Din karleksfulla famn for
att pa nytt bli upplyft i Din famn.
Himmelske Fader...
X. Jesus berovas sina klider
Jag tillber Dig, Jesus, som av karlek till mig uthardade att fornedras
och forédmjukas. Forma mitt hjérta efter Ditt Heliga och Odmjuka
Hjarta.
Himmelske Fader...
XI. Jesu korsfastelse
Jag tillber Dig, Jesus, som av karlek till mig har wvelat lida
korsfastelsens smartor. Lat 4ven mig korsfiasta mina lidelser av karlek
till Dig.
Himmelske Fader...

XII. Jesus dor pa Korset
Jag tillber Dig, Jesus, doende for mig. Lit mig inte slosa bort Dina
fortjanster, utan ge mig ndden att 1 stillet hjdlpa min nésta att rena sig

1 Ditt Dyrbara Blod.
Himmelske Fader...

XIII. Jesus tas ned frin Korset
Jag tillber Dig, Jesus, nedlagd i Marias famn. Ge mig niden att befrias
frin det som misshagar Dig och It mig vila med Dig 1 Jungfruns
famn.
Himmelske Fader...

XIV Jesus liaggs i Graven
Jag tillber Dig, Jesus, och jag bonfaller Dig om néden att f4 begrava
alla mina synder for att fa sta upp med Dig 1 ett forvandlat liv.
Himmelske Fader...
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Avslutningsboner
F Min Korsfaste Jesus,
Alla ta 1 Din barmhértighet emot denna bon nir jag nu ber Dig om
hjalp infér min egen dédsstund.
F Jesu Heliga Hjarta, tillkomme Ditt Rike.
Alla Jesu Gudomliga Hjarta, omvénd syndarna, frils de doende, befria
sjalarna 1 Skérselden.
F Herre, forbarma Dig 6ver oss for Ditt heliga lidandes skull:
Alla vilsigna och beskydda var pave, vara biskopar, prister, diakoner
och alla Gudsvigda bréder och systrar, skdnk heliga kallelser till
Kyrkans tjanst.
F Bed for oss Heliga Smartfyllda Guds Moder,
Alla att vi blir vardiga Kristi 16ften.
F Kristus blev lydig intill déden, doéden pa ett Kors.
Alla Darfor har Gud upphdjt Honom och gett Honom Namnet som ar
over alla andra namn.
F Lat oss bedja. Himmelske Fader, 14t vart liv bli ett med Kristi
Korsoffer, som vi firar pa véara altaren, sa att vi korsfaster var gamla
minniska och stir upp till det nya livet 1 Jesus Kristus, var Herre.
Alla Amen.

Fader vdr, Var hélsad Maria, Ara vare Fadern, enligt den Helige Faderns
intentioner for Kyrkans vél och for dtnjutandet av avlaten.

Gottgorelseandakt for Lordagar

* Den dagliga andakten till Jesu Heliga Anlete

* Enligt anvisningar till Syster Maria av Helige Petrus bor vi vorda Jesu och
Marie Forenade Hjartan: “Var ivrig i att vorda mitt Heliga Hjdrta och dven min
Moders Hjdrta. Skilj aldrig dessa Hjdrtan dt. Det dr min onskan att du ber till
vdra forenade Hjdrtan for dig sjalv och for syndarna. I gengdld vill jag glomma
dina gamla fel och forutom denna stora gdava ska jag ge dig dnnu mer ndd...”
(se sdrskilt manus for devotionen till Jesu och Marias Forenade Hjértan).

* 1 flera privatuppenbarelser 14r Herren ha begért att vi pd sondagen efter Jesu
Hjirta Festen ska hogtidlighalla Jesu och Marie Forenade Hjiirtans Fest. Aven
om detta inte har godkénts officiellt av Kyrkan &r det inget som hindrar att man
privat denna sdndag ber bonerna som dr forknippade med dessa Heliga Forenade
Hjértan.

* Vi vander oss ocksa till Guds Moder som Var Fru av Guds Heliga Namn samt
Maria, den Segerrika Drottningen for syndarnas omvdindelse.
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* Forsta 1ordagen 1 ménaden ger vi gottgorelse for alla krankningar av Guds
Moder Maria enligt Syster Lucia, en av visiondrerna i Fatima. Detta &r
budskapet frdn Guds Moder i1 Pontevedra, Spanien den 10 december 1925:

“Jag lovar att i dodsstunden ge all den nad som behovs for att bli frdlst till dem
som under fem forsta lordagar i mdanaden biktar sig, tar emot Kommunionen,
ber fem dekader av Rosenkransen samt hdller mig sdllskap genom att under en
kvart meditera 6ver ndgon av Rosenkransen hemligheter med intentionen att ge
gottgorelse till mitt Obefldckade Hjdrta.”

Guds Moders Stora Lofte for
Gottgorelseakten den Forsta lordagen
i Manaden under Fem Manader

Attonde uppenbarelsen i Fatimabudskapet,
torsdagen den 10 december 1925, Pontevedra, Spanien

Se dven budskapen angdende Guds Moder som Virldens Segrande Drottning till
Syster Maria Natalia Magdolna (1901 - 1992) 1 borjan pa 1940-talet d4 Herren
ber om nio lérdagar som gottgorelse 1 likhet med de nio fredagarna till Jesu
Heliga Hjarta.

Budskap enligt Syster Lucia (1907-2005) fran Fatima

Den 13 maj 1939 14t Biskopen av Leiria, Portugal, publicera foljande 1
Officiell handbok for pilgrimen till Fatima: ”Den Heliga Jungfrun har
sjalv genom visiondren Syster Lucia av Jesus och Marie Obeflackade
Hjarta, lart oss denna boneform. Den har som mal att gottgora Marie
Obeflackade Hjarta for alla forolampningar och oforratter som det blir
utsatt for frdn otacksamma maéanniskor. Den dr avsedd for den forsta
lérdagen 1 ménaden under fem pa varandra f6ljande méanader:

1. Bikt som ska goras inom étta dagar fore eller efter den 16rdag da
man har intentionen att gottgora for de forolampningar som sarar
Marie Obeflickade Hjirta. Om man glommer att bikta sig fore en av
dessa lordagar ska man uttrycka detta 1 nédsta bikt. Det kan verka
underligt att min bikt kan gottgora for andra manniskors synder. Vér
kristna tro bygger dock pa stillforetrddandets princip: Kristus har ju
dott for andra méanniskors synder. Mina goda girningar, framfor allt
da mitt sakramentala liv kommer andra méanniskor till godo 1 Guds
fralsningsplan.
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2. Den Heliga Kommunionen ska tas emot pa dessa fem lordagar,
alltid 1 Guds nad, d.v.s. med samma intention att gottgora som i
bikten.

3. Bikten och Kommunionen med gottgérande intention ska vara
under fem pa varandra foljande forsta lordagar i ménaden utan
uppehall. Vid avbrott bérjar man om frén borjan.

4. Under dessa lordagar ska man ocksa be dtminstone fem dekader av
Rosenkransens Mysterier som gottgorelse.

5. Man ska ocksd meditera atminstone femton minuter Over
Rosenkransens Mysterier. Léattast dr kanske att meditera under tre
minuter vid vart och en av de fem hemligheterna man ber denna dag.
Den privata meditationen kan ersdttas av predikan eller foredrag (av
prast eller diakon), om detta skett 1 samband med Méssan denna dag.

Den 10 december 1925, i1 klostret 1 Pontevedra, Spanien, uppenbarade
sig Guds Moder tillsammans med Jesusbarnet for Syster Lucia av
Jesus och Marie Obeflidckade Hjérta. Den Heliga Jungfrun sa:

“"Min dotter, se hdar mitt Hjdrta genomborrat med torntaggar, som
mdnniskorna driver in i varje stund genom sina hddelser och sin
otacksamhet. Forsok dtminstone du att trosta mig, och sdg
mdnniskorna att jag lovar att i dodens stund bista med den ndd som
behovs for att uppnad frdlsning dt alla som den forsta lordagen i
mdnaden under fem pd varandra foljande mdnader gar till bikt, tar
emot den Helig Kommunionen, ber Rosenkransen och under femton
minuter hdller mig sdllskap genom att meditera 6ver Rosenkransens
femton Mysterier i syfte att gottgora mig.”

Tva manader senare, den 15 februari 1926 i1 Potevedra, uppmuntrade
Jesusbarnet Syster Lucia i en ny vision att sprida andakten till sin
Moders Obeflackade Hjarta trots de svarigheter som hennes biktfader
forutsdg. For med Herrens nid skulle de 6vervinnas.

Syster Lucia fragade da Herren om de personer som inte kunde bikta
sig under den forsta l10rdagen. Han preciserade att bikten kunde goras
inom atta dagar fore eller efter forsta 16rdagen, forutsatt att man gjorde
den med ovan angiven intention, d.v.s. att ge gottgorelse till Marie
Obeflackade Hjirta och att Kommunionen mottogs 1 nadens tillstand.
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Syster Lucia frigade ocksd Jesus vad som hinde om man glomde en
av de forsta lordagarna att formulera intentionen. Herren svarade da
att intentionen for 16rdagen kan formuleras 1 nésta bikt, som bor goras
vid forsta basta tillfélle.

Fortydligande: Meditationen under de 15 minuterna kan goras over ett
eller flera Mysterier 1 Rosenkransen. Det tycks vara att foredra att man
mediterar pa djupet over en hemlighet varje manad; om denna andakt
upprepas tre ginger, kommer man att ha mediterat Over
Rosenkransens alla femton Mysterier.

En av Syster Lucias biktfader fraigade henne varfor Guds Moder bett
om just fem I6rdagar. Syster Lucia fraigade Jesus under natten mellan
den 29 och 30 maj; 1930 varfor det ar just fem Ilordagar och
exempelvis inte sju for Marias smartor. Jesus svarade: ”Det handlar
om att gottgora for de fem fOroldmpningar som sarar Marie
Obeflackade Hjarta:

1. Hadelser mot hennes Obeflickade Avlelse.

2. Héadelser mot hennes stindiga Jungfrulighet.

3. Hadelser mot hennes gudomliga Moderskap och végran att erkdnna
henne som minniskornas Moder.

4. Deras girningar som offentligt sprider 1 méanniskornas hjartan
likgiltighet, forakt och till och med hat mot denna Obeflickade
Moder.

5. Deras gérningar som direkt hénar och vanhelgar hennes heliga
bilder.

Vid samma tillfille (30 maj 1930) gav Herren en ytterligare mojlighet
for dem som har svérigheter att uppfylla dessa villkor pa l6rdagen:
”Denna gottgorelse blir ocksd mottagen 1 Himmelen som om den dgde
rum den forsta lordagen 1 manaden for dem som utfor den pa foljande
sondag, ndr mina préster, pd grund av giltiga motiv, ger dispens till de
troende att gora sa.”

Detta ger alltsd en stor mojlighet for katoliker 1 diaspora att fullfolja
denna devotion — Herren sdger dock att prasten ska ge dispens. Detta
kan man be om dven utanfor bikten.

Katoliker 1 Sverige ska inte lata sig nedslds av svérigheten att
genomfora denna andaktsovning pa grund av stort avstand till kyrkan,
forpliktelser 1 familjen, sjukdom etc. Man kan forsoka pa nytt och pa
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nytt, och viljan att gottgora Guds Moder ar det som betyder mest. Men
innan man ger upp, borde man dock anvanda sig av den mojlighet till
dispens som Herren sjdlv har gett till att utfora devotionen pé
sondagar istillet for pa lordagar — med prastens tilldtelse. Nar vi vet
att Guds Moder och Herren sjalv onskar detta, har vi en sporre att
ndrma oss Botens och Forsoningens Sakrament, 4&ven om det kéinns
ovant, mérkligt, overflodigt etc. Guds Moders Onskan ér en hjélp for
oss att halla ut i vart beslut att vilja tillhora Gud, att 1ata var vardag
belysas av Hans ljus.

Kalender och bon for
De Fem Forsta Lordagarna i Manaden

For att ldttare komma ihdg nédr du borjade de fem l6rdagarna kan man
hir skriva vilka manader det giller:
Forsta lordageni.......................
Forsta lordageni.......................
Forsta lordageni.......................
Forsta lordageni.......................
Forsta lordageni.......................

Intentionsformel for varje

Forsta Lordag i Manaden
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

Tack dlskade Moder Maria for att jag fir uppfylla din 6nskan om att
ge dig gottgorelse under de fem fOrsta lordagarna 1 ménaden.
Obeflackade Moder, jag ar ditt barn och jag tror mig forstd ndgot av
din sorg och smirta dver varldens synder. Forbarma dig over mig och
led mig sa att jag aldrig forolampar eller sarar dig mer. Forldt det
onda, orena och ofullkomliga som jag har gjort under mitt liv. Be till
den Allsméktige om nad for mig. Ta emot det goda, som jag av
Herrens nad, kunnat gora och bar fram mitt liv med dess lidanden och
uppoffringar som gottgorelse till den Allraheligaste Treenigheten
genom ditt Obeflickade Hjarta. Du har lovat att ditt Obeflackade
Hjérta ska triumfera. Regera nu 1 mitt hjarta och gor det likt ditt, sa att
Himmelen kan kinna igen mig som ditt barn nu och i evigheten.
Amen.

Prisat, lovat, &drat och é&lskat wvare alltid och Overallt ’Jesu
Allraheligaste Hjarta.
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Prisat, lovat, drat och dlskat vare alltid och 6verallt
Marias Smartfyllda och Obeflickade Hjarta.
Prisat, lovat, drat och dlskat vare alltid och dverallt
Josefs Kyska, Faderliga och 6mma Hjarta.

Bon for Gottgorelselordagar
(Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv for forsta 16rdagen i manaden —
de fem "intentionerna” foljer anvisningarna till Sr. Lucia)

F Lat oss ge gottgorelse for de foroldmpningar som sdrar Jungfru
Marias Obeflackade Hjirta enligt de budskap som Syster Lucia fran
Fatima fick ta emot fran Herren.

For hdadelser mot hennes Obefldckade Avlelse:

Alla Var hilsad Maria, full av ndd. Herren ar med dig.

Vilsignad ar du bland kvinnor och vilsignad ar din livsfrukt, Jesus.
Heliga Maria, Guds Moder, bed for oss syndare nu och i var
dodsstund. Amen.

F For hiadelser mot hennes stindiga Jungfrulighet:
Alla Var hélsad Maria. ..

F For hiadelser mot hennes gudomliga Moderskap
och vigran att erkdnna henne som ménniskornas Moder:
Alla Var hilsad Maria...

F For deras girningar som offentligt sprider i méanniskors hjdrtan
likgiltighet, forakt och till och med hat mot vir Obeflackade Moder:
Alla Var hilsad Maria...

F For deras giarningar som direkt hdnar och vanhelgar hennes heliga
bilder:
Alla Var hélsad Maria. ..

F Herre Jesus Kristus, var Herre och Gud, for Marias Smartfyllda och
Obeflackade Hjirtas skull, for hennes tirars och smartors skull, for
hennes heliga kirleks skull, forlat alla syndare och oss alla de ganger
vi inte visat tillborlig aktning, vordnad, tillit och kirlek till Din
alskade Moder, som Du sjélv har gett oss till evig Moder 1 Ditt Rike.
Lat oss pa hennes forbon, som dr Dig sd kir, fa uppna det som Du
lovar alla som &lskar och lyder Dig. Du som med Fadern och den
Helige Ande lever och rader 1 evigheters evighet.
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Alla Amen.

Ovriga boner som sirskilt dr Amnade for forsta 16rdagen
och vid firandet av Marias Obeflidckade Hjirta:

Vigning for Marie Obeflickade Hjirtas
triumferande Seger

Consecration for The Triumphant Victory of The Immaculate Heart of Mary.
Denna vigningsbon dr spridd pd uppdrag av Biskop Paul Maria Hnilica SJ,
tituldrbiskop av Rusado och har hans imprimatur i den engelska versionen den 1
nov. 1993. Texten dr Oversatt ur In the end my Immaculate Heart will triumph,
Queenship Publ. Company, USA.

Biskop Hnilica uppmanar alla Guds barn att forena sig 1 den fullkomliga
vigningen och med alla vara offer och anstringningar bidra till Marie
Obeflackade Hjartas seger 1 Ryssland och 1 hela virlden. Denna hogtidliga
vigningsbon ber man med fordel gemensamt pd Marias Obeflickade Hjartas
Dag (16rdagen efter Jesu Heliga Hjértas Fest) samt pa storre Mariadagar.

OBS! Om du ber sjidlv kan du ga direkt till sista stycket “fornyelsen av
dopldftena”, som 1 sig ar en mycket vacker och talande bon.

F I vér vantan pa din Seger, vi dina barn, forenade 1 att besvara din
moderliga uppmaning, lovar vi dig hdarmed att viga oss till ditt
Obeflackade Hjirta och dirmed delta 1 din Triumf.

Alla Kira Moder, jag ber dig att bara fram mig 1 dina moderliga armar
till Gud Fader 1 Himmelen, att bli utvald och stilld i din Sons tjinst pa
ett sarskilt sdtt genom att acceptera alla de offer som behovs for ditt
Obeflackade Hjartas Seger.

F Med denna hogtidliga akt, vill jag, som ditt barn, ge dig mitt JA 1
forening med ditt eget, pd det att mitt svar blir stiarkt och kan sta kvar i
striden for uppfyllandet av de 16ften du gav 1 Fatima: Rysslands
omvéndelse, landet som ska bli foremél for din storsta seger. Genom
denna omvéndelse ska hela virlden omvénda sig och det ska bli fred
over hela jorden.

Du Apostlarnas Drottning och Kyrkans Moder, led oss genom denna
tidens morker med stralar av ljus frin din soluppging och ge oss ljus
pa horisonten. Med ditt Obeflickade Hjarta som tillflykt och forsvar,
led oss ut 1 denna strid. Sdnd oss med ditt svard av sanning och med

dygdernas rustning, sa att vi blir ett foredome 1 Gud Faders odndliga
barmhartighet och karlek.
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Alla Vi lovar dig, var Moder, trohet till var Helige Fader som var
Representant for Kristus ibland oss. Ldt denna vigning ge honom
styrka av att erfara védra hjartans, intentioners och sjdlars enhet 1
kampen av forverkligandet av ditt Obeflackade Hjartas Triumf.

Som en apostel for din Seger, ber jag dig Moder, att forena oss, dina
barn och ge oss styrka genom din Sons Heliga Eukaristi. Lat oss fa en
gemensam overtygelse, fortroende och enhet infor det Allraheligaste
Sakramentet. M4 Kristus gora min sjil sd fullkomlig som mojligt, sa
att jag kan dterge nagot av Hans ljus till alla jag moter pé livets vag.

F O du Renhetens Heliga Jungfru, du Forebedjare for att vi ska fa
himmelsk ndd, bo 1 mitt hjarta och ledsaga till min sjil din Himmelske
Brudgum, den Helige Ande, for att denna min vigning ska bli
fruktbiarande genom de gédvor Han ger sjélen.

I kraft av den Helige Andes narvaro ska vér fortrostan vara orubblig,
stark och uthallig 1 bon och leda oss till fullkomlig 6verlételse &t Gud
Fader. Ma den Helige Ande uppenbara sig genom oss, dina barns,
vittnesbord 1 ord och girning och framfor allt genom véra hjértans
enhet.

Alla Jag, ditt barn, 1 din Triumfs anglaskarors ndrvaro, infor alla de
heliga 1 Himmelen och i forening med den Heliga Moder Kyrkan,
fornyar jag 1 dina hinder och vid ditt Obeflickade Hjirta mina
doploften.

Jag ger och offrar dig, dlskade Moder, mitt forflutna, nuet och min
framtid, mina gladjeamnen och sorger, mina boner och uppoffringar,
allt jag ar och allt som var Himmelske Fader vill forma mig till att bli.
Jag ger till dig, Moder, min kérlek och mitt engagemang sa att vi blir
forenade 1 ett JA 1 evigheten, 1 djupet av ditt Triumferande
Obeflackade Hjarta. Amen.

Litania till Jungfru Marias Obeflickade Hjirta
Ur A Prayerbook of Favorite Litanies, 1985

Herre, forbarma dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss
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Gud Son, virldens Fralsare
Gud, Helige Ande
Heliga Treenighet, en ende Gud

Marias Obeflickade Hjérta, bed for vdrt land

Marias Obefldckade Hjarta, helga vdra praster

Marias Obeflackade Hjarta,

hjdlp vdra katoliker att bli ivrigare i sin trosutovning

Marias Obeflackade Hjarta, led och inspirera vdra styresmdn

Marias Obefldckade Hjirta, bota de sjuka som hoppas pd dig

Marias Obefldckade Hjéarta, trésta de bedrovade som fortrostar pa dig
Marias Obeflidckade Hjarta, hjdlp dem som ber om din hjdlp

Marias Obefldckade Hjarta, beskydda oss frdn alla faror

Marias Obefldckade Hjarta, hjdlp oss att motstd all frestelse

Marias Obeflidckade Hjarta, lat oss fa allt det goda som vi ber dig om
Marias Obeflackade Hjarta, helga vart familjeliv

Marias Obefldckade Hjarta, hjdlp dem som star oss néra

Marias Obeflidckade Hjarta, led vdra vilsegdnga bréder och systrar
tillbaka till Kyrkans gemenskap

Marias Obeflackade Hjarta, lat oss fd var heliga iver tillbaka

Marias Obeflidckade Hjarta, utverka for oss fullstindig forldtelse for
alla vdra overtrddelser och underldtelser

Marias Obeflackade Hjarta, led alla mdanniskor till din Son

Marias Obefldckade Hjarta, utverka fred och frihet for alla

Marias Obeflackade Hjarta, bed for befrielsen av sjdlarna i Skdirselden
Marias Obeflidckade Hjarta, forbarma dig over de avlidnas sjdlar som
ingen ber och offrar for

Marias Obeflackade Hjarta, forbarma dig over oss i var dodsstund
Marias Obeflackade Hjarta, forbarma dig over oss ndr vi ska domas
av din Gudomlige Son

Marias Obeflackade Hjarta, segra och triumfera

Guds Lamm som borttager vérldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager vérldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forbarma Dig 6ver oss, o Herre.
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F Marias Obeflackade Hjarta,

Alla bed for oss att vi blir vardiga Kristi 16ften.

F Lat oss bedja. Allsmiktige Gud, vi tackar Dig, som gett oss en
moder 1 den Saliga Jungfrun Maria.

Léat oss pd hennes forbon undga farorna pa vagen och trygga ni fram
till vart Himmelska Hemland.

Genom Din Son Jesus Kristus, var Herre som med Dig Fader lever
och rader 1 den Helige Andes enhet i evigheters evighet.

Alla Amen.

Var Fru av Guds Heliga Namn

Gottgorelsens Apostel, den Oskodda Karmelitnunnan, Syster Maria av
Helige Petrus och Heliga Familjen (1816 - 1848) borjade véanda sig till
Guds Moder under denna titel ar 1847 for att be om framging for
Gottgorelseverket till Jesu Heliga Anlete.

Karmelitnunnan beskriver 1 sin andliga dagbok hur Herrens Moder
leder till seger allt vi gor for Guds dra ndr vi ber henne agera
“hdrforare och general” for Guds armé, dvs. alla vi som vill tar pa oss
Herrens kallelse att vara Guds Namns Forsvarare.

Samma &r som Syster Maria bad till Guds Moder under denna titel
upprittades dntligen ett gottgorelsebrodraskap av Biskop de Langres
den 28 juni 1847. Biskop de Langres presenterade projektet av ett
gottgorelseverk for hdadelser och missbruk av Herrens dagar for Salige
Pius IX som gav sin tilldtelse, vélsignelse och avlat for medlemmar
den 27 samt 30 juni 1847.

Lat oss vdnda oss till Vér Fru av Guds Heliga Namn med tillforsikt att
hon ocksa hjédlper oss 1 utbredandet av detta gottgorelseverk, som
Herren si innerligt onskar att alla Hans vanner ska delta 1.

Vér Fru av Guds Heliga Namns Krona
“Jag komponerade en krona av sjuttiotvda invokationer for att dra
Guds Moders dyrbara och heliga liv pd jorden... Sa beskriver Syster
Maria av Helige Petrus uppkomsten av denna rosenkransbon.
Karmelitnunnan visar hér att hon har tagit till sig den franciskanska
traditionen (jfr den Serafiska Rosenkransen) med vilken man é&rar
Marias liv genom sju dekader av hennes gladjerika och érorika
mysterier. I Frankrike under denna tid var mojligtvis den birgittinska
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traditionen lika om inte 4nnu mer utbredd. Syster Maria komponerade
denna s.k. Krona elva ar fore Guds Moders uppenbarelser 1 Lourdes
(11 februari - 16 juli 1858), dar den Heliga Jungfrun visade sig med en
birgittinsk rosenkrans bestdende av sex dekader. Enligt birgittinsk
tradition levde Guds Moder sextiotre ar pa jorden.

Man anvinder den Franciskanska Kronan
(aven kallad for den Serafiska Rosenkransen).

F Heliga Guds Moder, du méktiga hirforare for
Guds Heliga Namns Forsvarare
Alla kom, + till var rdddning och bista oss 1 detta heliga verk

for Guds éra.
(Eventuellt nimner man den sérskilda boneintentionen)

Fore den forsta dekaden och efter varje dekad:
Stora ting later den Maktige ske med mig, /
Hans Namn ir heligt.

Allraheligaste Guds Moder, /
jag lagger detta verk for Guds Heliga Namns dra 1 dina hander.

De sju dekaderna och de tva i pendangen ber man foljande bon:
O Moder och Fru av Guds Heliga Namn, /

Lat oss pa din forbon bli brinnande for Guds éra

och fa se Hans Namns underverk. Amen.

Avslutningsbon:

O Heliga Jungfru, ta emot var bon till dig som Vér Fru av Guds
Heliga Namn, for du dr Faderns Dotter, Sonens Moder och den Helige
Andes Brud.

Det dr du sjdlv som hyllar den Allsméktige och sdger att Han har gjort
stora ting med dig och Hans Namn &r Heligt.

Saliga Jungfru Maria, du dr Guds Heliga Namns &ra och stolthet, du ar
misterverket som kommit till méanskligheten ur Guds skaparhand och
Han har verkat storverk genom dig.

O vordade Moder och Fru av Guds Allraheligaste Namn, vem skulle
inte verka for att méanskligheten ska vorda och tillbe Guds Heliga
Namn om inte du sjalv?

Vem vill inte se Gud élskad, drad och tillbedd om inte du, den
heligaste och mest upphdjda av alla de heliga?
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Det var du som fick Guds Son att utfora sitt forsta underverk.

Bed nu din édlskade Son, var Herre och Frilsare, att forvandla vara
syndiga sjélar till Jesu heliga och hingivna vénner.

Bed Honom att skinka alla oss kristna gdvan att brinna for Guds
Heliga Namns dra for att méanskligheten ska fé karlek, frid och gladje 1

Gud, var Skapare. Amen.
Var hélsad Maria...

Devotionen till Virldens Segrande Drottning
”Var Fru av Segern”

Gottgorelsens Apostel, den Oskodda Karmelitnunnan, Syster Maria av Helige
Petrus och Heliga Familjen (1816 - 1848), fick den 2 februari 1844 ta emot
anvisningar om hur de som onskade engagera sig 1 gottgdrelsen for alla brott
mot de forsta tre Budorden. De troende som hdérsammade Herrens Vilja om
gottgorelsen, skulle kalla sig for 'Guds Heliga Namns Forsvarare’ och tillhora
det Heliga Anletets Arkebrodraskap (som till slut upprittades den 1 oktober
1885 av Péven Leo XIII). Herren papekade for Syster Maria det var tva
Arkebrddraskap som skulle g4 hand i hand”:

* Heliga Anletets Arkebrddraskap (med site i Tours) som gav Gud gottgorelse
for alla synder mot Honom. Denna rorelse skulle pd ett sérskilt sdtt tillhora
Jesus.

* Den andra rorelsen skulle utverka forldtelse och omvéndelse for syndare och
samtidigt tillhdra Maria: Marias Obeflickade Hjiirtas Arkebrédraskap. Det
senare brodraskapet har sitt site 1 Paris 1 kyrkan Notre Dame des Victoires och
grundades atta &r fore uppenbarelsen till Syster Maria 1 Karmelklostret i Tours.

“"Herren sa till mig att Hans Heliga Moder har ’adopterat’ som sitt
drkebrodraskapet som dr helgat dt hennes Obeflickade Hjdrta och som har som
intention syndarnas omvindelse och att Han ska 'adoptera’ drkebrodraskapet
for Gottgorelse (dvs. Jesu Heliga Anletes Arkebrodraskap i Tours). Bdda mdste
gd hand i hand. Det ena ska gottgéra for brott och synder mot Gud och tillhéra
Herren och det andra utverka forldtelse och tillhéra Guds Moder.” Budskap 2
februari 1844 till Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen.

Augustinerfaderna borjade bygget av den kidnda kyrkan i december ar 1629.
Kung Ludvig XIII betalade for byggnationen av kyrkan och tillagnade kyrkan
Vér Fru av Segern som tack for Guds Moders hjilp och segrar genom att stirka
rikets sdkerhet. En av lekbroderna, Broder Fiacre, bad for att en tronfoljare
skulle fodas efter hela femton ars vintan. Det var den senare Ludvig XV som
foddes och man forstod att han kommit till virlden pd Broder Fiacres forbon.
Under en pilgrimsresa till Savona i Italien borjade Broder Fiacre att &kalla Vér
Fru av Segern under titeln ’‘syndarnas Tillflykt’. Under franska revolutionen
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drevs Augustinerfaderna ut ur klostret och kyrkan forvandlades till en borshall.
Efter ar 1809 togs kyrkan ater 1 bruk for gudstjdanst och dd som
forsamlingskyrka, men med mycket fa praktiserande katoliker. Den forste
kyrkoherden som innehéll sitt &mbete mellan dren 1832 - 1860, Fader Charles
Desgenettes, insdg att det var sd gott som hopplost att driva forsamlingen med sé
f4 medlemmar och overvigde att ldmna in sin avskedsansokan till biskopen.
Fore och efter Médssa den 3 december 1836 horde Fader Desgenettes en rost
inom sig siga: “Vig din forsamling till Marias Heliga och Obeflickade Hjdrta .
Kyrkoherden bad dé sin biskop om lov att fa viga forsamlingen och kyrkan till
Marias Obeflickade Hjirta. Vigningen av forsamlingen och kyrkan till Marias
Obeflickade Hjdrta, syndarnas Tillflykt dgde rum pd sondag kvill den 11
december samma &r. Kyrkoherden hade inga storre forvantningar pé att fler dn
de fyrtio personer som deltog 1 formiddagens Maissa skulle komma, men Over
femhundra personer fyllde kyrkan f{6r vigningen. Samma dag grundade
kyrkoherden Foreningen Marias Heliga och Obeflickade Hjdrta for syndarnas
omvdndelse. Foreningen blev upphojd till drkebrodraskap av Paven Gregorius
XVI ar 1838 och det ar detta drkebrodraskap som Herren talar om ar 1844 till
Syster Maria av den Helige Petrus.

Arkebrodraskapet har sedan &r 1836 haft nira tvd miljoner individuella
ansokningar om medlemskap och 6ver 20 000 anmélningar om medlemskap
frén forsamlingar, kommuniteter, skolor etc. Tva av Arkebrodraskapets mest
kidnda medlemmar var den Helige Johannes Bosco, Salesianernas grundare, samt
Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletet, som tillfrisknat efter svér
sjukdom da man létit fira en novena av Massor till Var Fru av Segern.

Kyrkan, Notre Dame des Victoires, blev basilika dr 1927 och betjanas idag av
Benediktiner av Jesu Heliga Hjirta av Montmartre.

Om man vill hérsamma Herrens onskan om att man ska vara medlem bade 1
detta Arkebrodraskap till Marias Obeflickade Hjirta for syndarnas omvindelse
samt Jesu Heliga Anletes Arkebrodraskap i Tours (eller i en forsamlings/stiftets
regi) vinder man sig till:

Archiconfrérie
Paroisse de N.D. des Victoires
6, rue Notre-Dame des Victoires
75002 Paris, France

Man kan skriva in sig personligen, som familj, forsamling (detta gér man inte
utan kyrkoherdens tillatelse), forening etc.
Skriv tydligt ditt/era namn och skicka gédrna en gava for portokostnad mm.

Forpliktelsen som medlemmar i Marie Heliga och Obeflickade Hjdrtas
Arkebrodraskap for syndarnas omvéndelse dr mycket enkel:
* Att dagligen be dtminstone ett Var hdlsad Maria {6r syndares omvéndelse.

163



* Om mojligt, bor medlemmar delta 1 Méssan som firas den forsta 16rdagen 1
manaden (manadsdagen for gottgorelsen till Marias Obeflackade Hjarta). Man
ber d& for pavens intentioner och for syndarnas omvéndelse, med intentionen att
ge gottgorelse for allt som sarar Marias Obeflickade Hjarta. Medlemmar é&r
uppmanade att forena sig med hela Arkebrodraskapet i en s.k. *Mariansk
Timma’ under den forsta lordagen 1 minaden. Under denna timma (ingen
bestdmd timma) dverldmnar man till Segerns Drottning all vddjan om syndarnas
omvindelse och om andligt helande (bdner som siinds till Arkebrddraskapets
siate 1 Paris). Detta gor varje medlem genom sin egen bonetid (exempelvis
genom att be Rosenkransen).

Virldens Segrande Drottning
I borjan péd 1940-talet fick en ungersk ordenssyster vid namn Syster Maria
Natalia Magdolna (1901 - 1992), fran Den Gode Herdens Systrar av Heliga
Maria Magdalena i Keeskemet, ta emot uppenbarelser av var Herre och Guds
Moder. Sirskilt ville Herren att vi skulle vorda Maria under titeln Virldens
Segrande Drottning. Pdven Pius XII erkénde denna titel ar 1954 och beslutade
att den 31 maj skulle vara den sérskilda dag d& Guds Moder vordades under
denna titel. Firandet flyttades senare till den 22 augusti.
Herren ville att Syster Natalia skulle sprida skottbonen ”Var Obeflickade
Moder, visa oss din makt!”, en bon som undervisar oss om Marias roll 1
Kyrkans och virldens framtid. Herren och Guds Moder undervisade Syster
Natalia om framtiden och varje troendes uppgift for utbredandet av Guds Rike.
“Din gottgorelse har kraft for jag ber med dig och ger trést dt Gud som dr sd
sdrad och forolimpad. Aven varje andetag borde vara en akt av gottgorelse till
Gud.” Sa Guds Moder till systern.
Herren sjdlv forklarade vad som menades med gottgorelse:
A) "Det forsta som menas med gottgorelse dr att var och en mdste strdva efter
att dndra sitt liv sd att det dr bdttre dn det var forut. Ett exempel: den som
hddade ska i stdllet lovprisa Gud, den som stjdl ska upphora med att stjila och
leva drligt, den som avskyr och hatar sin ndsta ska forséka dlska sin ndsta. Den
som lever for sin kropp ska istdllet bérja leva for sin sjdl! Var och en ska
rannsaka sitt samvete och efter att ha angrat sig, strdva efter att pd samma gang
fordndra ndgot i sitt liv.”
B) “Jag dterloste virlden genom fasta och nattlig vaka. Jag ber ddrfor om fasta,
en 'helig timma’ av bon, nattliga bonevakor och att man talmodigt uthdrdar
lidanden for min skull. Ni ska mota mig i varje stund, sdarskilt ndr ni lider. Sdg
till mig da ni lider eller provas: "Tack, Herre! Vilsignad vare Du for detta! Ske
Din Vilja!” Jag kan inte be om mer frdan ndgon av er. En sddan instdllning dr
mer vdrd dan om ndgon skulle piska sig sjdlv fran morgon till kvall. ”

Syster Maria Natalia blev uppmanad av Guds Moder att sirskilt sprida foljande
viktiga form av fasta: tungans fasta. Guds Moder pdpekade hur viktigt det var
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att inte skvallra och tala om andra méanniskor. Nar vi talar i1lla om andra eller for
vidare vad andra gjort och sagt, dr det som om vi piskade Guds Moder!

C) Jesus bad oss att be Rosenkransen. “Jag sdg att for varje kula pd
rosenkransen som man bad, foll en droppe av Jesu Blod pd den personen som
man bad den for eller pa den sjdl som Jesus ville rddda. Detta onskade sdrskilt
sjdlarna i Skdrselden.” Syster Maria Natalias vittnesbord om Rosenkransens
betydelse.

D) Jesus bad séarskilt om att vi skulle vorda och trésta Hans dlskade Moders,
Marias Obefldckade Hjirta. Syster Maria Natalia fick d&ven uppenbarelsen om
Herrens Onskan att vi vigde de nio forsta fredagarna och l6rdagarna for detta
dndamaél (alltsé inte som 1 Fatima, med de fem forsta 16rdagarna). Syster Maria
Natalia fraigade Guds Moder vad det var som sérade Jesus mest. Guds Moder
svarade: "De tvd storsta synderna dr hddelse och lathet i att géra det goda. Du
hddar och forédmjukar min Son varje gang du tar emot Kommunionen utan
tillrdcklig forberedelse, ndr du tar emot Honom i Sakramentet ovdirdigt eller ndr
du underlater att ta emot Kristus i Kommunionen ndr du skulle kunna, eller nar
en prdst delar ut Kommunionen pa ett forsumligt och ovdrdigt sdtt.” Guds
Moder lit ordenssystern forstd den storsta ’andliga epidemin’ i1 vérlden &r
spridningen av _’troende’ som fornekar Kristi verkliga nérvaro (realpresens) 1
Eukaristin. Denna falska trosuppfattning kommer fran moderna teologer som
forleder de troende och som resultat dr det manga prister som har inre
reservationer vad géller Méssan och forvandlingen som dger rum 1 Missan.
Guds Moder forklarade ocksa vad ’lathet’ innebar: “Den andra stora synden dr
lathet, som dr mycket utbredd. Lathet dr inte bara avsaknad av utomordentlig
iver, utan dven forsummelsen av det som dr var och ens plikter i livet, och utan
uppfyllandet av plikterna, finns ingen frdlsning, eftersom de ljumma ska spys ut
ur Herrens mun (Upp 3:16). Lathet dr borjan pa allt slags ont, bade till kropp
och sjdl. Lathet dr en sjukdom som bara min Sons kdrlek kan bota.”

Guds Moder papekade for den ungerska ordenssystern om hur viktigt det var
med bonegrupper, smd som stora. Herren ger sdrskild hjdlp ndr man ber 1
bonegrupper.

Marias segerrika ingrepp 1 historien har firats pa flera olika sdtt och med olika
titlar 1 Kyrkans historia. Det &r sérskilt genom de troendes bon av Rosenkransen
som Maria har ingripit och gett seger i1 svara situationer. En sdrskilt viktig
héndelse dr segern over Albigenserna 1 Muret ar 1213, en seger som utverkats
genom den Helige Dominicus Rosenkransbon. En annan uppmaérksammad
hiandelse ar segern over turkarna sondagen den 7 oktober (dédrav traditionen av
att fira oktober som ’Rosenkransmanaden’) ar 1571 1 Lepanto efter det att man
uppmanat Roms invénare att be Rosenkransen och Rosenkransbrodraskapen att
ha processioner till Marias dra. Marias fest under titeln Var Fru av Segern ar
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tack vare dessa segerrika hindelser firad den 7 oktober (som &dven é&r
Rosenkransens Drottning i det allménna kalendariet).

Devotionen till Maria som segrande Drottning dr mer spridd dn vad méinga anar.
Vir Fru av Segerns kyrka, sitet for Arkebrddraskapet, 4r bara en av kyrkorna
med samma titel. En av de mer kdnda dr Karmelitkyrkan 1 Prag dar det s.k.
Undergorande Jesusbarnet har sin hemvist.

Ar 1925 stod Guds tjinare, Fader Nelson Bakers (1841 - 1936), imponerande
Viér Fru av Segerns kyrka fardig. Den 20 juli 1926 upphdjdes kyrkan till mindre
basilika av Paven Pius XI. Fader Baker hade stor devotion till Maria under
denna titel. Genom hela sitt liv hade han fétt erfara Marias seger Over alla
svarigheter. Kanske den storsta segern av alla var att den enorma basilikan var
helt skuldfri da den stod fardig efter fyra ars byggnation. Den hade da kostat 3,2
miljoner dollar att bygga! Fader Baker ar forfattaren till de mest dlskade och
anvinda bonerna till Guds Segerrika och Obeflickade Moder.

Our Lady of Victory Basilica & National Shrine
767 Ridge Road
Lackawanna, N.Y. 14218
Hemsida: www.ourladyofvictory.org

Boner till Maria,
Virldens Segrande Drottning
Vir Fru av Segern

Foljande boner utgor den s.k. Hogtidliga Novenan till Vdr Segrande Moder och
Drottning, som bes bl.a. 1 den amerikanska basilikan.

Novenan bes: 28 september — 6 oktober
Festdag: Vér Fru av Segern, 7 oktober eller forsta sondagen i oktober
Novenan bes ocksa sdrskilt som forbon om den egna eller andras omvéandelse.

Litania till Maria, Varldsalltets Triumferande Drottning
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss
Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss
Gud Fader 1 Himmelen, férbarma Dig éver oss
Gud Son, virldens Fralsare
Gud, Helige Ande
Heliga Treenighet, en ende Gud

Faderns segrande Dotter, bed for oss
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Heliga Maria, Sonens segrande Moder

Heliga Maria, den Helige Andes segrande Brud
Heliga Maria, Treenighetens segrande tjdnarinna
Segrande 1 din Obeflackade Avlelse

Segrande over den Onde

Segrande 6ver alla Adams barn

Segrande Over alla fiender

Segrande i ditt svar till Angeln Gabriel
Segrande 1 ditt bréllop med Helige Josef
Segrande 1 Kristi fodelse

Segrande 1 flykten till Egypten

Segrande 1 din landsflykt

Segrande 1 hemmet 1 Nasaret

Segrande 1 att finna Kristus 1 templet

Segrande 1 din Sons mission

Segrande 1 Kristi lidande och dod

Segrande 1 Kristi uppstandelse och himmelsfard
Segrande 1 den Helige Andes ankomst
Segrande 1 dina lidanden och frojder

Segrande 1 din drorika upptagning till Himmelen
Segrande i de Anglar som forblev trogna Gud
Segrande 1 helgonens lycka

Segrande 1 profeternas budskap

Segrande 1 patriarkernas vittnesbord

Segrande 1 apostlarnas iver

Segrande 1 evangelisternas forkunnelse
Segrande 1 lararnas visdom

Segrande 1 bekdnnarnas gérningar

Segrande 1 de heliga kvinnornas triumf
Segrande 1 martyrernas trofasthet

Segrande 1 din méktiga forbon

Segrande 1 alla dina aretitlar

Segrande 1 var dodsstund

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre
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Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forbarma Dig 6ver oss, o Herre

F Bed for oss, varldens Segrande Drottning,
Alla att vi blir virdiga Kristi 16ften.

F Maria, triumferande Drottning, vi har ett odndligt fortroende for din
forebedjande makt infor din Son, var Herre Jesus Kristus.

Vi ber 6dmjukt om din forbon alla oss som hyllar dig under denna
titel: virldens Segrande Drottning.

Vi ber om din maktiga hjilp for alla vara andliga och timliga behov
(ndmn eventuellt boneintention).

I din moderliga godhet, bed Jesus att forlata oss alla synder och
ofullkomligheter.

Bed for oss om var Herres Jesu Kristi barmhértighet och vilsignelse i
liv och 1 dod.

Bed for oss att vi kan fi dela Kristi och din seger och triumf och for
evigt leva 1 den lycka som inte har ndgot slut 1 Himmelriket.

Lat oss fa forenas med dig 1 lovprisningen av Fadern, Hans Son, Jesus
Kristus, och den Helige Ande, en Gud, fran evighet till evighet.

Alla Amen.

Salve Regina
Salve Regina, Mater misericordiae; vita, dulcédo et spes nostra, salve.
Ad te clamamus éxules fili1t Hevae.
Ad Te suspiramus geméntes et flentes in hac lacrimarum valle.
Fia ergo, Advocata nostra, illos tuos misericordes oculos ad nos
converte.
Et Iesum, benedictum Fructum ventris tui, nobis post hoc exsilium
osténde.
O clemens, o pia, o dulcis Virgo Maria.

Gamla Oversattningen:

Var hilsad, o Drottning, barmhartighetens Moder, vért liv, vér fr6;d
och vart hopp, var hélsad!

Till dig ropar vi, Evas landsflyktiga barn; till dig suckar vi sorjande
och gratande i denna tararnas dal.

Vind darfor, du var Foresprakerska, viand dina 6mma blickar till oss
och efter denna landsflykt visa oss Jesus, din vélsignade livsfrukt.

O milda, o hulda, o ljuva Jungfru Maria!
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Memorarebonen
Tillskriven S:t Bernhard av Clairvaux

Paminn dig, milda Jungfru Maria, att det aldrig ndgonsin har blivit
hort, att ndgon som tagit sin tillflykt till dig och anropat din hjilp har
blivit Overgiven.

Med allt mitt fortroende kommer jag dirfor, arma syndare, till dig,
min Moder, du jungfrurnas Jungfru.

Overge mig inte i min ndd, utan bénhdr mig och hjilp mig, du Ordets
Moder, Maria.

Fader Bakers bon till Vir Fru av Segern
Guds tjanare, Msgr. Nelson H. Baker V.G. (1841-1936)

O Segrande Drottning, du som alltid ar sa miktig hos din Gudomlige
Son 1 att erdvra dven de mest forhdrdade hjértan.

Bed for dem som vi bér fram till dig, att deras hjartans hérdhet bryts
ner av den Gudomliga Néaden si att de dterviander till trons enhet,
genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.

Ovriga Boner till Segerns Drottning

Piven Pius XI:s Bon till Segerns Drottning
Bon fran den 1 september 1883

Maria, syndarnas barmhartiga Tillflykt och Moder till hela
manskligheten, se alla de sjdlar som gér forlorade varje timma!

Se alla de odndliga mingder av méanniskor som &nnu inte kdnner vér
Herre Jesus Kristus.

Se dven till alla dem som &r ldngt borta frdn Moder Kyrkan, som éar
katolsk, apostolisk och romersk.

Maria, du vara hjartans liv, 14t inte Kristi Dyrbara Blod, priset for vér
aterlosning, ga forlorat for s minga sjélar.

Lat det himmelska ljuset upplysa alla de andligen blinda och vdrma
alla de hjartan som ar kalla utan Kristi karlek.

Bed hos din Gudomlige Son om trons gava for alla manniskor, si att
de kan fa komma in 1 Kristi sanna Kyrkas fulla gemenskap.

Lat oss fa se dina segrar, du Himmelens och varldsalltets miktiga
Hirskarinna. Du Arorika Drottning som har segrat éver villoliror
genom din Rosenkrans (ndmn boneintention).
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Omslut manskligheten med din kérleksfulla forbon, du den
Gudomliga Nddens Formedlare, sa att vi med dnglarna och alla de
heliga kan fé lovprisa dig och uppfylla profetian: “Alla folk ska prisa
mig salig”. Amen.

Var Segrande Drottnings Arekrans

Enligt budskapen till Syster Maria Natalia i Ungern pa 1940-talet uppmanade
oss Herren att ivrigt be den skottbon som utgdr stommen i denna lilla krans av
boner som vi hyllar vdr Himmelska och Segrande Drottning och Moder med.
Man ber Arekransen med den vanliga rosenkransen. Bonen ér sérskilt #mnad for
den forsta fredagen och I6rdagen i manaden och vid behov av Marias sérskilda
hjalp.

"Var inte rddda. Be! Vinta med glddje pd er Moder, virldens Segrande
Drottning. Hon ska komma med sina rikaste vilsignelser. Pdskynda hennes
ankomst genom att be mycket, offra era liv till henne och ge gottgorelse.”
Herrens ord till Syster Maria Natalia.

Man kan inleda som vanligt med Trosbekéinnelseq, Fader var, tre Var hilsad
Maria (for trons, hoppets och kérlekens gdva) samt Ara vare Fadern.
Man kan ocksé gé direkt till foljande boner:

Fore varje dekad:

Jesu och Marias Heliga och Forenade Hjartan,
/ 14t véra hjartan bli brinnande av kérlek till Era Hjartan.

Marias Obeflickade Hjarta, / 1at oss far dlska Jesu Heliga Hjéarta med
samma kérlek som du dlskade Honom med och ma vi f4 obegriansat
fortroende for din moderliga kérlek till oss!

P4 de tio kulorna den uppenbarade skottbonen:

Var Obefliackade Moder, / visa oss din makt!

Avslutningsbon:

Jesu Heliga Hjirta och Marias Obefldackade Hjarta, jag viger mig helt
till Era Forenade Hjartans Heligaste Karlek.

Av allt mitt hjarta vill jag ge Er gottgorelse for vérldens alla synder
och alla mina synder.

Jesus och Maria, jag offrar Er foljande av kérlek for Era Hjartan:

Jag wvill hélla Er heliga 1 mitt hjarta genom att tdnka pa det som ér
upphdjt, rent och heligt.

Jag wvill halla min sjal ren genom att inte uppehalla mig i okyska
tankar.
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Jag ska beharska mitt temperament och utharda andras fel.

Jag ska forldta min nista med kérlek och helig glomska.

Jag vill erkdnna nir jag har fel och be andra om forlatelse.

Jag ska inte framhalla mig sjalv och vara skrytsam nér jag lyckats med
nagot.

Jag ska offra som gottgorelse alla mina lidanden, sjukdomar, sorger
och  besvikelser och forena mina lidanden med Era
fralsningsbringande lidanden.

Jag lovar att soka Guds Vilja 1 allt och inte min egen.

Jag ska visa tacksamhet for all godhet och vilsignelse som jag far ta
emot och tacka Gud for allt.

Jag ska utfora allt 1 mitt liv av kérlek till Gud.

Jag ska édlska min nasta, s& som Gud vill att jag ska dlska andra
manniskor.

Jesu Heliga Hjarta, genom Marias Obeflickade Hjartas forbon, ta
emot det offer och den vigning som jag nu gor av mig sjalv till Dig.
Ge mig Din ndd att vara trogen denna vigning och 1at mig en dag fa
komma hem till Dig i Himmelens eviga lycka.

Det ar ingenting jag Onskar mer dn att fa leva for evigt med Gud
Fader, den Helige Ande och Dig, min Jesus, tillsammans med Din
Obeflackade Moder. Amen.

Bon till Maria, Virldsalltets Harskarinna
Nostra Signora Universale — Crociata mondiale di preghiera per il Santo
Padre. Ar 1918 uppenbarade sig Guds Moder for vordnadsvirda Flora
Manfrinati (1907 - 1954), niar hennes Forsta Kommunion firades 1 kyrkan. Den
unga Flora blev 1 samma 0gonblick botad frdn den svédra sjukdom hon led av.
Den Heliga Jungfrun uppenbarade sig senare dven vid ett flertal tillfillen med
uppmaningen att be foljande lilla bon for Kyrkans vilgidng och beskydd.
Flora blev dven inspirerad att grunda en kristen lararkar (Opera delle apostole
educatrici) genom Guds Moders ord: "Du maste kimpa mot virldens fiende.
Den Onde forbereder nu sin hdrskara, jag forbereder ocksa min hdrskara av
danglar!”
Man kan med fordel be denna skottbon som en rosenkransbon genom att be
bonen pa de fem dekaderna.
De ensamma kulorna ber man Fader véar, precis som den ordinarie
Rosenkransen.

Maria, Virldsalltets Harskarinna,
/ beskydda Vatikanen och genom Vatikanen beskydda hela virlden!
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Novenor till )
Jesu Heliga Namns och Heliga Anletes Ara

Novenor dr boner man ber nio ganger per dag, per ménad, eller nio méanader 1
foljd. Den forsta novenan som bads dr de nio dagars bon som Guds Moder
Maria och apostlarna bad infér Pingsten, dd den Helige Ande kom Over
apostlarna.

Det finns sdrskilda novenor 1 Kyrkans boneliv: Pingstnovenan édr den frimsta,
sedan kommer olika novenor som bes for sirskilda intentioner privat eller som
forsamling mm. En av de mer speciella novenabonerna ar Heliga Teresa av
Calcuttas Expressnovena som hon initierade. Hon bad Memorarebonen (Péminn
dig...) nio ganger 1 foljd for boneintentioner som kriavde snabba svar!

Gottgorelsenovenan till Guds Allraheligaste Namn
16 - 24 augusti

Den 16 - 24 augusti 1843 (novena infor den store bekdmparen mot hidelser,
Helige Ludvig IX:s festdag) bad man 1 flera forsamlingar 1 Tours en
gottgorelsenovena for alla hdadelser mot Guds Heliga Namn.

Initiativtagaren var den ’helige mannen av Tours’, Leo Dupont. Dagen efter
Helige Ludvigs dag inleddes de stora uppenbarelserna for Syster Maria av
Helige Petrus.

Vi ber denna novena som gottgdrelse for var tids hiddelser: missbruk av Guds
Heliga Namn och végran att tro pd den av Gud uppenbarade Sanningen som
forkunnas av den Katolska Kyrkan.

Gottgorelsenovenan till
Guds Allraheligaste Namn
Bon mot hédelser och missbruk av Guds Heliga Namn av Pius XII (1939 -
1958), som forldanade 1000 dagars avlat till dem som bad bénen med intention
att ge Gud gottgorelse.
Vi ber sérskilt denna novena den 16 - 24 augusti.

O Allraheligaste Treenighet, Fader, + Son och Helige Ande, i all
evighet odndligt salig 1 Dig och genom Dig sjdlv, 1 Din godhet tar Du
emot Dina skapelsers hyllning, som upphdjer sig dnda till Din
Himmelska Tron.

Vi ber Dig att inte se och lyssna till de olyckliga varelser som blinda
av sina manskliga lidelser och ledda av onda inflytanden, sa
fruktansvart hadar och missbrukar Ditt Namn, den Saliga Jungfruns
och helgonens namn.
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Herre, hall tillbaka Din rattvisas allsméktiga kraft som pa ett
ogonblick skulle kunna forinta dessa syndare.

Ta emot den hyllning som oavbrutet hojer sig till Dig frdn hela
naturen: frdn kéllans vatten, som rent och tyst rinner fram, dnda till
stjdrnorna som glimmar och med oandliga rorelser sjunger Ditt lov pa
himmelens faste.

Ta emot som gottgorelse lovprisningens kor som likt rokelse infor
Dina altaren stiger upp fran heliga sjilar. Dessa sjdlar gar pa Dina
Lagars och Budords vigar utan att se sig om och de anstrdnger sig
genom botgoring och goda girningar att mildra Din foroldmpade
Rittvisa.

Lyssna till de manga utvalda sjédlarnas jubelsdng. De har vigt sina liv
at att fira Din dra och hérlighet 1 den eviga lovsdngen som Kyrkan
under dygnets alla timmar under himlarna offrar till Dig.

Lat hidarnas hjirtan f omvindelsens nad och alla tungor {4 formagan
att redan 1 denna vérld fa ta del 1 4nglakorernas jubelséng:

Helig, helig, helig ar Harskarornas Gud.

Himlarna och jorden &r fulla Din hérlighet. Amen.

Ara vare Fadern + och Sonen och den Helige Ande.

Sasom det var av begynnelsen, nu dr och skall vara,

frén evighet till evighet. Amen.

Novena infor
Firandet av Jesu Heliga Anletes Fest

I budskapen om firandet av Jesu Heliga Anletes Fest (Fettisdagen) till Moder
Maria Pierina De Micheli (1890 - 1945) uttryckte Herren sin 6nskan att firandet
skulle foregds av en novena. Novenan skulle ha karaktiren av gottgdrelse for
vérldens synder och att forena sig med Kristi lidanden.

Négon av novenorna till Jesu Heliga Anlete kan man annars be nir som helst:

* Som gottgorelse for egna eller andras synder.

* Som vidjan om sjilsligt, psykiskt eller kroppsligt helande.

* Som hyllning och tacksdgelse.

Novenabon till Jesu Heliga Anlete

Be ofta under novenatiden som gottgdrelse for hidelser och vanhelgande av
vilodagen de frimsta bonerna som ingér 1 devotionen till Jesu Heliga Anlete.
Tillsammans kan dessa boner bes som en rosenkransbon och den heter Den
Gyllene Pilens Krona (se rosenkransboner till Jesu Heliga Anlete).
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Den Gyllene Pilen
Uppenbarad av Herren till Syster Maria den 26 augusti 1843

Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansvéarda, mest hemlighetsfulla och
ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, valsignat, adlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Lovprisning till Guds Heliga Namn
Tillbedjansvart ar Guds Namn!

Exorcismen
Inledning till Psalm 68 som fir de onda andarna att fly

Gud star upp och Hans fiender skingras
och de som hatar Honom flyr frin Hans Ansikte.

Vidjan om Kristi Ansiktes Ljus
Herre Jesus Kristus, 1at Ditt Ansiktes ljus lysa dver oss,
sd att vi blir frélsta!

Novenabonen
Herre Jesus, Du som accepterade att forodmjukas genom tortyr och
lidande och blev ”Sméirtornas Man”.
Jag tillber Ditt Heliga och Gudomliga Anlete, som utstrilade
Gudomens skonhet och kérlek och som for min skull blev vanstillt av
ondskans misshandel.
Jag kan dndé se 1 Dina pldgade anletsdrag Din oerhorda kirlek och
Ditt tdlamod dven for dem som gor Dig illa med otro och synd.
Detta gor att jag langtar allt mer efter att dlska och dra Dig och
samtidigt att fa andra att dlska och dra Dig.
Dina Heliga Téarar och Ditt Dyrbara Blod, som Du utgjutit under Ditt
lidande ar som dyrbara pirlor, ja, som en skatt, med vilket var
aterlosning frdn syndens slaveri dr betald. Tillat inte att vi glommer
det!
Herre Jesus, Ditt tillbedjansvirda Anlete ger mig gladje och tanken pa
att jag ska fi se Ditt Ansikte 1 evigheten kan jag inte ens uttrycka med
ord!
Herre, 14t alla mina tarar och lidanden fa bli till gottgorelse for allt det
som foroldmpar Din gudomliga blick.
Samtidigt ber jag Dig om en sérskild ndd (namn boneintention).
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Jag vagar be om detta darfor att Ditt Heliga Anlete utstrilar sddan
godhet och kirlek 1 min sjal.

Men jag ber ocksd om den storsta av alla nddegévor, och det dr en bon
som jag ar saker pa glader Dig: 14t mig i allt f& bli Dig lik, sa att Din
Himmelske Fader en géng ska kdnna igen Dig 1 mig! Amen.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.

Sdsom det var av begynnelsen, nu ar och skall vara,

fran evighet till evighet. Amen.

Du ir den Levande infor vars Ansikte jag lever.
(Jfr 1 Kung 17:1)

Ditt Ansikte, Herre, soker jag, dolj inte Ditt Ansikte for mig.
(Ps 27:8-9)

Herre, pragla Ditt Heliga Anletes bild 1 mig +

och 14t mig alltmer fa likna Dig. Amen.
(Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletets bon)

Den Miktiga Gottgorelsenovenan for Hadelser
mot Guds Heliga Namn

Vi far allt vi ber om fran Herren genom att be Gottgorelsenovenan!”
Syster Marias medsystrar 1 Tours Karmel

Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen (1816 - 1948) fick det forsta
budskapet om gottgorelseverket for synder mot de tre forsta Buden och for
hiadelser den 26 augusti 1843. Det var under denna vision, som dgde rum vid
femtiden under systrarnas bon i koret 1 Karmelklostret p4 Rue des Ursulines 1
Tours, Frankrike, som Herren uppenbarade den frimsta av alla boner som hor
till Jesu Heliga Anletes gottgorelsedevotion. Bonen kallades av Herren sjélv for
den Gyllene Pilen. Syster Maria sdg 1 visionen att nir hon hade uttalat bonen sé
strommade ndd ner frin Jesu Heliga Hjarta, “som hjdlpte syndarna till
omvdndelse”

Inspirerad av visionerna och sitt uppdrag att propagera for detta ’verk’ som ska
bli bland “de storsta verken under solen”, som Herren sjdlv uttrycker det,
komponerar Syster Maria de s.k. Tjugofyra Akter av Tillbedjan. Herren sjdlv
bekréftar for Syster Maria att Han uppskattar dessa boner mycket och vill att de
sprids.

Uppmuntrad av Herrens ord gar Karmelitnunnan till klostrets priorinna, Moder
Maria av Inkarnationen, och talar om att Herren Onskar att dessa boner ska
tryckas och spridas. "Ndr jag framlade denna énskan till var vordade Moder
tillréttavisade hon mig strdngt genom att pdapeka att det var oférskdamt av mig
att be henne publicera boner som jag sjdlv hade skrivit. Priorinnan sa dt mig att
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det var bdttre att jag bad de heliga fdadernas vackra boner. Hon ansdg att jag
var mycket envis som bara tdinkte pa detta 'Gottgorelseverk’. Men jag holl ut i
talamod under dessa besvikelser och offrade dem till den Saliga Jungfrun som
‘andlig betalning’ for att hon skulle betala for tryckningen av bonerna som
hennes Gudomlige Son onskade skulle spridas i hela virlden.”

Det skulle inte drdja linge forrdn handskrivna kopior av bonerna cirkulerade
bland systrarna 1 klostret. Systrarna hade ingen aning om vem som forfattat
dessa boner och den ena efter den andra systern borjade under rekreationen tala
om alla de bonesvar som de eller deras slaktingar hade fatt genom att be bonerna
som novena.

Vid ett flertal tillfdllen blev nagra systrar och dven klostrets priorinna svért sjuka
och man bodrjade gemensamt be Gottgorelsenovenan infor Sakramentet 1
klosterkapellet. Systrarna tillfrisknade och Herren sjdlv uppmuntrade Syster
Maria med orden: "Min dotter, dessa gottgorelseboner kommer att tryckas och
spridas!”

Leo Dupont (1797 - 1876), kallad f6r den helige mannen av Tours’, bad Syster
Marias Gottgorelsenovena 1 minga ar for alla de sjuka som kom till hans hem
och bad om f6rbon och att bli smorda med Jesu Heliga Anletes Olja (se sarskilt
kapitel).

Syster Maria foreslog att man skulle be foljande Gottgorelsenovena infor
Sakramentet, samt bikta sig en gang under novenan och dtminstone en gang ta
emot den Heliga Kommunionen.

Den Gyllene Pilen
Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansviarda, mest hemlighetsfulla och
ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, valsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Jesu Heliga Anletes Litania
Syster Marias Tjugofyra Akter av Tillbedjan
"Under kvillsbénen pd den Helige Arkecingeln Mikaels Fest, den 29 september
1843, ldt mig Herren forstd att de tjugofyra akterna av tillbedjan som jag skrivit
som gottgorelse och som jag regelbundet bad var vilbehagliga fér Hans
Gudomliga Hjdrta och att dessa boner gor att Han glommer mina fel.”

Det dr dessa Tjugofyra Akter och den Gyllene Pilen som utgdér stommen i
gottgdrelsebonerna 1 devotionen till Jesu Heliga Anlete. Det var ocksd dessa tva
boner som den helige mannen 1 Tours, Leo Dupont, anvinde vid andakten 1 sitt
hem infor Anletesbilden frdn S:t Peterskyrkan ndr han smorde besdkare med
Anletets Olja (se sérskilt kapitel).
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F Jesu tillbedjansviarda Anlete, Du min sjidls Brudgum, jag hyllar,
tillber och alskar Dig, Du Gudomens ddla Sigill och som vanhedras pa
nytt av alla hddare. Jag offrar Dig, genom Din vélsignade Moders
Hjarta, anglarnas och helgonens tillbedjan och ber Dig i all 6dmjukhet
att fornya och aterstédlla Din avbild 1 mig och 1 alla ménniskor, Din
avbild som si forstorts pa grund av vara synder.

Jesus, Ditt tillbedjansvirda Anlete drades 1 djupaste 6dmjukhet av
Maria och Josef nir de sdg Dig for forsta gdngen,

forbarma Dig éver 0ss

Jesus, Ditt tillbedjansvirda Anlete som gav glidje 4t &nglarna,
herdarna och de vise médnnen 1 Betlehems stall

Tillbedjansvarda Anlete som fick den gamle Simeon och Hanna att
jubla av gladje 1 Templet

Tillbedjansviarda Anlete som forvinade de ldrda 1 Templet
Tillbedjansviarda Anlete, alltid eviga och unga skonhet
Tillbedjansvarda Anlete, den Helige Andes misterverk, i vilket den
Evige Fadern har allt sitt vdlbehag

F Tillbedjansvirda Anlete, den Gudomliga Fullkomlighetens
outsagliga spegel, Jesu Tillbedjansvarda Anlete, som s& barmhartigt
bojde Dig ner pad Korset pa Ditt lidandes dag for varldens frilsnings
skull. Vand éter igen Dina medlidsamma blickar till oss syndare och
ge oss Din frid. Amen

Tillbedjansvirda Anlete som sken som solen och strdlade av hérlighet
pa berget Tabor, forbarma Dig over oss

Tillbedjansviarda Anlete som sorjde och grit vid Lasarus grav
Tillbedjansviarda Anlete, pldgat 6ver synen av Jerusalem och gratande
over dess otacksamhet

Tillbedjansvarda Anlete, nedbojt till marken 1 Getsemane under
tyngden av vara synder

Tillbedjansviarda Anlete, drankt 1 svett av blod

Tillbedjansviarda Anlete, slaget av en ond tjdnare och vanhelgat av
Dina syndiga fienders hander

Tillbedjansviarda Anlete, vars gudomliga blick sdrade den Helige
Petrus hjiarta med lidande och karlek
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F Min Gud, forbarma Dig over oss. Vind Dig inte bort frdn var bon 1
var n0d da vi dkallar Ditt Heliga Namn och med kérlek och tillit soker
Ditt tillbedjansviarda Anlete. Amen

Tillbedjansvarda Anlete, tvittat och insvept i en linneduk av Din
dlskade Moder och av de fromma kvinnorna, forbarma Dig over oss
Tillbedjansvirda Anlete, blindande av ljus och skonhet wvid
Himmelsfarden

Tillbedjansvirda Anlete, fordolt 1 den Allraheligaste Eukaristin
Tillbedjansviarda Anlete, som vid tidens slut ska uppenbara Dig 1 stor
kraft och odndligt majestit

Tillbedjansvarda Anlete, som kommer att fi syndarna att darra av
skrack

Tillbedjansvarda Anlete, som ska uppfylla de réttfardiga med evig
gladje

Tillbedjansvarda Anlete, virdigt all var vordnad, hyllning och
tillbedjan

F Herre, visa oss Ditt Ansikte,
Alla Och vi blir rdddade. (tre ganger)

Man kan med fordel avsluta novenan med négon vigningsakt
till Jesu Heliga Anlete.

Alfa och Omega Novenan
Den Stiandiga Novenan till Jesu Heliga Anlete

Denna novena sprids av Holy Face Association 1 Kanada. Novenan ar framfor
allt avsedd att bes den forsta tisdagen varje manad (man ber di en av dagarnas
boner varje forsta tisdag) samt som niodagars forberedelse infor Jesu Heliga
Anletes Fest (tisdagen fore Askonsdagen), privat eller gemensamt, helst 1
kyrkan. Om man ber den hemma, bér man dtminstone ha en bild av Jesu Heliga
Anlete (Veronikas Svetteduk eller Svepeduken av Turin).

Inledningsbon
Jesu tillbedjansvarda Anlete, jag hyllar Dig, jag tillber Dig och jag
dlskar Dig av allt vad min sjil formar.
Jag bonfaller Dig 6dmjukt att dterstidlla Guds avbild 1 mig.
Skapa 1 mig Gud, ett rent hjdrta och ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte frdn Ditt Ansikte.
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M3 allt som sker, Herre, komma genom Dig av kirlek till Dig och
endast till Din éra.

Jesus, vi vordar Ditt Huvud, den Gudomliga Vishetens Site, som styrt
och inspirerat och lett alla handlingar och avsikter fran Ditt Heliga
Hjarta.

Led alla mina tankar, ord och handlingar.

Var Du likedomen for allt det onda 1 vara liv.

Vid Ditt lidande genom Tornekronan som tridngde in 1 Din panna och
vid slagen som vanstillde Ditt Anlete och som sdrade Din Heliga
Moders Obeflickade Hjirta, sa tag emot var bon om forlatelse 1
ménsklighetens namn och lat vér lilla hyllning férenas med den
Himmelska Hérskaran, som forkunnar Ditt lov 1 evighet. Amen.

Forboner
F Jesu Heliga Anlete, se med kérlek och barmhirtighet pa dem som vi
nu bar fram infor Dig genom var f6rbon:

(Har ndmner man eventuellt de personer, ldnder etc. som man sirskilt vill be for
— det kan dven goras under en stunds tystnad.)

F For dem, for alla som vi bér i vara hjartan och som vi vill att Du
vander Ditt kérleksrika Anlete till ber vi:

Bon av Salige Pius IX (1846 - 1878)
F Jesus, se pd oss med barmhartighet.
Alla Vind Ditt Heliga Anlete till var och en av oss sdsom Du gjorde
till Veronica.
Vi ber inte om att fa se det med vara kroppsliga 6gon, for detta har vi
inte fortjdnat; men visa Ditt Heliga Anlete for véra hjértan, si att vi
alltid kommer ihdg Dig och att vi frdn denna killa kan 6sa ny styrka,
som &r sd ndodvindig for detta livets kamp. Amen.
Jesu Allraheligaste Anlete, forbarma Dig over oss.

F Vi ser lidandet Over virldens likgiltighet och synd i1 Ditt Heliga
Anlete. Vi vill ge Dig gottgorelse och vir egen hyllning, tacksamhet
och kérlek for allt Du gjort for var fralsnings skull och for den kérlek
med vilken Du ser pi oss.

Efter en liten stunds tystnad ber ndgon nidrvarande 1 allas namn:

Kyrkoliraren, Helige Bonaventuras Bon (1221 - 1274)
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Jesus, jag vill utan uppehall se pd Ditt Ansikte, och inte utan tarar,
hojer jag min blick for att se Dina Sar och genomborrade hénder,
fotter och sida; jag begrundar de lidanden som Du fick utstd for att
soka efter mig, for att radda mig.

Gode Jesus, Du bgjer huvudet, sirat av tornen, och inbjuder mig till
att ta emot en fridskyss och det tycks mig som om Du ville sdga: "Se
pd mig i mitt lidande. Alska mig, Jag har offrat mig for dig, offra dig
nu du for mig...”

Herre, rord 6ver Dina sér, vill jag sétta Dig som ett sigill pd mitt
hjarta, som en skold pd min arm for att bli allt mer lik Dig och Ditt
martyrium 1 mitt hjartas alla tankar och 1 mina géarningar.

Alla Gode Jesus, som har aterlost oss med Ditt Blod, lat oss fa naden
att overlamna oss helt och héllet till Dig. Amen.

Smorjelse med Den Vilsignade Oljan

Seden att ha en oljelampa brinnande infor en bild av Jesu Heliga Anlete har sitt
upphov ar 1848 fran den ’helige mannen fran Tours’, Leo Dupont, 1 Frankrike.
Oljan i denna lampa brukade anvindas till att gora korstecknet pa sjukas panna.
I den Stidndiga Novenan till Jesu Heliga Anlete anvinder man sig av denna olja
som ett tecken pé devotion till Herrens tillbedjansvirda Anlete samtidigt som
det ar en bon om helande. Oljan (olivolja) behdver inte ha brunnit i nadgon
lampa, utan kan placeras 1 en skal framfor bilden av Jesu Heliga Anlete. Om
novenan leds av en prist eller diakon vilsignar denne oljan med f6ljande bon:

Prast/Diakon Barmhartige karleksrike Fader, vi ber Dig att vélsigna
+ denna olja till Din dlskade Sons, Jesu Kristi Heliga Anletes éra.

Ma3 detta tecken av 6verflodande nad gora oss brinnande 1 anden for
Din dra och gora oss alltmer ivriga att ge Dig gottgorelse for all den
synd som sdrar Ditt Hjarta.

Om detta ber vi genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

Om prist eller diakon idr nirvarande:
Herren vilsigne och bevare er.
Alla Amen.
Herren léte sitt Ansikte lysa dver er och vare er nadig.
Alla Amen.
Herren vinde sitt Ansikte till er och give er frid.
Alla Amen.
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Vilsigne er Gud Allsmiktig, Fadern + och Sonen och den Helige
Ande.
Alla Amen.

Prést eller diakon gor nu korstecken pa pannan (ev. med en liten pensel) pa de
nirvarandes panna med orden:

Herren vare med dig och vélsigne dig!

Den som tagit emot den vélsignade oljan svarar:
Lovat vare Herrens Namn, nu och for evigt. Amen.

Finns ingen prist eller diakon nédrvarande kan oljan dnd4 delas ut — eftersom det
inte r ett sakrament — oljan bor dd bara vilsignas som sakramentalie av ndgon
prast eller diakon vid ett annat tillfélle for att sedan anvédndas vid dessa Novenor.
Den som leder bonen star dd@ med skalen med oljan, var och en kommer fram
och doppar en tumme 1 oljan, gor korstecknet pa sig sjdalv medan den som leder
Novenan ldser den Aronitiska Vélsignelsen.

Man avslutar andakten med Litanian till Jesu Heliga Anlete och samt en
vigningsbon.

Om andakten bes tillsammans med prést eller diakon i kyrkan, kan man be den
inom ramen for den Sakramentala Tillbedjan och avsluta med sjélva
Vilsignelsen.

Nar lekman leder andakten:
Herren vélsigne och bevare oss.
Herren late sitt Ansikte lysa 6ver oss och vare oss nadig.
Herren vénde sitt Ansikte till oss och give oss frid.
Alla Amen.

Om lekman leder andakten kan olja som redan dr vélsignad anvindas.

D4 tar var och en som deltar lite olja och gor korstecknet pa pannan och siger
hogt:

Lovat vare Herrens Namn, nu och for evigt. Amen.

Novena till Jesu Heliga Anletes Ara
med boner som ingér 1 Gottgorelseverket

Foljande texter bestdr av de mycket betydelsefulla privatuppenbarelserna till den
oskodda karmelitnunnan, Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen 1
Tours, Frankrike, samt boner av Saliga Maria Pierina de Micheli, Heliga
Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletet samt négra ovriga boner till det
Heliga Anletets éra.
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Texterna borjar med Jesu uppmaning att vorda Herrens och Guds Moders
Hjértan pa ett sdrskilt sétt.

Genom dessa boner och andakter ger man inte bara Herren gottgdrelse for alla
dem som inte hyllar Hans sargade och forolimpade Anlete, utan man fordjupar
sig dven 1 sjdlva budskapen.

Denna samling av texter och boner kan anvindas som novena infor firandet av
Jesu Heliga Anletes Fest (Fettisdagen — tisdag fore Askonsdagen) eller nér som
helst under aret. Annas kan man vilja ut de boner man anser passa for den
enskilda andakten.

Daglig inledningsbon till Den Helige Ande
Ur Devotions to the Holy Spirit, Tan books, 2002.
Bonen ér inspirerad av den medeltida kommunionsbonen Kristi Sjdl.

Helige Ande, helga mig

Ljus for mitt forstdnd, upplys mig

Hjartats Gudomliga Eld, gér mig hdngiven Dig
Sjélens fullhet, uppfyll mig

Nadens och livets Herre, gor mig levande

I denna lidandets dal, led mig

I all min svaghet, styrk mig

Frén att stappla och falla, beskydda mig

Med Dina gudomliga gévor, 6verds mig

Med Din néarvaro, trosta mig

Genom Din verkan, helga mig

Till Jesu sanne larjunge, fullkomna mig

och till Din harlighet, bar mig

S4 att jag, trogen Dig pé jorden,

Blir evigt lycklig 1 Himmelen

Genom Din kérleks forvandling av mig. Amen.

Avlatsbon till Jesu Heliga Anlete
En ego ur Missale Romanum

Se, gode och mildaste Jesus, infor Ditt Ansikte faller jag pa kna.

Jag ber och bonfaller Dig med brinnande andakt att Du ville inpriagla 1
mitt hjdrta en levande kénsla av tro, hopp och kérlek, sann dnger dver
mina synder och en fast besluten vilja att gora bot och bittring, nir jag
nu med djup innerlighet och smarta i mitt inre betdnker och betraktar
Dina fem Sar.
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Jag ser for mina 6gon det som redan profeten David sade om Dig,
gode Jesus: "Mina hédnder och fotter har de genomborrat, jag kan
rdkna alla mina ben”.

Novenans 1:a dag

Budskap frin Herren till Syster Maria i april 1843
Néar jag vaknade en morgon hdrde jag en inre rost som sa: “Kom
tillbaka till din Faders hus, som inte dr ndgot annat dn mitt Hjdrta.”
Dessa ord gav min sjal stor trost. Sa fort jag kommit till koret for den
inre bonen, forenade jag min sjdl med Herren 1 Altarets Allraheligaste
Sakrament och omedelbart horde jag Honom sdga: "Var ivrig i att dra
och hedra mitt Heliga Hjdrta och min Moders Hjdrta. Skilj aldrig pa
vara Hjdrtan. Det dr min onskan att du ber till vara Forenade Hjdrtan
for dig sjdlv och for syndarna. I gengdld ska jag glomma dina gamla
fel och dessutom skdnka dig dnnu mer nad dn forut, for nu dr du dnnu
mer forenad med mig genom dina ordensloften.” Jag borjade tvivla pa
att det verkligen var Herren som talade till mig och di horde jag
Honom sdga: “Det dr jag, Jesus, ndrvarande i det Heliga
Sakramentet, som talar till dig. Jag kommunicerar med sjilarna pa
olika sdtt. Inser du inte hur lugn du dr nu och hur forenad din sjdl ar
med mig i detta 6gonblick? For inte sd ldnge sedan var du ju sd orolig
och uppfylld med alla mojliga storande tankar. Gor nu som jag sdger
till dig och du ska snart fa erfara mdnga vdlsignelser som resultat.”
Herren 14t mig forsta att jag inte skulle fasta mig vid en sirskild andlig
inriktning eller boneform bara for att den tilltalade mig och Han
upplyste mig om att manga troende ofta endast soker inre trost och nér
de erfar trost dd tror de att de foljer Honom. Jag borjade uppfylla
Herrens uppmaning att ivrigt och héngivet dra och hedra Jesu och
Marie karleksfulla Hjartan 1 mitt inre. Som yttre tecken pd denna
hiangivenhet broderade jag deras Hjartan péd skapular och bad Herren
att ridda dem som skulle bara skapularen.
Jag bad ocksa till Herren vid denna tid pa foljande sitt: “Herre, Jag
soker inte trost i bonen, det enda jag ber om dr Din dra och sjdlarnas
frdlsning.” Sedan offrade jag min vilja till Fadern, mitt minne till
Sonen och mitt forstand till den Helige Ande. Jag Overlamnade mig
helt och fullt 1 Guds hinder och jag insdg att Han ville rena min sjal
genom inre lidanden.
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Vigning till Jesu Heliga Anlete
Bon dikterad av var Herre for Syster Maria den 5 november 1845

Jag hyllar Dig, jag tillber Dig och jag dlskar Dig min dlskade Jesu
tillbedjansvérda Anlete, Du ddla avbild av Gudomligheten!

Jag overlater helt och hillet min sjal till Dig och jag ber Dig 6dmjukt
att inpranta Ditt Anletes sigill 1 min sjél, s& att Guds avbild dn en gdng
kan inpréintas 1 en sjdl. Amen.

Gud var Beskyddare och Forsvarare, se pd Din Smordes Ansikte
och forbarma Dig 6ver oss och over de skyldiga!

Novenans 2:a dag

Budskap 26 augusti 1843
till Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen
Om Gottgorelsebonen Den Gyllene Pilen

I en vision den 26 augusti 1843 oOppnade Frilsaren sitt Hjarta for
henne och beklagade sig over alla hdadelser och sade att varje hiadelse
ar som en giftig pil som genomtrianger Hans Hjirta: “"Mitt Namn
hdidas och missbrukas av alla; till och med sma barn hddar och
missbrukar mitt Heliga Namn. Denna fruktansvdrda synd sdarar oppet
mitt Hjarta. Syndaren forbannar Gud med hddelser, utmanar
offentligt Gud, fornedrar Frdilsningsverket och uttalar over sig sjdlv
den eviga fordomelsen. Hddelsen och missbrukandet av Guds Heliga
Namn dr en forgiftad pil som tranger in i mitt Hjdrta. Jag ska ge dig
en Gyllene Pil som ska hela de sdar som syndarna tillfogar mitt Hjdrta,
och det dr denna bon... Varje gdang du ber denna bon sdarar du mitt
Hjdrta med kdrlek. Du kan inte ens forestdlla dig det fruktansvirda i
hddelsen och missbrukandet av Guds Namn. Om min Rdttfardighet
inte var tillbakahdllen av min Barmhdrtighet skulle de skyldiga
krossas ogonblickligen, men jag har evigheten for att straffa hddare
och missbrukare av mitt Heliga Namn! Om du visste vilken grad av
dra jag ger dig varje gang du sdger: 'O Guds tillbedjansvirda Namn’
som gottgorelse for hddelser.”

Detta ar den viktigaste bonen 1 devotionen till Jesu Heliga Anlete.
Herren talade ocksa om for Syster Maria, att det var tva synder som
forolampade Honom mest av allt: Ahddelser och synden att inte helga
sondagen.
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Syster Maria sdg 1 visionen att ndr hon hade uttalat bonen sa
strommade nad ner fran Jesu Heliga Hjarta, "som hjdlpte syndarna till

omvdndelse”
Gottgorelsebonen Den Gyllene Pilen

Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansvéarda, mest hemlighetsfulla och
ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, vélsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pd jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Novenans 3:e dag

Budskap 23 januari 1846
Devotionen for Virt Lands Riddning

”Ater en annan dag placerade Herren min sjil pd Evighetens rand,
eller vid Tidens port, for att jag skulle kunna hjdlpa syndarna 1 deras
dodskamp under den forskriackliga resan genom tiden till evigheten.
Slutligen gav mig Herren en vision under vilken jag sdg en mystisk
mur som skyddade vart land fran den Gudomliga Rittvisans pilar. Vér
Herre forklarade for mig att denna mur, som nadde till Himlen, var en
sarskild daglig devotion som jag offrade for vart lands behov,
otvivelaktigt forenad med andra fromma sjilars boner och fortjénster
som de offrade till Gud for samma intention.

Devotionen bestar 1 att varje dag be en bon hundra gdnger med vilken
man offrar var Herres Anlete for att dra Frélsarens livs och ddds alla
heliga hemligheter for att viddja om véart lands fralsning. Var Herre sa
att Han gav mig denna vision for att uppmuntra mig till att halla ut 1
denna devotion.”

Bonen bads forsta ginger av Syster Maria den 23 januari 1846.

Evige Fader, vi offrar Dig Din dlskade Sons tillbedjansvarda Anlete,
/ till Ditt Heliga Namns &dra och pris och for vért lands raddning.

Syster Maria bad bonen hundra ganger enligt Herrens anvisningar.
Man kan anvdnda den ordinarie rosenkransen tvd génger eller en ortodox bonerdknare
(Chotki) som har hundra knutar eller kulor.

Novenans 4:e dag

Offer av Jesu Heliga Hjarta till Den Gudomliga Réattvisan
Ur Syster Marias dagboksanteckningar for den 25 oktober 1846
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“Efter mottagandet av den Heliga Kommunionen sa Herren till mig att
den Gudomliga Rattvisans bagare endast hade tomts till en del over
oss. Jag fick en vision av andra straff som den Gudomliga Rittvisan
hade 1 beredskap att sdanda till jorden. Nir jag fick se detta sa jag till
Herren: 'Min 6mme Jesus, om dnda jag kunde dricka det som finns
kvar i bdgaren sda att mina medmdnniskor blir sparade!”

Vér Herre svarade mig att Han accepterade min goda vilja men att jag
inte formér dricka bagaren till slutet och att Han sjdlv méiste dricka
den till slut, for endast Han kan gora det.

Nar var Gudomlige Frilsare sdg min besvikelse gav Han tecken &t mig
att komma in 1 Hans Heliga Hjarta. Han beréttade for mig om att Han 1
sin oversvallande Barmhértighet hade gett mig sitt Hjirta som ett kérl,
som endast det var viardigt att offras till Hans Evige Fader for att ta
emot Hans vredes bittra vin. Sedan visade Herren mig att om man
later Guds vrede passera genom detta kédrl kommer vredens bittra vin
att forvandlas for oss till Hans Barmhartighets ljuva vin. Eftersom
Rattvisans rattigheter inte helt och hallet kan bortses ifrdn, om man nu
kan uttrycka sig sa, onskar var Herre att uppritta ett forbund mellan
Hans Réttvisa och Barmhartighet. For detta &ndamal bad Han nu om
att Gottgorelseverket (dvs. devotionen till Jesu Heliga Anlete med
brodraskap etc. Overs. anm.) ska upprittas och spridas. Ja, Herren vill
pa det bestdmdaste avvdpna Gud Faderns vrede genom att genom oss
offra denna gottgorelseaktion.

Foljande bon uppenbarade Herren for mig vid detta tillfdalle och den
ber jag nu standigt:

Offerbon av Jesu Heliga Hjirta till Den Gudomliga Rittvisan

Evige Fader, se pd Jesu Heliga Hjarta som jag offrar Dig som ett kérl
for att ta emot Din Réttvisas vin. Lat den passera genom denna Heliga
Kanal si att den for oss blir forvandlad till Din Barmhértighets vin.

Novenans S:e dag

Budskap 21 december 1846
“Jag ger dig mitt Anlete, mitt Hjdrta. Jag ger dig mitt Blod och jag
oppnar mina Sar for dig. Ta fran dessa andliga rikedomar och lat dem
floda over sjilarna. Kom och kop utan pengar! Mitt Blod dr priset for
sjdlarnas rdaddning! Hur smdrtsamt dar det inte for mig att se den
raddning som kostat mig sda mycket lidande, bara bli foraktad och
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forbisedd. Be till min Fader och vidja om lika mdnga sjdlar som de
Blodsdroppar som jag utgot under mitt lidande!”

Heliga Utbytets Bon
”Sd som man i ett rike kan fa allt man vill i utbyte mot den regerandes avbild
(d.v.s. pengar), sd kan man fd allt det man vill genom min dyrbara och heliga
mdansklighet, som dr mitt tillbedjansvdrda Anlete.”
Viér Herre till Syster Maria av Helige Petrus den 29 oktober 1845

Evige Fader, Du har gett mig 1 arv Din Gudomlige Sons
tillbedjansvarda Anlete. Jag offrar Dig detta Heliga Anlete och 1
utbyte for denna oédndligt dyrbara syn ber jag att Du glommer
otacksamheten frdn de sjdlar som ar vigda till Dig och att forldta de
arma syndarna. Amen.

Kristi Dyrbara Blods Krona for Sjialarnas Riddning
Efter Herrens uppmaning till Syster Maria av Helige Petrus
Anvind den ordinarie rosenkransen med fem dekader till Jesu Heliga Sars dra

Pa de ensamma kulorna:
Himmelske Fader, / jag vadjar om lika manga sjélars riddning som de

Blodsdroppar som var Herre Jesus Kristus, Din &dlskade Son, utgdt
under sitt lidande. Amen.

Pa de tio kulorna:

Jesus, Maria, jag dlskar Er, / rddda alla sjilar!
Eller:

Jesu Dyrbara Blod / kom 6ver oss som rdddning!

Avsluta bonekronan med forsta bonen.

Novenans 6:e dag

Ur budskapen till Syster Maria av Helige Petrus
En annan dag visade mig Herren sitt Heliga Kors och sa att Han hade
fott alla sina barn pa denna badd av lidande. Sedan 14t Han mig forsta
att nir vi bar vart kors av kérlek till Honom, och genom bon, kommer
vi att utverka evigt liv for dem som dr doda frén ndden och vars
andliga uppstandelse Han sd innerligt langtar efter. Vilken langtan
efter syndarnas frilsning jag ser 1 Jesu Hjarta!

Boner av Vordnadsvirde Leo Dupont till Jesu Heliga Anlete
(1797 - 1876)
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O Jesus var Frilsare, nir jag ser Ditt Heliga Anlete sd fordndrat av
lidandet och nér jag betraktar Ditt Heliga Hjarta sa uppfyllt av kirlek
vill jag utropa med den Helige Augustinus: “Herre Jesus, priagla mitt
hjarta med Dina Heliga Sér, sd att jag far insikt om Dina sorger och
Din kérlek; sorgen si att jag kan uthdrda varje sorg for Dig och karlek
sd att jag kan forsaka all kérlek 1 denna vérld for att endast soka Din
karlek.”

O min Jesu tillbedjansvdarda Anlete, som ser pa oss med sddan
barmhartighet frdn Korset pd Ditt lidandes dag och offrat for
mansklighetens rdddning. Som da och dn idag ser Du pé oss syndare
med sddan barmhértighet. Se pd oss med medlidande och omfamna
oss 1 Din fridskyss.

O min Jesu tillbedjansviarda Anlete, Du min enda Kérlek.
Mitt Ljus och mitt Liv, 14t mig f& se Dig, ldra kdnna endast Dig och
dlska endast Dig sa att jag far leva med Dig och for Dig. Amen.

Novenans 7:e dag

Offer av Dagens Uppgifter,
ur Syster Maria av Helige Petrus andliga dagbok

“Jag ser mig sjdlv som den Heliga Familjens tjdnarinna... Det dr tre
uppgifter jag vill uppfylla, vilka, enligt min uppfattning, dar en tjdnares
sdarskilda uppdrag: att alltid vara ndra sin herre. Det andra dr att
uppfylla allt som husets herre onskar ska bli gjort. Det tredje
uppdraget dr att se efter husbondens intressen... Jag forsoker alltsa
hdlla mig till Honom genom att meditera over Hans liv och forena mig
med Honom genom att, tillsammans med Honom, lovprisa Gud. Jag
uppfyller Hans uppdrag genom, att som Han ’'vara dem (Josef och
Maria) lydig i allt’, vid varje tillfille ndr jag mdste utrdtta ndgot,
offrar mig sjdlv till den Evige Fadern pd Jesu Heliga Hjdrtas Altare
och ber Honom att férena mig med Hans Gudomlige Son for att det
ska bli Jesus sjdlv som handlar genom mig.”

Offerbon av Dagens Uppgifter

Evige Fader, jag offrar mig pd Din dlskade Sons Jesu Heliga Hjartas
Altare. Jag ber Dig att forena mig med Din Gudomlige Son sé att det
blir Jesus sjdlv som verkar genom mig, Dig till dra, sjdlarna till
fralsning. Amen.
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Daglig Bon av Gottgorelse
”"Om du bara visste hur stora fortjdnster du fdar genom att sdiga: 'Tillbedjansvdrt
dr Guds Namn’ som en akt av gottgorelse for hddelser”. Herrens ord till Syster
Maria den 16 mars 1844

Evige Fader, vi offrar Dig Jesu Heliga Anlete, tackt med blod, svett,
damm och spott som gottgorelse for alla synder, hadelser och for alla
som vanhelgar Ditt Heliga Namn och Din heliga dag, sondagen.
Tillbedjansvart 4r Guds Namn. Amen.

Novenans 8:e dag

»

esus brinner av kdrlek till oss... Se pad Jesu tillbedjansvdrda Anlete!
Se pa Hans stingda, nedsdnkta ogon! Se pa Jesu Sdr... Se pa Jesu

Anlete... ddir kan du se hur Han dlskar oss.”
Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletet
(1873 - 1897) Karmelitnunna fran Lisieux — Kyrkoldrare

3

ur mycket gott har inte det Heliga Anletet gjort for mig under mitt
liv... De rdttfdrdiga ska inte bara kdnna igenom Honom genom Korset
— symbolen for Frdlsningen, som ska foregda Hans dterkomst, men mer

exakt, genom Hans Anlete, som ska skina pd den sista dagen.”
Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletet
(1873 - 1897) Karmelitnunna fran Lisieux — Kyrkolarare

“"Devotionen till Jesu Heliga Anlete var for Thérese kronan och
fullkomnandet av hennes kdarlek till Jesu Heliga Mdnsklighet. Det
Heliga Anletet var spegeln i vilken hon sdg sin Alskades Hjirta och
Sjdl. Pa samma sdtt som ett portrdtt av ndgon man dlskar framkallar
hela den personen for oss, sd sdag Therese i Kristi Heliga Anlete Jesu
hela mdnsklighet. Vi kan utan tvekan sdga att denna devotion var den
brinnande inspirationen i helgonets liv. For att rdtt uppskatta och
objektivt utvdrdera hennes boneliv i Karmel mdste vi erkdnna att
devotionen till Jesu Heliga Anlete overgick, eller rdttare sagt,

omfamnade, alla ovriga andliga teman i Théreses andliga liv.”

Ur My Sister Saint Thérese, Syster Genevieve av det Heliga Anletet
(Celine Martin, 1869 - 1959)

Heliga Anletets Lovsiang av Heliga Thérése
12 augusti 1895

Jesus, bilden av Dig ar stjarnan som leder mina steg.
Ditt milda Ansikte ar for mig Himlen pa jorden.
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Min karlek forstar mer och mer vad Ditt Ansikte sd smyckat med tarar
visar.

Jag ler genom mina egna térar nér jag betraktar Dina sorger.

For att trosta Dig onskar jag leva helt okdand pa denna jord!

Din skonhet, som Du doljer si vél, avslojar dock alla hemligheter for
mig.

Jag skulle vilja fly bort till Dig!

Ditt Anlete dr mitt enda hemland.

Det ar mitt Rike av kérlek.

Det 4r min ljuva adng.

Varje dag, mitt milda solsken.

Det ar liljorna 1 dalen vars hemlighetsfulla doft ger mig trost i
landsflykten och ger smak av Himmelens frid.

O min dmme Frilsare, Ditt Anlete ar min vila, min frid och lovsing,
det dr den gudomliga myrra som jag vill behalla 1 mitt hjérta!

Ditt Anlete dr min enda rikedom.

Jag ber inte om nagot annat.

Jag ska dra hjértan till Dig.

Att oupphorligen gdomma mig 1 Dig kommer jag att likna Dig, Jesus.
Lat Din gudomliga avbild inprdntas 1 mig och 1at mig alltmer fé likna
Din mildhet for att snart bli helig.

Vad jag skulle vilja samla en vacker gyllene skord for Dig.

Tillat mig att gloda med den eld som finns 1 Dig!

Lat mig snart i den eviga kyss som endast Din mun kan ge.

Novenans 9:e avslutande dag

Hyllningsbon till Jesu Heliga Anlete av Heliga Thérése
Gammal avlatsbon, Helige Pius X, 13 februari 1906

Jesus, Du som genom Ditt bittra Lidande blev forkastad av
manniskor och Lidandets Man”, jag vordar Ditt Heliga Anlete pa
vilken Gudomens skonhet och dmhet lyser.

I dessa vanstillda anletsdrag kidnner jag igen Din odndliga kérlek och
jag langtar efter att fa dlska Dig av uppriktigt hjarta och att verka for
att Du ska bli dlskad av alla ménniskor.

Tararna som sa rikligt strommade frin Dina 6gon ar for mig lika
dyrbara som pérlor, som jag med gladje vill samla. For att jag med
dessa skatter kan dterlosa syndarnas sjélar.
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Jesus, Ditt Ansikte dr den enda skonhet som griper mitt hjérta.

Jag vill inte fasta mig vid ndgot pa denna jord utom det underbara att
fa se Dig eller att fa ta emot Din 6mma kyss.

Jag ber Dig att priagla mig med Din gudomliga likhet och jag bonfaller
Dig att gora mig brinnande med Din kérlek, sa att jag blir till ett offer
och snart far skada Ditt drorika Anlete 1 Ditt Rike!

Vigning till Jesu Heliga Anlete
Med denna akt viger sig Heliga Thérése tillsammans med sina tva noviser,
Syster Genevieve av Heliga Anletet (hennes syster Celine) samt Syster Marie av
Treenigheten, till Jesu Heliga Anlete den 6 augusti 1896

Jesu tillbedjansviarda Anlete, Du har pa ett sarskilt sdtt utvalt véra
sjdlar, sd att Du kan ge Dig sjilv till oss. Vi vill nu viga véra sjélar till
Dig.

Det verkar som om Du Jesus, siger till oss: ”Oppna er for mig, jag
som stiandigt ser pa er.” Vara sjilar forstar Ditt karlekssprak.

Vi vill torka Ditt Ansikte som utstrdlar sddan émhet och vi vill trosta
Dig for de ondas forakt. I deras 6gon ar Du fortfarande héllen for
intet.

Vilsignade Anlete, Du som ar skonare an alla liljor och rosor, Du éar
inte fordold for oss. De tarar som beslojar Dina 6gon dr de dyrbara
parlor som vi med omsorg vill samla for att genom deras odndliga
virde frikdpa vara broders och systrars sjélar.

Frén Dina tillbedjansvirda lappar har vi hort Din kérleksfulla klagan:
”Jag torstar.” Eftersom vi vet att denna torst som fortar Dig ar torst
efter karlek och for att slicka denna torst onskar vi att vi hade en
obegransad karlek att ge Dig. Du véra sjélars dlskade Brudgum, om vi
kunde élska med alla hjirtans kirlek, s& skulle denna kérlek tillhora
Dig! Herre, ge oss denna karlek. Kom sedan till oss som ar vigda till
Dig och sliack Din torst. Kdre Herre, ge oss sjdlar! Vi torstar efter
sjdlar, och framfor allt efter dem som &r villiga att vara apostlar och
martyrer, sd att vi genom dem kan uppfylla syndarna med kérlek till
Dig. Tillbedjansviarda Anlete, vi kommer att f4 denna ndd frdn Dig,
aven om vi befinner oss 1 exil vid ”Babylons floder” sé vill vi sjunga
for Dig karlekens sénger.

Du éar vara sjélars sanna och enda hem, var sang blir darfor inte
sjungen 1 ett fraimmande land. Jesu karleksfulla Anlete, medan vi
vantar pa den eviga dagen da vi skall fi skada Din oadndliga harlighet

191



ar var enda onskan att fa gladja Dig genom att hilla oss fordolda fran
virlden for Din skull. Alskade Jesus, Ditt dolda Anlete dr for oss
Himmelen. Amen.

Bon till Jesu Heliga Anlete
Av Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga Anletet

O Jesu tillbedjansviarda Anlete, den enda skonhet som far mitt hjarta
att jubla. Jag ber Dig att forma mig efter Din gudomliga likhet, sa att
Du 1 fortsdttningen inte ser pd Din lilla bruds sjél utan att se Dig sjélv.
O min Alskade, av kirlek till Dig accepterar jag att hir pa jorden inte
f4 se Din underbara blick och att inte fa erfara muns ljuva kyss.

Men jag ber Dig att gora mig brinnande av Din Kirlek, sd att jag
fortars snabbt och snart kan komma till Dig. Amen.

Litanior till Jesu Heliga Anlete

Jesu Heliga Anletes stora apostel, Syster Maria av Helige Petrus och Heliga
Familjen (1816 - 1848), komponerade denna litania 4r 1843 strax efter det att
hon i en vision frdn Herren, den 26 augusti 1843, tagit emot Jesu Anletes
devotionens fraimsta bon, Den Gyllene Pilen.

Karmelitnunnan kallade inte bonerna for /litania, utan for Tjugofyra Akter av
Tillbedjan, som hon bad tillsammans med den Gyllene Pilen. Antalet
invokationer, tjugofyra stycken, syftar pa intentionen att ge Herren gottgorelse
for alla de hadelser som uttalas under dygnets tjugofyra timmar.

Litanian fick sitt forsta kyrkliga godkiinnande av Arkebiskop Morlot av Tours ar
1847.

Salige Pius IX berikade litanian med 100 ars avlat den 27 januari 1853.

Syster Maria skrev 1 sin dagbok: “"Under kvdillsbonen den 29 september (1843)
pd Arkecingeln Mikaels fest, lit mig Herren forstd att de Tjugofyra Akterna av
Gottgorelse, som jag hade skrivit och som jag bad, gladde Hans Hjdrta och att
dessa boner fick Honom att glomma alla mina fel.”

Numera presenteras 1 olika bonbocker flera olika versioner av Syster Marias
litanieformade bon. Flera av dem éterges 1 detta kapitel. Den fOrsta versionen ar
originalet.
Jesu Heliga Anletes Litania
Syster Marias Tjugofyra Akter av Tillbedjan

F Jesu tillbedjansviarda Anlete, Du min sjidls Brudgum, jag hyllar,
tillber och alskar Dig, Du Gudomens ddla Sigill och som vanhedras pa
nytt av alla hddare. Jag offrar Dig, genom Din vilsignade Moders
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Hjarta, anglarnas och helgonens tillbedjan och ber Dig i all 6dmjukhet
att fornya och aterstédlla Din avbild 1 mig och 1 alla ménniskor, Din
avbild som si forstorts pa grund av vara synder.

Jesus, Ditt tillbedjansvirda Anlete drades 1 djupaste 6dmjukhet av
Maria och Josef nir de sdg Dig for forsta gdngen,

forbarma Dig éver 0ss

Jesus, Ditt tillbedjansvirda Anlete som gav glidje 4t &dnglarna,
herdarna och de vise minnen 1 Betlehems stall

Tillbedjansviarda Anlete som fick den gamle Simeon och Hanna att
jubla av gladje 1 Templet

Tillbedjansviarda Anlete som forvinade de ldrda 1 Templet
Tillbedjansvirda Anlete, alltid eviga och unga skonhet
Tillbedjansvarda Anlete, den Helige Andes misterverk, i vilket den
Evige Fadern har allt sitt vdlbehag

F Tillbedjansvirda Anlete, den Gudomliga Fullkomlighetens
outsagliga spegel, Jesu Tillbedjansvarda Anlete, som s& barmhartigt
bojde Dig ner pad Korset pa Ditt lidandes dag for vérldens fralsnings
skull. Vand éter igen Dina medlidsamma blickar till oss syndare och
ge oss Din frid. Amen

Tillbedjansviarda Anlete som sken som solen och strdlade av hérlighet
pa berget Tabor, forbarma Dig over oss

Tillbedjansviarda Anlete som sorjde och grit vid Lasarus grav
Tillbedjansviarda Anlete, pldgat 6ver synen av Jerusalem och gratande
over dess otacksamhet

Tillbedjansvarda Anlete, nedbojt till marken i1 Getsemane under
tyngden av vara synder

Tillbedjansviarda Anlete, drankt 1 svett av blod

Tillbedjansviarda Anlete, slaget av en ond tjdnare och vanhelgat av
Dina syndiga fienders hander

Tillbedjansviarda Anlete, vars gudomliga blick sdrade den Helige
Petrus hjiarta med lidande och karlek

F Min Gud, forbarma Dig 6ver oss. Vind Dig inte bort frdn var bon 1
var nod dé vi dkallar Ditt Heliga Namn och med kérlek och tillit soker
Ditt tillbedjansviarda Anlete. Amen
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Tillbedjansviarda Anlete, tvittat och insvept 1 en linneduk av Din
dlskade Moder och av de fromma kvinnorna, forbarma Dig over oss
Tillbedjansvarda Anlete, blindande av ljus och skonhet vid
Himmelsfarden

Tillbedjansviarda Anlete, fordolt 1 den Allraheligaste Eukaristin
Tillbedjansviarda Anlete, som vid tidens slut ska uppenbara Dig 1 stor
kraft och odndligt majestat

Tillbedjansviarda Anlete, som kommer att fi syndarna att darra av
skrack

Tillbedjansviarda Anlete, som ska uppfylla de rattfardiga med evig
gladje

Tillbedjansvdrda Anlete, virdigt all var vordnad, hyllning och
tillbedjan

F Herre, visa oss Ditt Ansikte,
Alla Och vi blir rdddade. (tre ganger)

Gottgorelselitania till Jesu Heliga Anlete
for Hadelser och for Syndares Omvéndelse

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 himmelen, forbarma Dig 6ver oss
Gud Son, varldens Fralsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Guds Moder, bed for oss

Jesus, Ditt tillbedjansvdarda Anlete drades 1 djupaste 0dmjukhet av
Maria och Josef nér de sédg Dig for forsta gdngen,

forbarma Dig 6ver oss

Jesus, Ditt tillbedjansvarda Anlete som gav glidje 4t &dnglarna,
herdarna och de vise ménnen 1 Betlehems stall

Tillbedjansvarda Anlete som fick den gamle Simeon och Hanna att
jubla av gladje 1 Templet

194



Tillbedjansvarda Anlete som fuktades av tdrar under Din heliga
barndom

Tillbedjansviarda Anlete som forvinade de ldrde 1 Templet
Tillbedjansvirda Anlete, alltid praglat av renhet och kiarlek
Tillbedjansviarda Anlete, mer stridlande dn solen och mer lysande an
alla himlens stjarnor

Tillbedjansviarda Anlete, underbarare dn alla rosor pa vér jord
Tillbedjansvirda Anlete, dyrbarare 4n alla jordens skatter
Tillbedjansviarda Anlete som vinner alla hjartan genom sin utstralning
och nad

Tillbedjansvarda Anlete, det adlaste av alla ansikten 1 Himmelsk
skonhet

Tillbedjansviarda Anlete, tillbett av dnglarna

Tillbedjansviarda Anlete, helgonens ljuva gladje

Tillbedjansvarda Anlete, den Helige Andes misterverk, i vilket den
Evige Fadern har allt sitt vdlbehag

Tillbedjansviarda Anlete, Marias och Josefs storsta gliddje
Tillbedjansviarda Anlete, den Gudomliga Fullkomlighetens outsidgliga
spegel

Tillbedjansviarda Anlete, alltid eviga och unga skonhet
Tillbedjansviarda Anlete som lugnar den gudomliga vreden
Tillbedjansviarda Anlete som inger de onda andarna skriack
Tillbedjansviarda Anlete, skattkammaren av ndd och vélsignelse
Tillbedjansviarda Anlete, utsatt for oknens obarmhartiga virme
Tillbedjansviarda Anlete, pinat av solens hetta under Dina vandringar
Tillbedjansvarda Anlete, utryck for det Gudomliga

Tillbedjansviarda Anlete som drog till sig bade réttfardiga och syndare
1 sin 6mhet

Tillbedjansviarda Anlete som gav en helig kyss och vélsignelser it de
sma barnen

Tillbedjansviarda Anlete som sorjde och grit vid Lasarus grav
Tillbedjansviarda Anlete som sken som solen och stralade av harlighet
pa berget Tabor

Tillbedjansviarda Anlete, pldgat over synen av Jerusalem och gratande
over dess otacksamhet

Tillbedjansviarda Anlete, nedbdjt till marken 1 Getsemane under
tyngden av vara synder

Tillbedjansviarda Anlete, drankt 1 svett av blod
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Tillbedjansvirda Anlete, kysst av forrddaren Judas

Tillbedjansviarda Anlete, vars majestdt fick vakterna att vika tillbaka
och falla till marken

Tillbedjansviarda Anlete, slaget av en ond tjanare och vanhelgat av
Dina syndiga fienders hdander

Tillbedjansviarda Anlete, besudlat med spott och vanstillt av slag
Tillbedjansviarda Anlete, vars gudomliga blick sdrade den Helige
Petrus hjirta med lidande och karlek

Tillbedjansviarda Anlete, forodmjukat for var skull infér en ménsklig
domstol

Tillbedjansviarda Anlete, som beholl Ditt lugn nar Pilatus uttalade den
oréttfardiga domen

Tillbedjansviarda Anlete, drankt 1 svett och blod, och tryckt till
markens smuts under Korsets tunga borda

Tillbedjansviarda Anlete, vardigt all var hyllning och tillbedjan
Tillbedjansviarda Anlete, torkat av Veronika pa Ditt lidandes vag
Tillbedjansviarda Anlete, upphdjt for den fornedrande avréttningen pa
Korset

Tillbedjansvarda Anlete, kront med torne

Tillbedjansviarda Anlete, ur vars 6gon rann tarar av blod
Tillbedjansvarda Anlete, vars mun gavs éttika att dricka
Tillbedjansvirda Anlete, vars hér och skdgg blev dragna av bodlarna
Tillbedjansviarda Anlete, vars utseende under lidandet liknade en
spetalsk

Tillbedjansvarda Anlete, vars ojdmforbara skonhet var dold under det
fruktansvarda molnet av virldens synder

Tillbedjansviarda Anlete, fordolt under dodens sorgsna skugga
Tillbedjansvarda Anlete, tvittat och insvept i en linneduk av Din
dlskade Moder och av de fromma kvinnorna

Tillbedjansviarda Anlete, innesluten 1 graven

Tillbedjansvirda Anlete, strdlande 1 harlighet vid uppstandelsen
Tillbedjansviarda Anlete, blandande av ljus vid Himmelsfarden
Tillbedjansvarda Anlete, fordolt 1 den Allraheligaste Eukaristin
Tillbedjansviarda Anlete, som vid tidens slut ska uppenbara Dig 1 stor
kraft och odndligt majestit

Tillbedjansviarda Anlete, som kommer att f4 syndarna att darra av
skrack
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Tillbedjansviarda Anlete, som ska uppfylla de rittfardiga 1 Himmelen
med evig gladje

Guds Lamm, som borttager virldens synder:
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder:
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager virldens synder:
forbarma Dig 6ver oss, o Herre

F Herre, visa oss Ditt Ansikte,
Alla Och vi blir raddade.

F Lat oss bedja. Allsmaktige och Barmhirtige Gud, 14t oss och alla
som vordar Din dlskade Sons Ansikte, vanstéllt av vara synder, fa
naden att 1 evighet fa skida detta Heliga Anlete i dess Gudomliga
Majestit och harlighet. Om detta ber vi genom Honom, Jesus Kristus,
var Herre, som med Dig Fader och den Helige Ande, lever och rader
frén evighet till evighet.

Alla Amen.

F Ditt Ansiktes ljus skiner over oss, o Herre.

Alla Och Du uppfyller vara hjartan med gladje.

F Herre Jesus, se pd oss med barmhértighet.

Vind Ditt Ansikte till oss, sa som Du gjorde nér Veronika hjélpte Dig.
Vi ber inte om att nu fa se Dig med vara kroppsliga 6gon, for det
fortjanar vi inte, men vind Ditt Ansikte till vara sjdlar sa att vi alltid
kommer 1hdg Dig och hiller Dig helig 1 véra hjdrtan och frdn denna
heliga killa, som ar Ditt Anlete, alltid hamtar kraft och mod for att
utkdmpa detta livets strider och svérigheter.

Alla Amen.

Litania till Jesu Heliga Anlete

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 himmelen, forbarma Dig 6ver oss
Gud Son, virldens Frilsare
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Gud Helige Ande
Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Guds Moder, bed for oss

Helige Josef

Heliga Apostlar Petrus, Jakob och Johannes
Heliga Veronica

Jesus Heliga Anlete, som drades 1 djupaste 6dmjukhet av Maria och
Josef, forbarma Dig 6ver oss

Jesus Heliga Anlete, Marias och Josefs storsta gladje

Jesus Heliga Anlete, den Helige Andes misterverk, 1 vilket den Evige
Fadern har allt sitt vdlbehag

Jesus Heliga Anlete, tillbett, hyllat och lovprisat av dnglarna

Jesus Heliga Anlete, helgonens ljuva gliadje

Jesus Heliga Anlete, alltid préglat av renhet och kérlek

Jesus Heliga Anlete, mer strilande dn solen och mer lysande én alla
himlens stjdrnor

Jesus Heliga Anlete, underbarare 4n alla rosor pa vér jord

Jesus Heliga Anlete, dyrbarare 4n alla jordens skatter

Jesus Heliga Anlete, som vinner alla hjdrtan genom sin utstrdlning och
nad

Jesus Heliga Anlete, det ddlaste av alla ansikten 1 Himmelsk skonhet
Jesus Heliga Anlete, den Gudomliga Fullkomlighetens outsiagliga
spegel

Jesus Heliga Anlete, alltid evigt och alltid ungt

Jesus Heliga Anlete, som drar till sig bade rittfardiga och syndare 1 sin
omhet

Jesus Heliga Anlete, lugnar den Gudomliga vreden

Jesus Heliga Anlete, inger de onda andarna skriack

Jesus Heliga Anlete, skattkammaren av ndd och vélsignelse

Jesus Heliga Anlete, utryck for det Gudomliga

Tillbedjansviarda Anlete, vird all vordnad, hyllning och tillbedjan
Tillbedjansvarda Anlete, vardigt all var hyllning och tillbedjan
Tillbedjansviarda Anlete, torkat av Veronika pa Ditt lidandes vag
Tillbedjansviarda Anlete, upphdjt for den fornedrande avrattningen pa
Korset

Tillbedjansviarda Anlete, kront med torne
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Tillbedjansviarda Anlete, vars ojamforbara skonhet var dold under det
fruktansvarda molnet av virldens synder

Tillbedjansvirda Anlete, gomd under dodens sorgsna skugga
Tillbedjansvirda Anlete, stralande 1 hdrlighet vid uppstandelsen
Tillbedjansviarda Anlete, blandande av ljus vid Himmelsfarden
Tillbedjansviarda Anlete, fordold 1 den Allraheligaste Eukaristin
Tillbedjansviarda Anlete, som vid tidens slut ska uppenbara Dig 1 stor
kraft och odndligt majestat

Tillbedjansvarda Anlete, som kommer att f4 syndarna att darra av
skrack

Tillbedjansviarda Anlete, som ska uppfylla de rattfardiga 1 Himmelen
med jubel

F Ditt Anletes ljus skiner 6ver oss, o Herre.
Alla Du uppfyller vara hjartan med glidje.

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager virldens synder,
forbarma Dig over oss, o Herre

F Herre, visa oss Ditt Ansikte.
Alla Och vi1 blir rdddade.

F Lat oss bedja. Allsméktige och Barmhirtige Gud, 14t oss och alla
som voOrdar Din dlskade Sons Ansikte, vanstillt av vara synder, fa
naden att 1 evighet fi skdda detta Heliga Anlete 1 dess Gudomliga
Majestit och harlighet. Om detta ber vi genom Honom, Jesus Kristus,
var Herre, som med Dig Fader och den Helige Ande, lever och rader
fran evighet till evighet.

Alla Amen.

F O min Jesus, se pd oss med barmhértighet. Vind Ditt Ansikte till
oss, sd som Du gjorde nar Veronika hjilpte Dig.

Vi ber inte om att nu fi se Dig med vara kroppsliga 6gon, for det
fortjanar vi inte, men vind Ditt Ansikte till vara sjdlar sa att vi alltid
kommer 1thag Dig och héller Dig helig 1 vara hjartan och frdn denna
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heliga kélla, som ar Ditt Anlete, alltid hamtar kraft och mod for att

utkdmpa detta livets strider och svarigheter.
Alla Amen.

Rosenkransboner till Jesu Heliga Anlete

Anletesrosenkransen tillverkas pé tva olika sitt:

1)  fem grupper pé sex kulor vardera

2)  tre grupper bestaende av elva kulor.

Den forsta varianten dr vanligast. Man ber dock samma boner och summan av
dessa ska vara trettiotre, till dra for Jesu liv p4 jorden.

Den Gyllene Pilens Krona

Bestéar av de framsta bonerna 1 devotionen till Jesu Heliga Anlete. Bonerna ar
latta att ldra sig utantill och kan bes pé vilken sorts rosenkrans man vill.

Séarskilt om du tillhdér Guds Heliga Namns Forsvarare bor du om mojligt be
denna korta rosenkrans dagligen.

Inledning:

O Gud, kom + till min rdddning.

Herre, skynda till min hjélp.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu dr och skall vara,
frén evighet till evighet. Amen.

Pi de ensamma kulorna (Den Gyllene Pilen)
Uppenbarad av Herren till Syster Maria den 26 augusti 1843

M4 det Allraheligaste, / mest tillbedjansviarda, mest hemlighetsfulla
och ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, vilsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgatt ur Guds hand, genom vér Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta i
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Pa de tio kulorna (Lovprisning till Guds Heliga Namn)

“"Om du visste hur stora fortjdnster du fdar genom att endast en gang uttala
denna lovprisning till Guds Namn som gottgorelse for hdidelser!” Herrens ord
till Syster Maria den 16 mars 1844

Tillbedjansvart / &r Guds Namn!

Efter de tio kulorna innan Gyllene Pilen beds: Exorcismen
Inledning till Psalm 68 som far de onda andarna att fly (S:t Atanasius)
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Gud stér upp och Hans fiender skingras

/ och de som hatar Honom flyr frdn Hans Ansikte.
Samt:

Vidjan om Kristi Ansiktes Ljus

Herre Jesus Kristus, 14t Ditt Ansiktes ljus lysa 6ver oss,
/ sa att vi blir frilsta!

Avsluta Kronan — efter si minga dekader du vill - med:

Du ar den Levande / infor vars Ansikte jag lever.

(Jfr 1 Kung 17:1)

Ditt Ansikte, Herre, soker jag, / d6lj inte Ditt Ansikte for mig. Amen.
(Ps 27:8-9)

Tips: Denna rosenkransbon som gottgorelse dr sd viktig att om du gér pa
promenad och inte har en bonerdknare i handen, s& bed den dnda. Du kan be
bonerna rakt igenom och vid Tillbedjansvirt dr Gud Namn ber du denna
lovprisning bara tre ganger s& du slipper hélla rdakning. S& kan du be dessa
viktiga boner om och om igen... Rikna med att det ger Herren stor gladje att
nagon vill ta sig an Hans hjartesak: Gottgorelseverket!

Syster Marias Gottgorelsekrona till Jesu Heliga Anlete

Rosenkransbonen komponerades av Gotigéorelsens Apostel, Syster Maria av
Helige Petrus och Heliga Familjen (1816 - 1848). Den Oskodda Karmelitnunnan
skrev foljande om tillkomsten av denna rosenkransbon: “Jag tror det var den 15
november 1843 da Herren inspirerade mig att forfatta sdrskilda
gottgorelseboner i form av en rosenkrans... En dag efter den Heliga Mdssan
uppenbarade sig Herren for mig och ville ge mig en liknande rosenkrans som
den jag hade tillverkat, fast den var gjord av dyrbara stenar vilka hingde pa en
fin guldkedja. Men jag ansdg mig vara ovirdig att dga en sddan skatt sa jag bad
den Heliga Jungfrun att bevara denna vackra rosenkrans for mig genom att
ldgga den i hennes Obeflickade Hjdrta. Jag bad ocksa Herren om avlat for alla
dem som skulle be denna rosenkransbon.”

“Jag tog mig friheten att fraga Herren om den Rosenkrans jag bad for att hylla
Hans Namn och dra Hans livs hemligheter gladde Honom och Han svarade:
‘Allt som gors till min dra dr for mig som en [juvlig madltid!” Herren
uppmuntrade mig att be denna Rosenkrans sdrskilt ndr jag hade det svart att
hdlla inre bon.” (6 juni 1844)

Intentionen med denna bon ér att hylla Jesu Heliga Sér och att be Gud om seger
for Hans Heliga Kyrka.

Kronan bestir av ett kors samt trettionio kulor (sex stora och trettiotre mindre).
Till denna rosenkrans satte Syster Maria av Helige Petrus en medalj
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forestidllande Jesu Heliga Anlete (den som vi kidnner till idag fanns inte pa denna
tid).

De trettiotre bonerna vill hedra Jesu liv pa jorden. De forsta trettio bonerna
paminner oss om Kristi fordolda liv i Nasaret och dr uppdelade i fem grupper
med sex kulor 1 varje grupp: dessa drar det Heliga Anletets fem sinnen och vill
gottgora for alla de lidanden och oforrétter Han lidit genom dessa sinnen.

Varje grupp foregés av en ensam kula, som foljs av ett Ara vare Fadern.

P& pendangen hinger tre kulor tillsammans (pa vilka man ber *Gud stir upp’).
Dessa vill hylla Kristi offentliga liv och foljs dven de av ett Ara vare Fadern.

De tva ensamma kulorna i pendangen ber man bonen *Min Jesus’.

Kyrkolararen Atanasius (ca. 296 - 373) berittar att de onda andarna ska ha
tillfragats om vilken vers i den Heliga Skrift som de fruktade mest och de
svarade att det var inledningen till psalm 68 (Gud stdr upp...), for dessa ord
tvingade dem alltid till att fly. Darfor kallas denna fras ibland for Exorcismen.

Inledning:

O Gud, kom + till min rdddning.

Herre, skynda till min hjilp.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu dr och skall vara,
fréan evighet till evighet. Amen.

Pa pendangens kulor:
Forsta kulan:

Ara vare Fadern...
Min Jesus, / barmhartighet!

Andra, tredje och fjarde kulorna:
Gud, sta upp! Skingra Dina fiender!
/ Och 1at dem som hatar Dig fly for Ditt Ansikte.

(sammanlagt 1 hela rosenkransen ber man denna bon trettiotre ganger).

Femte kulan:
Ara vare Fadem...
Min Jesus, / barmhartighet!

Fore varje grupp av sex eller elva kulor:
Ara vare Fadern...
Min Jesus, / barmhartighet!

Pa de sex eller elva kulorna (Jfr Ps 68):
Gud, sta upp! Skingra Dina fiender!
/ Och lat dem som hatar Dig fly for Ditt Ansikte.

202



Fore avslutningsbonerna minns man Jesu sista ord pa Korset:
1. Fader, forlat dem, for de vet inte vad de gor (Luk 23:34)
2. Jag sdger dig, idag ska du vara med mig 1 Paradiset (Luk 23:43)
3. Kvinna, se din son. Son, se din Moder (Joh 19:26-27)
4. Min Gud, min Gud, varfér har Du overgivit mig? (Matt 27:46,
Mark 15:34)
5. Jag torstar (Joh 19:28)
6. Det ar fullbordat (Joh 19:30)
7. Fader, 1 Dina hinder 6verlimnar jag min ande (Luk 23:46)

Avslutningsboner:

Gud, vart Beskydd, / se pa oss och pa Din Sons Heliga Anlete!

Samt den Gyllene Pilen:

M4 det Allraheligaste, / mest tillbedjansviarda, mest hemlighetsfulla
och ofattbara Guds Namn alltid bli prisat, vilsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Gottgorelserosenkransen till Jesu Heliga Anlete

Denna version av Syster Marias Gottgorelsekrona anvinds av den amerikanska
avdelningen av The Defenders of The Holy Name of God (Guds Heliga Namns
Forsvarare) som redskap for att strida mot Guds fiender. Observera att dér det
star “elva ganger” gér det lika bra att dela upp bonerna enligt den
Anletesrosenkrans som anger sex ganger (i fem olika grupper).

Inledningsboner (pd krucifixet eller medaljen, om man har den sérskilda
Anletesrosenkransen):

Evige Fader, / jag offrar Dig var Herres Jesu Kristi Heliga Kors och
alla pinoredskap som gav Jesus smérta och lidande, for att Du mé
skingra alla Dina fiender. For Din dlskade Son har sagt: ”Ett rike som
ar delat inom sig sjalv kommer att falla.”

M4 Gud std upp / och Hans fiender skingras och de som hatar Honom
fly for Hans Ansikte!

Ma Guds trefaldigt Heliga Namn / forinta deras planer!

Ma4é Guds Heliga Namn / skingra dem genom tvedrakt!

M3 Guds fruktansvirda Namn i evighet / utplana deras ogudaktighet!

203



Herre, jag ber inte om syndares dod, utan att de omvéander sig och far
leva. / ”Fader, forldt dem for de vet inte vad de gor”.

Den Gyllene Pilen:

Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansvirda, mest hemlighetsfulla och
ofattbara Guds Namn / alltid bli prisat, vilsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgatt ur Guds hand, genom vér Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta i
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Tva ganger:
Min Jesus, forbarma Dig! Ara vare Fadern...

Elva ginger:
Gud sta upp / och skingra Dina fiender
och 14t de som hatar Dig fly for Ditt Ansikte.

En ging:
Min Jesus, forbarma Dig! Ara vare Fadern...

Elva ginger:
Gud sta upp / och skingra Dina fiender
och 14t de som hatar Dig fly for Ditt Ansikte.

En ging:
Min Jesus, forbarma Dig! Ara vare Fadern...

Elva gianger:
Gud sta upp / och skingra Dina fiender
och 14t de som hatar Dig fly for Ditt Ansikte.

Tva ginger:
Min Jesus, forbarma Dig! Ara vare Fadern...

Avslutningsbon (Den Mirakulosa Medaljens Bon):
O Maria, avlad utan synd, / bed for oss som tar vér tillflykt till dig!

Veronika Rosenkransen
eller
Jesu Heliga Anletes Stora Rosenkrans

Foljande rosenkransbon till Jesu Heliga Anlete bygger péd de 16ften som Herren
gav dem som drar Hans Heliga Anlete genom: Heliga Gertrud den Stora (1256 -
1302), Heliga Mechtilde av Hackeborn (1241 - 1298), Syster Maria av den
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Helige Petrus (1816 - 1848), samt Saliga Maria Pierina De Micheli (1890 -
1945).
Bonerna 1 sjdlva Rosenkransen (fem grupper pa sex boner) dr tagna ur Syster

Maria av Helige Petrus och Heliga Familjens privatuppenbarelser 1 Tours,
Frankrike.

“"Den 11 oktober 1845 gav mig Herren en viktig uppenbarelse angdende
betydelsen av att ge Hans Heliga Anlete gottgorelse. Herren sa till mig: 'Jag
soker Veronikor som torkar och vordar mitt Gudomliga Anlete, som har sd fd
tillbedjare’. Herren dikterade da en gottgorelsebon till det Heliga Anletet:
'Evige Fader...”

Ur privatuppenbarelserna till Syster Maria av Helige Petrus, Karmel, Tours.

Inledningsbon:

Herre Jesus Kristus, Du Smértornas Man, sviken av dem som Du hade
utvalt och 6vergiven av dem som Du kallat att folja Dig. Lat mig, trots
omvérldens forakt och likgiltighet for det Gudomliga, f4 komma fram
till Dig for att likt den Heliga Veronika ge Dig gottgorelse och trost
genom denna svetteduk av bon.

Jag viadjar om Din ndd att kalla manga Veronikasjilar, troende som
vill ge Dig gottgorelse och trost, och att for oss alla uppfylla Dina
Gudomliga Loften, Du som ar sd generds och givmild mot dem som
vill ge Ditt Heliga Anlete sin hyllning, tillbedjan och karlek:

Lat oss som drar Ditt Heliga Anlete bli alltmer lika Dig och 14t véra
sjdlar bli s upplysta, att vi dven andligen liknar Ditt Heliga Anlete
och 1at denna likhet med Dig visa sig 1 det eviga livet, ddar Du har lovat
att vi ska lysa 1 helighet mer én alla andra.

Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!

Lat oss som drar Ditt Heliga Anlete som en akt av gottgorelse inte att
gd forlorade, Du som har lovat att personligen forsvara oss infér Din
Fader och ge oss en plats 1 Ditt Rike och att ge oss naden att hélla ut
intill slutet. Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!

Herre, Du lovade att underverk skulle ske genom Ditt Heliga Anlete.
Lat Ditt Ansikte lysa over oss!

Lat genom Ditt Heliga Anlete minga syndare fa sin omvandelse. For
Du har lovat att ingenting som beds genom och 1 kraft av Ditt Heliga
Anlete ska nekas. Och Du har sagt: "Om ni bara visste hur
vdlbehagligt mitt Anlete dr for min Himmelske Fader.”
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Lat Ditt Ansikte lysa over oss!

Herre, Du har sagt: “Precis som ett mynt som dr prdglat med
overhuvudets ansikte och med denna avbild garanterar for myntets
vdrde for att kunna képa vadhelst man vill, sd dr det i mitt Himmelska
Rike: du kan fa allt du onskar genom att offra min dyrbara
mdnsklighet, som dr mitt tillbedjansvirda Anlete.”

Lat Ditt Ansikte lysa over oss!

Herre, Du bedyrade att alla de sjdlar som dgnade sig at denna devotion
av gottgorelse till Ditt Heliga Anlete utfor samma karleksgarning som
Veronika gjorde under Din Korsvag. Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!

Du har gett oss Ditt tillbedjansviarda Anlete, och varje gédng vi offrar
det till Din Fader, har Du lovat att 6ppna Din mun for att tala for var
sak. Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!

Herre, Du har lovat att: "I proportion till den gottgorelse som ni goér
for alla de hddelser som vanstdller mitt Anlete, ska jag forbarma mig
over era sjdlar som dr vanstdlld av synden. Jag kommer att inprdgla
min avbild pa era sjdilar och gora dem lika vacker som de var ndr de
renades i Dopet.” Ldt Ditt Ansikte lysa 6ver oss!

Du har lovat att alla som forsvarar Din hjartefraga, gottgorelsen, om
det sd& var genom ord, boner eller det skrivna ordet, dem skulle Du
sjalv forsvara infor Din Evige Fader och Han skulle ge dem sitt Rike.
Och detta har Du har lovat alla prister, som genom ett korstdg av
forkunnelse skulle 3 allt fler att delta 1 denna gottgdrelse.

Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!

Herre, Du vér sjdls Brudgum vars Heliga Anlete vi striavar efter att dra
och att torka 1 en anda av gottgorelse for alla hiadelser, uppfyll for oss
Ditt 16fte att Du sjidlv 1 var dodsstund renar véra sjilar frin alla
syndens flackar och uppritta véra sjélar till dess ursprungliga skonhet.
Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!

Du som Onskar att Ditt Anlete, som reflekterar Din Sjéls djupa lidande
och Ditt Hjartas sorg och karlek ska bli battre hedrat; 1at oss alltid fa
naden att betrakta Dig och genom att vi kérleksfullt ser pa Dig ge Dig
trost. Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!
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Herre, Du har sagt: "Varje gang mitt Anlete betraktas kommer jag att
ldata min kdrlek floda i hans eller hennes hjdrta och genom devotionen
till mitt Heliga Anlete ska mdnga sjdlar finna frilsning.”

Ldt Ditt Ansikte lysa over oss!

Infor varje grupp av sex eller elva kulor ber man:

Evige Fader, / vi offrar Dig Jesu Heliga Anlete, tickt med Blod, svett,
damm och spott som gottgorelse for alla synder, hadelser och for alla
som vanhelgar Ditt Heliga Namn och Din heliga dag, sondagen.
Tillbedjansvart 4r Guds Namn. Amen.

Sex eller elva ganger ber man:

Jesu Tillbedjansvirda Anlete, / forldt oss 1 Din kérlek, rena och helga
oss genom Ditt Dyrbara Blod och 1at oss alltmer fa likna Dig, var
Herre och var Gud. Amen.

Avslutningsbon (Den Gyllene Pilen):

Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansvérda, mest hemlighetsfulla och
ofattbara Guds Namn / alltid bli prisat, vilsignat, dlskat, tillbett och
forharligat 1 Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgétt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjérta 1
Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Samt bonen for dem som béir Jesu Heliga Anletes Medalj:
Jesus, 14t mig 1 min dédsstund fa samma barmhértiga blick
som den Du gav den angerfulle révaren Dismas. Amen.

Jesu Heliga Anletes Gyllene Krona

Denna Rosenkrans kommer formodligen fran slutet av 1800-talet eller borjan pa
1900-talet. Den éterges 1 olika bonbdcker pa engelska.
Man ber den med en vanlig rosenkrans.

Ta krucifixet, gor korstecknet med det, kyss det och be:

Allraheligaste Anlete, / vi véddjar till Dig tills Du hor vara boner.

Du ensam kan pa ett underbart sétt hjilpa oss och riddda oss ur all fara
till kropp och sjal.

Helige Herre Gud, Helige Starke Gud, Helige Ododlige Gud,
forbarma Dig 6ver oss och Over hela varlden.

Vind Ditt Ansikte till oss och rddda oss!

P& pendangens kulor ber man som vanligt: Fader vdr,
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tre ganger Var hélsad Maria, Ara vare Fadern.

Pi de ensamma kulorna:

Himmelske Fader, / 1 6dmjukhet och av hela hjértat offrar vi Dig Jesu
Heliga Anletes odndliga fortjanster och lidanden, Hans Dyrbara Blod,
Jesu alla Sar och Tarar, for Din storre dra och for att £ hjalp 1 var nod.

Den forsta dekaden ber man:
Heliga Anlete, fyllt med Sér, / forbarma Dig over oss.

Den andra dekaden ber man:
Heliga Anlete, tickt med Blod, / forbarma Dig Gver oss.

Den tredje dekaden ber man:
Heliga Anlete, som utgot tdrar med odndlig Kérlek,
/ forbarma Dig over oss.

Den fjarde dekaden ber man:
Heliga Anlete, foraktat och forolampat, / forbarma Dig Gver oss.

Den femte dekaden ber man:
Heliga Anlete, som 1 tystnad bar det bittra lidandet,
/ forbarma Dig dver oss.

Avslutningsbon:

Herre Jesus Kristus, var Frilsare, vi tillber Ditt Heliga Anlete, vars
fortjanster ar obegriansade och vars barmhartighet ar utan grans.

Skénk oss Din fullkomliga forlatelse och ge oss ndden att helt och fullt
omvinda oss till Dig.

/ Lat oss fi trosta Ditt Heliga Anlete genom renheten 1 vért sétt att
leva, genom att orddda och utan kompromisser vittna om var tro och
genom en djup och hallbar kérlek. Amen.

Jesu Heliga Anletes Lilla Krona

“"Neka aldrig Jesus ndgot — aldrig! Kosta vad det kosta vill.
Ma det Heliga Anletet dras och sjdlarna bli frilsta!”

Ur Saliga Maria Pierina De Michelis dagbok, 1 januari 1941

Den s.k. Lilla Kronan komponerades av Saliga Maria Pierina De Micheli (1890
- 1945). Bonekronan bestar av fjorton kulor, vilka pdminner oss om de fjorton
Korsvégsstationerna.

Be foljande bon medan du:
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- betraktar en bild/ikon som avbildar Jesu Heliga Anlete, eller

- vordar Jesu Heliga Anletes Medalj,

- haller armarna utstrackta som om du vore korsfést (gor endast detta i ditt eget
hem — om bonen bes gemensamt i kyrkan kan detta goras offentligt)

Evige Fader, for min egen och alla manniskors frilsning

offrar jag Dig Din dlskade Sons oédndliga fortjénster.

Jesu Heliga Anlete uppenbarar for oss Din faderliga barmhartighet
och Din Gudomliga nérvaro.

Det var Han som sa till oss: ”Den som ser mig, ser Fadern.”

Genom Marias Smartfyllda, Obeflickade och Barmhirtiga Hjérta, hon
som ar Din dlskade Dotter, den Helige Andes trogna och stindiga
Jungfru och Brud, och Din Sons, var Herres och Frilsares, Moder,
offrar jag till Dig de oédndliga fortjdnster som Jesu Heliga Anlete har
forskaffat oss.

Jag offrar dem ocksd genom den Helige Josef, den trogne
Formedlaren av alla gdvor och all hjdlp som kommer frén Dig, Fader
av ljus och barmhartighet.

Jag vill ocksé tacka Jesu Heliga Anlete, vir Medlare mellan Dig och
oss manniskor, for att Han beskyddar oss mot varje hot till kropp och
sjal. Amen.

Fjorton ganger ber man:
Lat Ditt Heliga Anletes ljus lysa dver oss
/ och frals oss 1 Din barmhértighet.

Jesu Eukaristiska Anletes Rosenkrans
Chaplet of the Eucharistic Face of Jesus

S:t Thomas av Aquino fran Officiet for Kristi Kropps och Blods hogtid:
Heliga Giastabud, dminnelsen av Kristi lidande, har &r Han med oss
och ar var foda, har flodar naden, har ges en pant pa Himlens
hérlighet.

Pa den ensamma kulan (Ps 42:3):
Min sjél torstar efter Gud, efter den levande Guden.
/ Nar ska jag fa tridda fram infor Guds Ansikte?

Pa de tio kulorna (Jfr Ps 27:8-9):
Ditt Eukaristiska Ansikte, o Herre, soker jag.
/ DOlj inte Ditt Ansikte for mig.
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Avsluta dekaden med (Ps 83:10)
Gud, se till var skold, / vand blicken till Din Smorde.

Som avslutning be tre ganger (Jfr Joh 17:1):
Fader, forhérliga Din Sons Eukaristiska Ansikte,
/ Och Din Son ska forhérliga Dig.

Bon om Sjalsligt och Kroppsligt Helande

I januari 1849, sex manader efter Syster Marias av den Helige Petrus
dod, uppmanade Paven Pius IX fran sin exil 1 Gaeta (Kungariket
Neapel) alla katoliker att be om Guds barmhértighet for pavestaten.
Revolutiondr oordning rddde bade i Pavens Rom och i1 Frankrike. De
profetior som Syster Marias uppenbarelser inneholl slog in till punkt
och pricka.

I dessa uppenbarelser hade Herren sagt att Han ska straffa samhallet
sarskilt for synden mot de tre forsta Buden och detta straff skulle ske
genom méanniskors ondska (revolutiondrer och terrorister).

P4 den Helige Faderns order stillde man déarfor ut 1 Sankt
Peterskyrkan relikerna av det Heliga Korset och Veronikas Svetteduk
under tre dagar. P4 den tredje dagen av bon, Epifania, den 6 januari,
infor relikerna dgde ett mirakel rum. Veronikas Svetteduk, som var
holjt med ytterligare en slgja, visade tydligt under tre timmar Jesu
Heliga Ansikte som om det var levande. Ansiktet var svagt upplyst,
ansiktsuttrycket var dodsliknande och 6gonen var djupt nedsjunkna
med ett yttryck av svart lidande.

Maénga maénniskor bevittnade miraklet och man berérde Veronikas
Svetteduk men maéanga vita silkesdukar, pd vilka man avbildat Jesu
Anlete s som det uppenbarat sig. Strax efterat sdndes dessa bilder ut
till alla som ville ha dem.

Pave Leo XIII bekriftade detta mirakel 1 S:t Peterskyrkan genom ett
s.k. breve den 1 oktober 1885.

Nagra av dessa bilder kom till Benediktinnunnorna 1 Arras, vilka
kidnde till Syster Marias av Helige Petrus uppenbarelser, som ju
handlade om Jesu Heliga Anlete. Man skickade darfor flera av dessa
bilder till Karmelitnunnorna i Tours. Priorinnan gav tva av bilderna
till Syster Marias andlige son, Leo Dupont, Den helige mannens forsta
reaktion var att nu antligen forverkligas Syster Marias mission att
uppritta Gottgorelseverket genom devotionen till Jesu Heliga Anlete.
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Genom denna bild kan man forstd vad ménsklighetens synd och
ondska orsakat var Gudomlige Frélsare.

Leo Dupont forstod att det inte var den fysiska tortyren som var virst,
utan bilden pd Jesu Anlete visar tydligt att det dr skammen och
forodmjukelsen som Kristus uthdrdade och som &ar Hans verkliga
lidande. Leo forstod att denna bild uppenbarade Frilsarens andliga
lidande och dédskamp och att det méste vara en undergérande bild.
Det dr en kopia av denna bild som inleder detta manus Den Gyllene
Pilen. Men Dupont skulle aldrig ana att hans egen bild skulle fa
varldsberommelse genom alla de underverk som skedde infor den.
Varje dag under trettio ar, till sin dod, 1ordagen den 18 mars 1876, bad
Leo infor denna bild Syster Marias av Helige Petrus maéktiga
Gottgorelsenovenan for Hddelser mot Guds Heliga Namn (se texten
bland novenor).

Naéstan alla de sjuka och behdvande som kom till pilgrimen, som han
sjalv kallade sig, fick erfara underverk genom de boner och
smorjelsen av Det Heliga Anletets Olja. Sedan onsdagen 1 Stilla
Veckan ar 1851, d4 Leo Dupont hiangde upp sin bild av Jesu Heliga
Anlete 1 sitt vardagsrum, 1t han en oljelampa brinna, dag och natt,
framfor bilden. Det var i olivoljan frdn denna lampa som de sjuka,
efter bonerna, doppade fingret och smorde sina sér etc. med.

Tack vare alla som blev botade genom Vordnadsvarde Leo Duponts
forbon infor Jesu Heliga Anletes bild uttalar sig Salige Paven Pius IX
om att Leo formodligen 4r den storste undergoraren 1 Kyrkans
historia!

Bonen kan bes nar som helst, men alltid framfor en bild av Jesu
Heliga Anlete (Veronikas Svetteduk eller Turins Svepeduk).

- Den Gyllene Pilen

- Litania till Jesu Heliga Anlete (Leo Dupont bad Syster Marias
Tjugofyra Akter av Tillbedjan, men man kan vélja fritt av de tre
litanior som finns 1 denna bonbok)

- Smorjelsen med Det Heliga Anletets Olja.

Oljan ska vara vilsignad av en katolsk prast eller diakon, vilket kan
goras ndr som helst. Om man inte har mojlighet att ha oljan brinnande
framfor bilden kan den dndd den vilsignade oljan vara 1 en skaél
omgiven med vanliga ljus. Om man ber Novenan tillsammans smorjer
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man ett korstecken pa varandra precis som 1 Alfa och Omega
Novenan.

Nar man blir smord eller smorjer sig sjalv med korstecknet sager man:
Sit Nomen Domini benedictum — Lovat vare Herrens Namn!

Om man ber Syster Marias Gottgorelseboner som novena, dvs. nio
dagar 1 foljd, for att be om fysiskt och/eller andligt helande, bér man
under tiden dven g4 till bikt och Kommunion ndgon av dagarna.

Andra Boner till Jesu Heliga Anlete

Bon tillskriven Helige Edmund Martyren
(841 - 869)
MaA jag fa fortiras 1 min torst efter att f skada
Ditt tillbedjansviarda Anlete, Du var Herre Jesus Kristus!

Bon tillskriven Helige Ambrosius av Milano
(334/340 - 397)

Herre, vi begrundar Ditt heliga lidande som Du har genomlidit for vér
fralsnings skull.

Vi soker Ditt Ansikte och ber Dig Herre, hor var viddjan for hela
Kyrkan och alla dem som Du aterlost genom Ditt Dyrbara Blod.

Sand de praster som de har behov av s att frukterna av Ditt lidande
kommer dem till del.

Lat pristerna bli medlare mellan vérlden och Dig.

Vi biar fram infor Dig hela méanniskoslédktets lidande och med all den
fara som alla nationer stdr infor hela tiden och ropet frin dem som har
forlorat sin frihet.

Se de barns lidanden som har forlorat sina fordldrar, kvinnor som har
forlorat sina méan. Se till flyktingar och sokande, de svaga som inte
hittar ndgon hjilp, de sjuka och de som soker orsak till att hoppas, de
gamla som lider av sviktande styrka.

Lét de unga som har en helig ldngtan fa uppné det som de soker hos
Dig. Och 1at oss alla f4 del av frilsningen och komma in i Ditt
Ansiktes ljus.
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Vigning till Jesu Heliga Anlete
Jesu Heliga Anlete, levande och eviga uttryck for Din Gudomliga
Karlek och for Ditt martyrium for mansklighetens fralsning, jag tillber
och édlskar Dig.
Jag viger mig idag och for all framtid till Dig.
Jag offrar Dig, genom den Obeflickade Jungfruns formedling, mina
boner, girningar och lidanden denna dag, som gottgorelse for mina
medmaénniskors synder.
Lat mig f4 bli en sann apostel, som Du kan sdnda ut for att vittna om
Ditt Heliga Rike.
Lat mig fa vittna genom min gliadje for alla jag moter, att det ar Ditt
karleksfulla Ansikte jag soker.
Lat Ditt milda Anlete alltid lysa 6ver mig och 14t mig alltid fa erfara
Din barmhirtiga narvaro, nu och i min dodsstund. Amen.

Bon infor Kristi Svepeduk
Péven Pius XI (1922 - 1939). Bonen ér daterad 23 mars 1934 och finns bevarad
1 det Kungliga Kapellet 1 Turin, ddr den Svepeduken finns. Svepeduken firades
tidigare liturgiskt pé fredagen efter andra sondagen i1 fastan. Bonen kan med
fordel bes framfor en bild av Svepeduken eller ikon av det Heliga Anletet.

Herre Jesus Kristus, Du som efterlamnade Din bild 1 Svepeduken som
ett minne av att Din Heliga Kropp varit svept 1 den och som ett klart
bevis pa Din kérlek - for Ditt Heliga lidandes skull och for den drorika
Svepedukens skull, som anvédndes for Din begravning, ber vi Dig, att
vi en ging fr del 1 Din uppstédndelse och Din dra med vilken Du ska
regera for all evighet. Amen.

Bon till Jesu Heliga Anlete
Helige Pio av Pietrelcina (1887 - 1968), ur Epistolario I, brev 292.
Padre Pio kallade Jesu Heliga Anletes Medalj for Nyckeln till Himmelen!

Jesu Heliga Anlete, jag accepterar och bejakar alla lidanden hér pa
jorden, utom den olyckan att behova skiljas fran Dig pd grund av
avsaknad av kérlek.

Var barmhirtig och tillat inte att min svaga sjil gar forlorad eller att
mitt hopp krossas.

Lat mig aldrig skiljas fran Dig och om jag skulle vara étskiljd frin Dig
just nu utan att veta om det, dra mig d4 omedelbart till Dig.
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O min Gud, uppfyll mitt forstdnd sa att jag ritt kan kdnna mig sjalv
och den stora kérlek som Du har bevisat mig, for att jag en dag ska
kunna fi glddja mig i1 evigheten 6ver Ditt Gudomliga Anletes skonhet.
O min Jesus, ma det aldrig ske att jag forlorar en sé stor skatt, som Du
ar for mig.

Min Herre och min Gud, hur underbart dr det inte for min sjal att veta
att Du alltid vilar Din karleksfulla blick pad mig. Amen.

Vidjan till Jesu Heliga Anlete for Kyrkan i svara Tider

Vincent Uher. Oversittning fran engelsk text

O Kristus, vart Ljus, Du som ar det enda Sanna Ljuset, se till Din
Brud Kyrkan som dr omringad, blir anfallen, attackerad, infiltrerad
och stindigt 1 svarigheter. Besok henne med ljuset fran Ditt Heliga
Anlete for att allt morker och allt ont flyr frén alla dem som ar goda
och trogna, alla hdngivna Gudsvigda och alla hennes smorda prister
sé att de dr redo nédr Du snart ska aterkomma och ha sina lampor redo
och sina hjartan upplyfta. Det ber vi for Din odndliga barmhartighets
skull. Amen.

Antihidelsebonen
Daglig bon for Movimento nazionale Antiblasfemo (Den Nationella

Antihddelserorelsen), Milano. Bonen fick imprimatur pa italienska av Biskop
Joseph Schiavini, 20 maj 1969.

Herre, vir Fader, jag vill hirmed uttrycka min sorg over alla hddelser
och missbrukanden av Ditt Heliga Namn, av den Saliga Jungfruns och
Helgonens namn. Jag ber om Din forldtelse for denna svara synd for
Jesu Kristi fortjansters skull.

Av hela mitt hjdrta ber jag om Din nad att minga generosa sjilar vill
engagera sig 1 att bekdmpa hadelser.

Jag ber ocksd om den stora naden att syndarna far hjalp att omvéanda
sig och att pa varje plats Ditt Heliga Namn blir dlskat och anropat med
tillit och respekt. Amen.

Ara vare Fadern. ..

Infor Din Ikon, Herre
Ten achranton Eikona, apolytikion den 16 augusti 1 det bysantinska kyrkoéret
Dé Herrens Svetteduk eller Veronikas Svetteduk firas liturgiskt
Horologion to mega

Din rena bild, Du Gode, vordar vi och bonfaller om forlatelse
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for véra synder, Kristus, var Gud.

Av fr1 vilja lat Du korsféasta Din kropp for att befria Din avbild
fran ofriheten under fienden.

I tacksamhet ropar vi till Dig: Allt har Du fyllt med gladje,

Du var Aterlosare, nar Du kom for att ridda virlden.

Hymn till Jesu Heliga Anlete
Text: Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv, 2007
Musik: Friedrich F. Flemming, 1811

1 Heliga Anlete, pris och lov och éra.

Eviga stralglans, som vér jord fordra

mildhetens blickar, som barmhértigt ser min sjal.
Anlete, allt mitt val!

2 Heliga Anlete, Faderns stora kérlek.

All vérldens prakt ar infor Dig blott tomt, blekt.
Skaror av helgon som Du lett nu hyllar Dig.
Anlete, lys for mig!

3 Heliga Anlete, sargat och foraktat,

F& ar de skaror som Din kérlek aktat.

Du som har lidit hén och slag och gett Ditt Blod.
Anlete, giv mig mod!

4 Heliga Anlete, 1at oss vara nira

Dig som ger kraft 4t dem som korset béra.
Synden Dig sarar och med ondskans térnen kront.
Anlete, Hrmmelskt skont!

5 Heliga Anlete, vi Din skonhet skédda.

Se vara hjirtan, 6ver dem Du rada.

Vi vill Dig trosta med véart offer som Du ser.
Anlete, vi Dig ber!

6 Heliga Anlete, ljus for dem som vandra.
Led véra sjilar, allt 1 Dig forvandla.

Med Dina vanner se Din blick sd 6m och ljuv,
Anlete, till Dig bjud!

7 Heliga Anlete, frjd for Dina trogna,
Lat oss fa helgas och 1 kdrlek mogna.
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Jesus, var gliadje, skingra tvivlets skuggor.
Anlete, kérlek stor!

Praktisk Information
For utovandet av Jesu Anletes Devotionen

Lias hela historien om uppenbarelserna angéende Jesu Heliga Anlete 1 foljande
tre bocker fran TAN Books. De tre bockerna utgoér en helhet.

Bestill bockerna via nitet:

http://www.tanbooks.com/

The Golden Arrow, The Autobiography and Revelations of Sister Mary of ST.
Peter on Devotion to The Holy Face of Jesus

Edited by Dorothy Scallan, Rockford, Illinois 1990

ISBN 0-89555-389-9

The Holy Man of Tours, The Life of Leo Dupont, Apostle of the Holy Face
Devotion

Dorothy Scallan, Rockford, Illinois 1990

ISBN 0-89555-390-2

Jesu Heliga Anletes Beskyddelsekors 1 dkta silver, Anletesmedaljen, Anletets
Skapular, de olika rosenkransarna som ar forknippade med denna devotion etc.
kan kopas via nitet frdn England:

http://www.cenacle.co.uk/lists/HolyFace.htm

Jesu Heliga Anletes Kors eller Anletets Beskyddelsekors (Holy Face Cross)
Delas ut av (dven om de delar ut korsen gratis bor man ge motsvarande 100 kr.
styck for dessa fantastiska och unika sakramentalier):

Immaculate Heart of Mary Apostolate

P.O. Box 2407

Milford, CT 06460

USA

For bestéllning av Anletets Beskyddelsekors:
http://www.holyfacedevotion.com/devotion.htm
P& samma sida kan man ladda ner olika bilder av Jesu Heliga Anlete.

Bestill Anletesrosenkransen (Holy Face Chaplet) hos Karmelitnunnor i USA:
http://www.sistersofcarmel.com/chaplets.php

Hos Karmelitsystrarna bestéller man ocksd Jesu Heliga Anletes Medalj (Holy
Face Medals):
http://www.sistersofcarmel.com/medalhf.php
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Originaltryck fran Vatikanen med ’Veronikabilden’ (Veronica’s Veil), Jesu
Heliga Anletesmedljer etc. kan kopas pé e-bay:
http://collectibles.shop.ebay.com/items/? nkw=Holy+Face& sacat=11668& fr
omfsb=& trksid=m270& odkw=& osacat=11668

Material for devotionen till Jesu Heliga Anlete kan ocksé bestillas genom Holy
Face Association 1 Kanada:
http://www.holyface.com

Anletesrosenkransar och Jesu Heliga Anletes medalj kan kdpas i1 S:t Franciskus
katolska forsamling i Jonkoping:

S:t Maximilian Maria Kolbes Bok- och Presentbutik som drivs av frivilliga
medarbetare i forsamling och halls 6ppen i1 samband med Méssor.

Vid andra tillféllen kontakta expeditionen:

jonkoping@katolskakyrkan.se

076 019 80 00

Jesu Heliga Anletes Arkebrodraskap

"Vdr Herre ldt mig veta att det brodraskap som Han ville skulle
upprdttas i Kyrkan ska ha tvd syften, forst, gottgorelse for hddelser
och det andra, gottgorelse for vanhelgandet av sondagar, eftersom

detta tva fruktansvirda synder orsakar Guds vrede.”
Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen

I budskapen till Syster Maria av Helige Petrus uppmanar var Herre oss
att bilda en gemenskap med alla dem som lyssnar till Hans Gudomliga
Hjartas inbjudan att gora bot och ge gottgorelse for virldens synder
mot de tre forsta Buden: Guds Heliga Namns Forsvarare. Denna
gemenskap skulle bilda Jesu Heliga Anletes Brodraskap. Ett trettiotal
kardinaler, drkebiskopar och biskopar skrev en ansdkan till Pdven Leo
XIII om att detta brodraskap skulle upprattas med sédte 1 Tours och
devotionen till Jesu Heliga Anlete som gottgorelse skulle bli officiellt
godkédnt 1 Kyrkan. Mot gidngse praxis gav paven sin tilldtelse och
upprittade genast brodraskapet som drkebrodraskap med ritt att uppta
medlemmar fran hela vérlden den 1 oktober 1885. Samma ar skriver
hela familjen Martin (Heliga Thérese av Jesusbarnet och Heliga
Anletets familj) in sig i Arkebrodraskapet i Tours.

Herren ville att varje stift i Kyrkan skulle ha sitt brodraskap eller
forening, men Arkebrodraskapet med site i Tours, dir budskapen om
denna devotion hade getts genom karmelitnunnan, skulle ha en
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sarskild stillning bland dessa brodraskap. Ingenting hindrar att man ar
medlem i bide Arkebrodraskapet och i lokala brodraskap eller
foreningar som har devotionen till Jesu Heliga Anlete som sarskilt
mal.

Skriv in dig, enligt Herrens Onskan, 1 Jesu Heliga Anletes
Arkebrodraskap som tecken pa att du vill gottgora for varldens synder
(skriv pa engelska, franska...)

Centre Spirituel de la Sainte Face
8, rue Bernard-Palissy
37000 Tours
France

Den enda forpliktelsen som medlem é&r att ha intentionen att ge Herren
gottgorelse, dvs. vara en Veronikasjdl.

Holy Face Association 1 Montral, Canada, upprittat den 26 maj 1976,
ger en ypperlig beskrivning av vilka intentioner en medlem 1
Anletesbrodraskapen bor ha:

- En medlem ska béra Jesu Heliga Anletes Medalj, Skapular och/eller
Jesu Heliga Anletes Beskyddelsekors.

- Att vorda en bild av Jesu Heliga Anlete 1 ditt hem (Veronikas
Svetteduk eller fotot frdn Svepeduken 1 Turin). Om mojligt arbeta for
att en Anletesbild blir vordad 1 din forsamlingskyrka och att forsoka
samla nagra som vill be gottgorelsebonerna pd tisdagar och/eller
sondagar (bonerna finns atergivna for dessa dagar i detta manus och 1
Ave Maria Publikationers tidigare bonbok Kdrleksflamman).

- Bikta dig regelbundet (en géng 1 manaden).

- Viga dig till Jesu Heliga Anlete, exempelvis genom Heliga Thérese
vigningsbon.

- Pa tisdagar ska du forsoka ga till kyrkan, dér Sakramentet forvaras,
och ge gottgorelse enligt budskapen under dtminstone en kvart. Ar
detta inte mdjligt, be infor din Anletesbild hemma.

- Om mojligt be dagligen, eller dtminstone pa tisdagar och/eller
sondagar, ndgon av de rosenkransboner som dr dgnade som hyllning
och gottgorelse till Jesu Heliga Anlete.
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- Strdva efter att alltid leva 1 Guds nad. Forsok att alltid leva 1 Guds
narvaro och i medvetande om att du ir ett Guds tempel. Offra alla
svarigheter och lidanden pé ditt hjartas altare som gottgorelse och for
syndares omvindelse.

- P4 alla sondagar och Kyrkans 6vriga pabjudna hogtider ska du med
gladje och tacksamhet delta 1 Méassan och avstd fran allt arbete som
inte 4r nodviandigt. Till “nodvindigt” arbete hor exempelvis
matlagning. Tradgérdsarbete, stidning, reparationer mm. dr daremot
inte 1 enlighet med ’helgandet’ av vilodagen. Dessa dvriga pabjudna
hogtider som eventuellt inte infaller pd sondagar ar: Guds Heliga
Moder Marias Hogtid 1 januari, Epifania 6 januari, Kristi
Himmelsfardsdag (rorligt datum), Apostlafurstarna Petrus och Paulus
Hogtid 29 juni, Jungfru Marias Upptagning till Himmelen 15 augusti,
Alla helgons Hogtid 1 november, samt Jesu Kristi fodelses Hogtid 25
december. Tillsammans blir det sju hogtider som vi forviantas helga
som sondagar (=delta i Méassan och avstd frdn onddigt arbete) under
aret d&ven om de inte infaller pa en sondag.

- Att alltid forsoka se Kristi Ansikte 1 varje manniska vi moter och
visa var och en tillborlig vordnad och respekt.

Brevmall for inskrivning 1
Jesu Heliga Anletes Arkebrddraskap, Tours

Sweden,

(skriv datum)

To:

Centre Spirituel de la Sainte Face
8, Rue Bernard-Palissy

37000 Tours

France

Rev. Rector of the Archiconfraternity,
Please accept me as a member of the Archiconfraternity of the Holy Face.

I am aware of the duties as a member of the Archconfraternity and promise:

- to go deeply into my Christian life by constricting my link with Christ Redeemer, especially
by partaking in Eucharist and Penance.

- to answer with promptness in spirit of reparation to calls of penance made by the Church:
*offering the duties of every day life, and daily sorrows.

*voluntary penances (on Friday in particular)
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*apostolate, missionary and benevolent action.

(ort och datum)

(underskrift)

Skriv din address — texta tydligt bAde namn och adress:

Skicka din ansékan om medlemskap till Arkebrddraskapets address som finns I vinstra hdrnet
langst upp. Det dr Dominikanfdder som har ansvaret for Jesu Heliga Anletes Center 1 Tours.
Man borde skicka motsvarande 10 Euro (eller mer) for att ticka kostnaderna for svarsbrevet
och de bilder mm. som Arkebrddraskapet brukar skicka med.

“Var Herre ldt mig fd veta att Han skulle tillata den Onde hindra
detta Verk for att testa sina tjdnares trohet och uthdllighet.”

Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen

Ave Maria Publikationer — Grabroderna

Ansvarig utgivare: Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Som stér for oversittning och sprakbruk i detta manus.

Du fér gérna kopiera och sprida AMP:s texter,
men ange alltid kéllan:
Ave Maria Publikationer (AMP)

Om du Onskar att dessa texter ska utges 1 bokform
behovs ekonomiska bidrag

Swish 076 555 84 06
Eller kontakta P. Joseph Maria for bankkonto
Ange: Gyllene Pilen
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