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Novena till Helige Josef 1
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Novenans text: Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Ave Maria Publikationer — Grabroderna 2015

F I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

F Infor din hogtid, Helige Josef, ber vi om ditt Kyska,
Faderliga och Omma Hjirtas vilsignelse, ledning och
beskydd.

Alla I ditt Hjarta, sa rent och karleksfullt, lagger vi ner
alla véara boneintentioner for hela Kyrkan och
Grabrodernas Orden for wvilka du éar sarskild
skyddspatron, var forsamling, vara familjer, de doende,
de sjilar som renas efter sin dod, och alla véara néara och
kéra.

F Till ditt beskydd flyr vi Helige Josef,

Alla forsma inte var bon 1 var nod, utan befria oss alltid
fran alla faror, du arorike och valsignade Fader!

F Var du for oss en fader som leder oss pa Guds viagar,
Alla och en trostande famn 1 livets svarigheter och
motgangar.

F Overge oss aldrig,

Alla 1at oss fi kdnna samma sidkra stod fran dig under
var pilgrimsvandring som den Maria och Jesus fick av
dig, du omme Fader.

F Helige Josef, du den Universella Kyrkans maktige
skyddspatron,

Alla beskydda fran allt ont till kropp och sjil var pave,
biskoparna, pristerna, diakonerna, de gudsvigda och
Kyrkans alla soner och dottrar.



F Genom din starka forbon hjalp dem som kommit bort
fran Kyrkans gemenskap.

Alla Tank sarskilt pa dem vars fralsning vi oroar oss
for.

F Helige Josef, du den Heliga Familjens huvudman,
Alla vilsigna och beskydda vara familjer och be for att
enhet och dkta karlek ma rada 1 vira hem.

F Helige Josef, du Guds Sons fosterfar,

Alla 14t ditt beskydds mantel omsluta alla dkta méan och
vara familjefader.

F Helige Josef, du arbetarnas foredome och beskyddare,
Alla ma alla arbetare strava efter att forharliga Gud och
ge Honom dra genom sina modor.

F Helige Josef, du de doendes skyddshelgon,

Alla Lat oss alla pa din forbon fa en helig och salig dod
1 Guds fulla vanskap, karlek och frid.

F Be dven for dem som maste renas efter sin dod,

Alla att de snart ma tas emot 1 den eviga glidjen hos dig
och alla de heliga.

F Lat oss fa din lydnad for Guds Vilja,

Alla Helige Josef, be for oss.

F Hjalp oss att fa tron att bara genom livet,

Alla Helige Josef, be for oss.

F Lat oss fa dkta karlek till Maria, var Moder, leva 1
hennes gemenskap och 1 alla dagar bli burna av hennes
och din forbon,

Alla Helige Josef, be for oss.

F Hjalp oss att bli renhjartade for Guds dra och for var
egen helgelses skull,



Alla Helige Josef, be for oss.

F Lar oss den yttre och inre tystnaden sa att vi kan leva
ett verkligt andligt liv som du och Maria levde 1
Nasaret.

Alla Helige Josef, be fOr oss.

F Visa oss hur vi ska bira livets bordor och svarigheter
med uppriktig overlatelse och tillit till Gud och med
akta talamod,

Alla Helige Josef, be fOr oss.

F Vi ber om inget mindre 4n att fa likna dig andligen,
Helige Josef, lat oss inte behdva ga tomhéinta fran dig,
du gode och omme fosterfader till var Fralsare Jesus
Kristus,

Alla Helige Josef, be for oss. Amen.

F Helige Josef, du den Himmelske Faderns utvalde till
att ge karlek och omsorg at Guds storsta skatt pa jorden:
Hans Enfodde Son Jesus och Maria Hans Moder.

Alla Ocksa wvi tillhor Jesus och Maria genom
Frilsningsverket, sd var dven for oss den karleksfulle
fader vi behover under resten av var pilgrimsvandring
och 1 var dodsstund.

F Vi litar pa att du verkligen har ett omt Hjarta vars
karlek till oss, dina barn, dr starkare an alla faror till
kropp och sjél i detta liv.

Alla Helige Josef, vi litar pd dig och vi ber dig 6dmjukt:
lat oss 1 evighet fa tillhora dem som du har kdr och som
du erkdnner som dina barn. Amen.

F Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann
brudgum till den Saliga Jungfrun Maria,



Alla be for oss och for de doende denna dag och natt.
Amen.

F Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjirta,
Alla be for oss syndare, nu och 1 var dodsstund. Amen.

Novena till Helige Josef 11

10 — 18 mars eller vid behov
Forsta delen av novenabodnen dr bearbetning av
Paulus VI:s bon till Heliga Familjen

F Helige Josef fran Nasaret, ldr oss pa nytt att uppskatta
den yttre och den inre tystnaden, denna underbara och
nodvandiga hallning 1 var tids upprorda och hetsiga liv.
Vi overfalls av hoga roster, av buller och rop.

Alla Be for oss att vi blir vardiga Kristi 16ften.

F Helige Josef, lar oss att fasta vara tankar vid det goda,
att rikta var uppmarksamhet inat, att vara lyhorda for
Guds hemliga rdd och beredda att lyssna till de dkta
laromastarna.

Alla Be for oss att vi blir vardiga Kristi 16ften.

F Helige Josef, ar oss inse virdet av forberedelse,
studium, meditation, av ett ordnat och personligt inre
liv, av den bon 1 det fordolda som endast Gud kan hora.
Lar oss att leva tillsammans.

Alla Be for oss att vi blir vardiga Kristi 16ften.

F Helige Josef, lar oss vad familjen ar, visa oss
hemligheten 1 denna Kkarlekens gemenskap, dess
upphojda och enkla skonhet, dess heliga och okrankbara
egenart, dess oersattliga uppgift, dess verkliga plats 1
samhallslivet.

Alla Be for oss att vi blir vardiga Kristi 16ften.



F Timmerman 1 Nasaret, lar oss att arbeta pa ratt satt.
Lat oss kdnna hur det ofrankomliga arbetet ger vardagen
mening, lar oss att ge arbetet en vardighet som foradlar
och berikar.

Kristus, 14t oss forstd att arbetet inte ar sitt eget
andamal, att dess virde inte framst dr vad vi sjdlva
tjdnar pa det utan att vi genom arbetet far tjana andra
och ytterst Dig, Du som genom att bli méanniska har
fralst manniskans arbete frdn Adams forbannelse och
gett det en plats 1 Din plan for att aterlosa varlden.

Alla Helige Josef, be for oss att vi blir vardiga Kristi
loften.

F Helige Josef, du den Heliga Jungfruns trolovade och
den Heliga Familjens huvudman, be for oss om naden
att alltid leva 1 Guds nad, kérlek och gemenskap.

Alla Be for vara familjer.

F Be for oss om andlig insikt och ett Gudshangivet liv.
Alla Be for Kyrkan och alla hennes tjanare.

F Be for var forsamling och vért stift om enhet och frid.
Alla Be for vara Grabroder och hela franciskanorden.

F Be for oss alla om en salig dod.

Alla Be for alla dem vi ber for om ditt sarskilda
beskydd.

F Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann
brudgum till den Saliga Jungfrun Maria,

Alla Be for oss och for de doende denna dag och natt.
Amen.

F Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjirta,

Alla Be for oss syndare, nu och i var dodsstund. Amen.
Eventuellt ber man Litanian till Helige Josef (sid. 7)




Novena till Helige Josef 111

10 — 18 mars eller vid behov
Fo6ljande novena inkluderar nagra av de mest kinda bonerna till helgonet

Helige Josef, vars beskydd ar sd underbart, sa starkt och
sa maktigt infor Guds Tron.

Till dig anbefaller jag mitt liv och mina Onskningar.
Helige Josef, hjalp mig genom din méaktiga forbon och
utverka it mig all andlig vélsignelse fran din Gudomlige
Fosterson, som ar var Herre Jesus Kristus, sda att den
bon som jag ligger ned hir infor din himmelska kraft
leder till tacksdgelse och hyllning at dig, den mest
karleksfulle av alla fader.

Alla Helige Josef, jag trottnar aldrig pa att betrakta dig
och Jesus som sover 1 dina armar. Jag vagar inte komma
fram till er nar Jesus vilar vid ditt Hjarta.

Omfamna Jesus for mig och kyss Hans skona huvud 1
mitt stille, och be Honom att atergidlda denna kyss nar
jag drar mitt sista andetag.

Helige Josef, du de doendes Skyddshelgon, be for mig.
Amen.

Litania till Helige Josef (avlatsbon)

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig

Kristus, forbarma Dig, Kristus forbarma Dig

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig

Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig dver oss

Gud Son, virldens Frilsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud




Heliga Maria, bed for oss

Helige Josef

Du Davids upphojde éattling

Du glansande ljus bland patriarkerna
Du Guds Moders brudgum

Du den renaste Jungfruns beskyddare
Du Guds Sons fosterfar

Du Kristi 1ivrige beskyddare

Du den Heliga Familjens huvudman
Josef, du rattfardige man

Josef, stralande 1 kyskhetens glans
Josef, forebild 1 vishet

Josef, du starke hjalte

Josef, lydnadens monster

Josef, trohetens forebild

Du talamodets spegel

Du fattigdomens vin

Du arbetarnas foredome

Du familjelivets forebild

Du jungfrurnas varn

Du familjernas stod

Du de olyckligas trostare

Du de sjukas hopp

Du de doendes Skyddshelgon

Du de onda andarnas skrack

Du den Heliga Kyrkans Beskyddare

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager vérldens synder,
bonhor oss, o Herre




Guds Lamm som borttager varldens synder,
forbarma Dig over oss, o Herre

F Han satte honom till herre over sitt hus.

Alla Och till harskare over all sin egendom.

F Lat oss be. Gud, Du har i Din outgrundliga Forsyn
utsett den Helige Josef till Din Heliga Moders brudgum,
vi ber Dig om ndden, att fortjana att ha honom till
Foresprakare 1 Himmelen, da vi pa jorden drar honom
som Beskyddare, Du som lever och rdder frdn evighet
till evighet.

Alla Amen.

F Paminn dig, Helige Josef, Jungfru Marias arorike
make och min dmme och trogne Beskyddare, att det
aldrig blivit hort att ndgon som tagit sin tillflykt till dig
har blivit 6vergiven och lamnad utan trost och hjalp.
Med fortroende kommer vi darfor till dig med vara
bekymmer:

Under en kort tystnad kan nu alla ’béra fram’ till den Helige Josefs Kyska,
Faderliga och Omma Hjérta sina boneintentioner.

F Du Frialsarens fosterfader av Davids att,
Alla vand dig inte bort fran var bon utan bonhor oss 1
din barmhartighet. Amen.

F Helige Josef, du min andlige fader, beskydda mig
med din karlek. Lar mig att leva som du levde for Jesus
och Maria. Be for mig om en stindigt vixande karlek.
Alla Be for mig om samma 6ppenhet for den Helige
Ande som priglade ditt liv och ta min hand och led mig
till mitt livs stora dag, den dag da jag ska fa komma in 1
Himmelen. Amen.



F Helige och arorike Josef, at dig viger jag mig till
kropp och sjil; for att Kristus ska bo 1 mitt hjarta, sa
som Han dlskade att bo 1 ditt hus.

Alla At dig, kirleksrike Fader, viger jag min tid i denna
varld och min evighet; for att Kristus en dag ska ta emot
mig 1 sitt Rike sa som du tog emot Honom 1 ditt hem.
Amen.

F Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann
brudgum till den Saliga Jungfrun Maria,

Alla be for oss och for de doende denna dag och natt.
Amen.

F For oss och alla dem vi1 ber for,

Alla Var du en om fader och karleksfull beskyddare 1
livet och 1 dodsstunden.

F For vara nara och kara som annu renas efter sin dod,
Alla Vidja med Maria hos Kristus for dem om en snar
befrielse fran Skarselden.

F Med Barnet du pd armen bér,

Alla Vilsigna oss, o Josef kir.

F I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

10



'.w:". ’
Moder Mary Agnes Roche (+1974)
De Kontemplativa Passionistnunnorna, USA

Maktig Novena till Den Helige Josef

“Jag sa till den Helige Josef, 'vad ska jag gora? Mina 6verordnade
vill att jag grundar ett nytt kloster och jag vet inte vart jag ska ta
vdgen eller hur jag ska borja projektet! Men du, min kire Helige
Josef, om du tar dig an detta projekt, sa ska jag folja de som ger mig
rad.” 7’ Sa bad grundarinnan for ett nytt passionistkloster, Moder
Agnes Roche.

Den 7 oktober 1946, Var Fru av Rosenkransens Fest, begav sig fem
systrar fran Passionistklostret 1 Scranton (numera Clarks Summit),
PA, USA, for att grunda ett nytt kloster. Den Helige Josef visade sin
omsorg om projektet genom alla de gavor som kom till systrarna till
den Helige Josefs dra. Detta hinde sa ofta att systrarna beslutade att
klostret skulle vigas till hans ara.

Nir systrarna tretton ar senare flyttade ut till ett lantligare omréde,
placerade man Josefsstatyn framfor det nya klostret. Den Helige Josef
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fortsatter dn idag att ta hand om systrarna och alla dem som ber
honom om hjalp.

Varfor forsoker inte du att anfortro helgonet alla dina bekymmer och
problem?

Till och med Gud Fader hade ett sddant fortroende for den Helige
Josef att Han anfortrodde i1 hans vard béde sin Son och den
Allrasaligaste Jungfrun!

Arorike Helige Josef, du har formégan att gora mojligt
aven det som for oss verkar mest hopplost och omaojligt.
Kom till var rdddning och hjilp, for vi har behov av din

faderliga omsorg pa ett sarskilt sitt nu.
(ndmn boneintentionen)

Ta mitt bekymmer till ditt Faderliga Hjarta och 1at allt
ga val.

Kare, Helige Josef, jag litar helt pa dig.

Lat ingen fa sdga att de har kommit till dig och inte
blivit bonhorda!

Du som star Jesus och Maria sa ndra, lat mig fa erfara
att din godhet ar lika stor som din dara. Amen.
Karleksrike Josef, for din karlek skull till Jesus och for
Hans Namns dra, bonhor oss 1 din oandliga godhet.
Amen.

Novena till Helige Josefs Arorika Namn
23-31 mars eller vid behov

“Alla ska veta att det rdcker med att endast uttala min jungfrulige
fosterfaders, den Helige Josefs namn, for att fa hela helvetet att skdilva
och att driva de onda andarna pa flykt. I Himmelen prisar dnglarna
och helgonen oupphorligt dven den Helige Josef, for jag har

reserverat for honom en stor dra.”
Herren till Edson Glauber den 27 november 1997
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Litania till Helige Josefs Arorika Namn

Detta dr en éldre litania till den Helige Josef. Litanian finns bl.a. med i
Patrignanis verk om den Helige Josef frdn 1709. Den publicerades pd svenska i
Skyddsengeln ar 1887.

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss
Gud Son, varldens Fralsare

Gud Helige Ande
Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, den Helige Josefs kyska maka,

bed for oss

Helige Josef, Jesu fosterfader

Helige Josef, renhetens spegel

Helige Josef, forebild 1 6dmjukhet

Helige Josef, Jungfru Marias beskyddare

Helige Josef, Marias trogne ledsagare

Helige Josef, Marias karleksfulle trostare

Helige Josef, Marias stod 1 alla svarigheter

Helige Josef, man efter Guds Hjarta

Helige Josef, av den Helige Ande undervisad om Guds
hemligheter

Helige Josef, du som vandrade med Gud 1 bonen
Helige Josef, brinnande av gudomlig karlek

Helige Josef, prisad av den Helige Ande som réattfardig
Helige Josef, Laromaistare 1 bOnen

Helige Josef, kyskhetens Beskyddare

Helige Josef, de nodstilldas Tillflykt
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Helige Josef, de doendes Trost

Helige Josef, Befriare av sjdlarna 1 skarselden

Helige Josef, som hjilper alla dem som akallar dig
Helige Josef, méktige Foresprakare vid Guds Tron
Helige Josef, karleksfulle Fader till alla dina fosterbarn
Helige Josef, Kyrkans Beskyddare

Guds Lamm som borttager varldens synder:
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder:
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder:
forbarma Dig over oss, o Herre.

F Bed for oss Helige Josef,

Alla att vi blir vardiga Kristi 16ften.

F Lat oss be. Gud, Du som utsett den Helige Josef till
Jungfru Marias brudgum och till Din dlskade Son, var
Herres Jesu Kristi fosterfader. Lat oss pa hans forbon fa
kroppens och sjidlens renhet och fa tilltrade till det
Himmelska Brollopet, genom samme Kristus, var Herre.

Alla Amen.

Hyllningsbén till Josefs Arorika Namn
P. Edward Healy Thompson, M.A. Ur The life and glories of Saint Joseph, 1888.

F Josef, ljuva Namn. Namn sa upphojt och maktigt.
Namn som ger glidje at de rattfardiga, trost at de
sorgsna, lattnad at de provade, styrka at de svaga, mod
at de raddhdagade, uthallighet it de sviktande, fortroende
at syndarna och till de botfardiga visshet om forlatelse!
Josefs Arorika Namn, du ir riddning i faror, en hamn i
stormen, foda 1 hungern, vila i den harda kampen, fred 1
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osamjan, seger 1 strider, hilsa 1 sjukdom och tillflyktsort
1 forfoljelser.

Alla O Heliga Namn, du ar glddjen bland térar, en
skold, ett forsvar och raddningen 1 dodskampen!

F Ditt Namn besegrar den onde fiendens alla ranker,
skingrar alla farofyllda frestelser, far den Onde att fly
och far sjialva Helvetet att darra!

Alla Vilsignad ar den som ofta 1 sitt liv dkallar ditt
Namn. Vilsignad ar den som fromt kan dkalla ditt
Namn 1 sin dodsstund.

F Den som har ditt Heliga Namn inskriven pa sin panna
och 1 sitt hjarta har sannerligen en underpant pa sin
fralsning.

Alla Vilsignad ar den som vilar under den sdkra
skuggan av ditt Namn och beskydd, Helige Josef.
Amen.

F Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann
brudgum till den Saliga Jungfrun Maria,

Alla be for oss och for de doende denna dag och natt.
Amen.

F Vilsignat vare den Helige Josefs arorika Namn.

Alla Nu och 1 all evighet. Amen.

F Josefs Heliga Namn, sd dlskat av Herren och Hans
Heliga Moder,

Alla Var vart beskydd och var tillflykt 1 alla faror.

F For oss och alla dem vi ber for,

Alla Var du en om fader och kérleksfull beskyddare 1
livet och 1 dodsstunden.

F For vara nira och kdra som dnnu renas efter sin dod,
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Alla Vidja med Maria hos Kristus for dem om en snar
befrielse fran Skarselden.

F Med Barnet du pd armen bir,

Alla Vilsigna oss, o Josef kar.

F I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

Helige Josefs Trappa

Novena om hjilp
1 andliga och timliga behov

Loretosystrarna (samma kongregation som Heliga Teresa av Calcutta
tillhorde innan hon grundade Karlekens Missiondrer) kom till Santa
Fe, New Mexico, ar 1852 pd Biskop Jean Baptiste Lamys inbjudan.
Den 25 juli 1873 borjade man bygga det numera véarldsberémda
Loretokapellet 1 fransk nygotik, d& kapellet var fardigbyggt mérkte
man att det inte fanns ndgon trappa upp till korldktaren. I ett flertal
kyrkor hade man stegar att gd upp pa och det kanske var darfér som
byggarna av kapellet inte mairkte att det saknades nagon trappa.
Systrarna ansdg dock att det var olampligt for dem att ta sig upp till
laktaren via en stege. Men hur skulle man fa in en trappa i kapellet
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utan att den skulle ta upp for stor plats? Loretosystrarna borjade be en
novena till den Helige Josef, som ju var snickare till yrket. P4 den
nionde och sista dagen av novenan knackade en man pd dorren och
undrade om systrarna behdvde hjdlp med att bygga trappan till
laktaren. Systrarna var utom sig av gladje over ett sa snabbt bonesvar.
Nigon ging mellan aren 1877-1881 arbetade den anonyme snickaren 1
cirka sex manader pé trappan med endast en sdg, ett vinkeljarn och en
hammare. Vissa killor anger &aret 1876. En dag var snickaren
forsvunnen och trappan stod fardig i en 360 graders spiral och utan
synliga stod. Trappan var endast fast uppe vid golvet pa laktaren och 1
kapellgolvet. Inte en enda spik finns 1 trappan, endast trapluggar.
Systrarna satte till och med in en annons 1 tidningen for att forsoka
hitta mannen som byggde deras trappa, men forgdves. Andra fragor
angaende trappan gjorde att mystiken titnade: Varfor just trettiotre
trappsteg (Jesu alder) och varifrdn kom virket som anvindes? Det
traslag som trappan ar gjord av finns inte 1 New Mexico. Ingen i eller
runt omkring Santa Fe hade slt ndgot trd till mannen, som bara hade
anldnt med en liten dsna och sina fi verktyg. Och hur kunde en ensam
man fi upp en sidan trappa? Var det mojligen den Helige Josef sjilv
som personligen ville bonhora systrarna? Detta ar i1 alla fall vad
systrarna och manga troende dr overtygade om.

Flera arkitekter péstér att trappan borde ha kollapsat redan nir ndgon
forsokte g i den. And4 holl trappan for dagligt bruk i mer 4n 80 &r.
Systrarnas kapell, en slags kopia av Sainte-Chapelle 1 Paris, invigdes
den 25 april 1878.

Ar 1968 stingde systrarna sitt kloster och Vér Fru av Ljusets kapell
upphorde ar 1971 att officiellt tjina som ett katolskt kapell.
Privatpersoner kopte hela anliggningen med kloster, kapell och skola.
Alla byggnader, forutom kapellet, dr nu hotell. Kapellet drar tusentals
pilgrimer och turister. Se bilder och lds om trappan pé nitet. Sokord:
Saint Joseph's staircase

Priorinnan, Moder Magdalena, skrev 1 klostrets dagbok ar 1873:
“Varje onsdag tog vi emot den Heliga Kommunionen till den Helige
Josefs dra for att han mdtte hjdlpa oss i allt. Vi har ofta fdtt bevis pd
hans mdktiga hjdlp.”
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Be med fortroende foljande novena, 'Helige Josefs Trappa’, som
bestédr av trettiotre boner (precis som Herrens alder och antal steg pa
trappan 1 Loretokapellet).

Den Helige Snickaren kommer utan tvivel att hjidlpa dig, men 1
enlighet med Guds Heliga Vilja.

Filmen “The Staircase” (Trappan) hamtar sin inspiration fran
historien bakom den Helige Josefs Trappa i1 Santa Fe. i rollerna:
Barbara Hershey som Moder Magdalena och William Petersen som
den Helige Josef.

Novenabonen som ska bes under nio dagar eller nio ginger under en dag
bes pa foljande sitt:

Arorike Helige Josef, du har formigan att gdra mojligt
aven det som for oss verkar mest hopplost och omojligt.
Kom till var rdddning och hjilp, for jag har behov av

din faderliga omsorg pa ett sarskilt satt nu.
(ndmn boneintentionen)

Nu borjar sjilva *uppstigningen’ pa novenans trettiotre trappsteg av boner:
Tio gianger ber man:

Ta mitt bekymmer till ditt Kyska, Faderliga och Omma
Hjarta och 1at allt ga val.

Be nu: Arorike Helige Josef...

Tio gianger ber man:

Kare Helige Josef, jag litar helt pa dig. Lat ingen fa sdga
att de har kommit till dig och inte blivit bonhorda!

Be nu: Arorike Helige Josef...

Tio ganger ber man:
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Du som star Jesus och Maria sa ndra, lat mig fa erfara
att din godhet ar lika stor som din dara. Amen.
Be nu: Arorike Helige Josef...

Avslutningsbon:

Karleksrike Josef, for din kérleks skull till Jesus och till
Hans Namns dra, bonhor mig 1 din oandliga godhet.
Amen.

Helst ska man ta emot den Heliga Kommunionen pd den eller de
onsdagar som infaller under sjilva novenan, s som Loretosystrarna
gjorde.

Du kanske vill upprepa denna novena flera génger vid olika behov,
eller be den for ndgon annan.

Du kan da tillverka en bonerdknare, ’Helige Josefs Trappa’, en
paminnelse om helgonets kérleksfulla omsorg om dem som anbefaller
sig at honom, genom att tillverka en rosenkrans med tre dekader,
girna med bruna trikulor, och en avslutande Josefsmedal;.

Hymner och psalmer till Helige Josef

Foljande hymner dr dmnade att sjungas som inledning och/eller avslutning vid
gemensam bon av Den Heliga Manteln och vid 6vriga andakter till den Helige
Josef. I Cecilia nr. 361 finns dven Helige Josef, himlens vin. Text: Anders Piltz,
Melodi: J. Berthier.

Hymn till Helige Josef
Ur Tidegérden

Med alla heliga, anglar och allt Guds folk
lat oss 1 ddmjukhet enigt besjunga dig,
Salige Josef, du som 1 kyskt forbund

med Jungfrun ren forenades.

Béavande i din sjél, vilsen och tvekande,

di du Maria ser bara en hemlighet,

bjuder dig dngeln trost, sdger: ”En Andens frukt
ar detta barn, Immanuel.”
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Herren, pa jorden fodd, smeker du kérleksfullt,
bort till Egyptens land flyr du med mor och son,
gossen, den saknade, soker och finner du

1 templet, dar hans Fader bor.

Visa forbarmande, Helige, Store Gud,
led oss med Josef fram till ditt Jerusalem,
lat oss med din familj evigt dar lova dig,
var vandrings mal, o Harlighet. Amen.

Till dig vi flyr i Fara
Som melodi kan anvéandas ”Jag lyfter mina hiander”, ”Var lovad, Jesus Kristus”
eller ”Nu tacka Gud, allt folk™ ur Cecilia

Till dig vi flyr 1 fara

Sankt Josef fader god

Nar ondskan vill oss draga
Oss styrk med himmelskt mod
Var Kyrka du beskydde

med stark och méaktig hand
Din forbon alla lede

Till Himlens ljusa land.

Om fattigdom oss hotar
din vanskap till oss nar
Du varje smarta botar
och laker alla sar

I noden kan du lindra

din Son ar Faderns Ord.
Du stddse vill formedla
Hans bistand till var jord.

Nar dodens stund ar inne
och jordisk levnad slut.
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Sankt Josef 1 ditt minne
oss hall 1 var minut.
Hjalp oss att sjilen fria
fran varje syndaflack.

Med Jesus och Maria
din hand emot oss rack.

Dig Josef prisar Anglars Hir
Lundén, ur Cecilia 1950. Som melodi kan anvidndas ”Vér Gud, till Dig Du
skapat oss” eller ”Som liljan 1 en 6rtagird”

Dig Josef prisar Anglars hér

och manskors slakt av hjartans grund.
Pa dygder rik, blev du forent

med Jungfrun 1 ett kyskt forbund.

All varldens Herre, kungars Kung,
som underjorden bavar for

och Himlens makter tjanar fromt,
som lydig son din vilja gor.

V1 andra Himlen forst far se,

da vi har segerpalmen nétt,

men du 1 livet hir var nar

Guds ende Son - vad harlig lott.

Trefaldighet, for Josefs skull,
forlat var synd och giv oss frid!
Lat oss 1 Himlen sjunga fa

Ditt pris och lov till evig tid!

Anglakorer Josef hylla
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Melodi: Hark! A thrilling voice is sounding
eller ur Cecilia ”Dig o Jesus, vill vi prisa”

Anglakorer Josef hylla
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vi med dem som barn dig ber
att din roll som far uppfylla
och med Oombhet till oss ser.

Himlens Drottning milt oss leder
som Guds Son dig kalla: ”far”.
Hennes gladje blir till seger

ndr till dig vi tillflykt tar.

Karleksrike Josef gode

1 ditt hem lat mig fa bo.

Som ditt barn lat du Guds Smorde
vid ditt hjarta tryggt {a ro.

Helige och drorike
Josef som med karlek stor

for de dina till Guds Rike
dar de heliga nu bor.

Josef maktig, infor striden
som en valdig skold oss var.

Lat Guds Kyrka finna friden:
kom till hjélp, var vért forsvar.

Nar vi doden ser som fara
hjalp oss fardas till din Hamn.
Lat oss tillhora din skara,

tag oss 1 din fadersfamn.

Ga alla till Josef
Omarbetad frdn Cecilia 1950
Som melodi kan anvdandas "Med Gud och Hans vénskap”

Ga alla till Josef, var fader sa kar.
Hans Hjarta 1 kérlek sa faderligt slar.
Fortro dig 4t honom, han kanner dig val.
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Han skall sig forbarma, sitt barn han forstar,
din sorg skall han stilla och torka din tar.

Ja, skynda till Josef, han hjilp kan dig ge.
Din smairta och angest han alltid kan se.
Hans bon skall dig folja pa vandringen fram,
sin karlek han ger dig, nar du honom ber

ja, han pa dig vantar, han 6ppnar sin famn.

Om troget du kdmpar 1 tararnas dal,

da vinner du platsen 1 helgonens sal.

Till Josef ditt tack gar som styrkt dig 1 strid.
Hans karlek har hjalpt dig, han var den som bar.
Ja, Josef ar hjilten som gett dig sin frid.

I Himmelens Rike du tronar sa god,
med Jesus som du 1 din famn alltid tog.
Maria och Josef vi till er nu ber:
beskydda var vandring, giv oss nu mod.
Helige Josef, fran Himlen mot oss ler.

Davids Son, vi hogt dig lova
Fri bearbetning av ”Joseph Davids Sohn geboren” av Assarsson.
Som melodi kan anvédndas ”Halleluja! Sjung om Jesus™ i Cecilia

Davids son, vi hogt dig lova, Josef, fodd av kunglig att.
Jesus, Himmelens storsta gava dgde du med faders ratt.
Om jag hela vérlden vinner men ej Gud, jag intet har.
Blott om jag nu Jesus finner, har jag allt 1 gott forvar.

Davids stad sin konung driver hjartlost ut i natten kall.
Du blott Himmelens Herre giver skydd och vard 1 fattigt
stall.

Ocksa mig vill Jesus gista. O, ma jag pa varje ort

for den van som vill mitt basta alltid 6ppna hjartats port!
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Davids tron ett rov har blivit 1 en gudlos fraimlings hand.
Skatten som dig Himlen givit gommer du 1 hednaland.
Han som vixte 1 din hydda ger mitt hjarta liv och frid.
Ma jag stads Hans gévor skydda mot en vérld 1 storm
och strid.

Davids hus har evig hilsa skankt at Adams fallna att.
Honom som en varld skall fralsa fostrar du 1 Nasaret.
Helge Josef, mycket kraves av den sjal som mycket fatt.
O ma Jesus ej forgaves har sin vag for mig ha gatt.

O Sankte Josef, Herre god

Bearbetning av gammalsvensk Josefshymn fran 1400-talet av Assarsson.
Som melodi kan anvéandas ” Du Drottning 6ver Nordens land” 1 Cecilia.

O Sankte Josef, herre god,

av kunglig rot upprunnen.

Du ren vid Jungfruns sida stod,
bland fader bast befunnen.

Din stav som Arons blommor bar.
Guds tempel blev din hydda.

Den Hogste sjalv dig kallat har
sin Moders vag att skydda.

Guds Son vid Moderns hjarta lag.
Det undret du ej kinde.

Guds Angel vad du hiipen ség

1 helig gladje vande.

Det hoga barn Herodes™ hand har
sOkt med mycken stravan.

Du tog det till Egyptens land,

allt med stor sorg och bavan.

Det fagra barn din glddje var,
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som stadse sig forbarmar.

Du var dess virn; du omt det bar
pa starka fadersarmar.

I helga hemmet tre vi se

1 ringhet, armod, renhet:

oss give Gud de dygder tre

1 skon och helig enhet.

O Sankte Josef, fader kdr,

sa kort ar nadetiden.

D3 jag skall do, var du mig nar
1 sista stora striden.

Fran satans list och sjalandd,
bed Gud mig da bevara

da gar jag ej till evig dod,

da far hos Gud jag vara.

Du som Onskar en ny bonbok med boner
till Helige Josef
(den gamla ar helt slut pa lagret)
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