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Imprimatur fér den engelska upplagan
(Gallande texterna for Uppenbarelserna om
Karleksflamman)

Till: The Flame of Love of the Immaculate Heart of Mary
Movement (Karleksflammans Rorelse).

| Equador har under arens lopp Karleksflammans Rorelse
vaxt fram, som visat pd en dkta tillvaxt i kristen andlighet
bland de troende. Lat oss tacka Gud fér den ndd och
vdlsignelse som blivit resultatet av all den bon som stigit
upp fran Rorelsen, bade i vart land och utomlands.

Som den ansvarige kardinalen foér Kyrkan i Equador
och i min egenskap som representant for Equadors
Biskopskonferens for Marianska rorelser, ar det en stor dra
for mig att ge mitt officiella godkdnnande for statuterna
for Karleksflammans Rorelse och darmed ge tillatelse for
de relaterade publikationerna for medlemmarna.

M3 Var Herre Jesus Kristus och var dlskade Moder Jungfrun
Maria vdlsigna apostolatet for denna stora andliga
Marianska rorelse.

+ Bernardino Kardinal Echevierria Ruiz OFM

Arkebiskop Emeritus av Guayaquila, Equador
1 december 1995
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"Marias Hjdrta ar sa 6mt och uppfyllt av karlek
till oss att alla modrars hjartan tillsammans inte

kan jamféras med hennes Modershjarta!”
Helige Jean Baptist Marie Vianney (1786-1859)

Jag har kallat féljande bonbok, den fjarde i
Ave Maria Publikationers utgivning, for den
‘Ungerska Bonboken, da denna bodnboks
innehall ar baserat pa privatuppenbarelser som
agtrum i Ungern:

1940-talet: Syster Maria Natalia Magdolna
(1901-1992), fran Den Gode Herdens Systrar
av Heliga Maria Magdalena i Keeskemet,
fick ta emot uppmaningen att sprida Den
Stora Gottgorelsenovenan till Jesu och Marie
Forenade Heliga Hjartan.

1950-talet: Fick Syster Maria Natalia ta emot
annu ett budskap angaende Karlekens Offer.
1960-talet: hemmafrun  Erzebet Szanto
Kindelmann (1913-1985), budskapen om Marie
Obeflackade Hjartas Karleksflamma.

De tre budskapen har en gemensam namnare:
Gud som i sin odndliga karlek ger Maria en
valdig ‘'makt’ dver Hans Hjarta. Till Syster Maria
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Natalia tillkdnnager Herren sin Vilja att Hans
Moders Obeflickade Hjarta ges samma dra
som sitt eget Gudomliga Hjdrta och att alla som
alskar Honom ocksa ger hennes Smartfyllda och
Obeflackade Hjarta samma gottgorelse som
ges till Honom. Var Herre vill sarskilt att vi vordar
Hans dlskade Moder under titeln Var Segrande
Drottning, vilket syftar pd Marie Obeflackade
Hjartas seger som utlovats i Fatima ar 1917,

Ungefdr ett artionde senare inbjuder Guds
Moder oss, dterigen genom Syster Maria Natalia,
att pa ett mer medvetet satt verka for sjdlarnas
fralsning genom ’'kdrlekens offer’ av allt vad vi
ar och genomlider till Guds Barmhartighet, pa
samma satt som Maria sjalv stallde sig helti Guds
tjanst genom sitt definitiva och kompromisslosa
'ja’ vid bebadelsen.

Ytterligare cirka tio ar senare blir viundervisade,
genom Erzebet Kindelmann som budbarare,
om den kraft som finns i Guds Moders karlek.
Marias moderliga karlek for hela manskligheten
har en sddan flamma att den inte bara renar var
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ofullkomliga och ofta sa orena karlek till Gud
och till var nasta, men ér till och med en sadan
flammande karlek som ger Gud en sadan gladje
och tillbedjan att den ersatter for alla Marias
barns ofullkomligheter.

Ma denna gudomliga gava till oss som @nnu
ar pa pilgrimsvandring, Marias Obeflackade
Hjartas Karleksflamma, goéra oss brinnande
for det som Herren vill att vi ska brinna for:
Guds dra, Hans Rikes utbredande i manniskors
hjartan, den Heliga Moder Kyrkans frihet och
upphdjelse och alla ménniskors fralsning.

Sankt Franciskus Kloster, Jonkoping
Marie Heliga Tarars Fest, 20 februari 2008

Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Ansvarig utgivare Ave Maria Publikationer
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lenlighetmedPavenUrbanVIll’sdekretSanctissimum
fran den 13 mars 1625, vilket senare upprepades
aren 1631 och 1634 samt av flera andra eftertradare
pa Petri Stol, vill jag papeka att alla pastaenden och
[6ften, atergivna i denna boénbok, som bygger pa
s.k. privata uppenbarelser, inte kan dberopa nagot
annat an personlig och privat auktoritet (t.ex. pa
en persons helighet och personliga erfarenhet av
Gud) om inte den Katolska Kyrkans Larodmbete
har angivit nagot annat. | allt understaller jag mig
den Heliga Moder Kyrkans auktoritet. Hon ensam,
har befogenheten frdn var Herre Jesus Kristus att
genom den Helige Fadern och den Katolska Kyrkans
biskopar, som utovar sitt ambete i gemenskap med
honom, leda alla méanniskor till kunskapen om Gud
och Hans Gudomliga Vilja.

Inga I6ften i denna bdnbok ska forstds som att
resultat kommer att 4ga rum automatiskt pa grund
av att man ber vissa boner och pa ett visst satt.

De l6ften som hanvisas till, och som oftast har
kommit till oss genom helgonens och vissa utvalda
sjdlars insikt i Himmelska ting, bor ses som en
uppmuntran fran den Gudomliga Givmildheten till
ett allt hangivnare och ivrigare andligt liv for att
sdkrare nd malet: sjdlens fullkomliga forening med
Gud.
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Marie Obeflackade Hjartas Karleksflamma

"Jag vill att mitt Obeflackade Hjartas
Karleksflamma ska erkannas overallt
och bli lika kdnt som mitt Namn ar kant over
hela varlden.”

(Guds Moders ord till Erzebet Kindelmann,
19 oktober 1962)

Erzebet fragade Herren en gang: "Vad ar
Karleksflamman for nagot?”
Jesus svarade: "Min Moders Karleksflamma ar
for er vad arken var for Noa.”
Guds Moder tillade: "Mitt Obeflackade Hjartas
Kéarleksflamma ar Jesus Kristus sjalv.”

| forordet till det 28 sidiga haftet pa engelska
The Flame of Love of the Immaculate Heart of
Mary utgiven av rorelsen med samma namn
kan man ldsa: "Det ar sakerligen uppenbart
for alla att de flesta manniskor i dagens varld
lever i mer eller mindre oro. Oro och angest
minskar inte, utan tvdartom sprider sig alltmer.
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Guds Moder vill radda sina barn fran denna
hoppldsa situation och som botemedel ger hon
oss denna dyrbara gava: hennes Obeflackade
Hjartas Karleksflamma.’

Historien om en mycket viktig Devotion
Erzebet Szanto Kindelmann, som tog emot
uppenbarelserna om Karleksflamman av Herren
och den Saliga Jungfrun Maria, féddes den 6
juni 1913 iKispest, Ungern.Hon doptes pa Sankt
Antonius’ Fest, den 13 juni, samma ar. Erzebets
far var protestant medan modern var katolik.
Alla tretton barnen i familjen uppfostrades
katolskt. Erzebet var den yngsta i syskonskaran
och den enda som levde till vuxen alder. Hennes
liv praglades av stor fattigdom. Ar 1930 gifte sig
Erzebet med hantverkaren Karoly Kindelman,
med vilken hon levdeiett harmoniskt dktenskap
under sexton ar. Nar Erzebet ar 1961 borjade ta
emot budskap av Herren och Jungfru Maria i sitt
hjarta var hon redan anka och mor till sex barn.
Hon fick arbeta hart for att forsorja och fostra
sina barn. Under den har perioden av sitt liv
befann sig Erzebet i en mork andlig natt, langt
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borta fran Herren, helt upptagen av all omsorg
for sin familj. Nar Herren boérjade gora sin rost
hord inom Erzebet sa Han till henne: "Se pa mitt
vanstallda Ansikte och min Heliga torterade
Kropp! Led inte jag for att rddda sjalar? Tro pa
mig och tillbe mig.” Herren bad henne att offra
sig sjalv helt och fullt sd att Han skulle kunna ge
henne stora nadegavor. Erzebet lyckades uppna
en nastan fullstandig materiell sjalvfornekelse.
Hon gav till och med bort sitt hus till dottern for
attlevai ett litet rum som vette mot tradgarden.
Sitt liv i innerlig férening med Herren och
Jungfru Maria beskrevs i den andliga dagbok
(pa 423 sidor) som Herren uppmanade henne
att skriva for hand mellan aren 1962-1981. |
Erd den 11 april 1985 fick Erzebet avsluta sin
jordiska pilgrimsfard efter en lang tids sjukdom,
uthdrdad med stort tdlamod. Visionaren fick sin
sista vila i Erd/Ofalu, cirka tjugofyra kilometer
fran Budapest, nara Donaus strand.

Under kommunistregimen daren 1948-1949
[amnade en ung ordensman, Gabriel Rona,

sitt hemland Ungern for att fullborda sina

11
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teologistudier i Spanien. Som prast blir
han sand till Equador, dar han oversatter
Erzebet Kindelmanns manuskript till spanska.
Gottgorelserdrelsen spreds pa sa vis over hela
Latinamerika. 1968 bad Herren Erzebet att
bestka biskopen i Sdkesféhérvar for att beratta
om Karleksflamman. Biskopen informerade
den Heliga Stolen och Paulus VI visade
intresse for budskapet. Tva ar senare upplevde
Erzebet att hon var kallad att dka till Rom. Med
godkdnnande av den ungerske prelaten Istvan
Mester, overordnad fér Sankt Stefanus Huset
i Rom, presenteras en sammanfattning av
budskapen pa italienska for Paulus VI. Ar 1976
erhdller Gyula Molnar turistvisum for att dka till
Rom. Han tar med sig det 220 sidiga fullstédndiga
manuskriptet till prelat Mester. Erzebet blir
aterigen kallad av Herren att bege sig till Rom ar
1977 for att informera paven och kardinalerna
i den romerska kurian om uppenbarelserna.
Hon far inte mote paven men har tillfille
till att mota ett flertal kardinaler. De 6vriga
kardinalerna i kurian far en sammanfattning av
budskapen pa italienska. Den lokale biskopen

12
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gav nihil obstat for sjdlva Rosenkransbdnen
och tillat spridningen av budskapen den 26
september 1978. Redan 1987 far budskapen om
Karleksflamman godkdnnande av biskopar och
arkebiskopar fran Acapulco, Celaya, Guayaquil,
Tuxila, Mexico, Hermosillo och Durango. Forsta
motet for Karleksflammans Rorelse agde rum i
Mexico City den 12 till 18 juli 1999.

Foljande texter ar tagna ur Erzebets andliga
dagbok, som hon skrev mellan aren 1962-1981
pa uppdrag av Herren sjalv.

Stor valsignelse fran Maria for att rddda varlden
Marie Obeflackade Hjartas Karleksflamma

Visiondren Erzbet berattar foljande: "En Jesu
Hjartafredag (forsta fredagen i manaden)
uppenbarar sig Guds Moder och sager: 'Sa
manga synder det finns pa jorden! Hjalp mig
att radda sjalar. Jag ska ge er en ljusstrale som
redskap for fralsning. Jag ar er godhjartade och
alskande Moder, forenad med er, hand i hand,
for att radda er... Har 6verlamnar jag till dig

13
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mitt Hjdrtas Karleksflamma. Tand med den ditt
hjarta och 6verlamna den vidare, dtminstone
till en enda sjalV’

Guds Moder boérjade grata sa mycket, att jag
inte visste vad jag skulle ta mig till. Eftersom
mitt hjdrta var ndra att brista, lovade jag henne
i alla manniskors namn att genomfora allt det
hon bad mig om.

Karleksflammans Hemlighet
Budskap den 13 april, 19 oktober och 6 december 1962

Guds Moder sa da: 'Den fulla ndd som flamman
innebdr, 6verlamnar jag fran mitt Obeflackade
Hjarta, och den ska i sin tur Overlamnas
fran hjarta till hjarta. Den ska vara det stora
underverket som kommer att forblinda Satan.
Den flamman &r en eld av karlek och harmoni.
En eld ska slackas med en annan eld: hatets eld,
med karlekens eld! Denna gava fick jag genom
de fem Heliga Saren av min Sons Himmelske
Fader!

Medan den Heliga Jungfrun talade insag jag hur
hon pa ett underbart sétt inspirerade mig. Guds
Moders vilja stamde fullstandigt éverens med
den Allraheligaste Treenighetens Vilja. Guds

14
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Moder lovade att hon alltid ska vara med sina
barn for att hennes Hjartas milda Karlekseld ska
kunna sprida sig i hela varlden. Hon sa: '‘Mitt
Hjartas overflodande Karlekseld ska bryta ner
helvetets hat som infekterar varlden... detta
det storsta miraklet gor jag for er!” (19 oktober
1962).

"Jag utbreder min Karleksflammas verk over
alla nationer och folk. Inte bara éver dem som
tillhoér den Katolska Kyrkan, utan over alla dem
som ar markta med min Sons Kors. Darfor vill
jag att mitt Obeflackade Hjartas Karleksflamma
ska erkdannas overallt och bli lika kant som mitt
Namn ar kant over hela varlden... Mitt Hjartas
Karleksflamma innesluter och omfamnar
aven de doende och de lidande sjalarna i
Skarselden... Om mitt Hjartas Karleksflamma
kommer att upptanda hela jorden, kommer den
ocksa att paverka de doende. Satan kommer
att forblindas och med hjalp av era vaksamma
boner, kommer de ddendes strid med Satan
att upphodra. 1 den milda glansen av min
Karleksflamma kommer dven de mest hardade
syndare att omvanda sig, eftersom jag 6nskar

15
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attingen sjal gar forlorad!

Guds Moder uppmanade sedan till handling:
"Min Onskan &r att alltid nagon under dygnets
alla timmar, ja varje minut, vakar i bon over alla
manniskor pd hela jorden. Sa lange det finns
nagon -dag som natt—som berom fralsningens
gava genom mitt Hjartas Karleksflamma, sa
lovar jag attingen av de déende i er omgivning
ska bli fordomd! Om det finns manga troende
som utovar botgoéring och ber, da racker det
med bara fem minuters vaka och bon for varje
person som behdver raddning! Ju innerligare
bonen ar, desto mer blir Satan forblindad och
de doéende kommer att hamta nya krafter
for att definitivt och pa ett ratt satt kunna
bestamma om sitt framtida 6de, utan Satans
paverkningar. Min Karleksflamma kommer inte
bara de levande till godo, utan kommer dven
att hjdlpa de lidande sjdlarna i Skarselden. De
familjer som vill vaka hemma med botgdéring
genom en timmas bon torsdag eller fredag och,
atminstone en familjemedlem som hela den
dagen lever pa vatten och brdd, ska jag ge en

16
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sarskild gava: inom atta dagar kommer jag att
befria en sjal fran familjekretsen som befinner
sig i Skarselden. De som pd mandagar fastar
med vatten och brdd, befriar en prasts sjal fran
Skarselden. Man behdver inte hungra, utan
ata broéd och dricka vatten denna dag! De som
aberopar min Karleksflamma och tre ganger
ber 'Var hédlsad, Maria’ befriar en lidande sjal
fran Skdrselden. Den som under november
aberopar min Karleksflamma och ber ett 'Var
hédlsad, Maria’ befriar tio lidande sjdlar fran
Skarselden”

(2 Kung 5:1-14: For att préva Naamans tro
uppmanade Gud honom att doppa sig sju
ganger i Jordanfloden for att bli helad. Pa
samma satt forutsatts att de som far budskapet
om Karleksflamman har en fullkomlig tro utan
tvekan. Det &r alltsa pa grund av en helgjuten
tro och fortrostan pa Marias Karleksmakt som
sjalar kan befrias fran den pldgsamma reningen
i Skarselden genom en forhdllandevis liten
anstrangning: att dkalla Karleksflamman.)

17
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"Jag uppmanar er att verka nu!”

Den Saliga Jungfrun bad mig att goéra allt vi
kan for att hennes Karleksflamma ska spridas
over hela vérlden. "Min Karleksflamma kan inte
stoppas langre. Gor allt for att den ska brinna!
Ta det forsta steget, sa att jag kan se er goda
vilja. Bara det forsta steget ar svart, tro mig. Om
det gors (dvs. be i Marie Obeflackade Hjartas
Karleksflammas namn ochtro pa Mariasformaga
att hjalpa dem som litar pa och alskar henne)
ska min Karleksflamma upptanda era tvivlande
sjdlar och den skalysa upp ertinre med sitt milda
sken. Nar det inte langre finns ndgot motstand,
ska de som tar emot min Karleksflammas nad bli
budbarare for hela varlden och ge vidare detta
budskap: Liknande overfléd av ndd har aldrig
tidigare funnits sedan Ordet blev kétt och tog
sin boning ibland oss... Var inte radda, jag ger
er styrka for att verka fér denna sak. Ni maste
bara vilja det. Genom min Karleksflammas nad
upplyser jag era hjartan, for att de forsta stegen
ska vara modiga och bestamda. Skynda er och
borja denna devotion!”

18
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"Jag behover er alla”
"Mitt Obeflackade Hjarta brinner av karlek,
den karlek som jag kdnner for er. Jag kan inte
langre undanhalla den for er. Den strémmar
till er med en stor styrka. Jag dr er Moder. Jag
kan och vill hjdlpa er, men till det behover
jag er hjalp. Ni maste anstranga er for att
forblinda och oskadliggéra Satan! Var och en
av er har en viktig del i denna kamp. Den Onde
kommer att forblindas och bli allt svagare
ju mer ni anstranger er i bot och bon, ni har
ingen aning om vad ni kan gora! Ansvaret ar
stort. Er anstrdngning kommer inte att vara
forgaves. Om hela vdrlden forenar sig med
min kamp mot Satan, sa ska det milda ljuset
av mitt Obeflackade Hjartas Karleksflamma
tandas och lysa over hela jordklotet. Satan ska
bli forodmjukad och frantagen sin styrka. Ni far
inte dréja med er botgoring och bon! Nej, drdj
inte. Var inte likgiltiga infor er Moders 6nskan!
Genom nagra fa troende ska den stora ndden
borja komma som ska skaka om varlden... Be
till den Helige Josef, den renaste av alla utvalda.

19
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Han ska soka tillflykt i manniskors hjdrtan for
min Karleksflamma...

Under den Stora Provningen, som snart ska
komma 6ver manskligheten, kommer jag alltid
att vara med er. Jag ar er Moder. Jag kan och vill
hjalpa er! Ni kommer 6verallt att marka ljuset
av min Karleksflamma, som ska belysa bade
himmel och jord som blixtar, jag ska blandadven
sovande och trotta sjalar. Du ar ocksa mor. Da
kan du forsta min oerhérda smarta. Tank efter
om bara ett av dina sex barn skulle bli férdomt.
Vilket lidande skulle inte det orsaka dig! Och
jag da? Jag lider pa ett oerhort satt nar jag ser
hur manga av mina barn som gar férlorade och
hamnar i Helvetet. Hjdlp mig!”

Nar Guds Moder hade uttalat dessa ord
overforde hon smartan till visiondrens hjarta.
Det gjorde henne helt férkrossad nar hon fick
erfara hur Guds Moder lider.

Guds Moder kommenterade: "Hur ofta och
hur mdnga av mina barn uttalar inte titeln
'Smartofyllda Moder, utan att tdnka pa den
smarta jag verkligen kanner. Det var inte

20
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mitt enda lidande da min Son bar Korset och
blev korsfast!” Visiondren forstod genast att
det basta medlet for att lindra Guds Moders
smartor var att utbreda Rosenkransen till Marie
Obeflackade Hjartas Karleksflamma som sa
maktigt kan hindra Satan fran att ha makt over
vara sjalar: "Lyssna mina barn, min Sons hand ar
upphojd for att straffa varlden. Jag kan knappt
hindra Honom. Hjdlp mig! Om ni tar mitt Hjartas
Karleksflamma till er och 3kallar den, ska vi
tillsammans radda varlden!”

De Noédvandiga Medlen:

Dagligt Deltagande i Den Heliga Mdssan
Budskap den 22 november 1962

Guds Moder: "Nar ni frivilligt och gdrna deltar
i Mdssan pa en dag da ni inte ar forpliktade
att delta och befinner er i nddens tillstand
stralar Karleksflamman fran mitt Hjarta pa ett
sa blandande vis att Satan forblindas och min
valsignelse kommer 6ver den sjal for vilken ni
offrade den Heliga Mdssan. Ditt deltagande i
Massoffret gor att Satan forblindas som mest.”

21
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Kraften i Jesu Dyrbara Blod

Jesu budskap till Erzbet: "Mitt bord ar alltid
forberett och jag, Mastaren, har offrat mig for
dig. Jag ger mig sjalv for dig. Efter att du tagit
emot den Heliga Kommunionen, se djupt in
i din sjal och kdnn effekten av mitt Heliga och
Dyrbara Blod som verkar i dig. Var inte okanslig
for detta. Att komma till mitt altare bor man
inte gora bara av vana. Var och en borde vara
driven av en djup karlek till mig. Att fa denna
kontakt med min Karlek gor att din sjals synder
blir forintade.”

Vordnaden for Jesu Heliga Sar
Guds Moder: "Detta dr min forsta begdran av
er: att ni offentligt vérdar min Gudomlige Sons
Heliga Sar! Det bor inte vara en privat devotion,
utan en vérdnad som ar offentlig”

Jesus: "Min Moder ger er denna befrielsens
gava till mina Heliga Fem Sars dra. For hennes
Obeflackade Hjartas Karleksflammas skull lovar
jag denna befrielse fran Skarselden.”

22
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Vad galler vikten av vordanden och hyllandet
av Jesu Heliga Sar ger Jesus och Guds Moder
samma instruktioner om hur detta ska utforas:
"For att hedra mina Heliga Fem Sar gor
Korstecknet fem ganger, det ena efter det
andra och offra er i férening med mina Sar till
den Himmelske Faderns barmhartighet.” (Jesus,
13 april 1962)

Sa har gor man: “I Faderns och Sonens och den
Helige Andes Namn. Amen’, man kysser sedan
(dtminstone som intention) var och ett av Saren
medan man ber:

"Min Jesus, for Dina Heliga Sars skull, forlat oss
och forbarma Dig 6ver oss!”

Eller:

"Evige Fader, jag offrar Dig var Herres Jesu Kristi
Heliga Sar for att Du ma hela vaéra sjalars sar!”

”"Se in i mina 6gon, vars blick férblindar Satan”
Guds Moder: "Under dina dagliga mddor,
forena dig med mig i upplyftandet av blicken

till Himmelen i 6verlatelse.”
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Dagliga Offer
Guds Moder: "Under din dag ska du offra dina
garningar for Guds dra. Om du befinner dig i
nddens tillstdnd kommer det offret du gor 6ka
Satans blindhet. Darfor ska du alltid leva med
min ndd och genom offer férblinda den Onde
alltmer och samtidigt uppmana andra till att
gora detsamma. Sarskild valsignelse kommer
fran denna nad sa att manga sjalar kommer att
andra sina liv och bli raddade.”

Offer som Gottgorelse och Bon
Guds Moder: "Dessa ar era vapen och detta ar
malet: Fokusera pa och forstd betydelsen av
Fralsningsverket. Om er langtan kunde nd dnda
till den Evige Faderns Tron dven for en stund
da skulle framgangen bli s mycket storre. Var
brinnande, som den brinnande busken utan att
fortdras. Jag behover offer som inte férgar och
vars brinnande karlek nar fram till mig.”

Tro och Tillit
Jesus: "Utan tro och tillit slar inte dygderna
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rot i er. Tron och tilliten ar grunden for detta
heliga projekt som vi nu forbereder och snart
vill starta. Betdank betydelsen av det jag sager. Vi
ger er styrka och mod till att ta det forsta steget,
men ni ska inte vanta med att uppfylla min Vilja
eller bara ignorera den.”

Guds Moder: "Mitt barn, tro pa min Moderliga
Makt. Odmjukhet och offer ska vara det som
framst framstar i din sjdl. Tro och fortrosta,
atminstone tro pa din Moders férmaga att
forblinda Satan och radda varlden.”

Besok ofta Altarets Allraheligaste Sakrament
Jesus: “Om du inte kommer till mig, hur ska jag
da kunna 6verdsa dig med mina valsignelser?
Naden overflodar i mitt Hjarta och mitt Hjartas
karlek ar oandlig”

Familjernas Timma av Gottgorelse
Detta dr den viktigaste dnskan som Guds Moder
uppenbarade: "Jag ber dig att se torsdagar
och fredagar som sarskilda dagar av nad da
du ger gottgorelse till min Gudomlige Son.
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Det jag ber om dr en Timma av Gottgorelse i
familjerna. Under denna timma vill jag att man
ber pa foljande satt: Borja med Rosenkransen,
be sedan Karleksflammans Rosenkrans och
sjung hymner eller andliga sanger. Inled alltid
Gottgorelsetimman med att gora korstecknet
fem ganger for att ara min Gudomlige Sons
fem valsignade Sar. Avsluta timman pa samma
satt. Forutom dessa boner ska man ha en andlig
lasning och tanda ett ljus till minne av mitt
forbund med er”

"Det kan vara hur manga personer ni vill som
ansluter sig till denna Timma av Gottgorelse.
Kom ihdg att dar tva eller flera dr samlade for
att be i min Sons Namn, dar ar Han mitt ibland
dem. Kom ocksa ihdg att dd och d& under dagen
gora korstecknet fem ganger medan ni drar Gud
Faders barmhartighet. Detta for er allt narmare
Honom och fyller era hjartan med dygder. Som
du kan se, mitt barn, leder jag er och for er till
min Gudomlige Sons Eviga Rike, som Han har
sakrat for er till ett oandligt pris.”
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En ny Bon som Forblindar Satan
Guds Moder gav visiondren en ny bdn som hon
ville skulle ingad i Var halsad Maria:
Heliga Guds Moder, lat din karleksflammas
nadeverkan uppfylla hela manskligheten, nu
och i var dodsstund. Amen.

Var hélsad Maria, full av nad. Herren dr med dig.
Valsignad ar du bland kvinnor och valsignad ar
din livsfrukt, Jesus. Heliga Maria, Guds Moder,
lat din karleksflammas nadeverkan uppfylla
hela manskligheten, nu och i vdr dédsstund.
Amen.

Guds Moder bad oss att be Rosenkransen enligt
denna version.

Jesu Undervisning
For foraldrar:
"Genom den Helige Fadern ger jag min sarskilda
nddevalsignelse till foraldrar som accepterar att

uppfylla min Vilja och genom detta deltar i mitt
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Skaparverk. Denna vilsignelse dr endast for
foraldrar”

Om Resultat i Bonen
"Tala om for dina broder att ett ‘Fader Var’' och
ett 'Var hadlsad Maria’ som beds med sjdlens
odmjukhet utrattar mer a@n all annan bon som
bes pa ett 6versvallande satt.”

Bonen som férblindar Satan:
Enhetsbonen
JesusgerossocksaennybonochHanuppmanar
oss att sprida den da den ar ett maktigt medel

for att forblinda Satan:

Ma vara steg goras gemensamt.

Ma vara hander verka i frid.

M3 vara hjartan sla tillsammans.

M3 vart inre strdva efter samma sak.

Ma vara sjalsliga tankar bygga enhet.

M3 vdra oron gemensamt kunna hora
tystanden.

M3 vdra 6gon, som ser in i andras égon, svetsa
0SS samman.
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M3 vara ldappar gemensamt be till den
Himmelske Fadern om nad. Amen.

Ordets Vittnesbord

Den 26 juli 1971 talade Jesus och Maria till min
sjal:

Jesus: "Att kunna tala ar en gdva fran Gud och
du ska avldagga rakenskap for denna formaga.
Genom dialog upprattas férhallande manniskor
emellan och det hjalper till msesidig forstaelse.
Glom inte att varje ord som yttras har en
betydelse. Var medveten om att Gud hor varje
ord du uttalar, s var forsiktig med vad du sager.
Anvand talférmdgan som ett privilegium. Tveka
inte att tala, dven om jag vet att det ar svart
att fa sina medmanniskor att lamna sin falska
trygghet. Men framfor allt, 6verge inte dina
medmanniskor med deras tomma hander och
hungrande hjartan. Du maste tala”

Guds Moder: "Det enda sattet pa vilket du kan
utbreda kunskapen om min Karleksflamma

ar genom att tala, det finns ingen annan vag.
Mitt Hjarta ar fyllt av lidande da jag star vid din
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sida. Ni har ingen ratt att forbli tysta, vare sig
det ar svaghet eller hdgmod (=att man skams),
underlatelse eller lidande. Ni ar forpliktade att
vittna om min Karleksflamma. Vad ni sdger om
mig ellerom detjag uppmanareratt géra, maste
forkunnas med all den iver och hangivenhet
som ni har formaga till s att manniskor rors av
Himmelens hemligheter.”

Mandagsfastan
Budskap den 15 augusti 1980

Guds Moder: "Om en prast fastar pd mandagar,
befriar han otaliga sjalar fran Skarselden under
hela veckan varje gdng Konsekrationsorden
uttalas i Mdssan. Och om lekman tillsammans
med praster fastar pa mandagar sa hjalper de
otaliga sjalar att bli befriade fran Skarselden
varje gang Kommunionen tas emot pa ett
heligt satt under den veckan. For alla som haller
Mandagsfastan for sjalarna i Skarselden galler
att de kan avsluta fastan kl. 18.00 men i gengald
madste de be Rosenkransen (fem dekader) for
sjdlarna i Skarselden samma dag”
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Skyldigheten att leda andra
Budskap den 1 januari 1981

Jesus: "Ga bortom dina begransningar. Tank
pa de tre vise mdnnen, som verkligen gick
betydligt langre an vad de hade trott sig kunna.
Dessa tre man uppfyllde det ovanliga, det
som var nytt for dem. Och nu ar det prastens
uppdrag att leda, precis som det ocksa ar
skyldigheten for de Gudsvigda och de troende
attisinturleda andra.Varje férsamling borde ha
organiserade bdnegrupper. Valsigna varandra
med korstecknet.”

Vad ar Karleksflamman?
Erzebet fragade Herren en gang: "Vad ar
Kéarleksflamman for nagot?”
Jesus svarade: "Min Moders Karleksflamma ar
for er vad arken var for Noa.”
Guds Moder tillade: "Mitt Obeflackade Hjartas
Kéarleksflamma ar Jesus Kristus sjalv.”

Jesus uppmanar oss till Handling
Jesus: "Mina alskade barn, genom ert
fortroende for mig har niall tillgéng till alla mina
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valsignelser. Jag stanger inte mitt Hjarta. Jag ar
har mitt framfor er med mitt Hjartas Karlek. Jag
ar har for att gora er lyckliga.”

Sammanfattning av Loften
som gavs av Herren och Guds Moder

Sjdlarna i Skarselden:

Herren: "De som fastar pa mandagar pa bara
vatten och brod for Marie Obeflackade Hjartas
Karleksflammas skull befriar en prast fran
Skarselden. Pa samma séatt blir de som haller
denna fasta befriade under oktaven (atta dagar)
fran Skarselden av min Moder!”

"Min Moder ger er denna befrielsens gava
till mina Heliga Fem Sdrs dra. FOor hennes
Obeflackade Hjartas Karleksflammas skull lovar
jag denna befrielse fran Skarselden.”

Guds Moder: "Om en prast fastar pd mandagar,
befriar han otaliga sjalar fran Skarselden under
hela veckan varje gdng Konsekrationsorden
uttalas i Mdssan. Och om lekman tillsammans
med praster fastar pa mandagar sa hjalper de
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otaliga sjalar att bli befriade fran Skarselden
varje gang Kommunionen tas emot pd ett
heligt satt under den veckan. For alla som haller
Mandagsfastan for sjalarna i Skarselden galler
att de kan avsluta fastan kl. 18.00 men i gengald
maste de be Rosenkransen (fem dekader) for
sjalarna i Skarselden samma dag”

Guds Moder: "Min Karleksflamma kommer inte
bara de levande till godo, utan kommer dven
att hjalpa de lidande sjalarna i Skarselden.”

"Defamiljersomvillvakahemmamedbotgdéring
genom en timmas bon torsdag eller fredag och,
atminstone en familjemedlem som hela den
dagen lever pa vatten och brod, ska jag ge en
sarskild gava: inom atta dagar kommer jag att
befria en sjal fran familjekretsen som befinner
sig i Skarselden. De som pd mandagar fastar
med vatten och brdd, befriar en prasts sjal fran
Skarselden. Man behdver inte hungra, utan ata
bréd och dricka vatten denna dag!”

"De som aberopar min Karleksflamma och tre
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ganger ber 'Var halsad, Maria’ befriar en lidande
sjal fran Skarselden.”

"Den som under november aberopar min
Karleksflamma och ber ett 'Var halsad, Maria’
befriar tio lidande sjalar fran Skarselden.”

Guds Moder lovade oss att de sjdlar som blir
befriade tack vare vara boner i sin tur kommer
att hjalpa oss fran Himmelen i var kamp att
radda sjalar.

De Déende:

Guds Moder: "Om mitt Hjartas Karleksflamma
kommer att upptanda hela jorden, kommer den
ocksa att paverka de doende. Satan kommer
att forblindas och med hjalp av era vaksamma
boner, kommer de ddendes strid med Satan
att upphodra. 1 den milda glansen av min
Karleksflamma kommer dven de mest hardade
syndare att omvanda sig, eftersom jag onskar
attingen sjal gar forlorad!”

"Min Onskan &r att alltid nagon under dygnets
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alla timmar, ja varje minut, vakar i bdn over alla
manniskor pa hela jorden. Sa lange det finns
ndgon -dag som natt-som berom fralsningens
gava genom mitt Hjartas Karleksflamma, sa
lovar jag att ingen av de déende i er omgivning
ska bli férdomd! Om det finns manga troende
som utdvar botgdring och ber, da racker det
med bara fem minuters vaka och bon for varje
person som behdver rdddning! Ju innerligare
bonen ar, desto mer blir Satan forblindad och
de déende kommer att hdmta nya krafter for att
definitivt och pa ratt satt kunna bestamma om
sitt framtida 6de, utan Satans paverkningar.”

Den Heliga Massan:
Guds Moder: "Nar du frivilligt och garna deltar
i Méassan och befinner dig i nadens tillstand
stralar Karleksflamman fran mitt Hjarta pa ett
sa blandande vis att Satan forblindas och min
valsignelse kommer éver den sjal for vilken du
offrade den Heliga Massan.”

"Ditt deltagande i Massoffret gor att Satan
forblindas som mest.”
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Det Dagliga Offret:
Guds Moder: "Under din dag ska du offra dina
garningar for Guds dra. Om du befinner dig i
nddens tillstdnd kommer det offret du gor 6ka
Satans blindhet”

"Darfor ska du alltid leva med min nad och
genom offer forblinda den Onde alltmer och
samtidigtuppmanaandratillattgéradetsamma.
Sarskild valsignelse kommer fran denna nad sa
att manga sjalar kommer att @ndra sina liv och
bli raddade.”

Om Utbredandet av Karleksflamman:
Guds Moder: "Jag ska ge var och en av er
ndden att se resultatet av era anstrangningar
i utbredandet av mitt Obeflackade Hjartas
Karleksflamma. Detta ska ni fa erfara i era
hjartan, i era lander och i hela varlden. Ni som
anstranger er och gor offer kommer att se hur
min Karleksflamma mycket snabbt kommer att
overskolja hela manskligheten.”
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“Lyssna mina barn, min Sons hand ar upphdjd
for att straffa varlden. Jag kan knappt hindra
Honom. Hjalp mig! Om ni tar mitt Hjartas
Karleksflamma till er och akallar den, ska vi
tillsammans radda varlden!”

Anvisningar om
hur Devotionen till Karleksflamman praktiseras:

1. Vordnaden foér Jesu Heliga Sar. Guds
Moder sdger sjalv till visiondren att detta ar
hennes forsta begaran.

2. En timma av gottgorelse i familjerna.
Detta drden viktigaste anvisningen Guds Moder
ger vad galler bon.

3. Guds Moder uppmanar oss att valsigna
varandra. Denna “ratt” har vi genom dopet, da
vi blev dopta till praster, profeter och kungar.
Detta galler i synnerhet de bénegrupper Maria
vill att man organiserar i varje férsamling.
Vid slutet pa dessa boénestunder bor var och
en vdlsigna de Ovriga med ett korstecken pa
pannan. Men det ar ocksa viktigt att vi valsignar
varandra exempelvis nar man reser bort, nar vi
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ska ldgga oss etc. (Sarskilt fordldrar ska valsigna
sina barn pa detta satt).

Andakten till

Marie Obeflackade Hjartas Karleksflamma
Rekommenderas att man ber dagligen
Vid tidsbrist forsok atminstone att be Karleksflammans
Rosenkrans

Jesus: "Jag vill tala om for er att min Moder aldrig
fatt en sadan dra sedan Ordet blev Kott. Varje
bon, vilken skottbon detdn mavara och som bes
av vem som helst i varlden, ar som ett rop om
hjalp. Alla dessa boner forenas till ett den dag
dad min Allraheligaste Moders Karleksflamma
kommer att uppenbara all sin styrka. Da ska
manskligheten kasta sig ner infor Guds Moder
och tacka fér hennes oandliga karlek.”

Vid enskild eller gemensam andakt till Marie Obeflackade Hjartas
Karleksflamma foreslas att man ber samtliga boner i detta kapitel
och i den ordning de ar atergivna. Man boérjar med bonen till den
Helige Josef.

| Faderns + och Sonens och den Helige Andes
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Namn. Amen
Bon till Den Helige Josef
elige Josef / din makt omfattar allt i
vart liv.
Du kan goéra mdjligt allt det omgjliga.
e méd en faders karlek pa alla vara behov.
Amen.

Marie Obeflackade Hjartas Karleksflammas

Rosenkrans
Inledning: Gor fem korstecken for att dra Kristi fem Sar:
Jesu anvisningar (13 april 1962) om hur dessa fem korstecken ska
utforas:
“"For att hedra mina Heliga Fem Sar gor korstecknet fem ganger,
det ena efter det andra och offra er i férening med mina Sar till
den Himmelske Faderns barmhartighet.”

Man kysser (dtminstone som intention) var och ett av Saren
medan man ber (dvs. fem ganger):

Min Jesus, for Dina Heliga Sars + skull, forlat oss

och férbarma Dig 6ver oss!
Eller:

Evige Fader, jag offrar Dig var Herres Jesu Kristi
Heliga Sar + for att Du ma hela vara sjalars sar!

Vid de ensamma kulorna pa en vanlig rosenkrans:

Smartfyllda och Obeflackade Marie Hjarta, / be
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for oss som tar var tillflykt till dig!

Vid de tio kulorna;
Moder, / rddda oss genom ditt Obeflackade
Hjartas Karleksflammal

Dérefter tre génger: Ara vare Fadern...

Avslutningsbon:
Heliga Guds Moder, / 1at din Karleksflammas
nadeverkan uppfylla hela manskligheten, nu

och i var dédsstund. Amen.
Guds Moder sa under uppenbarelserna: “Be ofta denna lilla bon,
denna bon &r styrkan i kampen mot den Onde.”

Marie Obeflackade Karleksflammas Litania

ar hdlsad Maria, i vars Obeflackade

Hjdrta den rena karleken till Gud och

alla méanniskor flammar utan avbrott.
Lat ditt Obeflackade Hjartas Karleksflamma
genomtranga vara sjalar, Maria, ge oss denna

nad!
Att din Kédrleksflamma leder oss till fullkomlig
karlek till Gud

Att din Karleksflamma uppténder vara hjartan
till sann karlek och omsorg om varandra
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Att din Karleksflamma, o Moder, blir familjernas
varmande ljuskalla

Att familjerna blir heliga genom denna
ljuskalla

Att ditt Modershjartas Karleksflamma ocksa
tranger in i barnens sjalar

Att ditt Modershjartas Karleksflamma visar oss
vagen

Att vi far vandra pa den vdg som ar upplyst av
din Karleksflamma

Att vi genom din Karleksflamma inser vart livs
mening

Att ditt Obeflackade Hjartas Karleksflamma
ocksa utplanar var sjals minsta skuld

Att din Karleksflamma sporrar oss till det goda
Att vi, Himmelska Moder, far naden att ge
Karleksflamman vidare till var nasta

Att din Karleksflamma, o Himmelska Moder,
upplyser de formorkade sjalarna

Att din Karleksflamma, o Himmelska Moder,
varmer upp de kallnade sjalarna

Att genom ditt Hjartas Karleksflamma ocksa de
forhardade mjuknar i sina hjartan

Att ditt Hjartas Karleksflamma manar sjalarna
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till apostolisk iver

Att den strommande Karleksflamman fran ditt
Modershjarta ndr varje manniska

Att din Karleksflamma, o Himmelska Moder,
tander karleken till Gud i vara sjdlar

Att ditt Hjartas Karleksflamma utslacker hatets
eld

Att din Karleksflamma, o Himmelska Moder,
upplyser folkens regeringar

Att vi far bevara den Karleksflamma som ditt
Modershjarta skankt oss, anda till vart livs slut
Att vi genom din Karleksflammas milda ljus
helhjartat stravar efter Himmelen

Att ditt Modershjdrtas Karleksflamma upplyser
oss i var dodsstund

Att den Karleksflamma som flodar ur dig alltid
ville brinna i oss

Att ditt Obeflackade Hjartas Karleksflamma ville
lysa 6ver hela varlden

Helige Josef, du sokte i Betlehem efter ett
nattharbarge for Guds Moder.
Hjalp ocksda oss att finna ett harbarge for

Karleksflamman i manniskors hjartan. Amen
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Var hélsad Maria, full av nad. Herren dr med dig.
Valsignad ar du bland kvinnor och valsignad ar
din livsfrukt, Jesus.
HeligaMaria, Guds Moder, latdinkarleksflammas
nadeverkan uppfylla hela manskligheten, nu
och i var dédsstund. Amen.

Bon for Utbredandet av Karleksflamman
Med Paven Paulus VI:s godkannande, november 1973

aliga Jungfru Maria, var alskade

Moder, din karlek till Gud och oss

dina barn leder dig till att offra oss till
din Gudomlige Son pa Korset for att vi ska fa
forlatelse for vdra synder frdn den Evige Fadern.
For var och en som tror pd Honom ska inte ga
forlorad utan ha evigt liv.
Med fortroende ber vi dig, var Moder, att ditt
Obeflackade Hjartas Karleksflamma, med den
Helige Andes kraft, gor vara hjartan brinnande
av karlek till Gud och var nasta, sa att vi alla blir
etti Gud.
Vi ber om din hjdlp for utbredandet av denna
Heliga Flamma till alla manniskor av god vilja
for att elden av hat ska slackas pa jorden och
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Jesus, Fridsfursten, blir vara dlskande hjartans
Konung i sin Karleks Sakrament och upphdjd
pa vara altares tron. Amen.

Vigning till Marie Obeflackade Hjarta
Enligt Jelena Vasilj i Medjugorje, dikterad av Guds Moder
den 28:e november 1983

arie Obeflackade Hjarta, glodande

avgodhet, visa oss din karlek. M3 ditt

Hjartas Karleksflamma uppfylla hela
manskligheten. / Vi dlskar dig, Moder! Inge vara
hjartan en sann och helig kdrlek sa att vi alltid
langtar efter din ndrvaro. Maria, saktmodig och
o6dmjuk av Hjdrtat, omslut oss sarskilt med din
omsorg ndr vi befinner oss i syndens tillstand.
Du vet att alla manniskor syndar. Skank oss
andligt helande genom ditt Obeflackade Hjarta.
Lat oss alltid fa erfara ditt Moderliga Hjartas
godhet och bli omvanda genom kraften fran
ditt Hjartas Karleksflamma.
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Marie Sjal
Helige Louis Grignion de Montfort (1673-1716, 28 apr.). Som
forebild for denna mycket dlskade bon har den Helige Louis haft
den medeltida bonen Kristi Sjal.

arie Sjal, helga mig.
Marie Hjarta, brinn i mitt hjarta.
Dina hander Maria, var mitt stod.
Din vilja Maria, led allt jag gor.
Marie obeflackade 6gon, vand dina blickar till
mig.
Dina lappar Maria, tala for mig.
Dina sorger, Maria, styrk mig.
O Moder Maria, hor mig.
Maria, dra mig till ditt Hjarta
sa att jag for Jesu Hjarta blir
en av de heliga som alltid prisar dig
nu och i all evighet. Amen.

Vadjan for Sjalarna i Skdrselden
Under aret:
"De som aberopar min Karleksflamma och tre ganger ber 'Var
hélsad, Maria’ befriar en lidande sjal fran Skarselden.”

martfyllda och Obeflickade Marie
Hjarta, / be for oss som tar var tillflykt
till dig, sarskilt ber vi om din maktiga
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forbon for sjalarna i Skarselden.

Var halsad Maria... (tre ggr.)

Moder, / rddda oss genom ditt Obeflackade
Hjartas Karleksflamma.

Heliga Guds Moder, / 13t din Karleksflammas
nadeverkan uppfylla hela manskligheten, nu
och i var dédsstund. Amen.

Under november manad:
"Den som under november aberopar min Karleksflamma och ber
ett 'Var hélsad, Maria’ befriar tio lidande sjalar fran Skarselden.”

martfyllda och Obeflickade Marie
Hjarta, / be for oss som tar var tillflykt
till dig, sarskilt ber vi om din maktiga
forbon for sjalarna i Skarselden.
Var hélsad Maria...
Moder, / rddda oss genom ditt Obeflackade
Hjartas Karleksflamma.
Heliga Guds Moder, / 13t din Karleksflammas
nadeverkan uppfylla hela manskligheten, nu
och i vdr dodsstund. Amen.
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Enhetsbonen som Forblindar Satan
Uppenbarad av Herren sjalv

Foljande bon avslutar andakten till
Marie Obeflackade Hjartas Karleksflamma.

a vara steg / gbéras gemensamt.

Ma vara hander verka i frid.

Ma vara hjartan sla tillsammans.
Ma vart inre strava efter samma sak.
Ma vara sjalsliga tankar bygga enhet.
M& vdra Oron gemensamt kunna hora
tystanden.
Ma vara 6gon, som ser in i andras 6gon, svetsa
0SS samman.
M3 vara ldappar gemensamt be till den
Himmelske Fadern om nad. Amen.
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Novenabon till Marie Obeflackade Hjartas

Karleksflamma
Novena alla Fiamma D’Amore del Cuore Immacolato di Maria.
Bes vid behov nio dagar i foljd eller nio ganger under en dag.

nderbara Guds Moder, du som
bar Jesus vid ditt Hjarta, du som
ar omsluten av den Allraheligaste
Treenighetens karlek och ur vilken du strdlar
som den befriande morgonrodnaden for
att forblinda Satan och ge oss ditt Hjartas
Karleksflamma.
Odmijukt tackar vi dig fér din méaktiga gava.
Ditt folk, i dnger 6ver att ndgonsin ha sdrat din
moderskarlek, vill nu dra dig som aldrig forr.
Vi vadjar darfor till dig att du ger oss
omvandelsens ndd. Karleksfulla Moder, vi
overlater oss helt at din obegransade karlek.
Lat din Karleksflamma skingra tvivlet fran
vara sjalar och lysa i vara hjartan (ndmn
boneintentionen)
Moder, védlsigna vara familjer och vinn ater till
din gemenskap dem som bérjat tvivla.
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Min Herre Jesus Kristus, pa Din Obeflackade
Moders forbon, 13t var varld an en gang fa bli
Marias land, s som det var i forna tider. Rena
oss genom Din ndd sa att Din gudomliga blick
kan vila pa vara angerfulla sjalar.

For Dina Heliga Sars skull ber vi om naden att
fa bli brinnande av helig karlek genom Marias
Karleksflamma.

Barmhartige Jesus, vi ber Dig att be den Evige
Fadern om barmhartighet och liv for hela
manskligheten och att var Obeflackade Moder
Maria ater ska kunna ge sitt karleksfulla leende
at vart land och hela vérlden. Amen.

Avsluta novenabonen med att be tre ganger:

Heliga Guds Moder, / 1at din Karleksflammas
nadeverkan uppfylla hela manskligheten, nu
och i var dédsstund. Amen.
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Veckans Andliga Firande
enligt Herrens Anvisningar

Veckoschematarhamtatur ErzebetKindelmann
andliga dagbok och dr enligt henne uppenbarat
av Herren sjalv. Detta schema for den dagliga
andakten skiljer sig pa vissa punkter fran den
klassiska uppdelningen for vad veckodagarna
ar helgade at. Till varje dag foreslas nagra
boner som ar hamtade fran andra kallor, ibland
uppenbarade boner. Dessa boner ar dock inte
hamtade ur Erzebets dagbok.

Enligt de allmdnna anvisningarna i
uppenbarelserna till Erzebet och som Guds
Moder sdgs uppmana till i bl.a. Medjugorje bor
det dagliga andliga livet centreras kring:

1. Deltagandet i det dagliga Massfirandet
(for den som bor pd rimligt avstand och har
mojlighet),
2.Rosenkransen(dens.k.ordinarieRosenkransen
med fem mysterier),

3. En stunds bibellasning,

4, Sakramental Tillbedjan (och/eller inre bon)
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atminstone en halvtimma per dag,

5. Veckoandakt, dvs. tematisk bén som galler
sjdlva dagen. Detta ar en mycket god gammal
tradition i Kyrkans boneliv och som Herren sjalv
uppmuntrar till i olika privatuppenbarelser.
Under denna sista punkt ingar ocksa
novenaboner infor olika firanden.

Forutom boner till Marie Obeflackade Hjartas
Karleksflamma uppmanas de troende att
dagligen hylla Jesu Heliga Sar och att be om den
Helige Josefs Beskydd.Till den Helige Josef finns
en liten bon for varje dag, men for bon till Jesu
Heliga Sar hanvisas till fredagens andakter.

Erzebet skriver i sin andliga dagbok: "Sa har har

Herren anvisat mig att man bor helga varje dag

under veckan:”
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Mandag

For sjalarna i Skarselden

"Du ska i allt vad du gor under dagen ha
intentionen att hjalpa de renande sjalarna i
Skarselden. Forena dig med mig och langta
efter att de nar fram for att se mitt Heliga Anlete.
Jag ber inte bara dig att uppoffra stranga fastor
for sjélarna, du ska ocksa uppmuntra andra till
denna fasta, for det ar mitt Hjartas 6nskan. Den
som gor en strang fasta pa mandagar befriar
en prast fran Skarselden. Om man tar denna
Mandagsfasta till vana lovar jag att den sjalen
kommer att befrias fran Skdrselden under
oktaven efter dodsfallet, om han eller hon dor
i nddens tillstand. Detta ar var Moders 6nskan.
Hennes Karleksflamma gor att jag inte kan
annat dn att uppfylla den.”

Kommentar: Guds Moder talar sjdlv om att fasta
videttflertaltillfalleniolika privatuppenbarelser.
Hon fortydligar da att det innebar att man far
inta brod och vatten. Man kan férmoda att
Herren menar samma sak med frasen “stréng
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fasta’, till skillnad frdn den fasta Kyrkan menar
da vi endast ska &ta ett mal lagad mat under
fastedagar.

Vigning till Jesus genom Maria
Foljande bon dikterades av Herren till den Helige Pio av Pietrelcina
(1887-1968, 23 sept.). Be bonen med intentionen att denna
vigning ska pragla ditt liv under veckan som borjar.

in Herre Jesus Kristus, lat mig fa

tillhora Dig all den tid som jag

har kvar att leva pa denna jord:
mina garningar, mina glddjeamnen, min oro,
trotthet, andras otacksamhet, min leda, kanslan
av ensamhet och 6vergivenhet som kommer
over mig under dagen, mina framgangar,
misslyckanden, anstrangningar och allt mitt
manskliga elande. Jag vill gora en valdoftande
bukett av mitt liv och lagga den i den Heliga
Jungfruns hdander. M@ Maria 6verlamna den till
Dig sa att den forvandlas till barmhértighetens
frukt for alla sjalar och fortjanster for mig i
Himmelen. Amen.

53

Flamma51.indd 53 2009-04-08 10:52:42



Daglig Gottgorelseandakt till
Jesu Heliga Anlete

Enligt Herrens anvisningar den 2 februari
1844, Herrens Frambarande i Templet, till
karmelitnunna, Syster Maria av den Helige
Petrus, onskar Han att "Guds Heliga Namns
Forsvarare” dagligen, som gottgorelse for
hadelser och vanhelgande av Herrens dagar
(sondagar och de av Kyrkan forpliktande
hogtiderna), ber foljande boner:

immelske Fader, till dra och som

tacksdgelse for Jesu Heliga Anlete,

som ar Din stora gladje och enligt Jesu
ord vagar vi be: Fader var...
Heliga Jungfru Maria, du Moder till Jesu
tillbedjansvarda Anlete, be fér oss och med oss
for att vi ratt ska kunna ge Fadern gottgorelse
for all synd och orattfardighet som férolampar
och sarar Honom: Var hélsad Maria...
Allraheligaste Treenighet, for Din eviga dras
skull, férbarma Dig 6ver de skyldiga: Ara vare
Fadern...
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vige Fader, vi offrar Dig Jesu Heliga

Anlete, tackt med Blod, svett, damm

och spott som gottgorelse for alla
synder, hdadelser och for alla som vanhelgar Ditt
Heliga Namn och Din heliga dag, séndagen.
Tillbedjansvart ar Guds Namn. Amen.

Man ber nu lovprisningen, Den Gyllene Pilen, som Herren
uppenbarade den 26 augusti 1843:

a det Allraheligaste,  mest
tillbedjansvarda, mest
hemlighetsfulla och ofattbara Guds

Namn alltid bli prisat, valsignat, alskat, tillbett

och forharligati Himmelen, pd jorden och under

jorden av alla skapelser som utgatt ur Guds
hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta

i Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Syster Maria sag i visionen att nar hon hade uttalat bénen sa
strommade nad ner fran Jesu Heliga Hjarta, “som hjalpte syndarna
till omvéandelse”
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elige Arkeidngeln Mikael, var vid var
sida nar vi nu star upp till Guds Heliga
Namns forsvar!
Heligé Martin av Tours, be for oss om
hangivenhet i Guds tjanst!
Helige Ludvig IX, hjalp oss att likt dig vara
oradda i kampen mot hadelser! Amen.

Herren har uppenbarat for tva utvalda sjalar:
Syster Maria av den Helige Petrus (1816-1848),
Frankrike, och Moder Maria Pierina De Micheli
(1890-1945), Italien, sin 6nskan att det Heliga
Anletet vordas pa tisdagar och séndagar med
sarskilda andakter som gottgorelse for hadelser
(som ar missbruk av Herrens Namn samt att
vagra omfamna Kyrkans tro) och fér missbruk
av Herrens dagar (som ar séndagar och Kyrkans

hogtider).
Under nastan fem ar gav Herren budskap
till  karmelitnunnan i Tours angdende

Gottgorelseverket, “det storsta verket under
solen”, som ska rddda varlden fran Guds
straffdomar. Pa Marie Tempelgang den 2
februari 1844 ger Herren konkreta instruktioner
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hur gottgorelsen ska utdvas:

- De som omfamnar devotionen till
Jesu Heliga Anlete ska kalla sig for Guds Heliga
Namns Forsvarare.

- De ska be sdrskilda boner varje dag,
pa tisdagar och pa séndagar som gottgorelse
(bonerna finns med i denna bonbok).

- Forsvararna ska utgora ett
brodraskap (antingen i stiftet eller det som finns
i Tours) och helst bara ett sarskilt kors eller det
Heliga Anletets Medalj.

- Forsvararna ska sa ivrigt som mojligt
fa andra att be gottgorelsebonerna.

Ar 1938 bad Jesus om att en sirskild fest
(tisdagen fore Askonsdagen) skulle instiftas som
arar Hans Heliga Anlete: "Se hur jag lider. Sa fa
manniskor forstar mig och vilken otacksamhet
far inte jag std ut med fran dem som sdger att
de dlskar mig! Jag har gett er mitt Hjarta som ett
patagligttecken pa min storakarlektill er och jag
ger er mitt Anlete som tecken pa min sorg over
era synder. Jag 6nskar att man arar mitt Anlete
med en sarskild fest dagen innan Askonsdagen.
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Firandet ska foregds av en novena med vilken
de troende ger mig gottgorelse och férenar sig
med min smarta.’

Infér denna fest, som godkandes av Pius Xll den
17 april 1958 for dem som 6nskade fira denna
fest, skulle de troende be en novena for att ge
gottgorelse och forena sig med Kristi sorg 6ver
varldens synder.

"Jag Onskar att mitt Anlete, som reflekterar min
Sjals djupa lidande och mitt Hjartas sorg och
karlek, ska bli battre hedrat; den som betraktar
mig, tréstarmig...Vargang mitt Anlete betraktas
kommer jag att Iata min karlek fléda i hans eller
hennes hjarta och genom devotionen till mitt
Heliga Anlete ska manga sjdlar finna fralsning.”
Herrens ord ar 1936 till Moder Maria Pierina.

De Avlidnas Sjalar
Enligt ett flertal utvalda sjalars undervisning
befrias fler sjalar fran Skarseldens rening under
konsekrationen i Mdssan dn under ndgon annan
tidpunkt.
Juldagen (med borjan vid julaftonens Méssa),
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da vi firar Kristi fodelse, ar den dag pa aret da
flest sjalar blir befriade. Sedan foljer andra fester
till Herrens ara, Guds Moders fest- och hogtider,
samt stora helgons festdagar.

De renande sjalarna far mycket stor hjalp av
boner som bes for dem pa deras fodelsedag,
dopdag och arsdag av dod.

Ju mer vi ber och offrar for sjdlarna i Skarselden,
destomerkommerandraatt be fér oss och desto
mer kommer ocksa Kristus att vara barmhartig
mot oss om var sjal behdver renas efter déden.
Rekommenderas dven att offra boner till Jesu
HeligaSar(sefredagensandakter)fordeavlidnas
sjalar. Jesu Heliga Sar har kallats av mystiker for:
‘Skatternas skatt for sjdlarna i Skarselden’!

Akt av Gottgorelse for Sjalarna i Skdrselden

vige Fader, jag offrar Dig, genom den
Heliga Jungfrun Maria och den Helige
Josef, Jesu Heliga Hjarta med all dess

karlek, lidande och fortjanster:

+ For att utplana alla synder som mina avlidna

familjemedlemmar, slaktingar och vanner har

begatt under sina liv. Herre, giv dem den eviga
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vilan och I3t det eviga ljuset lysa for dem. Ma de
vila + i frid.

+ FOr att rena det goda som mina avlidna
familjemedlemmar, sléktingar och vanner har
utfort pa ett daligt satt under sina liv. Herre, giv
dem...

+ For att gottgora for det goda som mina avlidna
familjemedlemmar, slaktingar och vdnner borde
ha gjort, men underlatit att géra under sina liv.
Herre, givdem...

Maktig Rosenkrans for Sjalarna i Skarselden
Bes med en vanlig rosenkrans. Madnga troende &r idag inte
medvetna om att de har mojlighet att paverka de avlidnas
situation. Att denna rosenkrans bara blir allt populdrare i manga
lander kan endast tillskrivas Guds eget ingripande! Maria Simma
(1915-2004) fran Osterrike, som i mer dn femtio &r under 1900-
talet fatt uppenbarelser fran sjalarna i Skarselden, séger att det
ar sorgligt att tanka pa de renande sjalar i Skarselden som ingen
ber for. Att be for de avlidna &r en av de storsta karleksgarningar
vi kan utfora! De sjalar vi hjalper med vara béner kommer i sin tur
att hjdlpa oss, bade i livet och i Skarselden.

Herren lovade den Heliga Gertrud den Stora (1256-1306, 16 nov.)
att foljande bon befriar tusen sjélar ur Skarselden varje gang
bonen Evige Fader bads. Loftet for denna bon utokades att galla
aven levande syndare (d.v.s. nad infor dodsstunden). Nar bénen
anvands som rosenkransbon ber man den femtio ganger.

Inled som vanligt: tag krucifixet, kyss det, gor korstecknet med
det. Trosbekdnnelsen, Fader var, tre Var hélsad Maria, Ara vare
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Fadern.

Pa de ensamma kulorna:
Fader var, Var halsad Maria, Ara vare Fadern.

P& de tio kulorna:

Evige Fader, / jag offrar Dig Din Gudomlige Sons
Jesu Dyrbara Blod i forening med alla Méssor,
som firas i dag 6ver hela varlden for alla sjalar i
Skarselden och for alla syndare. Amen.

Avslutningsbon (Requiembonen):
Herre, giv dem den eviga vilan och / Iat det
eviga ljuset lysa for dem.
Ma de vila + i frid. Amen.

De Fyrtio Timmarnas Requiem
Att be pd mandagar, efter dodsfall samt under hela november
manad
Dennarosenkransbon for sjalarnai Skérselden forfattades av Abbe
Serre i mitten av 1800-talet. Samtidigt upprattade denne prast
Arkebrédraskapet av VAr Fru av Befrielsen (dvs. frn Skéarselden)
i Hotel Dieus kapell i Nismes, Frankrike. Ett flertal liknande
brodraskap upprattades i Frankrike efter alla de valdsamheter
landet gatt igenom sedan franska revolutionen.
Antalet fyrtio syftar pa de fyrtio timmar Kristus befann sig i
Dodsriket efter sin dod (fro.m. kl. 15.00 pa Langfredagen till
Pasknatten) for att fora de heliga sjalarna som levt fore honom pa
jorden till den eviga gladjen.
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Nar denna rosenkrans blev allt mer spridd dven i andra lander
blev den &ven kallad for Befriaren av Sjalar fran Skarselden,
da man offrade den avlat man kunde fa genom dessa boner
for sjalarnas befrielse (Med det gamla sattet att rdkna uppgick
avlaten till 23.300 dagar, vilket motsvarar det antal dagar sjalar
renas i Skarselden. Idag talar Kyrkan om fullstandig eller partiell
avlat).

Sjalva bonerdknaren blev oerhort populdr och bestar av fyra
dekader samt en liten pendang med en kula (for De Profundis)
pa vilken det hanger ett krucifix och/eller en medalj forestéllande
sjalarna i Skarselden.

len gammal amerikansk broschyr kan man ldsa uppmaningen fran
en kvinnlig lekman: "Jag kallar denna lilla rosenkrans for Befriaren
av Sjalar fran Skarselden och jag ber den dagligen. Ibland ber jag
den flera ganger per dag, sa viktig tycker jag den ér. Jag skulle
garna se den i alla de kristnas hander, tillsammans med Jungfru
Marias Rosenkrans (dvs. den ordinarie). For bada boneformerna
ar oumbarliga redskap i den kristna fromheten. Hur mycket gott
kan vi inte gbra genom dessa boner, bade for levande och déda.
Om bara fler kristna ville hjdlpa andra med dessa boner!”

Detta ar Abbe Serres originalversion av bonen.

Om man anvander en vanlig rosenkrans ber man fyra dekader.

Inled med De Profundis (Ps. 130):
rdjupen ropar jag till Dig, Herre. Herre,
hor min rost, *
Iat Dina 6ron akta pa mina boner.

Om Du, Herre, vill tillrdkna synd, *

Herre, vem kan da besta?

Dock, hos Dig finns forlatelse, *

for att man ma frukta Dig.
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Jag vantar efter Herren, min sjal vantar, *

och jag hoppas pa Hans ord.

Min sjal vantar efter Herren

mer an vaktarna efter morgonen, *

ja, mer an vaktarna efter morgonen.

Hoppas pa Herren, Israel, +

ty hos Herren finns nad, *

valdig ar den frélsning som finns hos Honom.
Han skall fralsa Israel *

fran alla deras synder.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige
Ande, *

nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.

Fore varje dekad (de ensamma kulorna) ber man Requiem samt
en akt av tro, hopp och karlek:

erre, givdem den eviga vilan, /
och lat det eviga ljuset lysa for dem.
Ma de vila E i frid. Amen.

in Gud, jag tror pa Dig for Du ar den
eviga Sanningen.
Jag hoppas pa Dig for Du ar den
odndliga Godheten.
Jag dlskar Dig av hela mitt hjarta och over
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allting, for Du ar oandliga fullkomligheten
och jag alskar min ndsta som mig sjalv av karlek
till Dig. Amen.

De fyra dekaderna ber man den gamla avlatsbonen
(Salige Pius IX, 8 sept. 1852):

Marie ljuva Hjarta, / var min raddning!

Avsluta Rosenkransen med De Profundis (Ps. 130):

Ur djupen ropar jag till Dig... (som i borjan)

Guds Moders Boner for Sjdlarna
En av de mest spridda bonbockerna i hela vérlden pa engelska &ar
Pieta bonboken fran Divine Mercy Publications. Utan att ange var
och nar Guds Moder skulle ha sagt féljande citeras fran Pieta: "Var
Fru uppmanade oss att vi skulle be mycket for de arma sjalarna i
Skarselden. Hon sa att om vi bad foljande boner sa skulle manga,
ja, manga sjalar bli befriade.”

ag tror / pd Gud Fader Allsmaktig,

himmelens och jordens Skapare.

Jag tror ock pa Jesus Kristus, Hans
enfodde Son, var Herre, vilken &r avlad av
den Helige Ande, fédd av Jungfrun Maria,
pinad under Pontius Pilatus, korsfast, dod
och begraven, nedstigen till dodsriket, pa
tredje dagen uppstanden igen ifrdn de doda,
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uppstigen till Himmelen, sittande pa Allsmaktig
Gud Faders hogra sida, darifran igenkommande
till att doma levande och déda.

Jag tror ock pa den Helige Ande, den Heliga
Katolska Kyrkan, de Heligas samfund, syndernas
forlatelse, kottets uppstandelse och ett evigt liv.
Amen.

(Reciteras fem ganger)

arhalsadoDrottning,Barmhartighetens

Moder; vart liv, var frojd, vart hopp, Var

halsad!
Till dig ropar vi Evas landsflyktiga barn, till
dig suckar vi sérjande och gratande i denna
tararnas dal. Vand darfor, du var Foresprakerska,
vand dina 6mma blickar till oss, och efter denna
landsflyktvisa oss Jesus, dinvalsignade Livsfrukt.
O milda, o hulda, o ljuva Jungfru Maria!

Be nu Fader vér, Var hilsad Maria, Ara vare Fadern, samt
Requiemboénen:

erre, givdem den eviga vilan, /
och lat det eviga ljuset lysa for dem.
Ma de vila E i frid. Amen.
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Dorrbonen

Efter P. Rafal Zarzycki OFMConv. Hur manga génger laser vi inte
upp och Oppnar dorrar under dagens lopp. Naturligtvis gor vi
detta helt automatiskt utan att tdnka. Denna vanliga handling
kan bli ett utomordentligt tillfalle att be till Herren for sjalarna
i Skarselden. Vad vi ber om i varje bon for sjalarna ar ju att de
Himmelska Portarna ska 6ppnas for dem.

Be gérna foljande bon, eller med egna ord, varje gang du 6ppnar
en dorr:

armhdrtige Jesus, for Ditt Heliga

Lidandes och Blods skull, 6ppna nu

Himlens Portar for manga sjalar i
karselden. Amen.

Bon om Den Helige Josefs Beskydd
Denna bon hittades enligt traditionen 50
ar efter Kristi fodelse och ar saledes den
aldsta kanda bonen till den Helige Josef.
Ar 1505 skickades den av Paven Julius Il
till Kejsar Karl V nar han skulle ut i strid.
Traditionen tillskriver den vissa l6ften: "De
som ldaser denna bon, hor den eller bar
den pa sig, ska aldrig d6 en plotslig dod.
De ska heller inte falla i fiendens hander’
Man brukar be den nio morgnar i foljd
som en vadjan ndr man har ndgot
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sarskilt som man behéver hjalp med.

elige Josef, vars beskydd &r sa

underbart, sa starkt och sa maktigt

infor Guds Tron. Till dig anbefaller
Jag mitt liv och mina 6nskningar. Helige Josef,
hjdlp mig genom din maktiga forbon och
utverka at mig all andlig valsignelse fran din
Gudomlige Fosterson, som ar var Herre Jesus
Kristus, sa att den bon som jag ldgger ned har
infor din himmelska kraft leder till tacksdgelse
och hyllning &t dig, den mest karleksfulle av alla
fader.
Helige Josef, jag trottnar aldrig pd att betrakta
dig och Jesus som sover i dina armar. Jag vdgar
inte komma fram till er nar Jesus vilar vid ditt
hjarta. Omfamna Jesus for mig och kyss Hans
skona huvud i mitt stalle, och be Honom att
atergdlda denna kyss nar jag drar mitt sista
andetag.
Helige Josef, du de déendes Skyddshelgon, be
for mig. Amen.
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Tisdag

For familjen

"Patisdagar skadusarskilt offra for din familj. Gor
denna dag lika manga Andliga Kommunioner
som din familj bestar av. Offra dessa Andliga
Kommunioner, en efter en, till var kdra Moder.
Hon kommer att tadessa AndligaKommunioner
under sitt beskydd. Denna natt ska du ocksa
offra for din familj genom en bonevaka!”
"Tyvarr ar jag for trott for det, min Herre. Och
om jag inte klarar av att vakna under natten for
en bonevaka?’, svarade Erzebet Herren.

"Jag ska hjalpa dig aven med detta. Om du har
svarigheter med att utféra bénevakor, ska du
vanda dig till var Moder med tillforsikt! Hon har
vakat mycket i bon. Kom ihdg, mitt barn, att
du har ett stort ansvar for din familj och darfor
maste du samvetsgrant gora allt du kan for att
leda din familj till mig. Varje familjemedlem
maste bemotas pa sitt satt, for var och en ar
mycket olik den andre. Du maste alltid soka min
barmhartighetfordem.Viskaverkatillsammans,
men jag forvantar mig mycket av dig. Din mest

68

Flamma51.indd 68 2009-04-08 10:52:42



givmilde beskyddare ar den Helige Josef. GIom
inte att vanda dig till honom varje dag! Aven
den Helige Josef ska med gladje hjalpa dig och
vi kommer att segra.”

Andlig Kommunion ar en akt av langtan efter
Herren nar den sakramentala Kommunionen
inte dr mojlig. Det ar naturligt for den som
lever ett andligt liv att dagligen langta efter
den storsta nad vi kan fa pa denna jord: att
Herren kommer till vara sjdlar och hjartan
genom sin Heliga Kropp och sitt Dyrbara Blod
i Kommunionen. Ibland &r det inte mojligt for
oss att delta i Mdssan varje dag och da bor vi
uttrycka var langtan genom den sk. Andliga
Kommunionen, som Herren sjdlv uppmuntrar
till. Men aven de dagar da vi har tagit emot
den Heliga Kommunionen exempelvis pa
férmiddagen, dr det en god sak att gora en
Andlig Kommunion pa eftermiddagen. Denna
akt av langtan efter Herren ar dock inte amnad
att ersatta den sakramentala Kommunionen sa
att vi lattare kan lata bli att delta i Massan!
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"GOr sd manga Andliga Kommunioner som
du ndgonsin kan for att ersatta for alla de
Sakramentala Kommunioner som aldrig blir
mottagna. En Andlig Kommunion var kvart ar
inte nog. Gor dessa akter kortare, men flera.
Herrens ord till Syster Benigna Consolata
(+1916)

Andlig Kommunion
esus, Du som verkligen ar narvarande i
Altarets Allraheligaste Sakrament. Jag
tillber Dig, alskar Dig och langtar efter
Ig. Kom till mitt hjarta med Din ndd i vantan
pa den stund d& Du kommer till mig genom
Kommunionen. Amen.
Maria, min Moder, jag ger dig denna
andliga Kommunion. Valsigna mig med din
Karleksflammas nadeverkan. Beskydda Jesu
narvaro i min sjal. Amen.

Novena for Alla Sjalars Raddning
Novenabonen bygger pa Herrens uppenbarelser till clarissan,
Syster Maria Consolata Betrone (1903-1946), vars process for
en eventuell saligforklaring inleddes 8 februari 1995. Novenan
utgar fran Radda Sjalarna Rosenkrans, som bes med den vanliga
rosenkransen.
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En novena bes nio dagar i foljd eller nio gdnger under en dag.
Rekommenderas att bes ndgon gang med jamna mellanrum for
vara narmaste, dem vi lovat var forbon samt for alla manniskors
frélsning, sarskilt for dem som behover Jesu barmhartighet allra
mest (Jfr. Fatimabonen).

Radda Sjalarna Rosenkrans (som bestar av tva enkla boner) ber
man med fordel dagligen.

Inledningsbon (novenabonen):
erre Jesus, jag vill vanda mig till
Dig och Maria, var Moder, med den
fullkomligaste akt av karlek som finns
att uttala med sa fa ord: Jesus, Maria jag alskar
er. Radda alla sjalar!
Med dessa ord vill jag sammanfatta allt: karlek
till Dig, karlek till var Moder Maria och karlek till
sjalarna, som Du har kommit for att radda.
Med denna ‘akt av karlek’ vill jag innesluta alla
sjalar: sjalarna i Skarselden, de oskyldiga, de
lidande, syndarna, de déende och aven min
egen sjal.
Herre, jag vill inte forlora tid for Du har sagt att
varje ‘akt av karlek’ betyder en sjals fralsning!
Och som Du sa generost har lovat vill jag att
varje 'Jesus, Maria jag alskar Er. Radda alla sjalar’
ska gottgora for tusen hadelser.
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Jesus, Du har sagt till Syster Consolata: "Vad
skulle du vilja ge din Moder Maria? Ge henne
ett standigt Jesus, Maria jag alskar Er. Radda
alla sjalar’ Med denna bon ger du henne allt”
Det ar min innersta 6nskan Herre, att ge Maria
det vackraste jag ndgonsin kan ge henne.
Herre, Du begdr inga heroiska garningar fran
oss utan bara det Du vet att vi kan utfora: denna
akt av karlek. Lat mig fa naden att offra dessa
ord med karlek av hela mitt hjarta.

Jesus, min Herre och min Gud, It denna "akt av
karlek’ bara mycken frukt.

Och nér jag har uttalat mitt sista Jesus, Maria jag
alskar Er. Radda alla sjalar; samla da i Din godhet
alla dessa boner och ge dem vidare till miljoner
sjalar. Aven om de ar syndare, dppna, Herre,
deras hjartan att valkomna denna karlekens
vag och folja den pa ett enkelt satt genom
fortroende och karlek sa att de far ndden att
alska Dig. Amen.

Kyss krucifixet pd din rosenkrans och gor korstecknet med det.

Vid de ensamma kulorna be Angelns bén fran Fatima (uppenbarad
ar1916):
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in Gud jag tror pa Dig, jag tillber Dig,

jag hoppas pa Dig och jag alskar Dig.

/ Jag ber Dig om forlatelse for alla de
ganger vi inte har trott pa Dig, inte tillbett Dig,
inte hoppats pa Dig och inte alskat Dig.

P& de tio kulorna be:
Jesus, Maria, jag alskar Er. / Radda alla sjalar.

Avslutningsbon:
vige Fader, / Du sande Din enfodde
Son Jesus Kristus for att vi skulle fa
liv i 6verflod. Forbarma Dig Over var
mansklighet som oftast stravar efter motsatsen
till det liv som Du vill ge. Rena oss genom
Jesu Dyrbara Blod och hela oss genom Hans
fralsningsbringande Sar.
Se till Din Sons tillbedjansvarda Hjarta, som
brinner av langtan efter sjalarnas fralsning. Se
inte till vara synder utan till Din Kyrkas tro och
skank fralsningens gava till manga manniskor
genom Kyrkans formedling.
Jesu Heliga Hjarta, forbarma Dig 6ver oss och
sarskilt ber vi Dig att 6ppna Din karlek for de
doende. Jesus vi litar pa Dig.
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Heliga Guds Moder, du 6verger aldrig dina barn.
Darfor ber vi dig sarskilt for dem som &r i fara att
forlora sin plats i din Sons Rike. Maria, vi litar pa
dig.

Helige Josef, du har med karlek tagit dig an
Jesus och varit en far for Honom som sjalv ar
Fader for alla. Visa nu din faderskarleks starka
makt for de sjdlar som idag eller denna natt
ska sta infor den evige Domaren. Hjalp dem att
sdga ja till Honom i detta livet, sa att de far delta
i det Himmelska livet for evigt. Josef, vi litar pa
dig. Amen.

Helige Arkedngeln Mikael, beskydda véra sjalar.
Helige Petrus, 6ppna for oss Himmelens Portar.
Heliga Skyddsdnglar, be for var och alla
manniskors fralsning.

Beskyddets Rosenkrans
Chaplet of Protection. Var Herre uppmanade en
kvinna i Kanada vid namn Joyce (efternamnet
halls tillsvidare hemligt) att offentliggéra denna
bon om beskydd. Joyce forsdkte gora sitt basta
trots att hon inte hade tillgdng till dator eller
annan form av moderna kommunikationsmedel
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for att sprida budskapet. Under flera veckor
undrade hon hur hon skulle kunna uppfylla
uppdraget Herren gett henne tills hon métte
John McLarney fran Toronto. John tillhérde en
rorelse som vill forbereda de troende infér de
straff som dr resultatet av mansklighetens allt
svarare synder (Faithful Remnants).

Budskapet kom till Joyce precis da konflikten i
Kosovo upptrappades och bénen blev mycket
aktuell. Herren ndamnde inte konflikten i Kosovo
som orsaken till den uppenbarade bénen, utan
ville ge bonen som redskap for att fa Guds
beskydd. Enligt Joyce gav Herren specifika
I6ften till dem som bad denna rosenkrans:
"Herren lovade att bonen beskyddar bedjaren
fran att drabbas av storm, naturkatastrofer av
olika slag och militdra anfall (=att bedjaren inte
blir tréaffad) och att den dven har en stor helande
kraft i sig. Bonen hjdlper dven &dktenskap i
svarigheter, dr helande for de andligt, psykiskt
och emotionellt svaga och sjuka.

Bonen Jesus gav mig har dven storre
beskyddande kraft an den vi kan forsta just nu.
Herren gav oss dessa |6ften om vi ber bonen:
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'Jag ska ge dem vad de ber om,

Jag ska 6ppna deras hjdrtan,

Jag ska beskydda dem,

Jag édlskar dem alla; jag vill att de erfar min
Karlek.

Jag ska ge dem frid, min frid; jag ska 6ppna
deras sjalar for mig.

Ni ska veta att jag verkligen ar hos er”

Be gdrna denna rosenkransbon pa tisdagar (eller i tid av kris och
oro) for din familj, kommunitet, forsamling och for vart land.
Man anvander den vanliga rosenkransen.

Inled med den Apostoliska Trosbekdnnelsen samt Fader var.

Forsta Var hdlsad Maria till Gud Faderns adra.
Andra Var halsad Maria som vadjan om nad.
Tredje Var halsad Maria som tacksagelse och
som fortrostan att du blir bénhord.

| stéllet fér den ordinarie Ara vare Fadern ber man:
Helige Gud, Helige Allsmaktige Gud, / radda
oss och alla som bor i detta land!

Denna bon bes sedan pa 6vriga ensamma kulor.
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Pa de fem dekaderna ber man:
Jesus Frdlsare, barmhartige Fralsare, / skona
Ditt folk!

Avslutningsbon efter fem dekader:
Guds Son, Evige Son, / tack for allt Du har gjort
for oss! Amen.

Mirakelbdnen

The Miracle Prayer har blivit en av de mest kdnda och édlskade
bonerna pa engelska i var tid. Pater Peter Mary Rookey, O.S.M.
blev en av de mest ivriga foresprakarna for denna bon efter att ar
1948 blivit botad fran sin blindhet. Servitfaderna sprider bonen
med foljande inledning: “Be troget denna bon, vad du @n kanner.
Néar du kommer till den niva av bén da du menar varje ord du
uttalar och ber bénen av hela ditt hjarta, s kommer du att erfara
den andliga ndd som du far ta emot. Du kommer att erfara Jesus,
och Han ska forvandla ditt liv pa ett alldeles sarskilt satt. Du ska
fa sel”

De bedjande foreslas be bonen med ett krucifix i handen.

erre Jesus, jag kommer infér Dig sd
som jag ar.
Jag angrar alla mina synder och ar
edrovad over att ha forolampat, sarat och
svikit Dig.
Jag ber Dig, forlat mig. | Ditt Heliga Namn
forlater jag alla dem som gjort ndgot ont mot

77

Flamma51.indd 77 2009-04-08 10:52:43



mig.

Jag tar avstand fran Satan, alla onda andar och
alla deras garningar.

Jag overlater mig helt och fullt till Dig, Herre
Jesus, nu och for alltid.

Jag ber Dig, Jesus, kom in i mitt liv.

Jag erkdanner Dig som min Herre, Gud och
Fralsare.

Hela mig, forvandla mig, styrk mig till kropp, sjal
och ande.

Kom, Herre Jesus, rena och overskyl mig med
Ditt Dyrbara Blod och uppfyll mig med Din
Helige Ande.

Jag dlskar Dig, Herre Jesus. Jag prisar Dig, Jesus.
Jag tackar Dig, Jesus. Jag vill folja Dig varje dag
for resten av mitt liv. Amen.

Maria, min Moder, Fredens Drottning, Helige
Pelegrinus, du skyddshelgon mot tumorer, alla
ni Anglar och helgon, jag vadjar till er: be fér
mig. Amen.

B6n om Helige Andes Beskydd
Bonen uppenbarades for Ida Peederman (1905-1996) den 31
december 1951 i Amsterdam: "Féljande bon har getts er som en
vadjan om varldens fralsning och for syndarnas omvéndelse. Be
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den sa ivrigt du kan!”

erre Jesus Kristus, Faderns Son, sand
nu Din Ande 6ver jorden.
Lat den Helige Ande bo i alla folks
jartan, sd att de ma bli bevarade fran forfall,
olyckor och krig.
Ma Var Moder av alla Folk, den Saliga Jungfrun
Maria, vara var Foresprakerska. Amen.

Gottgorelseandakt till Jesu Heliga Anlete
for Tisdagar

"Om mojligt, besdk Jesus ndrvarande i
tabernaklet varje tisdag som gottgorelse for de
fruktansvarda forolampningar som tillfogades
min Sons Heliga Anlete under Hans lidande
och som Han far genomlida varje dag av manga
oheliga, ofullkomliga och onda manniskor nar
de ovardigt tar emot den Heliga Kommunionen
och inte respekterar Sakramentets helighet
och vardighet genom hyllningar och tillbérliga
kndbojningar” Guds Moders ord ar 1938 till
Moder Pierina Giuseppina de Micheli.
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immelske Fader, till dra och som

tacksagelse for Jesu Heliga Anlete,

som ar Din stora gladje och enligt Jesu
ord vagar vi be: Fader var...
Heliga Jungfru Maria, du Moder till Jesu
tillbedjansvarda Anlete, be for oss och med oss
for att vi ratt ska kunna ge Fadern gottgorelse
for all synd och orattfardighet som férolampar
och sarar Honom: Var halsad Maria...
Allraheligaste Treenighet, for Din eviga dras
skull, férbarma Dig éver de skyldiga: Ara vare
Fadern...

Gottgorelsebon till Jesu Heliga Anlete
Daglig bon fér Det Heliga Anletets Arkebrédraskap. Upprattandet
av denna andliga rorelse begéardes av Herren i uppenbarelserna
till karmelitnunnan, Syster Maria av den Helige Petrus, ar 1843.
Det skulle dr6ja dnda till den 1 oktober 1885 dé Leo XlIl godkdnde
och upprittade Arkebroédraskapet i Tours med dess andliga
mal. Bonens intention ar att blidka Guds rattvisa och nedkalla
barmhartighet 6ver oss alla.

vige Fader, vand bort Ditt vredgade
Ansikte fran Ditt skyldiga folk, vars
asyn har blivit forkastlig i Dina 6gon. Se
istdllet pa Din alskade Son, for det ar Anletet, i
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vilket Du har allt Ditt vdlbehag.

Vi offrar Dig Jesu Kristi Heliga Anlete, fornedrat
och vanstéllt av Blod och Sar, som gottgorelse
forvartidsallabrott mot Din Gudomliga Rattvisa
och for att blidka Din vrede, som orsakats av var
synd.

For Din Gudomlige Son, var Frélsare, har tagit pa
sig sitt folks alla synder for att vi skulle skonas.
Vi ber Dig nu, Evige Fader, for Kristi skull, skank
oss Din barmhartighet. Amen.

Man ber nu lovprisningen, Den Gyllene Pilen, som Herren
uppenbarade den 26 augusti 1843:

a det Allraheligaste,  mest

tillbedjansvarda, mest

hemlighetsfulla och ofattbara Guds
Namn alltid bli prisat, valsignat, alskat, tillbett
och forharligati Himmelen, pd jorden och under
jorden av alla skapelser som utgatt ur Guds
hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta
i Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Syster Maria sag i visionen att nar hon hade uttalat bénen sa
strommade nad ner fran Jesu Heliga Hjarta, “som hjalpte syndarna
till omvéandelse”
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elige Arkedngeln Mikael, var vid var
sida nar vi nu star upp till Guds Heliga
Namns forsvar!
Heligé Martin av Tours, be for oss om
hangivenhet i Guds tjanst!
Helige Ludvig IX, hjalp oss att likt dig vara
oradda i kampen mot hadelser! Amen.

Har slutar tisdagens gottgorelseandakt till Jesu Heliga Anlete.

Be gdrna ndgon av de rosenkransbdner som tilldgnas Jesu Heliga
Anlete och/eller rosenkransbdnerna som hyllning och gottgdrelse
till Guds Heliga Namn.

Bon till Den Helige Josef om
Kyskhetens Nad

Gammal avlatsbon, Salige Pius IX, 3 februari 1863

elige Josef, Jungfrurnas Fader och

Beskyddare, till vars trogna beskydd

Renheten sjalv var anfortrodd: Jesus
Kristus och Maria, jungfrurnas Jungfru.
Jag bonfaller dig, for Jesu och Marias skull,
vars onskningar ar dig sa kara, att bevara mig
fran all okyskhet och att mina tankar bevaras
fran allt orent. Beskydda mig sa att mitt hjarta
far vara rent och min kropp kysk. Hjdlp mig att

82

Flamma51.indd 82 2009-04-08 10:52:43



alltid tillhéra och tjana Jesus och Maria med

fullkomlig kyskhet enligt min kallelse. Amen.
Be sju Ara vare Fadern till &ra fér Helige Josefs sju lidanden och
frojder.

Skyddsbénen till Arkeangeln Mikael
Leo XIlIl (1873-1903). Denna bon ingar i bonerna som den Helige
Fadern skrev for att lasas efter den stilla Massan.

elige Mikael, forsvara oss i striden. Var
vart beskydd mot Djavulens forsat och
list.
ud, Vi ber Dig 6dmjukt att Du ma kuva Satan.
Och ma du, den Himmelska Harskarans Furste,
med Guds kraft kasta i helvetets eld den Onde
och alla onda andar, som far omkring i varlden
for att forgora sjalarna. Amen.

Jesus, Maria, jag alskar Er. Radda alla sjalar!

83

Flamma51.indd 83 2009-04-08 10:52:43



Onsdag

For prastkallelser

"Be mig om manga hangivna sjdlar. S manga
som du ber om, sa manga kommer du att fa, for
det finns s manga unga man som i sig har en
levande langtan att fa viga sig tillmig meningen
som hjalper dem att forverkliga sin kallelse. Var
brinnande; genom den nattliga bénen kan du
uppna mycket fér dem.”

"Den som arar en prast, arar Kristus. Den som
foroldmpar en prast, forolampar Kristus!”
Helige Johannes Chrysostomus (347-407, 13 sept.)

"Om jag s&g en Angel och en prast pd samma
gang skulle jag forst boja kna for prasten, sedan

for Angeln.”
Helige Franciskus av Assisi (1182-1226, 4 okt.)

"G4 till bikt hos den Heliga Jungfrun eller hos
en Angel! Ger de er avlésningen? Ger de er vér
Herres Heliga Kropp och Dyrbara Blod? Nej, den
Heliga Jungfrun kan inte gora sd att hennes
Gudomlige Son stiger ner i hostian. Om ni sa
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hade tvdhundra Anglar, skulle de inte kunna ge
er avlosningen. En prast, hur enkel han ar, kan
det. Han kan sdqga: 'Ga i frid, jag forlater dig”
Helige Jean Baptiste Maria Vianney (1786-1859, 4 aug.)

Bon till Jesu Heliga Sar
for Den Heliga Kyrkan

"Kara lilla sjal, om du visste hur mycket jag dlskar denna bon,
skulle du be den ofta. Du kan radda varlden genom den! Kristi
ord till Maria Graf-Sutter (1906-1964), den 22 september 1961.
Be garna och ofta denna underbara bon! Om du har mgjlighet be
bénen med ett krucifix i handen och vid varje bon kyss det Sar
som asyftas i bonen.

esus, i forening med Marias fullkomligt
renaHjarta hyllar ochtillber jag detHeliga

Saret i Din hogra hand + och anbefaller

en Heliga Kyrkans alla praster at detta Sar. Ge
dem Din Gudomliga karleks eld varje gang de
frambar det Heliga Massoffret, for att de ska
kunna formedla denna glod at de sjalar som ar

anfortrodda at dem. Amen.
Ara vare Fadern...

Jag hyllar och tillber det Heliga Saret i Din
vanstra hand + och at detta Sar anbefaller jag
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alla som har gatt vilse och som lever utanfor
sanningens och nadens fullhet, alla misstroende
och alla stackars sjdlar som inte kanner Dig. Av
karlek till dessa sjdlar, ber jag Dig Jesus, att kalla
manga arbetare till Din Vingard, sa att alla kan fa
vdgledning for att nd Ditt Heliga Hjdrta. Amen.

Ara vare Fadern...

Jag hyllar och tillber de Heliga Saren i Dina fotter
+ och &t dessa Sar anbefaller jag alla férhardade
syndare som dlskar varlden mer an Dig. Jag
anbefaller sarskilt de som ska d6 i dag at Dina
Heliga Sar. Jesus, tilldt inte att Ditt Dyrbara Blod

ar forspillt for dem. Amen.
Aravare Fadern...

Jag hyllar och tillber Ditt Gudomliga Huvuds
Heliga Sar + och anbefaller at dessa Sar den
Heliga Kyrkans alla fiender, alladem som dnidag
korsfaster Dig genom att forfélja Din Mystiska
Kropp. Jesus, jag ber Dig att omvanda dem och
att kalla dem till Din tjanst, sa som Du kallade
Saulus for att han skulle bli den Helige Paulus,
sa att det snart blir en enda hjord och en enda
herde. Amen.
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Ara vare Fadern...

Jag hyllar och tillber Ditt Heliga Hjartas Sar +
och 3t detta Heliga Sar 6verlamnar jag min sjal
och alla som Du vill att jag ska be for, sarskilt de
lidande och svart provade av livets bordor, alla
forfoljda och 6vergivna. Jesu Heliga Hjarta, ge
dem Ditt ljus och Din nad. Uppfyll dem med Din

karlek och Din sanna frid. Amen.
Ara vare Fadern...

Himmelske Fader, genom Marie Obeflackade
Hjarta, offrar jag Dig Din innerligt dlskade Son
och med Honom, i Honom och genom Honom
helt och fullt mig sjalv. Amen.

Maktig Bon om Prastkallelser

Ar 1881 beslot sig nagra kvinnor i det Norditalienska samhillet
Lu med 3000 invanare att troget be for kallelser till Kyrkans tjanst.
Efter Massan bad de tillsammans denna lilla bon, som kom att fa
oanade konsekvenser. Bonen, som snart anammades av andra
kvinnor och mén i forsamlingen, resulterade i 323 kallelser (152
praster och 171 ordenssystrar). Lu férsamlingens bon ar ett
lysande exempel pd bonens makt. Alla kan be denna bon, inte
bara foraldrar. Genom att dagligen be denna bén "adopterar” du
en andlig kallelse.
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at en av mina soner fa bli prast.

Jag vill sjalv leva som en god kristen

och leda mina barn i det som ar Dig
vdlbehagligt, sa att jag kan fa naden att skanka
Dig, Gud, en helig prast. Amen.

"Man kan inte gbra nagot storre pa jorden an
att ge Kyrkan en god prast!”
Helige Vincent de Paul (1581-1660, 27 sept.)

"Post Deum, terrenus Deus” (Prasten
representerar Gud pa jorden),
Paven, den Helige Klemens | (88-97, 23 nov.)

"Efter Gud ar prasten allt”
Helige Jean Baptiste Maria Vianney (1786-1859, 4 aug.)

Bon till Den Helige Ande
P.J. M. N. OFMConv

elige Ande, Du profeternas styrka,
fadernas trost, helgonens drivkraft
och de troendes ledstjarna, forbarma

ig over min sjal och ta emot den som Din.
Sa som Du formade den Helige Josefs liv, sa gor
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aven med mitt liv vad Du vill.

S& som den Helige Josef var lydig Dina
himmelska ingivelser, sa gor dven mig foljsam
Din gudomliga inspiration.

Bryt ner allt motstdnd inom mig sd att jag aldrig
ndgonsin mer gar emot Dig eller sluter mig for
det som Du vill ge mig.

Var standigt upphovet till tankarna jag tanker,
inspirationen till orden jag uttalar, drivkraften
bakom handlingarna jag utfor, kraften bakom
allt jag 6nskar och grunden till min vilja.

Lat mig aldrig behova erfara att jag star ensam
utan Ditt karleksfulla stod.

Med den Himmelska Harskaran som vittne viger
jag mig darfor nu till Dig, for all evighet, sa att
Du kan géra med mig vad Du gjort fér, med och
genom alla helgon.

Lat mig fa bli ett av Dina masterverk! Amen.
Ara vare Fadern...

En Daglig Lilja till Den Helige Josef
Enligt Jakobs Protoevangelium och 6vrig tradition utpekades den
Helige Josef som brudgum till den Heliga Jungfrun genom att
hans vandringsstav blommade. Déarfor, tillsammans med Josefs
jungfrulighet och stédndiga kyskhet, avbildas helgonet néstan
alltid med liljor.
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Vi som élskar den Helige Josef och 6nskar tillhéra dem som han
beskyddar och haller kér, vill ge var andlige fader en daglig lilja.
Denna dagliga lilja bestar av en daglig uppoffring (exempelvis:
avsta fran ndgot man tycker om - sétsak, TV eller radioprogram,
att tala om det som intresserar mig etc.). Detta gor vi for att dra
den Helige Josef men dven som en védjan till honom att ta dess
sma uppoffringar och lata dem komma alla de déende till godo,
for en "salig dod”i Guds fulla vanskap, frid och karlek.

Man kan be féljande bon:

elige Josef, fosterfar till Jesus Kristus
och sann brudgum till den Saliga
Jungfrun Maria, ditt Kyska och
aderTiga Hjarta vill jag hylla och smycka med
min lilja av uppoffring idag och under resten av
mitt liv. Lat den fa ge utryck for mitt fortroende,
vordnad och tillgivenhet for dig. Du som star
Herren sd ndra pa ett ojamforbart satt: be for
alla déende, att ingen behdver lamna jordelivet
utan ditt stdéd och karleksfulla narvaro.
Var oss en fader i livet och i var doédsstund.
Amen.

Prastens Valsignelse
Thérése Neuman foddes den 8 april 1898 i
Bayern. Efter en olyckshandelse fick hon ta
emot Jesu Sar (stigmatisering). Under 30 ar
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levde hon enbart av den Heliga Kommunionen.
Saren blédde ymnigt varje pask och asamkade
Thérese mycket lidande. Upprepade ganger
hade hon visioner av Fralsaren. Hon dog den
30 september 1962. | dag finns ett kloster i
Konersreuth, som besdks av pilgrimer fran hela
varlden.

| en av sina visioner talade var Herre om vérdet
av prastens valsignelse. Jesus sa till Thérese:
"jag vill lara dig att ta emot min valsignelse
med iver och andakt... nar prasten valsignar
sa ar det jag som valsignar... Genom prastens
fullmakt att valsigna, sa har jag gett honom
kraften att 6ppna mitt Hjartas Skattkammare
och att Iata naden fléda over sjdlarna... Lat ditt
hjarta alltid vara 6ppet genom inre samling
och koncentration, sa att du inte forlorar det
goda som ges genom dessa vadlsignelser.
Genom prastens valsignelse tar du emot
karlekens nad, kraft att bara provningar och
hjalp for kropp och sjal. Mina vélsignelser som
prasten formedlar innehadller all den hjdlp som
manniskan behdver. Genom vilsignelsen far du
styrka och vilja att sOka det goda, att undvika
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det onda och far atnjuta det beskydd som jag
ger mina barn mot morkrets makter... Du kan
inte forstd hur mycket barmhartighet som du
far genom préastens vilsignelse. Ta darfor aldrig
emot prastens vilsignelse som en formalitet
eller pd ett tanklost satt. Jag sorjer verkligen
Over att Kyrkans valsignelser uppskattas sa lite
ochsasallan finner nagon, som vill taemot dem.
Kom ihag att din goda vilja blir starkt genom
vdlsignelsen, det du foretar dig stalls under mitt
sarskilda beskydd, din svaghet kompenseras
av min kraft, dina tankar och intentioner
forandligas och allt ont inflytande tillintetgors.
Jag har gett prastens valsignelse stor makt. Den
kommer frdn mitt Hjartas oandliga karlek. Ju
storre iver med vilken valsignelsen ges och tas
emot desto kraftigare ar dess verkan. Uppskatta
i hog grad det som har blivit valsignat... Sa ofta
du tar emot valsignelsen, sd kom ihdg att du blir
alltmer forenad med mig. Din helgelse férnyas,
din sjals sar helas och du blir beskyddad med
karleken fran mitt Heliga Hjarta. Ofta later jag
effekterna av mina valsignelser som prasten
ger vara fordolda tills de ska bli uppenbarade i
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evigheten. Ibland tycks det att mina valsignelser
inte ger nagot resultat, dock goér prdstens
valsignelser underbara ting... Ibland vill jag i
min hemlighetsfulla férsyn inte géra uppenbart
vad valsignelsen betyder i detta livet. Mina
valsignelser som prasten formedlar starker och
helgar ofta sjalen pa ett satt som den sjalvinte ar
medveten om. Darfor ska du ha stort fortroende
for detta flode fran mitt Heliga Hjarta... Ta
emot valsignelserna med 6ppet sinne och med
intentionen att bli alltmer fullkomlig. Da ska
mina valsignelser sjunka allt djupare inidig och
gora sin verkan. Bli ett 'vdlsignelsens barn; da
kommer du att bli till vlsignelse fér andra.”

Fullkomlig avlat ges till de troende som med
andakt tar emot den Helige Faderns valsignelse
"Urbi et Orbi” (for stad och land) eller en
Biskops valsignelse och detta galler dven for
mottagandet av valsignelsen genom radio eller
TV. (Ench. Ind. nr. 4).

Fullkomlig avlat forldanas vid dhdrandet av
predikan i samband med en s.k. Mission och i
samband med dess avslutning (Ench. Ind. nr. 7).
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Fullkomlig avlat ges till de troende vid
mottagandetavdenférstaHeligaKommunionen
och dven till dem som andaktsfull &r narvarande
vid denna ceremoni. (Ench. Ind. nr. 8).
Fullkomlig avlat ges till den prast som firar sin
forsta Heliga Massa. Detta galler dven for de
troende som med andakt deltar i denna Massa.
(Ench. Ind. nr. 27).

Fullkomlig avlat ges till den prast som firar sitt
25- 50- och 60-arsjubileum av sin prastvigning
och som fornyar infor Gud sina |6ften att vara
Honom trofast i uppfyllandet av sin kallelses
forpliktelser.Dennafullkomligaavlatgesaventill
de troende som deltar i dessa jubileumsmassor.
(Ench. Ind. nr. 27).

Nar vi ser pa det "andliga veckoschema” som
Herren sjalv gav visiondren Erzebet i Ungern ar
det anmarkningsvart hur madnga ganger temat
"praster” kommer upp:

- P& mandagar vill Herren att vi ska
offra och be for prasternas sjalar i Skarselden,

- pa onsdagar for prastkallelser,

- pa torsdagar for praster i svarighet
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- pa lordagar for att prasterna ska fa
en helig dod.

Denna omsorg om prasterna, "mina
alsklingssoner’, som Guds Moder i andra
privatuppenbarelser kallar prasterna, gar som
en rod trdd genom budskapet. Erzebet tar Guds
Moder och Herren pa allvar och offrar sitt liv for
Kyrkans helgelse.

Visiondren far oss att tdnka pa den Helige
Franciskus av Assisi som varnade brdderna
for att ndgonsin kritisera en prast. Det ar just
typiskt for helgonen, de som star nara Guds
Hjarta, att aldrig tillata sig att tillrattavisa eller
peka at en "Herrens smorde”, som prasten ar.
For Franciskus, Erzebet och manga andra som ar
Guds vdnner ar det forbon och offer som galler
om vi drivs av en sann ldngtan efter Kyrkans
fornyelse. Den destruktiva och oheliga kritik
som vi ibland med fasa maste bevittna i olika
sammanhang hor inte hemma hos dem som
fruktar och alskar Gud.
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Prasterna tillhor Herren och ar inte understallda
lekfolket, som Moder Vogel fick sarskild
undervisning om av Herren sjalv:

"Man ska aldrig anklaga eller ga till attack mot
en prdst, aven om han har fel. Man ska istallet
be och gora bot fér da ska jag ge prasten ny
nad. Endast prasten representerar mig till fullo,
aven ndr han inte lever enligt mitt foredome.”
(29 juni 1929)

"Nar en prast faller i mansklig svaghet ska ni
racka honom en hjdlpande hand genom er bon
och inte genom att ga till attack! Jag ar sjdlv den
ende Domaren och ingen utom jag sjalv har ratt
att doma mina praster! Den som har uttalat ett
omddme om en prast har uttalat det éver mig.
Mitt barn, tilldt aldrig att nagon anklagar och
attackerar en prast. Forsvara honom!” (Kristus
Konungens Fest, 1937)

"Mitt barn, du ska aldrig déma din biktfader,
utan din uppgift ar att be fér honom. Uttala

aldrig ett karlekslost omdome om prasterna,
aven om det skulle vara sant! Varje prast ar min
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stallforetradare och mitt Hjarta saras djupt och
blir hdnat varje gdng man anklagar en prast!
Om du hér nagon som uttalar ett omdéme om
en prast ska du be ett Var hdlsad Maria.” (28 juni
1939)

Dessa ord fran Herren till Moder Vogel visar
pa att vi ofta ar langt borta fran den vdg av
kdrlek och hangivenhet som Herren kallar
oss till. Karleken till Herren kan inte vara ren
andlighet utan forankring i den konkreta
Kyrkan som vi ser framfor oss. Vi bevisar, eller
avslojar, pa ett mycket tydligt satt vart svar pa
Herrens karlek genom den installning vi har till
Kyrkan, biskoparna, prasterna, deltagandet i
Sakramenten, den tid och energi vi avsatter till
bdnen och vilka vara prioriteringarna i livet ar.

Katharina Vogl (1871-1956) var en offersjal for praster.

Medlem i den Franciskanska Lekmannaorden. Begravd pa
kyrkogarden Waldfriedhof i Munchen. Citaten &r hamtade ur:
A.M. Weigl

Mutter Vogls weltweite liebe,

St. Grignion Verlag, Altétting
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"Salig ar den tjanare som har fértroende for
de prdster, som lever ratt enligt normerna
for Kyrkan i Rom. Och ve den som ser ned pa
dessa. Aven om de &r syndare, bér namligen
ingen doma dem, eftersom Herren sjalv ensam
forbehaller sig ratten att doma dem. Eftersom
deras uppgift ar sa stor, ndmligen att forvalta
var Herres Jesu Kristi Heliga Kropp och Blod,
som de sjalva tar emot och de ensamma delar
ut till andra, sd syndar de som forgar sig mot
prasterna mycket mer an om de forgar sig mot
alla andra manniskor pa denna jord!”

Ur Férmaningsord nr. 26
Helige Franciskus av Assisi (1182-1226, 4 okt.)
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Torsdag

Altarets Allraheligaste Sakrament

"Offra och vig torsdagarna till Altarets
Allraheligaste Sakrament och tillbringa fyra
timmar i tillbedjan infor tabernaklet. Tillbe
mig med en enastdende hdngivenhet och
gottgor for de alltfor manga foroldmpningar
som sdrar mig sa djupt. Offra strang fasta for
tolv prastsjalar och offra dven bénevakan for
dem. Ga in i mitt doédsoffer, som jag genomled
genom att svettas Blod, och du kommer att fa
mycken sjalsstyrka.”

Guds Moders anvisningar

for torsdagar och fredagar
29 september 1962

"Jag ber dig att se torsdagar och fredagar som
sarskilda nddedagar dd du ger gottgdrelse
till min Gudomlige Son. Det jag ber om ar en
Timma av Gottgorelse i familjerna. Under denna
timma vill jag att man ber pa foljande satt: Borja
med Rosenkransen, be sedan Karleksflammans
Rosenkrans och sjung hymner eller andliga
sanger. Inled alltid Gottgorelsetimman med
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att gora korstecknet fem ganger for att ara min
Gudomlige Sons fem vdlsignade Sar. Avsluta
timman pa samma satt. Forutom dessa boner
ska man ldsa ndgon andlig text och tanda ett
ljus till minne av mitt férbund med er”

Guds Moders anvisning den 6-7 november
1962:

"Nar ni utfor gottgorelse och tillbedjan eller
besoker Altarets Allraheligaste Sakrament,
forlorar Satan sin kraft over sjdlarna i den
forsamling under tiden detta utfors, precis som
om han inte kunde se forlorar han herravaldet
over sjalarna’’

Pa torsdagar vander vi oss till Maria som Kyrkans
Moder, Rosa Mystica.

Hyllningsbon i alla Manniskors Namn
Aterges i ett flertal bonbocker pa olika sprak med foljande
inledning:

Herren sa till Moder Vogel (Katharina Vogl, 1871-1956): "Nar
foljande lovprisning bes jublar hela den Himmelska Harskaran
och Helvetet darrar av skrack.”
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a Altarets Allraheligaste Sakrament

och Marias trefaldigt nadeberikade

Smartfyllda och Obeflackade Hjarta
vara prisat och valsignat i hela mansklighetens
namn, av alla sjalar infor alla jordens tabernakel,
nu och alltid. Amen.

Vigning till Jesu Eukaristiska Hjarta
"Akitabdnen”

Bbnen skrevs av Biskop Ito for Eukaristins Tjanarinnors och beds
dagligen av systrarna infor Sakramentet i bl.a. ett kloster i Japan.
Den 6 juli 1973 tillade Guds Moder ordet “verkligen” och bad
boénen tillsammans med Syster Agnes Sasagawa. Mariastatyn
i klosterkapellet emanerade under 101 dagar bade blod och
tarar. Kyrkan bejakade i juni 1988 genom Kardinal Ratzinger att
det rorde sig om Gvernaturliga handelser och budskap som var
tillforlitliga och varda att tro pa. Bonen ber man med fordel varje
gang man besoker en katolsk kyrka dar Sakramentet forvaras.
Efter de under som héant i klostret fick systrarna forstaelse for att
Herrenville att de endast skulle taemot den Heliga Kommunionen
direkt i munnen.

esu Allraheligaste Hjarta, verkligen
narvarande i den Allraheligaste
Eukaristin, jag viger mig till kropp och
sjal till Dig for att helt och fullt bli ett med Ditt
Hjarta och sa vara férenad med Dig nar Du
offras i varje 6gonblick pa altaren i hela varlden
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och ge Fadern tacksdgelse och be om Hans
Rikes ankomst.

Jag bonfaller Dig att ta emot den 6dmjuka
vigningen av mig sjalv. Anvand mig sa som Du
vill fér Faderns &ra och sjalarnas fralsning.
Allraheligaste Guds Moder, tillat aldrig att jag
skiljs ifran din Gudomlige Son. Forsvara och
beskydda mig som ditt sarskilda barn. Amen.

Nar bénen avslutats hor Syster Agnes den himmelska résten saga:
"Be valdigt mycket for paven, biskoparna och présterna. Sedan du
doptes har du alltid bett mycket troget for dem. Fortsatt att be
mycket for dem... valdigt mycket..."

Overlatelse till Jesu Eukaristiska Hjarta
Kyrkoldraren, Helige Franciskus av Sales (1567-1622, 24 jan.)

esus, [at mitt hjarta leva enbart i lydnad
for Ditt tillbedjansvarda Hjarta. Hjalp mig
att verkligen forstd Ditt Hjartas Karlek
och 6dmjukhet sa att jag ocksa kan bli 6dmjuk
och karleksfull s som Du vill.
Nar, min Gud, ger Du mig naden att frigra mig
fran mitt sjalviska och orena hjarta och ger mig
Ditt eget Hjarta om inte i Eukaristins Sakrament,
det storsta tecknet pa Din karlek?
Ma Jesu Eukaristiska Hjarta bli lovat, tillbett och
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tackat, i varje stund, i alla tabernakel pa var jord,
nu och till tidens slut. Amen.

Bon for Utbredandet av Daglig Kommunion
¢ %Gammal avlatsbdn, Helige Pius X, 30 maj 1905.

Iskade Herre Jesus, Du kom till varlden

for att ge alla sjalar ett livi Din nad och

for att bevara och foroka naden i oss vill
Du vara det dagliga lakemedlet for vara dagliga
svagheter och den dagliga naringen.
Vi ber Dig 6dmjukt, for Ditt Heliga Hjartas skull,
sd brinnande av karlek till oss, att sanda Din
Gudomlige Ande over alla troende for att de
som olyckligtvis befinner sig i syndens tillstand,
omvander sig till Dig, pa nytt far ett liv i ndden
som de forlorat och att de som redan, tack vare
Dig, lever i Din ndd, varje dag, ndr sa ar mojligt,
med vordnad och tacksamhet tar emot den
Heliga Kommunionen.
Lat oss alla fa ta emot Din Heliga Kropp som
botemedel mot vdra dagliga svaghetssynder,
ge oss ndring for att kunna leva i Din nad och
alltmer fa sjdlen renad for att en dag antligen
kunna na fram till det evigt lyckliga livet hos
Dig. Amen.
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Altarets Allraheligaste Sakraments

Gyllene Krona
Denna underbara rosenkransbon ber man med den vanliga
rosenkransen. Den bestar av gamla avlatsboner. Nar du besoker
kyrkan for en kort stund &r detta en fantastisk bon att be infor
tabernaklet bdde som tacksagelse for Eukaristins gava och som
gottgorelse for dem som inte uppskattar denna Gudomliga
Karleksgava.

Kyss krucifixet, gor korstecknet med det och be:
Jesus, mitt goda, min ljuva karlek. / Sara och
upptand mitt hjdrta sa att det alltid brinner av

karlek till Dig.
(Leo X, 30 juni 1893)

Pa pendangens fem kulor ber man till ara for Jesu Heliga fem Sar:
Jesus, lovat och valsignat / vare Ditt Heliga
Hjarta Dyrbara Blod i Altarets Allraheligaste

Sakrament.
(Helige Pius X, 25 aug. 1908)

Pa de ensamma kulorna:

Evige Fader, / for Jesu Kristi Dyrbara Blods skull,
forharliga Hans Allraheligaste Namn, enligt
Hans tillbedjansvarda Hjdrtas intentioner och

onskningar.
(Helige Pius X, 11 dec. 1907)
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Forsta dekaden till dra for Jesu gudomliga narvaro bland oss:
Jesus, min Gud, / jag tillber Dig har narvarande i

Din Kéarleks Sakrament.
(Helige Pius X, 3 juli 1908)

Andra dekaden till dra for Jesu intentioner att helga oss genom
Sakramentet:

Lovat och prisat / nu och alltid vare Du mest

Heliga och Gudomliga Sakrament.
(Pius VI, 24 maj 1776)

Tredje dekaden till dra for att Jesus ar det fullkomliga Offret till

Fadern:
Allraheligaste Sakrament! Gudomliga
Sakrament! / Ta emot vart pris och tack, nu och
alltid!

(Pius VI, 24 maj 1776)

Fjarde dekaden till dra for Jesu Gudomliga Barmhartighet:
Jesu Eukaristiska Hjarta, / forbarma Dig over

0OsS.
(Helige Pius X, 26 dec. 1907)

Femte dekaden till dra for Jesu granslosa karlek i Sakramentet:
Jesus, lovat och vilsignat / vare Ditt Heliga
Hjarta och Dyrbara Blod i Altarets Allraheligaste
Sakrament.

(Helige Pius X, 25 aug. 1908)
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Avslutningsboner:

M3 Jesu Heliga Hjarta som ar ndrvarande i
Altarets Allraheligaste Sakrament / standigt bli
prisat, tillbett och alskat med stor tillgivenhet i
alla tabernakel 6ver hela varlden till tidens slut.

Amen
(Salige Pius IX, 29 febr. 1868)

Var halsad, fralsningens Offer, utgiven och offrad
pa Korset for mig och for hela manskligheten.
/ Var hélsad, Dyrbara Blod, som rinner fran var
Korsfaste Herres Jesu Kristi Sar, och som tar bort
alla varldens synder.

Herre, kom ihdag mig, Din skapelse, som Du har
aterlost och raddat genom Ditt Dyrbara Blod.

Amen.
(Leo XIII, 30 juni 1893)

Offerbon

Pledge of Immolation fran The Eucharistic Crusader Movement,
vars mal ar foreningen av Jesu Heliga Hjarta, Marie Obeflackade
Hjarta samt alla de hjartan som ar villiga att offras med den
kalk som Herren vill offra till sin Evige Fader. Medlemmarna gor
detta genom att Overlata sin kdrlek och trohet i prévningar,
gladjedmnen och lidanden till Herren. Alla de som onskar tillbe
Herren i Eukaristins Sakrament och vara med Honom i sitt dagliga
liv och visar uppmarksamhet for Jesu dolda narvaro i tabernaklet
kan bli medlemmar.
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klad mig Ditt Dyrbara Blod. Ma jag ta
till mig allt det Blod Du utgijutit, all Din
barmhartiga Karlek och bli ett redskap
for Dig att rena varlden.
Lat mig fa bli den kalk som samlar Dina tarar,
allt Ditt lidande och Ditt smartfyllda Hjartas alla
sorgsna blickar.
Lat mig fa leva bara foér Dig och inte dgna mig
at nagot som inte ar enligt Dina intentioner. Ma
jag tysta ner vdrldens tomma tal sa att endast
Ditt Hjartas karlek till Din Fader kan horas av
alla.
Gor mig lysande av Himmelskt ljus och
oformogen att hora morkrets fordarvliga
roster.
Lat mig inse att den storsta skatt pa jorden ar
Din Tornekrona och acceptera 6dmjukhetens
kladnad som min karaste dgodel.
Min Jesus, lat mig fa bli en levande bild av Dig
i Ditt lidande och i Din ddd, stolt 6ver att inte
langre vara ett av denna varldens barn.
Forvandla mig till en renhetens ljusstrale fran
Ditt Hjarta for att tillsammans med andra
ljusstralar utgoéra Ditt Hjartas blandande skold.
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Nar Hostian och Ditt Blods kalk hojs i Massan,
lyft ocksa oss, i férening med Dig, till Din Fader,
nu och i evighet. Amen.

Overlatelse till Herren infor Sakramentet
Prayer of Abandonment som alla medlemmar i The Eucharistic
Crusader Movement ber vid tillbedjan infor tabernaklet eller vid
Sakramental Tillbedjan.

alsignat vare Guds Namn. Helgat varde
Ditt Namn. Valsignad vare Du, Jesus.
Min Herre och min Gud, tillkomme Ditt
Rike.
Valsignat vare Jesu Namn. Heliga Namn, Ditt
Heliga Namn, min dlskade Gud.
Jag tillber Dig, Oandliga Majestat.
Heliga Sar, som 6ppnas for mig, som valkomnar
mig och som inbjuder mig att komma in i Dig.
Jag tillber och dlskar Dig av hela mitt hjarta.
O Du den odndliga Karlekens Hjarta, fyll mitt
hjarta med Ditt Hjartas Karlek.
Ge mig Dina suckar och all den sorg som ar for
stor for Dig att uttrycka, de Sar som man inte
ens klarar av att ndamna.
Min Jesus, jag vantar pa stunden da jag kan fa
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trosta Dig, att fa handla enligt Din 6nskan och
att dlska sa som Du vill att jag ska dlska Dig och
min nasta.

O Du levande Fralsare, har narvarande i
Sakramentet.

Bultande Hjarta, osynligt for mina 6gon, men
anda levande i min sjal.

O livgivande Blod, strommar som renar, helgar
och férnyar mig.

O karleksfulla blick, 6ppna mitt hjarta och min
sjal for Dig.

O Du levande Frdlsare, bli levande i mig.

Jag vantar pad Ditt tilltal, Din rést och jag langtar
efter den karlekseld som endast Du kan tanda
i mig.

Kom, min Jesus, och fullkomna det verk som
Din langtan och Kérlek har borjat i mig. Lat mig
fa bli ett uttryck av Din Karlek till Din Himmelske
Fader.

Lat mig fa bli ett redskap for den fred som
endast Du kan ge och gor mig till ett eko for
Dina hjartslag i Din Kyrka.

Lyssna, min Jesus, och svara mig. Amen.
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Offerbon av alla Massor for De Déende
Gammal avlatsbon, Helige Pius X, 26 okt. 1907.

in Gud, jag offrar Dig alla Massor

som firas idag Over hela varlden,

for syndarna som nu befinner sig
i sin dodsstund och som kommer att d6 idag.
Lat Frélsarens Jesu Kristi Dyrbara Blod utverka
barmhartighet for dem. Amen.

Tacksagelsebon for Kyrkan
Fran den armeniska traditionen.
Avlatsbon (Part. Avl. Ench. Ind. nr. 23, § 2)

lIsmaktige Fader, vi tackar Dig for att Du
har forberett for oss den Heliga Kyrkan
som en fridens hamn och helighetens
tempel dar man drar Din Heliga Treenighet.
Halleluja.
Kristus, Du evige Konung, vi tackar Dig for att
Du har gett oss livet genom Din livgivande
Kropp och Ditt Dyrbara Blod; skank oss Din
gottgorelse for alla vara synder och Din stora
barmhartighet. Halleluja.
Sanne Ande, vi tackar Dig for att Du har fornyat
den Heliga Kyrkan; bevara Henne obeflackad
genom tron pa Treenigheten, nu och till evig
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tid. Halleluja.

Kristus, var Gud, vi tackar Dig for att Du har gett
oss Godhetens Bord for ett heligt liv. Bevara oss
heliga och obeflaickade genom denna naring,
genom vilken Du bor i oss med Din gudomliga
omsorg. Led oss till Din Heliga Viljas dngar, Du
som gor det goda. Genom Din godhet styrk
oss mot Légnarens bakhall. Gor oss vardiga
att endast lyssna till Din rost, att endast folja
Dig, Du den sanne och segrande Herden, och
att fa ta emot av Dig en forberedd plats i Ditt
Himmelska Rike. Du som &r var Herre och Gud,
Jesus Kristus var Fralsare, som dr vdlsignad med
Fadern och med Din Helige Ande, nu och i all
evighet. Amen.

Bon for Kyrkan
Fran den maronitiska traditionen.
Avlatsbon (Part. Avl. Ench. Ind. nr. 23, § 2)

ristus var Konung, Guds Son, tillbedd
av  universum, lovad vare Din
barmhartighet. Du &r var Herre och
Gud, som leder oss och &r vart saliga hopp. Du
har grundat pa jorden en Helig Kyrka som avbild
av Kyrkan i Himmelen. Efter den Himmelska
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bilden har Du format Kyrkan pd jorden, av
karlek har Du gjort Henne till Din Brud, i Din
barmhartighet har Du upphdjt Henne och
genom Ditt lidande har Du fullaindat Henne.
Lat inte Hennes dlskvarda skonhet forblekna
och inte Hennes stora andliga rikedomar
forminskas. Kom ihdag Ditt I6fte till Petrus och
forverkliga nu Dina ord. Gor Kyrkans portar
starka, sakra Hennes 13s, gor Hennes vardighet
synbar for alla, gér Hennes murar hdga, valsigna
Hennes barn, beskydda Hennes trogna, styrk
och bekrafta Hennes praster och skingra dem
som hatar Henne. Amen.

Fatimarosenkransen
Att helst bes framfor Sakramentet i kyrkan, samt pa Mariadagar,
13 maj (Fatimadagen) och forsta I6rdagen i manaden

Denna rosenkransbon, som ocksa kallas for
Den Stora Gottgorelserosenkransen, bestar av
de bdner som Angeln uppenbarade i Fatima ar
1916 samt de boner Guds Moder larde barnen
aret darpa.

Jamte Marias uppenbarelser i Lourdes ar
uppenbarelserna i Fatima de som mest har
praglat Mariafromheten i modern tid. Den 13
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maj 1917 fick barnen, Lucia dos Santos (1907-
2005), den Saliga Jacinta dos Santos (1910-
1920) samt den Salige Francisco Marto (1908-
1919) i Cova da Iria i Portugal for forsta gangen
se Jungfru Maria. Vid den tredje uppenbarelsen
den 13 juli forutsade Maria om det andra
varldskriget: Om manniskor inte omvander sig
och gor bot och battring ska "krig, hungersndd,
forfoljelse av Kyrkan och pavarna”bli féljden.
VidvarjetillfallesomMariavisadesiguppmanade
hon barnen att be rosenkransen, inte bara for
sitt eget eviga liv utan ocksa som botgoring
for andra och for fred i varlden. Vid den sista
uppenbarelsen den 13 okt. 1917 avsldjade hon
sitt namn: Var Fru av Rosenkransen. | sin hogra
hand holl hon en lysande rosenkrans. Barnen
fick under uppenbarelserna av Angeln och Guds
Moder ldra sig boner varav en numera alltid
ingar i rosenkransbdnen (Jesus, forlat oss vara
synder...). Maria lovade att om man uppfyllde
hennes 6nskan att be och goéra bot for varldens
synder, sd ska till slut hennes "Obeflackade
Hjdrta triumfera” dvs. Guds Moder ska utverka
fred at varlden och helgelse at de troende.
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Ursprunget till att de s.k. Fatimabdnerna blev
en egen rosenkrans finner vi hos den tiodriga
visiondren, den Saliga Jacinta, som sjalv bad
dessa boner om och om igen, sarskilt bonen
"O min Jesus..., efter det att Guds Moder
gett barnen en vision av helvetet. Lilla Jacinta
bad dessa boner pd kna under langa tider for
att "radda sjdlar fran helvetet! For sd manga
kommer att hamna i helvetet! Sa manga!” Hon
onskade att hon kunde visa helvetet for alla sa
att de skulle upphora med att synda och pa sa
satt undvika helvetets eviga eld. Trots att hon
baravartio dr gjorde hon helhjartatbotovningar
och sjalvuppoffringar. Sa stor var hennes karlek
till Gud och medmanniskor.

Fatimarosenkransen bestar av att man fem ganger (till Jesu Heliga
Fem Sars ara) ber sju ganger (till Marie Sju Smartors dra) den mest
kdnda av de boner som uppenbarades i Fatima.

Denna rosenkrans bes som gottgorelse for varldens synder och
som tacksagelse for Marias moderliga omsorg, som hon visat oss
genom uppenbarelserna i bl.a. Fatima.

Man kan naturligtvis dven be dessa boner med den ordinarie
rosenkransen.

Inled varje grupp béner med Angelns bon:
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llraheligaste Treenighet, / Fader, Son

och Helige Ande, jag tillber Dig i

djupaste 6dmjukhet och offrar Dig var
Herres Jesu Kristi Dyrbara Kropp, Blod, Sjél och
Gudom, narvarande i alla jordens tabernakel,
som gottgorelse for de krankningar, hadelser
och all den likgiltighet som tillfogats Honom
sjdlv, och for Hans Heliga Hjartas och Marie
Obeflackade Hjartas oandliga fortjansters skull
ber jag Dig om arma syndares omvandelse.
Maria, Rosenkransens Drottning, be for oss och
var varld.

Sju ganger (eller pa rosenkransens tio kulor, dekaderna):

O min Jesus, / forldt oss vara synder. Bevara oss
fran helvetets eld.

Led alla sjalar till Himmelen, hjalp sarskilt dem
som behover Din barmhartighet allra mest.

Avsluta varje grupp med:

Min Gud, / jag tror pa Dig, jag tillber Dig, jag
hoppas pa Dig och jag alskar Dig. Jag ber Dig
om férlatelse for dem som inte tror pa Dig, inte
tillber Dig, inte hoppas pa Dig och inte alskar
Dig.
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(upprepa foregaende system av boner fem ganger)

Fatimarosenkransen avslutas med (pendangens kulor):

Jesus, / alla mina offer ar av karlek till Dig, for
syndarnas omvandelse och som gottgorelse
for synder mot Ditt Heliga Hjarta och Marie
Obeflackade Hjarta.

Be nu Fader var, Var hilsad Maria samt Ara vare Fadern enligt den
Helige Faderns intentioner.

Guds Moders Loften i Fatima
Dessa samlade I6ften gavs vid olika tillfallen

"Be Rosenkransen dagligen for att fa fred i
varlden och slut pa kriget...

Om ni gor det som jag ber er om kommer
manga att raddas och det blir fred...
Omdetjag uppmanartill blir utfort ska Ryssland
omvanda sig och det ska bli fred...

Till slut ska mitt Obefldckade Hjarta triumfera.
Den Helige Fadern kommer att viga Ryssland
till mig och landet bli omvant och en period av
fred ska ges till jorden.

| Portugal kommer trons sanningar alltid att
bevaras...

Jesus vill att devotionen till mitt Obeflackade
Hjarta ska spridas i hela varlden. Jag lovar
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raddning till dem som omfamnar denna
devotion och dessa sjalar ska bli dlskade av
Gud, likt blommor som placeras av mig for att
smycka Hans tron...

Stunden dr inne dd Gud ber den Helige Fadern,
i forening med alla varldens biskopar, att viga
Ryssland till mitt Obeflackade Hjarta, och Gud
lovar att radda landet genom denna vigning.”

Guds Moders Begdran i Fatima
Vad Guds Moder begar av oss kan sammanfattas pa féljande satt:

1. Den dagliga Rosenkransbénen,

2. Botgdring (sarskilt uppfyllandet av vars
och ens dagliga forpliktelser) och offer,

3. Helgandet av de fem (se kapitlet om de
nio forsta I6rdagarna) forsta I6rdagarna som
gottgorelse,

4, Devotionen till Marie Obeflackade

Hjarta,
5. Gottgorelse for allt som sarar och
forolampar Gud och Jesu och Marias Heliga
Hjartan.
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Den Mystiska Massbonen
The Mystical Mass Prayer, av Pater Luke B. Zimmer, S.S.C.C. (Jesu
och Marie Heliga Hjartans Kongregation), har blivit en mycket
vélkand och alskad bon, framst bland engelsksprakiga katoliker.
Pater Zimmer levde mellan 1923-1997.

vige Fader, vi offrar Dig, genom Marie
Smartfyllda och Obeflackade Hjarta, i
den Helige Ande, var Herres Jesu Kristi
Kropp, Blod,SjalochGudom,iféreningmedvarje
Massa, fran dess instiftande i Nattvardssalen,
som firas i dag och intill tidens slut.
Med Moder Maria, den Helige Josef, varje Angel
och helgon i Himmelen, varje sjal i Skarselden,
varje medlem i Kristi Mystiska Kropp Kyrkan
och Guds familj offrar vi varje akt av karlek,
tillbedjan, lovprisning och bon.
Vi offrar Dig varje akt av tacksdgelse for de
vdlsignelser, nddegdvor och valgdrningar som
mottagits.
Vi offrar varje akt av gottgorelse for synder som
varit, sker nu och som kommer att begas intill
tidens slut. Och vi offrar varje akt av forbon.
Vi offrar alla dessa boner i férening med Jesus
i varje Massa som firas 6ver hela varlden intill
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tidens slut.

Vistdrinfor Dig, Treenige Gud, som denforlorade
sonen och angerfyllda ber vi att Du i Din Heliga
Kéarlek aterigen ska 6ppna Din famn for oss.
Som publikanen ber vi om barmhartighet och
forladtelse. Som den lame ber vi om helande
och styrka och som révaren Dismas ber vi om
fralsningens gava.

Vi viger oss sjdlva och allt skapat till Dig.

Evige Fader, vi ber Dig i Jesu Namn, genom
Hans Dyrbara Blods kraft, genom Hans dod
pa Korset, genom Hans uppstandelse och
Himmelsfard, att Du sénder den Helige Ande
over hela manskligheten.

Helige Ande, vi ber om Din ndds, valsignelsers
och gavors rikliga utgjutelse 6ver dem som inte
tror, sa att de far trons gava. Kom éver dem som
tvivlar eller lever i forvirring, sa att de forstar.
Kom till de ljumma och likgiltiga fér trons liv,
sa att de forvandlas. Kom till dem som lever i
syndens tillstand, sa att de omvander sig. Kom
till de svaga, sa att de far styrka att leva ett liv i
enlighet med Evangeliet. Kom till de heliga pa
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jorden, sd att de haller ut i den goda kampen.
Viber Dig vélsigna var Helige Fader, pdven N. Ge
honom styrka och halsa till kropp, sjdl och ande.
Vélsigna hans apostoliska tjanst och 1at det bara
frukt. Beskydda honom fran hans fiender.
Vélsigna varje kardinal, biskop, prast,
ordensbroder, ordenssyster och alla som s6ker
sig till det Gudsvigda livet, sarskilt for N.

(Be for ndgon du vet eller tror har en prést- eller ordenskallelse).
Lat manga fa kallelsen till att viga sig helt och
fullt till Dig i prastambetet och i ordenslivet.
Vélsigna varje medlem i vdra familjer, slaktingar
och vanner, sarskilt N.

Vdlsigna de fattiga, de sjuka, dem som lever
utan privilegier och trygghet, alla dem som har
behov av hjalp till kropp och sjal, sarskilt N., och
alla manniskor i N.

Valsigna alla dem som har détt, sarskilt N., och
som nu renas i Skarselden.

Ta dem in i Ditt eviga Rike.

Vi viger oss sjalva och hela skapelsen till Jesu,
Marie och Josefs Hjarta.

Vi ber er Maria och Josef att ta emot oss med
alla vara férhoppningar och 6nskningar. Offra
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dem tillsammans med Jesus, i den Helige Ande,
till var Himmelske Fader, i férening med varje
Massa som firas i alla tider.

Vi anfértror oss at Arkednglarna Mikael, Gabriel
och Rafael, och till varje Angel, sarskilt till var
Skyddsangel.

Vi ber i Jesu Namn, genom var Moder Maria,
Anglarnas Drottning, att Du Himmelske Fader,
sander Din Himmelska Harskara for att beskydda
och hjalpa oss:

Arkedngeln Mikael med sina legioner att skingra
vdrldens, kéttets och Djavulens alla anfall.
Arkedngeln Gabriel med sina legioner att ge oss
insikt i Din Heliga vilja och att alltid leva efter
den. Ma de hjalpa oss att ge vidare Evangeliets
glada budskap till alla manniskor.

Arkedngeln Rafael med sina legioner att hela
vara sar, hjalpa oss i vara begransningar och
styrka oss i var svaghet att 6vervinna ondskans
kraft som férsoker forsvaga var gladje och vart
hopp, att ge oss gladje i den Helige Ande, att
beskydda oss under alla resor och att férse oss
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med det vi behdver for vart dagliga uppehalle.
Slutligen ber vi om den fullkomliga karlekens
gava, sa att vi kan leva ett liv i samma anda
av karlek som stralade i den Heliga Familjen
i Nasaret, for att rattvisa och fred alltmer ska
utbreda sig over hela jorden. Amen.

Den Heliga Kommunionen ar din storsta Skatt
Tank pa att ndr du missar den Heliga
Kommunionen, som du dagligen skulle kunna
fa ta emot:

Gar du miste om en sarskild forokning av den
helgande ndden, den ndd som gor din sjal
alltmer kar infor Gud.

Gar du miste om den sakramentala ndden som
ger dig sarskild hjalp och styrka i frestelser och i
uppfyllandet av dina dagliga plikter.

Gar du miste om ett dyrbart tillfdlle att fa dina
veniala (forlatliga) synder borttagna.

Gar du miste om ett sdrskilt beskyddande
inflytande som varje Kommunion ger dig éver
alla manskliga svagheter och bdojelser.

Gar du miste om att fa borttaget en del av
det temporara straff som du maste sona for i
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Skarselden.

Gar du miste om den andliga gladje och trost
som kommer frdn en innerligt mottagen
Kommunion.

Gar du miste om ett personligt mote med
Herren, Han som ar upphovet till all andlig
energi och helighet.

Gar du miste om en hogre grad av dra som
skulle bli din i Himmelen i all evighet.

Du kan ga miste om:den fullkomliga segern over
alla fel och lidelser, ndgon sarskild ndd som du
ldange har onskat fa, manga sjalars omvandelse
eller fralsning, befrielsen fran Skarselden av
ndgon slakting eller van, manga nadegavor for
andra, bade levande och ddda.

Detta ar den rikedom som du gar miste om nadr
du inte anvander dig av mdjligheten att delta i
Massan och ta emot den Heliga Kommunionen
dagligen, eller dtminstone varje helg.

Kom ihdg helgonens erfarenheter och
undervisning: i din doédsstund kommer alla
de Massor du deltagit i och alla de Heliga
Kommunioner du tagit emot under ditt liv att
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vara din storsta trost och styrka infor steget in
i evigheten

Bon om att tilldgna sig Naden fran alla

Massfiranden i hela Varlden
Ur Pieta Prayerbook, 1994

vige Fader, 6dmjukt offrar jag Dig min

narvaro och alla deras ndrvaro som

deltagit och deltar over hela varlden
i alla de Massoffer som nagonsin framburits
och som ska frambdras infor Ditt Gudomliga
Majestat.
Jag offrar Dig mitt livs alla lidanden, sjukdomar,
boner, sjalvfornekelse, gladjedamnen och
vardagliga modor i forening med allt det som
var Herre Jesus Kristus har uthdrdat i sitt liv har
pa jorden.
Lat Kristi Allraheligaste Blod, Sar och lidanden
frdlsa oss genom Marie Smadrtfyllda och
Obeflackade Hjarta. Amen.

Novenan fran Dozulé
Bonen ar sarskilt amnad att be mellan den 9-17
december, men mdnga troende ber den varje
dag under aret som gottgorelse- och forbon for
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syndare.

Den 28 mars 1975 i Dozulé (25 km fran Lisieux,
Frankrike) fick Madeleine Aumont tillhérande
Focolare Rorelsen (grundad 1943 av Chiara
Lubich) en uppenbarelse av var Herre.

Enligt Madeleine lovar Jesus att “Den som
angrar sig vid det Arorika Korsets fot och varje
dag ber féljande bon inte langre behover frukta
att Satan far ndagon makt 6ver hans eller hennes
sjal. Aven om denna sjél férnedrat sig med
orenhet, ska allt detta renas i ett 6gonblick och
han eller hon blir ett Guds barn for all evighet.”
(Obs! Jesus ger i och med detta ingen dispens
fran bikten!).

Den 25 december 1975 gav Herren foljande
budskap: “Manskligheten ska aldrig finna
frid forran den kdnner till mitt budskap och
samtidigt lever efter det. Min Fader, vars
godhet dr oandlig, vill uppenbara for vérlden
sitt budskap for att katastrofer ska undvikas.
Mer an nagonsin forr vill jag Idta min nad floda
over alla dessa manniskor som pldgas av oro
och angest.”

Madeleine, fodd 1924 och fyrabarnsmor, sager
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sig ha fatt ta emot femtio budskap fran Herren
under aren 1970-82.

Jesus bad Madeleine att ga till kyrkan nio
dagar i foljd och infor tabernaklet be féljande
novenabon.

Till dem som bad novenabdnen ger enligt
Madeleine Herren foljande I6ften:

"Jag ska forvandla syndarnas sjdlar sa att de
istallet for bitterhet kommer att erfara min
ljuvlighet.

Jag ska foroka naden i prasternas och
ordensfolkets sjalar, for det &r genom dem som
mitt budskap ska bli kant.

Jag ska halla de frommas och trognas sjalar nara
mitt Hjarta. FOr det ar dessa som har trostat mig
pa min vandring till Kalvarieberget.

Jag ska lata min ndd strdla, nar hedningar och
de som dnnu inte kdanner mig, far kunskap om
mitt budskap.

Jag ska fora heretikernas och apostaternas (de
som lamnat Kyrkan) sjalar till enhet med min
Kyrka.

Jag skataemotimitt Hjartas boning barnen och
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de 6dmjukas sjalar som har en sarskild karlek till
var Himmelske Fader.

Jag ska ge all den nad som behdvs at dem som
kanner till mitt budskap och ar trogna intill
slutet.

Jag ska ge trost och lindring at sjalarna i
Skarselden och mitt Blod ska ge dem svalka och
sldcka den dngerns eld som de erfar.

Jag ska varma de mest forhardade hjartan, de
kallaste sjalarna och de sjélar som djupast sarar
mitt Hjarta.”

Budskapet som har talas om ar ingenting
annat dn att de som sdger sig vara troende
ska leva Evangeliets budskap och da sarskilt
ta Saligprisningarnas uppmaningar till sitt
sarskilda livsprogram. Genom de troendes
engagerade och hangivna livi bon och standig
omvandelse enligt Evangeliet kommer den frid
som Anglarna férkunnade da Kristus fétts bl
verklighet for alla manniskor.

Borja novenan med Fader var samt tre Var hdlsad Maria, enligt
Jesu 6nskan. Fortsatt sedan med foljande boner:
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erre, for Ditt bittra lidandes skull,
forbarma Dig over oss och hela
varlden.
ra vare Gud i Hojden och frid pa jorden at
manniskor som har Hans valbehag.
| Faderns + och Sonens och den Helige Andes
Namn.
Jesus fran Nasaret har segrat 6ver déden och
evigt ar Hans Rike.
Han kommer for att besegra varlden och tiden.
Min Gud, forbarma Dig 6ver dem som hadar
och missbrukar Ditt Heliga Namn.
Forlat dem, for de vet inte vad de gor.
Min Gud, férbarma Dig 6éver dem som forleder
andra till synd och orsakar skandaler.
Befria dem fran den Ondes inflytande.
Min Gud, forbarma Dig 6ver dem som flyr fran
Dig.
Ge dem hunger och torst efter den Heliga
Eukaristin.
Min Gud, férbarma Dig 6ver dem som kommer
med sin anger infor det arorika Korset.
Lat dem fa finna frid och gladje i Dig, var Gud
och Frélsare.
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Min Gud, férbarma Dig Over oss sa att Ditt Rike
kommer.

Men radda vara broéder och systrar, annu finns
det tid!

“Stunden ar nara, och se Jag kommer” Amen.

Kom, Herre Jesus!
Fader var och tio Var halsad Maria

Herre, uppfyll hela jorden med Din odndliga
barmhartighet. Amen.

Bon till Jesu Heliga Hjarta for Kyrkans Tjanare
Syster Josefa Menéndez (1890-1923) tillhérande Det Heliga
Hjartats Kongregation fick ta emot flera Himmelska ingivelser
om Jesu karlek. "Jag ar Kérleken’, sédger Kristus till Sr. Josefa.
Herrens budskap innehaller ocksad en uppmaning till alla att be
for prasterna, som ar barare av Kérlekens Mysterier. Sr. Josefa bad
dagligen denna bon for prasterna och ordensfolkets helgelse. For
vidare lasning Christs’s Appeal for Love. Tan Books, 1975.

Jesus, vid Ditt mest alskande Hjarta,

berjag Dig attialla praster, missionarer,

ordensfolk och i alla som pa nagot satt
forkunnar Ditt ord foroka karlekens eld och
iver for Din karlek och dra. Gér dem brinnande
i helig iver sd att de drar undan sjalar fran den
Onde och kan leda dem i sékerhet till Ditt Heliga
Hjarta, dar de far dra Dig for evigt. Amen.
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Den Gudomliga Karlekens Rosenkrans
for Praster
"Att be for syndarna hanférde mig, men att man
skulle be for prasternas sjalar, som jag trodde
var renare an kristall, férefoll mig markligt... Om
Gudshangivna praster, som Jesus i Evangeliet
kallar ‘jordens salt; i sitt upptradande rojer att
de ar i trangande behov av forboner, vad ska

man da inte sdga om de ljumma?”
Heliga Thérése av Jesusbarnet och det Heliga Anletet

(1873-97, 1 okt.)

Chaplet of Divine Love for Priests, uppenbarad
av Guds Moder den 24 februari 2001 for Claire
Rose, som sedan 1952 fatt visioner av Guds
Moder.Sedan den 8 december 1987 uppenbarar
sig Maria som Den Gudomliga Karlekens Moder
och hon har gett uppdraget at offersjdlar for
praster att be for prasternas helgande och om
godakallelser.Claire Rose berdttaromférbonens
betydelse: "Nagon visade mig en tidningsartikel
som visade att mellan aren 1995 till 2000 hade
niotusen avhoppade praster atervant till sin
ambetsutévning. Detta forvanade mig eftersom
det var dr 1995, samma ar som Guds Moder gav
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oss Morgonoffringen for att avhoppade praster
skulle atervanda till Kyrkans tjanst... Guds
Moder gav oss denna enkla bon for att ofta bes
under dagen och natten for att prasterna ska fa
madanga nddegavor.”

| Faderns + och Sonens och den Helige Andes

Namn. Amen.
Den Apostoliska Trosbekdnnelsen
Fader var och Var halsad Maria

Jesus, den Levande Gudens Son, / forbarma Dig
Over oss och Over alla vara praster

Bonen ber man trettiotre ganger (till dra for Jesu liv pa jorden).
Man kan byta ut orden “all vara praster” med namnet pa den prast
man sarskilt vill be for.

Efter de trettiotre bénerna ber man:
lIraheligaste Sakrament, o Gudomliga
Sakrament, pris, dra och tack vare Dig
nu och alltid. Amen.
Vélsignad vare den Heliga och Obeflackade
Jungfrun Guds Moder Marias Avlelse.
Maria, den Gudomliga Karlekens Drottning,
Prasternas Moder och Beskyddare, be for oss.
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Gud var Fader, vi ber Dig att sanda oss heliga
praster for Jesu Heliga Eukaristiska Hjartas skull
och fér Marias Smartfyllda och Obeflackade
Hjartas skull, férenat med den Helige Josef.

Sjung garna nagon strof av Lourdessangen.
Ara vare Fadern...

elige Mikael, forsvara oss i striden. Var
vart beskydd mot djavulens forsat och
list.
ud, Vi ber Dig 6dmjukt att Du ma kuva Satan.
Och ma du, den Himmelska Harskarans Furste,
med Guds kraft kasta i helvetets eld den Onde
och alla onda andar, som far omkring i varlden
for att forgora sjalarna. Amen.
| Faderns + och Sonens och den Helige Andes
Namn. Amen.

Morgonoffer for Prasterna
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Uppenbarad av Guds Moder ar 1995 for Claire Rose
(Brides of The Most Blessed Trinity).

Bonen har imprimatur for den engelska originalversionen.
liraheligaste Treenighet, jag offrar
Dig alla mina boner, garningar,
gladjedmnen och lidanden denna dag,
vilken obetydlig tjanst jag an utfor, offrar jag
som gottgorelse for:
Heliga praster, for prasters omvandelse, for fler
prastkallelser, for atervandandet av praster som
Overgett sin dmbetsutdvning, for de prastsjalar
som fortfarande finns i Skarselden och sarskilt
for de praster som behover forbon.
Jag offrar mig sjalv denna dag (frivilligt: och
anda till min dod) som ett offer for att fa heliga
praster i forening med Jesu lidande, dod och
uppstandelse och i forening med Jesu Heliga
Kropp och Blod som dagligen offras i hela
varlden pa alla altaren av Dina heliga praster.
Frivilligt gor jag detta offer i fortrostan pa att
Du, Gud, tar hand om alla mina behov, andliga
och timliga, enligt den kallelse som Du har gett
mig.
Jag gor detta offer genom var Moder av den
Gudomliga Karlekens, den Saliga Jungfrun

133

Flamma51.indd 133 2009-04-08 10:52:45



Marias Obeflackade Hjarta, for att hon tar denna
ofullkomliga bon och ger den till sin Son och att
den fullkomnas genom Jesu Heliga Hjarta for att
ges till var Himmelske Fader, i den Helige Andes
kraft, genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.

Bon for Paven
Avlatsbon (Part. avl. Ench. Ind. nr. 25)

at oss be for var Helige Fader, Paven N.

Ma Herren uppehalla och styrka honom,

ge honom lycka pd jorden och inte lata
honom falla i fiendehander.
Heliga Treenighet, Gud Fader, Son och Helige
Ande, vi anbefaller fortroendefullt var Helige
Fader, var Kyrkas ledare och Kristi prast pa
jorden i Dina hander.
Ta nadigt emot hans boner, vdlsigna hans
strdvanden och uppfyll hans 6nskningar, som
har Din Kyrkas dra och vdlbefinnande som mal.
Led, upplys, stark och beskydda honom, sa att
han alltid vardigt styr Ditt Rike pa jorden, och
uppnar evigt liv, tillsammans med skaran som
anfértrotts honom. Du som lever och rader i all
evighet. Amen.
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Devotionen till Maria,
Rosa Mystica — Kyrkans Moder

En varkvall ar 1947 fick sjukskoterskan Pierina
Gilli (1911-1991) i Montichiari i Italien i en vision
se Guds Moder Maria i ett sjukhuskapell. Maria
sag sorgsen ut och hade tarar i gonen. Hennes
Hjdrta var genomborrat av tre svard och Pierina
hérde de tre orden: BON, OFFER, BOTGORING!
Den 13 juli tersdg Pierina Guds Moder, som da
var prydd med tre rosor, en vit, en réd och en
gyllene. Hon sade att hon kommit for att starka
tron hos bade man och kvinnor i ordenslivet.
Ytterligare fem ganger samma ar fick Pierina
se Maria. Forst nitton ar senare, den 17 april
1966, fick hon ater se Guds Moder i Fontanelle,
nara Montichiari, dar hon pa biskopens order
hade dragit sig tillbaka. D3 lovade Guds Moder
en kalla till helande for sjuka. Hon bad ocksa
Pierina att en staty med de tre rosorna skulle
spridas over hela varlden. Fran dessa har vid
manga tillfdllen tarar runnit, ibland till och med
tarar av blod. Tararna forekommer pa statyer i
privata hem, kyrkor, kapell och kloster.

Rosorna pa Madonnan har féljande betydelse:

135

Flamma51.indd 135 2009-04-08 10:52:45



den vita symboliserar bdnen, den rdda
symboliserar  offret och sjalvférnekelsen
och den gyllene rosen symboliserar boten.
Namnet “"Mystiska Ros” tydde visiondren pd
foljande satt: “Maria ar det inre, mystiska livets
laromastare och Kristi mystiska kropps Moder;
med andra ord: hon dr Kyrkans Moder.” Pdven
Paulus VI tycktes bekrafta detta nar han vid |l
Vatikankonciliets tredje session, 21 november
1964 sa: "Vi dnskar att man i framtiden drar den
Allrasaligaste Jungfrun mer under denna titel
och att alla kristna alltmer kallar henne med
den underbara titeln Kyrkans Moder”. Paulus VI
(1963-78) hade Rosa Mysticastatyn och boken
om Rosa Mystica-budskapen pa sitt arbetsrum.
Mdnga troende oOnskar se fler heliga och
fullkomliga praster och ordensfolk. Det ar just
detta som Guds Moder utlovar om man:

- alskar Kristus i Altarets Allraheligaste
Sakrament (s& ofta man nagonsin kan deltar i
Madssan och tar emot Kommunionen)

- renar sig genom Forsoningens Sakrament
(biktar sig atminstone varje manad)

- forenar sig med Guds Moder i gottgorelse,
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bot och bon for varldens synder och for de
Gudsvigda som sviker sin kallelse och sitt

uppdrag.

Mariansk Naddedag Den 13:e i varje Mdnad:
Rosa Mysticadagen

Guds Moder ger stora nadegavor at dem som
helgar den 13:e i varje mdnad med tro och
karlek.

Den 13 augusti 1947 sa Guds Moder till Pierina:
"Jag 6nskar att den 13:e varje manad ska helgas
som en sarskild dag da man ber sarskilda boner
(gottgorelseboner, Rosenkransen, litanior och
vigningsboner). Dagen ska forberedas med bén
under de tolv foregaende dagarna (d.v.s. man
borjar denna "novena” den 1:a varje manad).
Om ni gor detta ska jag lata Oversvallande
nad och helighet i kallelsen komma ner fran
Himmelen den dagen till alla dem som pa detta
vis har arat mig. Jag onskar att den 13 juli varje
ar firas som ‘Rosa Mysticadagen’... Jag lovar att
de ordenskommuniteter och institut som mest
vordar mig, ska fa mitt sarskilda beskydd, fa flest
kallelser, minst fall dd man Overger sin kallelse
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samt farre sjalar som férolampar Herren genom
alvarlig synd. Prasterna ska ocksa bli heligare...
Jag onskar sarskilt att alla ordenskommuniteter
kommer att fira den 13:e i manaden som en
Mariansk dag.”

Maria Rosa Mystica Kronan
Denna bon passar vid alla firanden for Rosa Mystica samt for
bondagarna 1-12 varje manad infér Rosa Mysticas sarskilda dag
den 13 varje méanad.

osa Mystica, Obeflackade Jungfru och
nadens Moder, till din Gudomlige Sons
ara vander vi oss till dig for att be om
Guds barmhartighet. Vi kan inte aberopa oss pa
fortjanster, men vi ber dig, forlitande oss pa ditt
Moderliga Hjartas godhet, om hjdlp och nad i

visshet om att du kommer att hora oss.
Var hélsad, Maria...

Rosa Mystica, Jesu Moder, den Heliga
Rosenkransens Drottning och Kyrkans Moder,
vi ber dig att at var varld, sd sargad av strid och
ondska, utverka fredens och enhetens gava
och alla nadegdvor, som skulle kunna férvandla

dina barns forhardade hjartan.
Var hélsad, Maria...
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Rosa Mystica, Apostlarnas Drottning, 13t talrika
prast- och ordenskallelser utgd fran dina altaren
och hjalp de kallade att leva ett heligt liv och
med glodande iver verka for sjalarnas fralsning
och for utbredande av din Sons, var Herre Jesu
Kristi Rike i hela varlden. Utgjut din Himmelska

nad Gver oss.
Var héalsad Maria...

Rosa Mystica, be for oss.
Maria Rosa Mystica av vilken Kristus foddes

som en ljuvlig valdoft, be for oss. Amen.
Be nu tolv Var hélsad Maria som forbon for Kyrkans alla
angeldgenheter.

Litania till Maria, Rosa Mystica
erre, forbarma Dig, Herre, férbarma
Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus
térbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, férbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss
Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss
Gud Fader i Himmelen, férbarma Dig 6ver oss
Gud Son, varldens Fralsare
Gud, Helige Ande
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Heliga Treenighet, en ende Gud
Heliga Maria, Be for oss

Heliga Guds Moder

Maria Mystiska Ros

Jungfrumoder till Kristus

Du den Helige Andes Brud

Du den Gudomliga Nadens Moder
Du Moder till det dyrbara livet

Du de forlorade barnens Moder

Du de landsflyktigas Moder

Du den ljuva barmhartighetens Moder
Smartfyllda Moder

Moder till var sjdl och vart sinne
Moder till de dldrande

Du de déendes Moder

Du kyskaste Jungfru

Du 6dmijukaste Jungfru

Du uthalliga Jungfru

Du den Himmelska tradgardens Ros
Du morgonsolens forvantansfulla skimmer
Du fredsoffrets altare

Du havets Stjarna

Du forsvarets skold

Du den Gudomliga Nadens karl
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Du underbara vagvisare till Himmelen

Du de Gudsvigdas Moder och forsvarare

Du Guds folks Moder och ledstjarna

Du Kyrkans maktiga Moder

Du den Heliga Eukaristins Moder och

Drottning

Du Drottning med det Obeflackade Hjartat

Du Ordets Moder

Marie Hjarta, Rosa Mystica, Obeflackat fran din
tillkomst, genomborrat av lidande, brinnande
av karlek, be for vara praster och ordensfolk,
Moder, rddda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
alla de praster och ordensfolk som vandrar pa
felaktiga vagar, Moder, rddda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be
for de praster och ordensfolk som inte langre
visar Gud tillborlig respekt och vordnad, Moder,
radda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
de praster och ordensfolk som inte langre har
mod att vittna om sin tro, Moder, rddda dem
Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
de praster och ordensfolk som inte visar det
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Allraheligaste Sakramentet respekt och karlek,
Moder, radda dem

Marie Obefldckade Hjarta, Rosa Mystica, be for
de praster och ordensfolk som har gett efter for
varldens lockelser och inte langre sdker Gud,
Moder, radda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica,
genomborrad av smadrta och brinnande av
karlek, be for de praster och ordensfolk som
inte langre biktar sig och accepterar syndfulla
gdrningar, Moder, radda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
de praster och ordensfolk som inte langre dlskar
dig och darfor kallnat i sina hjartan, Moder,
radda dem

Marie Obefldckade Hjarta, Rosa Mystica, be for
de praster och ordensfolk som inte langre lyder
den Helige Fadern, Moder, radda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
de praster och ordensfolk som leder manniskor
pa fel vagar, Moder, rddda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be
for de praster och ordensfolk som har lamnat
Kyrkan, Moder, radda dem
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Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
alla praster och ordensfolk for ditt Obeflackade
Hjartas skull, Moder, rddda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be
for alla praster och ordensfolk for dina tarars,
smartors och 6vergivenhets skull, Moder, rddda
dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
alla praster och ordensfolk for din Sons skull,
Han som pa Korset gav dig sina praster till séner,
Moder, rddda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
alla praster och ordensfolk for ditt moderskaps
skull, som omfamnar alla ménniskor pa jorden,
Moder, rddda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica,
be for alla praster och ordensfolk fér din
odvervinnerliga forbonsmakts skull, Moder.
radda dem

Marie Obeflackade Hjarta, Rosa Mystica, be for
alla praster och ordensfolk, for du ar Formedlare
av nad, s& maktig och full av omsorg, Moder,
radda dem

L. Be for oss Heliga Guds Moder, Kyrkans
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Moder.

Alla Att vi blir vardiga Kristi |6ften.

L. Lat oss be. Allsmaktige och Barmhartige Gud,
for Din Barmhartighets seger och for sjalarnas
fralsning har Du skankt den Obeflackade
Jungfrun Maria kdrlekens obegransade makt
over Jesu Hjarta. Viber Dig att pa hennes forbén
bli beskyddade fran syndens smitta och fa tjana
Dig med rent hjarta, for att leva och d6 i Din
Heliga Karlek.

Alla Amen.

L.Herre Jesus Kristus, var Medlare hos Fadern, Du
som vardigats utse den Saliga Jungfrun Maria,
Din Mystiska Ros, Din Moder och Moder till Din
Kyrka, att dven bli var Moder och Férmedlare hos
Dig, lat oss fa all den hjalp och nad vi behover
genom Marie Obeflackade Hjarta, Du som lever
och rader fran evighet till evighet.

Alla Amen.

L. Moder, karleksfullt leder du oss pa vagen
till din Son, Jesus Kristus. Lat oss med dig fa
hjalpa de hart provade Gudsvigda, sarskilt vara
praster. De har den storsta heliga makten och
befogenheten att forvandla bréd och vin till
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din Sons Kropp och Blod. De ar medlare mellan
Gud och oss. De bar det storsta ansvaret for
vara sjdlar. Men vi ar ocksad ansvariga for att
den Heliga Kyrkan far heliga praster. Hjélp oss,
genom ditt Obeflackade Hjarta, o Smartfyllda
Moder, som brinner av karlek for oss.
Alla Amen.
L. Maria, Rosa Mystica, vara sjalar glads over
att se denna ljuva blomma, vars gréna blad
ar tecknet pa din eviga ungdom. Maria, Rosa
Mystica, Moder till Jesusbarnet, Var Herre, och
till alla sjdlar som dr anfoértrodda din moderliga
omsorg. Genomborra oss av sorg med ditt
Smartfyllda Hjartas tornen over varldens synder.
Och hela var sjéls sar och led oss alla bort fran
det Gudsfranvdandalevnadssattet som medvetet
och omedvetet pldgar manskligheten, fér dina
smartors, lidandens, umbdrandens och tarars
skull. Men framfor allt, for Jesu, din dlskade Sons
och Herres skull.
Alla Amen.

Forberedelsebon infor Mottagandet

av Den Heliga Kommunionen
pa Gottgorelsekommunionens Dag
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P.J. M. N. OFMConv.
Gottgorelsekommunionens Dag firas enligt
Guds Moders 6nskan den 13 oktober varje ar.
Vid sin fjarde uppenbarelse, den 6 oktober 1966,
sa den Heliga Jungfrun att Jesus 6nskade att
man skulle instifta "Den Universella Féreningen
for Gottgorelsekommunion” fér den 13 oktober
varje ar (eller 2:a sondagen i oktober).

Denna akt av gottgorelse, d.v.s. att bikta sig
och att ta emot den Heliga Kommunionen
den dagen med intentionen att gottgora for
varldens synder, ar vi alla inbjudna till att gora
enligt Jesu 6nskan.
GudsModertilladevid dettatillfalle:"Devordade
prasterna och de troende som uppfyller min
Sons onskan om Gottgorelsekommunion, ska
fa overflod av min nad.”’
Den 13 oktober uppmarksammar vi ocksa Guds
Moders uppenbarelse och mirakel i Fatima ar
1917.
eliga Guds Moder, du Guds alskade
Sons renaste Moder och var Moder,
enligt det uppdrag Kristus gett dig

146

Flamma51.indd 146 2009-04-08 10:52:46



fran Korset. Forbarma dig 6ver vara sjalar, du
som ser hela mansklighetens tragiska situation.
Forldt oss alla de besvikelser som vi ger dig
genom att svika Gud.

Upphor inte att vara Moder for oss, for ingen
kan ta din roll eller ersatta dig, det vet vi.
Alskade Moder, du har bett oss att med
rena hjartan ta emot din Son i den Heliga
Kommunionen denna dag, som gottgorelse
for mansklighetens kalla hjartan. Det ar ett
privilegium och en glddje att fa uppfylla det
som du vill, Heliga Moder. Men endast du kan
hjalpa oss att ta emot Honom sa som Han bor
och vill bli mottagen.

Forbarma dig 6ver min sjal, sa att Jesus finner
ditt karleksfulla och Obeflackade Hjdrta i mig
nar Han kommer till mig under Brodets gestalt.
Hjdlp mig vid detta heliga mote att uppriktigt
och med sann anger be Honom om forlatelse
for mina och hela varldens synder, ja, for allt
som foroldmpar den Gudomliga Rattvisan.
Goda Moder, forbered min sjal med sarskild
omsorg idag inféor Kommunionen, sa att Han
alskar att komma till mig. FOr jag vet att det du
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forbereder for Honom, det ar Himmelskt och
det ar i Himlen Han hér hemmal

Forbarma dig, Allraheligaste Moder, du
syndarnas Tillflykt, 6ver alla syndare som inte
kanner Gud, 6ver alla dopta som inte lever
upp till dopets vdardighet och som inte alskar
Gud over allting och 6ver sjalarna i Skarselden
som nu bittert dngrar sin likgiltighet och ringa
generositet i att ara och alska Gud.

Led oss, dlskade Moder, pa det eviga livets vdg
sa att vi trygga en dag far komma hem till dig.
Amen. Var halsad Maria.

Bon till Kyrkans Moder for

Utbredandet av Daglig Kommunion
Gammal avlatsbon. Helige Pius X, 23 jan. 1905

eliga Jungfru Maria, det Allraheligaste

Sakramentets Moder, du det kristna

folkets ara, du den varldsvida Kyrkans
gladje, du varldens raddning, be fér oss och
uppvack i alla troende en djup vordnad for
Altarets Allraheligaste Sakramentoch ge oss alla
en stark langtan att fa ta emot din dlskade Son
dagligen i den Heliga Kommunionen. Amen.
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Var Fru av det Allraheligaste Sakramentet, be

for oss.
(Gammal avlatsbon. Helige Pius X, 30 dec. 1907)

Inledningsboén vid

"Den Universella Nadens Timma”
P.J. M. N. OFMConv.

Denna timma hogtidlighaller man, enligt Guds Moders 6nskan,
kl. 12.00 den 8 december, Marie Obeflackade Avlelses Hogtid. Om
det ar mojligt, forsok att halla denna Nadens Timma i en katolsk
kyrka.

Den 8 december 1947 gav Guds Moder féljande anvisningar
om firandet av sin Obefldckade Avlelses Hogtid: "Jag 6nskar
att man varje ar pa min hogtidsdag den 8 december, kl. 12.00,
hogtidlighaller ‘Den Universella Nadens Timma, genom vilken
man far manga synliga och osynliga nadegavor. Lat genast den
Helige Fadern Pius XIl fa veta min onskan att denna Nadens
Timma ska hogtidlighallas och spridas i hela véarlden. De som inte
kan ga till ndgon kyrka for att hdlla denna timma, kan fa samma
nad aven nar de ber hemma!” “Forsok att besvara denna nad, som
ar sa stor och underbar...” Pierinas berattelse om Guds Moders
uppenbarelse i en audiens hos Paven Pius XII (1939-58) ar 1951.

beflackade Jungfru, Allraheligaste
Guds Moder, Himlarnas och jordens
Harskarinna, du ar Férmedlaren av all
nad, for det &r du som gett oss Kristus, all nads
Kalla.
Du har lovat att just denna dag, sa kar for dig pa
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grund av den outgrundliga nad du mottagit vid
din tillblivelse, ge oss gudomlig nad.

Forbarma dig Over min sjal, for det ar
forbarmande jag behover. Som den sjuke
kommer till ldkaren, s3 kommer jag till dig,
du de sjukas Raddning. Som ett skadat barn
kommer jag till dig, eftersom synden har sarat
och flackat min sjdl, du som d@r syndarnas Moder
och Tillflykt.

Da mitt hjarta oftast inte ser eller fornimmer
Gud pa grund av min brist pa karlek till Honom,
sa ber jag dig om att fa den gudomliga naden
genom ditt Obeflackade Hjarta.

Ingen pa jorden har varit dlskad och dr dlskad av
Gud som du. Ar det da konstigt att jag kommer
till dig, Heliga Jungfru?

Jag har sett fram emot denna utlovade
Universella Nadens Timma, for jag har verkligen
behov av ndd. Jag vill inte be om nagon sarskild
nad. Det overldamnar jag at dig att bestdmma
vad som &r bast for mig. Vem kan avgora det
battre dn du, karleksrika Moder. Om jag dnda
ska be dig om en nad, den stdrsta jag kan tanka
mig, sa ar det att fa likna din Son sa mycket som
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moijligt. Han ar ju ditt allt, och det &r ju i Honom
du dlskar oss. Sa ju mer jag liknar Honom, desto
mer alskar du mig.

Jag lagger allt i dina dmma, renande och
maktiga hander. Mitt liv, mitt hjarta, min sjal,
min vilja, ja, allt viger jag nu till dig. Ge mig din

ndd och karlek och det &r mig nog. Amen.
Var hélsad Maria...

Maria, Kyrkans Moder Rosenkrans
Aven kallad fér Pristernas Drottnings Rosenkrans. Detta &r
en forbon for Kyrkans praster och bon om att vi ska ta emot
den Heliga Kommunionen med stérsta mojliga vardighet och
forberedelse. Den passar att be nar som helst, men ar sarskilt
lamplig infor Sakramentet, oavsett det ar framfor tabernaklet eller
vid Sakramental Tillbedjan.

Ursprunget ill titeln Maria, Prasternas Drottning
beskrevs av Mons. Francois Delamaire,
Arkebiskop av Cambrai pa féljande satt: “Under
maj manad 1903 bad Syster Maria Eugenia
fran Vishetens Systrar till Guds Moder med alla
de titlar som hennes karlek inspirerade henne
till. Pl6tsligt overraskade hon sig sjalv med att
kalla Guds Moder med en titel som var henne
alldeles okand: Prasternas Drottning, be for oss!
Guds Moder uppenbarade sig da for henne
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och sa: 'Jag dlskar nar man ber till mig under
denna titel. Upprepa den, kdra dotter. Ja, jag
ar Prasternas Drottning, denna drorika titel ar
mig verkligen kar! Guds Moder bad om att bli
avbildad i en staty dar hon log, med en kunglig
krona pa huvudet, hdllande en kalk i hogra
handen (symbolen for hennes smartor) och pd
vanstra armen Jesusbarnet som sjalv holl ett
ciborium och somvisaren hostiamed 6nskan att
ge sig sjalv till oss i den Heliga Kommunionen.”
Guds Moder sa: "Nar jag visar Jesus ar jag
monstransen och nar jag haller Honom é&r jag
patenen.”Den enkla drakten som Maria avbildas
med ar vit (renhet och 6dmjukhet) kantade
med guld (kdrlek och generositet). Syster Maria
Eugenia fick dven ta emot uppenbarelsen av en
medalj, som avbildar samma motiv som statyn.
P& baksidan av Mariabilden avbildas en kalk
med hostia och runt medaljen star texten: O
Jesus Hostia, gor oss rena och starka. Jesus sjalv
borjade da tala och sa: "Nej, min Moder, men sa
ska det sta: O Jesus Hostia, genom Maria den
Obeflackade, gor oss rena och starka”.
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Ar 1908 upprittades genom Kardinal Richards
tilldtelse och valsignelse i Sankt Nikolaus™ av
Chardonnet forsamling i Paris, ett brodraskap
med uppgiften att erkdnna och vanda sig till
Maria, Prasternas Drottning och genom hennes
formedling utverka kallelser till Kyrkans tjanst
och be om prasternas helgande.

Sjalva rosenkransen bestér av tre dekader: Trettio ar for att ara
Kristi fordolda livi Nasaret med Josef och Maria. Pendangen bestar
av fem kulor for att ara Kristi fem Heliga Sar och avslutningsvis
finns en Mariamedalj (Maria, prasternas Drottning). Man kan
naturligtvis be denna rosenkransbdn med vilken rosenkrans som
helst eller dven utan.

Kyss medaljen (eller krucifixet) och gor korstecknet med det
medan du ber:

Maria, / prasternas Moder och Drottning, be for
oss och for hela Kristi Kyrka.

Pa pendangens fem kulor be:

Herre Jesus Kristus, / for Dina Heliga Sars skull,
skank Kyrkan heliga praster och heligiveridina
troendes hjartan.

Mellan varje dekad be:
Herre Jesus Kristus, / ge oss Din nad, att ingen
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tar emot Din Heliga Kropp och Dyrbara Blod
ovardigt: utan sann anger over all synd och
skuld och uppriktig langtan efter Dig. Amen.

De tre dekaderna ber man med féljande bon :
O Jesus Hostia, / genom Maria den Obefldckade,
gor oss rena och starka.

Avslutningsbon:

Maria, prasternas Moder och Drottning, be for
oss och for hela Kristi Kyrka. / Helige Josef, hjalp
oss att ta emot Jesus med storsta mojliga karlek

och vordnad. Amen.
Avsluta de tre dekaderna med att be enligt den Helige Faderns
intentioner: Fader var och Var halsad Maria.

Bon till Maria, Varldsalltets Harskarinna
Nostra Signora Universale — Crociata mondiale di preghiera
per il Santo Padre. Ar 1918 uppenbarade sig Guds Moder for
vordnadsvarda Flora Manfrinati (1907-1954), nar hennes Forsta
Kommunion firades i kyrkan. Den unga Flora blev i samma
o6gonblick botad fran den svara sjukdom hon led av. Den Heliga
Jungfrun uppenbarade sig senare dven vid ett flertal tillfallen med
uppmaningen att be foljande lilla bon for Kyrkans valgang och
beskydd. Flora blev dven inspirerad att grunda en kristen lararkar
(Opera delle apostole educatrici) genom Guds Moders ord: “"Du
maste kampa mot varldens fiende. Den Onde forbereder nu sin
hér, jag férbereder ocksa min harskara av Anglar!”

Man kan med fordel be denna skottbon som en rosenkransbon
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genom att be bonen pa de fem dekaderna. De ensamma kulorna
ber man Fader var, precis som den ordinarie Rosenkransen.

Maria, Varldsalltets Harskarinna, / beskydda
Vatikanen och genom Vatikanen beskydda hela
varlden!

Bon till Den Helige Josef

for Den Heliga Kyrkan
Pabjods av Paven Leo XIII (1878-1903) att ldsas efter
Rosenkransbénen. Den brukar kallas for "Oktoberbonen”.
Avlatsbon (Ind. Part.-Ench. Ind. n. 19)

ill dig, Helige Josef, flyr vi i var nod.

Sedan vi bett din renaste maka om

hjalp, ber viaven fortrostansfullt om ditt
beskydd. For den karleks skull som férenade dig
med Guds Moder, den Obeflackade Jungfrun,
och for den faderliga karleks skull med vilken
du omfamnade Jesusbarnet, ber vi dig, se med
barmhartighet till den arvedel: Kyrkan, som
Jesus Kristus har kdpt med sitt Dyrbara Blod.
Kom till var hjalp med din maktiga forbon, du
den Heliga Familjens sdkra skydd och trogna
stod. Vaka over oss, Jesu Kristi utvalda slakte
och folk. Hall borta ifran oss, karleksrike fader,
all villfarelsens smitta och fordarv. Hjalp oss, du
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var starke Beskyddare, i var kamp mot morkrets
makter, och liksom du en gang har raddat
Jesusbarnet ur den yttersta livsfara, sa forsvara
nu Guds Heliga Kyrka mot alla fienders angrepp
och forsat. Ta oss under ditt beskydd, sa att vi
efter ditt foreddme och med din hjalp far leva
ett heligt liv, d6 en salig dod och uppna den
eviga gladjen i Himmelen. Amen.

Jesus, Maria, jag dlskar Er. Radda alla sjalar!
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Fredag

Kristi Lidande
"Med allt ditt hjartas karlek ska du forena
dig med mina lidanden! Nar du vaknar pa
morgonen tank da pa de oerhdrda lidanden
som jag fatt utstd under den gangna natten
(dvs. Skartorsdags kvall till Langfredagens
morgon). Under ditt arbete denna dag betank
min korsvdg, under vilken det inte fanns en
enda stunds vila. | total utmattning ledde de
mig till avrattningsplatsen. Meditera 6ver alla
de lidanden som jag har utstatt till det yttersta
for er skull! Darfor sager jag dig att det aldrig ar
for mycket det du gor for mig! Fran kl. 12.00 till
15.00 ska du tillbe mina Heliga Sar. Hall fastan,
helst tills klockslaget for min nedtagning fran
Korset (dvs. ungefar kl. 16.00). Mitt barn, ju mer
du accepterar offer desto mer okar naden i dig”

Offerrosenkransen av Herrens Bittra Lidande
"Jag ger dig hela mitt lidandes bitterhet for
att du ska kunna offra det &t mig om och om
igen, precis som om det vore ditt eget lidande.
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Var och en som kommer att géra samma offer
ska fa dubbelfaldig 16n ur min hand, och varje
gang som detta offer fornyas ska beléningen
bli dubbel. Detta dr den hundrafaldiga 16nen
som man kan fa i detta liv och sedan det eviga
livet... Nar ndgon i anden ser pd mig med
karlek och mediterar 6ver mitt lidande, ar det
som om han karleksfullt rérde vid mina Sar med
en rosenknopp. Som beléning ska jag sara hans
hjarta med min Karlek. Ja, an mer, om nagon
faller tarar 6ver mitt lidande, ska jag ta emot
detta som om han hade lidit for mig.” Herrens
|6fte genom Heliga Mechtilde av Hackeborn
(1241-98, 19 nov.)

Inled genom att kyssa krucifixet pa din vanliga rosenkrans, gor
korstecknet med det.
Pa pendangens fem kulor be foljande bon:

Jesus, vdrldens Frélsare, forbarma Dig 6ver mig.
/ For Dig ar ingenting omgjligt: forbarma Dig
Over de arma syndarna.

Heliga Gertrud den Stora fick hora Herren lova alla dem som ber
denna bon fem géanger till Hans Heliga Sars &ra, andligen kysser
Hans Sar med kérlek, tillsammans med andra boner (dvs. 6vriga
boner i denna rosenkrans) och offrar dessa boner till Fadern
genom Jesu Heliga Hjarta, sa tas detta emot av Gud som den
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innerligaste av alla andaktsévningar och boner.

Pa de ensamma kulorna be:

Med smarta tanker jag pa Ditt Heliga Lidande,
Herre, / och jag ber Dig att sdra mitt hjarta med
Din Karlek. Amen.

Pa de tio kulorna:

Herre Jesus Kristus, / jag offrar Dig allt Ditt
lidandes bitterhet, som gottgorelser for alla
forolampningar och synder mot Dig. Amen.

Avsluta Offerrosenkransen med att se pa ditt krucifix (det som
hanger pa rosenkransen eller pa vdaggen) och be en bén med
egna ord om barmhartighet for hela manskligheten. Kyss sedan
krucifixet med 6mhet och vordnad.

"Om nagon bara ser pa den Korsfastes bild med
helig intention, belonar Gud honom eller henne
med sadan ofattbar godhet och barmhartighet
att han eller hon i sin sjal tar emot, som pa en
helt ren spegel, en bild sa underbar att hela den
Himmelska Harskaran glader sig 6ver det. Detta
bidrar ocksa till att foroka dennes eviga dra i det
eviga livet, i enlighet med hur han eller hon har
praktiserat denna devotion under sitt liv."
Heliga Gertrud den Stora (1256-1302, 16 nov.)
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De Femton Bonerna till
Den Lidande Kristus
De Femton Bonerna till den Lidande Kristus
brukar dven kallas for Den Heliga Birgittas
Femton Boner.

Besdkare i Sankt Paulusbasilikan i Rom
kan se ett krucifix ovanfor tabernaklet i
Sakramentskapellet. Krucifixet har skulpterats
av Pierre Cavallini infor vilket den Heliga Birgitta
(1303-74, 23 juli och den 7 okt.) brukade be
och infor vilket hon enligt traditionen mottog
dessa femton boner fran Var Herre. Foljande
inskription finns i kyrkan for att pdminna om
handelsen: “"Pendentis, Pendente Dei verba
accepti aure accipit et verbum corde Birgitta
Deum. Anno Jubilei MCCCL". (Birgitta har tagit
emot ordet frdn den som ar upphangd genom
horseln och pa sa sdtt tagit emot Guds Ord i
hjartat. Jubelaret 1350).

Eftersom Birgitta sedan lange velat fa veta
antalet slag som var Herre fick under sitt lidande
uppenbarade Herren sig for henne och sade:
"Jag tog emot 5480 slag pa min kropp. Om du
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Onskar dra dem pa nagot satt, bed femton Fader
var och Var hdlsad Maria med foljande boner,
som jag nu lar dig, under ett helt ar. Nar aret har
fullbordats, kommer du att ha drat vart och ett
av mina sar.”’

Den Heliga Birgitta skrev foljande till sin bror:
"Jag befann mig i mycket svara situationer,
lidande, sjukdomar, fattigdom och 6vergivenhet
plagade mig standigt. Med karlek har jag varje
kvall bett dessa femton boner och mitt liv blev
pa ett mirakul6st satt férvandlat. Herren, som ar
trogen sina I6ften har uppfyllt mig med gladje,
vialmaende, trost och gett mig allt vad jag
behover. Det som Jesus har gjort for mig, det
kommer Han dven att gora for dig, kare bror. Sa
be dessa boner!”

Dessa boner med tillhérande 16ften har
kopierats fran en bok tryckt i Toulouse ar 1740
och publicerats av P. Adrien Parvilliers SJ,
apostolisk missiondr i det heliga landet, med
samtycke, tillstdnd och rekommendation att
distribuera dem. Foraldrar och larare som laser
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dem for sma barn under minst ett ar, kommer
att tillforsakra dem skydd for hela livet fran alla
allvarliga olyckor som skulle innebara forlust av
ett av deras fem sinnen.

Paven Urban VI (1378-89) uppmanade att man skulle géra manga
kopior for spridning av den Heliga Birgittas femton boner. Ménga
biskopar och kardinaler gav sitt uttryckliga godkdnnande till
dessa boner och 16ften, bland andra Kardinal Giraud av Cambrai
ar 1845 och Arkebiskop Florian av Tolouse &r 1863.

Den Salige Pius IX (1846-78) fick kdnnedom om dessa boner
med prologen. Han godkdnde dem den 21 maj 1862 genom att
erkdnna dem som sanna och nyttiga for sjalen.

En samling sma bocker, bland dem dessa boner, godkéndes av
Kongressen i Malines den 22 augusti 1863.

Paven Benediktus XV (1914-22) gav foljande omdéme om den
Heliga Birgittas femton boner: "Efter ett grundligt studium
innebar erkdnnandet av sadana uppenbarelser ingenting annat
an att man mycket val kan publicera dem till gagn for de troendes
enhet... Fast de inte fortjanar samma tilltro som religionens
sanningar, kan man emellertid tro dem utifran manniskans tro,
som Overensstammer med forsiktighetsreglerna genom vilka de
ar trovardiga och stodda av tillrackliga motiv som man fromt kan
tro”

Paulus VI (1963-78) godkande bonerna genom dekret fran den 18
nov. 1966, publicerade i Acta Apostilicae Sedis, Vol. 58, Nr 16 av
den 29 nov. 1966.

Mdste man da lasa bonerna varje dag utan
avbrott for att fa del av privilegierna?
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- Man boér hoppa 6ver att be bénerna sa fa
ganger som mdjligt; men om man av allvarligt
motiv hoppar 6ver att be dem en dag forlorar
man for den skull inte de privilegier som ar
knutna till dem sa lange som man laser 5480
boner under ett ar, dvs. om man inte bett
bonerna under en dag ska man ldasa dem tva
ganger dagen darpa (undantag ar om man ar
allvarligt sjuk).

- Man maste lasa dem med andakt och
koncentrera sig pa orden man uttalar.

- Man kan med fordel dela upp bdnerna
under dagen. Det ar med andra ord inte
nddvandigt att be alla femton boner vid ett och
samma tillfdlle under dagen.

- Dessa boner kan tjana som motsvarighet
till Korsvagsandakten.

De Loéften var Herre gav at Dem som ber
De Femton Bénerna under ett helt Ar
"Jag ska befria femton sjdlar i hans familj fran
Skarselden.
Femton sjalar i hans familj ska bekraftas och
skyddas i ndd.
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Femton syndare i hans familj ska omvandas.
Den som laser dessa boner ska uppna forsta
graden av fullkomlighet.

Femton dagar fore sin dod ska jag ge honom
min Dyrbara Kropp for att han inte ska hungra
for evigt. Femton dagar fore sin dod ska jag ge
honom mitt Dyrbara Blod att dricka for att han
inte ska torsta for evigt.

Femton dagar fore sin dod ska han kdanna en
djup anger over alla sina synder och han ska fa
en fullkomlig kdnnedom om dem.

Jag ska stdlla mitt Segertecken, som ar Korset
infér honom till hans hjéalp och forsvar mot
fiendens attacker.

Fore hans dod ska jag komma med min karaste,
alskade Moder.

Jag ska i nad ta emot hans sjal och jag ska leda
den till den eviga gladjen.

Sedan jag lett den dit ska jag lata honom dricka
ur min Gudoms kalla, ndgot som jag inte ska
gora for dem som inte har last dessa mina
boner.

Lat det bli kant att den som levt i dédssyndens
tillstand i trettio ar men som andaktsfullt laser
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eller har intentionen att ldsa dessa boner,
kommer att fa forlatelse av Herren for sina
synder.

Jag ska skydda honom fran stora frestelser.

Jag ska bevara och skydda hans fem sinnen.
Jag ska bevara honom fran en plétslig dod.
Hans sjal ska befrias fran den eviga doden.

Han ska fa allt han ber Gud och den Heliga
Jungfrun om.

Om han har levt hela sitt liv och foljt sin egen
vilja och hans dod ar bestamd till nasta dag, ska
hans liv forlangas.

Varje gang man laser dessa boéner far man
partiell avlat.

Han tillférsakras en plats bland Anglarnas kor.
Densom ladrenannandessaboner, skafafortsatt
gladje och fortjanst, som ska vara i evighet.

Dadr dessa boner lases eller kommer att ldsas i
framtiden dr Gud ndrvarande med sin nad.”

Inled gdrna med en akt av anger:

in Gud, jag dngrar av hela mitt hjarta

mina synder och avskyr dem, ty

genom att synda har jag inte bara
fortjanat de straff som Du rattvist har bestamt
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utan framfor allt har jag ocksa krankt Dig, Du,
det hogsta goda, Du som ar vard att alskas
over allting. Darfor gor jag nu den bestamda
foresatsen att med Din ndd inte mera synda och
undvika framtida tillféllen till synd. Amen.

Forsta Bonen

esus Kristus, Du eviga Godhet for dem

som dlskar Dig, gladje som overgar all

gladje och vad vi kan langta efter. Du,
ralsning och hopp for alla syndare. Du som har
visat att Du inte har storre 6nskan an att vara
kvar hos oss. Nar tiden var inne antog Du dven
mansklig natur till tidens ande av karlek till alla
manniskor.
Paminn Dig det lidande Du har uthéardat fran
det 6gonblick da Du avlades, sarskilt under Ditt
lidande och dod sasom det var bestamt och
forordnat fran evighet i den gudomliga planen.
Paminn Dig, Herre, att Du gav Dina larjungar Din
Heliga Kropp och Ditt Dyrbara Blod under den
sista maltiden sedan Du tvattat deras fotter, och
att medan Du vid samma tillfalle 6mt trostade
dem, férutsagt Ditt kommande lidande.
Paminn Dig den fortvivlan och bitterhet som
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Du erfor i Din sjal nar Du sjalv bar vittnesbord
genom att saga: "Min sjal ar bedrévad intill
doden”.

Paminn Dig all rédsla, angest och pina som
Din svaga Kropp fick genomlida under den
hogtidliga pasktiden fore Ditt Offer pa Korset.
Kom ihag hur Du efter att ha bett tre ganger,
badade i svett och Blod, hur Du blivit forradd
av Judas, Din larjunge, arresterad av manniskor
fran ett folk som Du hade utvalt och upphdijt,
anklagad av falska vittnen, orattfardigt domd
av tre domare medan Du annu var ung.

Paminn Dig hur Du avkldddes Din mantel och i
stallet kladdes i 16jets kladnad, hur Ditt ansikte
och Dina 6gon var forbundna, hur Du blev
torterad och kront med térnen, fick en stav i
Dina hdnder, och den valdsamhet som Du blev
slagen med bunden vid en pelare, hur Du blev
overost med skymfningar och grymheter.

Lat mig, som vill dra alla dessa smartor och
lidanden som Du fick uthdrda fére Ditt lidande
pa Korset bérjade, innan jag dor fa en sann
anger, avldagga en uppriktig och fullstandig bikt,
fortjanstfullt gottgora och bli befriad fran alla
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mina synder. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Andra Bonen
esus, Du som &r Anglarnas sanna
frihet, Paradisets vdlbehag, paminn
Dig de omanskliga prévningar som
u fick uthdrda nar Dina fiender omringade
Dig som ilskna lejon. PAminn Dig de otaliga
forolampningar, spott, slag, sonderrivningar
och andra grymheter som aldrig ndgon hort
talas om, och hur soldaterna pldgade Dig efter
behag.
Nér jag begrundar dessa plagor och
forolampande ord, boénfaller jag Dig, min
Fralsare, att befria mig fran alla mina ovdnner,
synliga och osynliga, och att ta mig under
Ditt beskydd till fullkomlig och evig fralsning.

Amen.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Tredje Bonen
esus, Himmelens och jordens Skapare
som ingenting kan begrdnsa. Du som
omsluter och héller allt i Din karleksfulla
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hand, pdminn Dig det fasansfulla lidande som
Du led nér Dina allraheligaste hander och fotter
spikades fast vid Korset genom slag efter slag
med stora, trubbiga spikar. De fann Dig inte i ett
tillrackligt elandigt tillstdnd for att tillfredsstalla
sin vrede. De gjorde Dina Sar storre och la pa
Dig pina pa pina och med obeskrivlig grymhet
strackte de ut Din Kropp pa Korset, drog Dig,
knuffade Dig fran alla sidor sa att Dina lemmar
vanstalldes.

Jag ber Dig, Jesus, genom minnet av dessa
allrahdgsta karlekens lidanden pa Korset, att ge

mig naden att frukta och dlska Dig. Amen.
Fader vér. Var hélsad Maria. Ara vare Fadern.

Fjarde Bonen
esus, Himmelske Ldkare, upphdjd pa
Korset for att hela vara sar med Dina.
Pdminn Dig de krossdr som Du fick
lida. PAminn Dig alla Dina lemmars svaghet,
utstrackta sa till den grad att en sadan smarta
som Din aldrig erfarits. Frdn kronan pa huvudet
till Dina fotters sulor fanns inte en enda flack pa
Din kropp som inte blivit plagad, och danda, Du
glomde allt Ditt Lidande, Du upphoérde inte att
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be till Din Himmelske Fader for Dina fiender:
"Fader, forlat dem, for de vet inte vad de gor”.

Genom denna stora barmhartighet och i
aminnelse av detta lidande, gor sa att minnet
av Ditt fruktansvarda lidande uppvacker i oss
en fullkomlig dnger och befrielse fran alla vara

synder. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Femte Bonen

esus, den eviga harlighetens spegel,

paminn Dig den sorg som Du erfor nar Du

i Ditt gudomliga ljus ténkte pa dem som
skulle raddas genom Ditt valsignade lidandes
fortjanst och hur Du samtidigt sag den stora
mangd fortappade som skulle domas for sina
synder och hur Du bittert klagade 6ver dessa
hoppldst forlorade och olyckliga syndare.
Genom denna avgrund av medlidande,
sarskilt genom den godhet som Du visade den
botfardige révaren Dismas nar Du sa till honom:
”I dag ska Du vara med mig i Paradiset’, ber jag
Dig, gode Jesus, att i min dédsstund visa mig
Din barmhartighet. Amen.

Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.
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Sjatte Bonen

esus, mest dlskade och efterlangtade

Konung, paminn Dig den sorg Du fick

lida nar Du avkladd och lik en vanlig
orbrytare spikades fast och hojdes upp pa
Korset. Kom ihdg hur hela Din familj och Dina
vanner overgav Dig, utom Din alskade Moder
somstannade kvar hos Dig under Din dédskamp
och som Du anfértrodde at Din trogne larjunge
nar Du sa: "Kvinna, se din son.” och till Johannes:
"Son, se din Moder."
Jag ber Dig, min Fralsare, genom sorgens svard
som genomborrade Din Heliga Moders sjal, att
ha medlidande med mig i allt mitt lidande och
i alla mina svarigheter, bade fysiskt och andligt.
Hjdlp mig i mina prévningar, sarskilt i min

dodsstund. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Sjunde Bonen
esus, outtomliga Kalla av medlidande,
Du som med stor karlek sa fran Korset:
"Jag ar torstar” Du led av torst efter
manniskornas fralsning.
Jag ber Dig, min Fralsare, upptand i vara
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hjartan en langtan efter att strdcka oss mot
fullkomligheten i allt vad vi gor och att utslacka

kottets begar och varldsliga bojelser. Amen.
Fader vér. Var hélsad Maria. Ara vare Fadern.

Attonde Bonen
esus, hjartats Godhet, andens Gladje,
genom det sura vinets och gallans
bitterhet som Du smakade pa Korset
av karlek till oss, ge oss naden att vardigt fa ta
emot Din Dyrbara Kropp och Ditt Dyrbara Blod
under vart liv och i var dodsstund, sa att detta

ger oss lakedom och trost for vara sjalar. Amen.
Fader vér. Var hélsad Maria. Ara vare Fadern.

Nionde Bonen

esus, konungsliga Dygd, andens Gladje,
kom ihdg den smarta Du utstod nar
Du djupt ner i ett hav av fortvivlan nar
oden narmade sig, forolampad och krankt av
Dina fiender, ropade med hdog rost att Du var
overgiven av Din Fader och sa: "Min Gud, min

Gud, varfor har Du 6vergett mig?”
Genom denna dngest ber jag Dig min Fralsare,
overge mig inte i min dédsstunds radsla och
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smarta. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Tionde Bonen

esus, Du som ar Borjan och Slutet av

allt, liv och godhet, paminn Dig, att Du

for var skull stortades i en avgrund av
lidande fran Dina fotters sulor till kronan pa Ditt
Huvud.
| betraktande av Dina Sars ohygglighet, lar mig
att genom ren karlek halla Dina Bud, vilkas vag

ar bred och latt for dem som dlskar Dig. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Elfte Bonen
esus, Barmhartighetens odndliga djup,
jag ber Dig vid minnet av Dina Sar, som
trangde in i Din benmarg och i djupet
av Din varelse, att dra mig, eldndiga syndare,
overvaldigad av allt det jag ar skyldig till, bort
fran synden och att gémma mig fran Ditt
Ansikte som med ratta ar forargat pa mig. Gom
mig i Dina Sar tills Din rattvisa vrede har gatt

over. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.
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Tolfte Bonen

esus, Sanningens Spegel, enhetens
Sigill, Barmhartighetens Kalla, paminn
Dig de manga och olika Sar, med vilka
u tacktes fran huvud till fot, sonderriven och
fargad rod av Ditt utgjutna och tillbedjansvarda
Blod. O, stora och universella Smarta, vilken Du
led i Ditt jungfruliga kott av karlek till oss. Gode
Jesus, vad finns det som Du kunde ha gjort for

oss som Du inte har gjort?
Lat Ditt lidandes frukt foérnyas i min sjal genom
att jag troget minns Ditt lidande, och ma Din
Karlek forokas i mitt hjarta varje dag till dess att
jag ser Dig i evigheten. Du som &r allt det godas
och all gladjes Skattkammare, som jag ber Dig

att ge mig, gode Jesus i det eviga livet. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Trettonde Bonen
esus, starka Lejon, ododlige och
oovervinnerlige Konung, paminn Dig
den Smarta vilken Du uthdrdade nar
all Din styrka, bade andlig och kroppslig, var
helt slut. Du bojde Ditt Huvud och sa: "Det ar
fullbordat.”
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Genom denna dngest och sorg, ber jag Dig
Herre Jesus, att ha férbarmande med mig i
min sista timma, nar min ande ar sd oroad och

férsvagad. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Fjortonde Bonen
esus, Faderns ende Son, Hans harlighet
och avbild av samma vasen, pdminn Dig
den enkla och 6dmjuka 6verlatelsen nar
u overlat Din ande till Din Fader och sa: "Fader,
i Dina hander 6verlamnar jag min ande’, och
med Din Kropp alldeles sonderslagen, med Ditt
brutna och barmhartiga Hjarta 6ppet for att
fralsa oss, andades Du ut.
Du helgonens Konung, genom denna Dyrbara
Dod, ber jag Dig, trosta mig och hjdlp mig att
motsta det onda, kottet och varlden, sa att jag,
dod fran denna varld, kan leva endast for Dig.
Jag ber Dig att i min dodsstund ta emot min
pilgrimssjdl, som varit i landsflykt och som nu
kommer tillbaka till Dig. Amen.

Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

175

Flamma51.indd 175 2009-04-08 10:52:47



Femtonde bonen

esus, sanna och livgivande vinstock,

kom ihag allt det Blod som rann fran Din

sargade Kropp da Ditt huvud slutligen
bojdes ned och soldaten Longius 6ppnade Din
sida med sin lans, sa att de sista dropparna av
Blod och Vatten strommade ut.
For detta oerhorda lidandes skull ber jag Dig,
karleksrike Jesus, att genomtranga mitt hjarta,
sd att jag dag och natt utgjuter dngerns och
karlekens tarar. Omvand mig helt och hallet
till Dig, sa att Du kan bo i mitt hjarta och min
omvandelse ge Dig gladje. Lat slutet av mitt liv
praglas av helighet, sa att jag kan fa lova Dig i

evighet med alla Dina helgon. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Slutbon

in Herre Jesus Kristus, den levande

Gudens Son, ta emot min bon med

samma glédande karlek med vilken
Du uthdrdade Din Allraheligaste Kropps alla Sar.
Férbarma Dig 6ver oss alla, levande och déda. Oppna
Din barmhartighet for oss, ge oss Din ndd, forlatelse
for alla synder, efterskank oss all skuld och ge oss till
sist det eviga livet. Amen.
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Jesu Heliga Sars Rosenkrans

Syster Maria Martha Chambon, tillhérande Visitationsklostret
i Chambéry, Frankrike, dog i helighetens véldoft den 21 mars
1907, tog emot foéljande Rosenkransbon till Jesu Heliga Sar med
dess l6ften av Herren sjélv. Herren kallar sjélv i uppenbarelsen
denna Rosenkransbon for Barmhértighetens Rosenkrans
(jfr Barmhartighetens Krona som Heliga Faustina i Polen fick
uppenbarad av Herren). Uppenbarligen har namnet senare
andrats av Syster Marias medsystrar da namnet Rosario delle
Sante Piaghe di Nostro Signore Gesu Cristo propagerades i de
foldrar som utgavs av Visitationsklostret i Pisa. Boneformen fick
Kyrkligt godkédnnande ar 1927.

Syster Maria Martha fick foljande I6ften for alla dem som ber
denna Rosenkransbon:

“Jag vill ge dig allt du ber om genom mina
Heliga Sar. Det ar viktigt att sprida denna form
av tillbedjan.

Denna bon kommer inte fran varlden utan fran
Himmelen och den kan dstadkomma allting.
Mina Heliga Sar uppehaller vérlden. Be mig att
du alltid matte alska dem, for de ar kallan till
varje nad.

Du maste ofta be denna bon, fa din nasta att
gora detsamma och ge den vidare till sjalarna.
Nar du drabbas av lidanden, éverlamna dem till
mina Sar och de kommer att bli lindrade.

Det ar viktigt att be denna bon hos de sjuka.
Bonen kommer att lyfta den sjukes sjal och

177

Flamma51.indd 177 2009-04-08 10:52:47



kropp.

Syndaren som sdager’Evige Fader jag 6verlamnar
till Jesu Heliga Sar..." kommer att bli omvand.
Mina Sar helar dina sar.

Ingen sjal kommer att utplanas som andas sin
sista suck i mina Sar, for de ger evigt liv.

For varje ord du uttalar i mina Sars Rosenkrans
ska jag lata en droppe av mitt Blod falla pa en
syndares sjal.

Den sjdl som har drat mina Heliga Sar och
overlamnat at dem sjdlarna i Skarselden, till
dem kommer nar han eller hon dér den Heliga
Jungfrun, Anglarna och jag sjalv fér att ta emot
honom eller henne i skinande harlighet och
kréna honom eller henne.

Mina Heliga Sar ar skatternas Skatt for sjalarna
i Skarselden.

Tillbedjan av mina Heliga Sar ar boten for dessa
ondskans tider.

Frdn mina Heliga Sar kommer helighetens
frukter. Nar du mediterar dver dem kommer du
alltid att finna ny naring for karleken.

Om du sanker ned dina garningar i mina Heliga
Sar kommer de att O0ka i vdrde; dina minsta
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handlingar drankta i mitt Heliga Blod kommer
att gladja mitt Hjarta"

Man ber denna rosenkransbon med den vanliga rosenkransen.
Inledningsboner:

vige Fader, / jag offrar Dig denna
Rosenkrans till minne av Jesu Kristi
lidande och déd. For Jesu Allraheligaste
Hjartas fortjansters skull ber jag om befrielsen
av sjalarna ur Skarselden.
Och ni vdlsignade sjalar, be for mig om den nad
som jag behover.

esus, Gudomlige Frélsare, / forbarma Dig
Over oss och dver hela varlden. Amen.
Helige, Allsmaktige, Ododlige Gud,
orbarma Dig 6ver oss och 6ver hela varlden.
Amen.
Jesus, ge oss ndd och barmhartighet i alla faror;
skyl oss med Ditt Dyrbara Blod. Amen.
Evige Fader, férbarma Dig 6ver oss genom Jesu
Kristi Blod, Han som &r Din ende Son.
Forbarma Dig 6ver oss som ber Dig om nad.
Amen. Amen. Amen.
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Pa de ensamma kulorna:
Evige Fader, / jag offrar Dig var Herres Jesu
Kristi Sar till helande for vara sjalars sar.

Pa de tio kulorna:
Jesus, / for Dina Heliga Sars fortjansters skull,
forlat oss och forbarma Dig 6ver oss.

Som avslutning ber man tre ganger:
Evige Fader, / jag offrar Dig var Herres Jesu
Kristi Sar till helande for vara sjalars sar.

Litania till Jesu Heliga Sar
P.J. M. N. OFMConv

En dag nar den Heliga Gertrud den Stora (1256-
1302, 16 nov.) hade avslutat sina boner till Jesu
Heliga Sars ara, fick hon en vision av Herren, pa
vars Sar 1dg en gyllene ros. Herren gav féljande
|6fte: "Jag kommer att visa mig for dig pa detta
forharligade satt i din dodsstund och jag ska
dolja alla dina synder och smycka dig med éara
precis pa samma satt som du har smyckat mina
Sar med dina hyllningar. Alla som hyllar mina
Sar lovar jag samma nad.’
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erre, forbarma Dig, Herre, forbarma
Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, férbarma

Dig

Herre, forbarma Dig, Herre, férbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hér oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bénhor oss

Gud Fader i Himmelen, férbarma Dig 6ver oss
Gud Son, varldens Frélsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, Smartfyllda Moder, Be fér oss
Jesu Heliga Sar, var min réddning

Jesu Heliga Sar, var min styrka i allt lidande
Jesu Heliga Sar, var mitt beskydd i all frestelse
Jesu Heliga Sar, var min skold mot sjdlens
fiender

Jesu Heliga Sar, var min trést i svarmod och
sorg

For det Heliga Saret pa Din skuldra, hjdlp mig
att troget bara mitt kors

For de Heliga Saren pa Ditt huvud, ge mig naden
att alltid ara och dlska Dig

For alla de Heliga Sar som Du fatt genom
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tortyren, bevara min sjal fran syndens orena
flackar

For det Heliga Saret i Din hogra fot, led mig pa
fralsningens och fullkomlighetens vag

For det Heliga Saret i Din vanstra fot, var alltid
vid min sida

For det Heliga Sdret i Din hégra hand, bevara
mig fran att ndgonsin skiljas fran Dig

For det Heliga Saret i Din vanstra hand, vilsigna
mig och omfamna mig med Din Barmhartiga
Karlek

For det Heliga Saret i Ditt Gudomliga Hjarta,
bevara mig i Din karlek och férlat mig allt som
sarar Dig

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forbarma Dig dver oss, o Herre

F. Genom Kristi Sar blir vi helade.

Alla Och genom Hans dod pa Korset blir vi
raddade.

F. Lat oss be. Evige Fader, vi vordar Din dlskade
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Sons Heliga Sar, som Han har lidit for var
fralsnings skull. Vi ber om styrka genom dessa
Heliga Sar, sa att vi, ndr vi far lida, kan uppfylla
det som annu fattas i Kristi lidanden fér Kyrkan,
som ar Hans Kropp. Genom Honom, Jesus
Kristus, var Herre.

Alla Amen.

Boén for att Ara Kristi Sar pa Skuldran
Helige Bernhard av Clairvaux (1090-1153, 20
aug.) fragade var Herre under bon vilken den
storsta smartan var som Han fick lida och som
inte dr ihdagkommen. Herren Svarade: "Under
det attjag bar Korset fick jag ett djupt Sar pa min
axel, som var mer smartsamt an alla andra och
somingen haruppmarksammat.Vorda detta Sar
och jag ska ge dig vadhelst du ber mig om med
tanke pa detta Sars fortjanster och kraft. Och
de som vordar detta Sar kommer jag att forldta
alla deras veniala synder (svaghetssynder)
och efter bikten aldrig mer komma ihag deras
dodssynder.”

Att Herren haft ett fruktansvart Sar pa axeln efter Korsets tyngd
bekraftades nar man undersokte Svepeduken i Turin ar 1978.
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arleksrike Jesus, Guds milda Lamm,

jag syndare som ar i behov av Din

barmhartighet hyllar och &rar det
Allraheligaste Saret pa Din skuldra, pa vilken Du
bar Ditt tunga Kors och som flakte upp Din hud
och blottlade Dina ben, sa att det gav Dig mer
smadrta an nagra andra sar pa Din Heliga Kropp.
Jag tillber Dig, lidande Jesus, jag prisar och drar
Dig och jag tackar Dig for detta smartsamma
och Heliga Sar som Du adragit Dig for min skull.
Med tanke pa denna fruktansvarda smarta och
pa den oerhorda bordan som Ditt Kors var,
sa ber jag Dig att vara barmhartig mot mig
syndare, att forldta mig alla svaghetssynder och
dodssynder och att leda mig till Himmelen pa
det Heliga Korsets vag. Amen.

Jesu Heliga Térnekronas Rosenkrans

Var Herres Jesu Kristi Allraheligaste Térnekronas Fest har firats
i Frankrike sedan ar 1239, nar den Helige Ludvig forde delar av
Tornekronan till Saint Chapel i Paris.

Flera platser borjade fira Tornekronan och ar 1831 gav Rom
tillatelsetilldettaliturgiskafirande pa fredagen efter Askonsdagen.
| vart stift firas Tornekronan dven den 2 september sedan Helige
Brynolf av Skara tagit emot en tagg ar 1302.

Foljande rosenkrans eller krona fick Kyrkligt godkdnnande och
spreds framfor allt i Italien och spansktalande lander i bérjan pa
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1900-talet. Bonerna blev avlatsboner och enligt det gamla sattet
att ge avlat kunde man med denna béneform fa 17.400 dagars
avlat.

JesuTornekronas Rosenkrans uppenbarades for
en utvald sjal och Herren ska ha gett foljande
|6ften och uppmaningar:

"De som har begrundat och arat min Tornekrona
pa jorden, ska bli min drekrona i Himmelen.
Min Térnekrona ger jag at mina sarskilt utvalda
och dlskade.

Tornekronan ar mina vigdas och mina mest
dlskades brollopsgava.

Se min panna som blev sargad av karlek till
dig och for vars fortjanster du en gang ska bli
kront.

MinaToérnen drinte enbart de térnen som sdrade
mitt huvud under korsfastelsen. Jag har alltid
en tornekrona runt mitt Hjarta: manniskornas
synder ar lika mycket térnen for mig.”

Syster Maria Martha Chambon (1841-1907) fick
dven hon en vision av Herren i sitt granslosa
lidande med térnekronan pa sitt huvud. Herren
sa:"Taborttornenfrdn mitthuvud och offramina
Sars fortjanster till Fadern for syndarna... Sok
sjalar!” Medan Syster Maria Martha begrundade
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den Heliga Térnekronan sag hon stralar av dra
komma fran varje torne.

"Tornekronan, jamte Saret pa skuldran efter
Korset, gav mig mer lidande dn ndgot annat
Sar... Det var det mest intensiva lidandet
efter min angest i Getsemane... Min Heliga
Tornekrona ar for de troende en kdlla av
fortjanster... Tornekronan kommer att fortjana
for dig en drekrona... Den sjal som utfor
sina gdrningar i férening med min Heliga
Tornekronas fortjanster uppnar mer an manga
andra som inte gor det.”

L3t oss be denna rosenkrans ofta och garna,
sarskilt under fastetiden men ocksa pa tisdagar,
som ar sarskilt vigda &t Jesu Heliga Anlete.
Mdnga mystiker har papekat att Kristus fick lida
tornekronans tortyr for vart hdgmods skull och
for vara okyska och varldsliga tankars skull.

Enligt det s.k. Sanna Brevet fran Var Herre far
vi en beskrivning av antalet taggar som sarade
Herrens huvud. “"De stora tdrntaggarna som
trangde in i mitt huvud var 72 till antalet och de
sma var 110. Det var ytterligare 3 dodligt stora

186

Flamma51.indd 186 2009-04-08 10:52:47



torntaggar som trangde in i min panna.’

Darfor finns det redan en mycket gammal
tradition att man ber sju dekader av denna
rosenkransbon (dvs. lika manga ganger som i
den Franciskanska Kronan). P3 slutet tillagger
man bonen Tornekrona tre ganger for de
'dodligt stora tornetaggarna.

Pa de ensamma kulorna:

Tornekrona, / helgad av Gud for varldens
fralsnings skull. For vara synder i tankar, vi ber
om rening for vdra sinnen. Amen.

Pa de tio kulorna (pa denssista, sjunde dekaden ber man ytterligare
denna bon tva ganger, for att det sammanlagt ska bli 72 boner, en
for varje stor tornetagg):

For Din smartsamma Tornekronas skull, / forlat
mig, Jesus.

Avslutningsvis ber man den forsta bonen tre ganger for att dra de
‘dodligt stora térnetaggarna’: Térnekrona...

Den Maktiga Bonen
Ikladningen av Jesu Térnekrona
Louisa Piccarreta (1865-1947 i Corato, Bari,
Italien) kallad av Jesus fér "Den Gudomliga
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Viljans lilla dotter”. Fran det att hon var sexton
ar till dess hon avslutade sitt jordiska liv den
4 mars 1947 vid 82 ars alder livnarde hon sig
endast av den Heliga Kommunionen. Louisa
vande sig till Guds Moder med orden: "Min
Moder, be tillsammans med mig, for sjalv vet
jag inte hur jag ska be.” Maria svarade: "De mest
verkningsfulla bdnerna som har makt éver min
Sons Hjdrta och som gor att Han alskar dig
alltmer ar nar man iklar sig allt som Han gjorde
och led. Han gav allt till sina skapelser...”

erre Jesus, infor Ditt Gudomliga
Majestat kommer jag med Din
Tornekrona pa mitt huvud, Dina tarar
I mina ogon, det bittra Du tvingades smaka
pa Din tunga, med min sjal ikladd Ditt Blod,
smyckad med Dina Sar, med mina hander och
fotter fasta med Dina spikar, ikladd Ditt bittra
Lidande vadjar jag om Ditt férbarmande, Herre.

"Vid denna asyn blir min Son sa rord att Han
inte vet hur Han ska kunna vagra nagot at den

sjal som iklar sig Hans egen kladnad. Men tyvarr
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ar det alltfor fa som vet hur man ska anvanda de
gavor som min Son har gett dem!”

Korsvagsandakt

Fa boner gagnar var egen sjal och de avlidnas sjalar i Skarselden sa
mycket som Korsvagsandakten. Tyvérr anvander sig fa katoliker av
denna andaktsform utanfor fastetiden. Har ges forslag till en kort
form som man latt hinner med vid ett besok i en katolsk kyrka nar
som helst. De som pa nagot satt ar forhindrade att be den i kyrkan
kan mycket val be Korsvdgsandakten hemma eller var som helst.
Nar du ber Korsvagsandakten hemma eller pa annan plats ha da
garna ett krucifix i handen.

Inledningsbon:

erre Jesus, ma Du alltid vara korsfast

i mitt hjarta med spikar av karlek, Du

som av karlek till mig var korsfast med
spikar av jarn vid det harda Korset av tra.
Jag vill nérma mig Dig min lidande Fralsare;
jag vill sérja med Dig min sérjande Jesus, med
brustet hjarta med Dig min Jesus med brustet
Hjarta, och framfor allt, jag vill soka att trosta
Dig med I6fte att i framtiden dlska Dig allt mer
brinnande och att efterlikna Dig allt trognare.
Amen.
Forenad med Maria, Smartornas Moder vill jag i
anden ga Ditt lidandes vag.
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(Inleder varje Station):

E. Vi tillber Dig Herre och prisar Dig,

Alla. ty genom Ditt Heliga Kors har Du aterlost
varlden.

. Jesus doms till doden
Jag tillber Dig, Jesus, som underkastade Dig
dodsdomen av karlek till mig.
For Dina fortjansters skull, befria mig fran den
eviga doden.
Himmelske Fader, for Jesu smartfyllda lidandes
skull, férbarma Dig 6ver oss och oOver hela
varlden.

Il. Jesus tar Korset pa sig
Jag tillber Dig, Jesus, palagd Korset av karlek till
mig.
Ge mig naden att fa bara mitt kors av karlek till
Dig.
Himmelske Fader...

Ill. Jesus faller for forsta gangen
Jag tillber Dig, Jesus, fallen under Korset for
tyngden av mina synder.
For Dina fortjansters skull, 1dt mig snabbt resa
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mig upp efter varje fall.
Himmelske Fader...

IV. Jesus moter sin Moder
Jag tillber Dig, Jesus, sorjande over Din
Allraheligaste Moders lidanden.
Lat mig alltid ta min tillflykt med fortrostan till
henne.
Himmelske Fader...

V. Simon fran Cyrene hjélper Jesus att bara Korset
Jag tillber Dig, Jesus, medan Du 06dmjukt
accepterar Simeons hjalp.
Ge mig ndden att acceptera alla
forodmjukelser.
Himmelske Fader...

VI. Veronika racker Jesus svetteduken
Jag tillber Dig, Jesus, medan Du later Ditt
vordnadsvarda Anletes bild inprantas pa
Veronikas svetteduk.
Lat mig fa Din Gudomliga avbilds avtryck i min
sjal.
Himmelske Fader...
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VII. Jesus faller andra gdngen under Korset
Jag tillber Dig, Jesus, lidande i Ditt andra fall.
Lat mig inte hange mig at trostloshet och
missmod i lidanden och motgangar.
Himmelske Fader...

VIII. Jesus talar till de gratande kvinnorna
Jag tillber Dig, Jesus, och jag ber Dig om att ge
mig en sann smarta 6ver alla mina synder, enda
orsaken till mitt lidande.
Himmelske Fader...

IX. Jesus faller tredje gangen under Korset
Jag tillber Dig, Jesus, i Ditt falls forodmjukelse.
Lat mig efter alla mina misslyckanden
omedelbart kasta mig i Din karleksfulla famn
for att pa nytt bli upplyft i Din famn.
Himmelske Fader...

X. Jesus berdvas sina klader
Jag tillber Dig, Jesus, som av karlek till mig
uthdrdade att foérnedras och férodmjukas.
Forma mitt hjarta efter Ditt Heliga och
Odmijuka Hjarta.
Himmelske Fader...
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XI. Jesu korsfastelse
Jag tillber Dig, Jesus, som av karlek till mig har
velat lida korsfastelsens smartor.
Lat dven mig korsfasta mina lidelser av karlek
till Dig.
Himmelske Fader...

XII. Jesus dor pa Korset
Jag tillber Dig, Jesus, déende for mig.
Lat mig inte sl6sa bort Dina fortjanster, utan ge
mig ndden att i stdllet hjalpa min ndsta att rena
sig i Ditt Dyrbara Blod.
Himmelske Fader...

XIll. Jesus tas ned fran Korset
Jag tillber Dig, Jesus, nedlagd i Marias famn.
Gemignadenattavkladamigdetsommisshagar
Dig och lat mig vila med Dig i Jungfruns famn.
Himmelske Fader...

XIV Jesus laggs i Graven
Jag tillber Dig, Jesus, och jag bonfaller Dig om
naden att fa begrava alla mina synder for att fa
stda upp med Dig i ett férvandlat liv.
Himmelske Fader...
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Avslutningsboner
F. Min Korsfaste Jesus,
Alla ta i Din barmhartighet emot denna bon
nar jag nu ber Dig om hjdlp infor min egen
dodsstund.
E. Jesu Heliga Hjarta, tillkomme Ditt Rike.
Alla Jesu Heliga Hjarta, omvand syndarna, frals
de doende, befria sjalarna i Skarselden.
E. Herre, forbarma Dig Over oss for Ditt heliga
lidandes skull:
Alla valsigna vara biskopar och praster, skank
heliga kallelser till Kyrkans tjanst.
E. Be for oss Heliga Smartfyllda Guds Moder,
Alla. att vi blir vardiga Kristi [6ften.
Var hdlsad Maria...
E. Kristus blev lydig intill doden, déden pa ett
Kors.
Alla Darfér har Gud upphojt Honom och gett
Honom Namnet som ar 6ver alla andra namn.
F. Lat oss be. Himmelske Fader, lat vart liv bli ett
med Kristi Korsoffer, som vi firar pa vara altaren,
sa att vi korsfaster var gamla manniska och star
upp till det nya livet i Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.
Be nu: Fader var, Var hilsad Maria, Ara vare Fadern, enligt den

194

Flamma51.indd 194 2009-04-08 10:52:48



Helige Faderns intentioner for Kyrkans val och for atnjutandet av
avlaten.

Offerrosenkransen av

Jesu Gudomliga Blod
Coroncina di offerta del Divin Sangue.
Karmelitnunnan och mystikern, Heliga Maria
MaddalenaDe’Pazzi(1566-1607,25 maj) offrade
varje dag Jesu Dyrbara Blod femtio ganger till
den Evige Fadern. Jesus uppenbarade sig for
henne och sa: "Du kan inte ens ana hur manga
syndare som blivit omvanda och hur manga
sjdlar som befriats fran Skarselden sedan du
borjade med att offra mitt Gudomliga Blod som

gottgorelse!”
Om mojligt be denna bon atminstone en gang per dag. Man
anvander den vanliga rosenkransen.

Kyss krucifixet, gor korstecknet med det och be:
erre Jesus Kristus, Du har lovat den
Heliga Maria Magdalena De’ Pazzi
att omvanda manga syndare och
efria’ sjalar fran Skarselden nér vi offrar Ditt
Gudomliga Blod som gottgorelse. / Se inte till
vdra synder, utan till Din Kyrkas tro och ge oss
Din barmhartighet, forlatelse och frid, som
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overgar allt forstdnd. Amen.
Maria, syndarnas Tillflykt, / var med mig i detta
offer av din alskade Sons Gudomliga Blod
for syndarnas omvéndelse och befrielsen av
sjdlarna i Skarselden. Amen.

Pa pendangens fem kulor be till Jesu Heliga Sars &ra:

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige
Ande. / Nu och alltid och i evigheters evighet,
Amen.

Fore varje dekad, pa de ensamma kulorna:

Evige Fader, / eviga och oandliga karlek, kom: till
oss med Din karlek och ta bort fran vart hjarta
allt som forolampar Dig. Fader var...

Pa de fem dekaderna ber man féljande bon:

Evige Fader, / vi offrar Dig, genom Marie
Obeflackade Hjarta, Jesu Kristi Blod, for
helgandet av prasterna, syndarnas omvandelse,
de doendes fralsning och befrielsen av sjélarna i
Skarselden.

Som avslutning efter fem dekader ber man tio génger Ara vare

Fadern...
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Uppenbarad Bon om Beskydd
i Jesu Dyrbara Blods Namn
Pater Giovanni  Bartolomeo CP fran
Passionisternas generalhus Santi Giovanni e
Paolo i Rom fick enligt eget vittnesbord foljande
bon dikterad for sig under Massan. Patern kom
att tanka pd alla straff och prévningar som
manskligheten maste utsattas for pa grund av
alla synder: krig, hungersnod, epidemier etc.
Passionisten, som var van vid 6vernaturliga
andliga upplevelser, fick bonen dikterad for
sig. Loftet for bonen ar, enligt prasten, att: "De
som ber bonen med innerlighet och tro ska bli
skonade frdn det stora lidande som snart ska

komma 6ver varlden.”

Bonen, som bor bes infor Sakramentet, fick bla. kyrkligt
godkannande pa engelska av Kardinal Patrick Hayes, New York
den 5 september 1936.

esus, Gudomlige Fralsare, var barmhartig
mot oss och mot hela varlden. Amen.
Helige Herre Gud, Helige Allsmaktige
ud, Helige Odoédlige Gud, forbarma Dig over
oss och 6ver hela varlden. Amen.
Min Jesus, vi vadjar om forlatelse och
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barmhartighet. Amen.

Infér de faror som ska komma Over vérlden
for dess synders skull, éverskyl oss med Ditt
Dyrbara Blod. Amen.

Evige Fader, visa oss Din Barmhartighet. Vi
vddjar till Dig att Du for Din enfédde Sons Jesu
Kristi Dyrbara Blods skull férbarmar Dig over
0ss. Amen.

Barmhartige Gud, taemot offretav Jesu Dyrbara
Blod till férsoning for oss och beskydda oss fran
alla faror pa den alltid Saliga Jungfrun Marias,
den drorike Helige Josefs och alla helgons
forbon, genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.

Vigning till Jesu Dyrbara Blod
"Jag har manga fordolda sjalar som med sitt
odmjuka arbete ar mycket nyttiga arbetare i min
vingard. De ar nyttiga for att de ar motiverade
av karlek och de vet hur de ska foradla sina
gdrningar med overnaturligt guld genom att
sanka dem i mitt Blod... Du borde ikla dina
garningar mina fortjanster, overskyl dig med
mitt Blod och vig ditt liv at att rddda sjalar och
att foréka min dra” Herrens ord till Syster Josefa
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Menendez (1890-1923)

"Be min Fader om lika manga sjdlar som de
Blodsdroppar som jag forlorade under mitt
lidande!” Herrens ord till Syster Maria av den
Helige Petrus (1816-1848)

erre Jesus, av karlek till Dig och med
upphojd intention ber jag Dig att
overskyla mina 6dmjuka gdrningar
med Dina fortjdnster och sanka dem i Ditt
Dyrbara Blods 6vernaturliga guld.
Enligt Din Heliga Vilja viger jag mitt liv at att
radda sjdlar och att gora allt for att férdka Din
ara.
Himmelske Fader, jag ber Dig om lika manga
sjdlars raddning som de Blodsdroppar som
Din dlskade Son forlorade under sitt lidande.
Amen.
Evige Fader, jag offrar Dig var Herres Jesu Kristi
Dyrbara Blod som gottgorelse for mina synder,
for den Heliga Kyrkans alla behov och for
befrielsen av Sjalarna i Skdrselden. Amen.
Heliga Guds Moder, Jesu Dyrbara Blods
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Moder och Drottning, be for mig och for alla
manniskors fralsning. Ma inte en droppe av din
Sons Dyrbara Blod vara spillt forgdves for vdra
sjdlar. Amen.

Offer av Jesu Blod med Korstecknet
Offerta in Forma di Croce. Offret av Jesu Dyrbara Blod ar mycket
viktigt. Detta offer gors framst i Massan. Privat kan detta goras
genom var bon. Aven offret av Marias smértor och térar r mycket
vélbehagligt infér Gud. Denna offerbon gors med korstecknet.

Evige Fader, vi offrar Dig Jesu Dyrbara Blod och

Marie Heliga Tarar:

(vid pannan)

for de levande och de doda,
(vid brostet)

for mig och de som jag ber Dig frélsa,
(vid vanstra skuldran)

for offersjdlarna,
(vid hogra skuldran)

for de déende,
(sammanfor handerna)

for de som ar frestade och for dem som lever i
dodssynd. Amen.
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Novena i Fortrostan pa Jesu Heliga Hjarta
Enligt Vassula Rydén (Sant Liv i Gud) rekommenderade Herren
den 25 juli 1988 att man dagligen bad tre traditionella boner:
Novenabon till Jesu Heliga Hjarta, Memorarebonen (se l6rdagen,
Expressnovenan) samt Skyddsbénen till Arkedngeln Mikael (se
tisdagen).

erre Jesus Kristus, at Ditt Allraheligaste
Hjarta anfortror jag denna min vadjan
(n@amn boneintentionen).
esus, min Herre, se pa mig och goér vad Ditt
Hjdrta onskar.
Lat Ditt Heliga Hjarta bestamma.
Jag raknar med Ditt Hjarta.
Jag fortrostar pa Ditt Hjarta.
Jag kastar mig i Ditt Gudomliga Hjartas
barmhartighet.
Herre Jesus, Du kommer aldrig att svika mig.
Jesu Heliga Hjarta, jag litar pa Dig.
Heliga Hjarta, jag tror pa Din karlek till mig.
Jesu Konungsliga Hjarta, ma Ditt Rike komma.
Jesu Heliga Hjarta, jag har bett om Din hjalp
och ndd mdanga ganger och nu kommer jag
med denna vadjan. Ta den till Ditt Barmhartiga
Hjarta. Nar var Evige Fader ser den tiackt med
Ditt Dyrbara Blod, kommer Han inte att neka
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Dig den. Det kommer da inte ldngre att vara
min bodn, utan Din, Jesus.

Jesu Heliga Hjarta, jag forlitar mig helt pa Dig.
Lat mig aldrig gd vilse! Amen.

Den Gudomliga Barmhartighetens Krona
Den 13 september 1935 fick den Heliga Faustina
Kowalska (1905-38, 5 okt.) se en Herrens Angel
som var pa vdg att utfora ett fruktansvart straff
over manskligheten. Genast kdande hon sig
inspirerad att offra till Fadern Hans éalskade
Sons "Kropp och Blod, Sjal och Gudom som
gottgorelse for vara och hela varldens synder”.
Under det att helgonet bad bdnen kunde
Angeln inte utféra straffet. Dagen dérp& bad
Jesus henne att med samma ord be dessa boner
som vi nu kanner till som Barmhartighetens
Krona.

Barmhartighetens Krona bes med en vanlig
rosenkrans, sarskilt — enligt Herrens egen
begdran - som novena fran Langfredagen
till Den Gudomliga Barmhartighetens Fest,
som firas andra Paskséndagen, den s.k. "Vita
Séndagen”. Vid uppenbarelsen den 14 sept.
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1935 gav Herren foljande 16ften:

- "Jag ska ge granslosa nadegdvor at de sjalar
som vill be Barmhartighetens Krona.

- Genom den kan du uppna allt, om det du ber
om ar i 6verensstammelse med min Vilja.

- De sjalar som kommer att be med dessa ord
kommer att omslutas av min Barmhartighet for
resten av deras liv och sarskilt i dédsstunden.

- Om syndare ber denna Krona ska jag uppfylla
deras sjal med forlatelsens frid och gora deras
dodsstund lycklig.
-Prasternaboruppmanadem somleverisynden
att anvanda denna bon som en fralsningens
skold.

- Aven den mest inbitne syndare som ber denna
Krona, om sa bara en enda gang, kommer att fa
ta emot ndgon nad fran min Barmhartighet.

- Skriv, att nar man ber Barmhartighetens Krona
vid en dodsbadd, sa kommer jag sjalv att stdlla
mig mellan den déende och Faderns Rattvisa.
Jag kommer da inte att vara Domaren, utan
Fralsaren. Min oandliga Barmhartighet kommer
att omfamna den déendes sjal till minne av mitt
eget lidande”.
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Inled pa foljande sétt: Kyss rosenkransens krucifix, gor korstecknet
med det.
Fader var, Var hélsad Maria, Trosbekéannelsen.

Pa de ensamma kulorna fore varje dekad:

Evige Fader, / vi offrar Dig Din hogt dlskade
Sons, var Herres Jesu Kristi Dyrbara Kropp och
Blod, Sjal och Gudom som gottgorelse for vara
och hela varldens synder.

Pa de tio kulorna i varje dekad:
For Hans smartfyllda lidandes skull, / forbarma
Dig 6ver oss och hela varlden.

Avsluta Barmhértighetens Krona med:
Helige Herre Gud, Helige Allsmaktige Gud,
Helige Ododlige Gud, / forbarma Dig Over oss

och hela varlden.
(tre ganger).

Jesus, / jag litar pa Dig.

(tre ganger)
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Bon vid Barmhartighetens Timma
Pa manga platser brukar man avsluta Barmhartighetens Krona
med denna bon:

lod och Vatten / som véllde fram fran
Jesu Hjdrta som en Barmhartighetens
Kalla for oss.
esus, jag fortrostar pa Dig.
Du gav upp andan, Jesus, ndr Livets Kalla vallde
fram for sjdlarna och Barmhartighetens hav
Oppnades for hela varlden.
Livets Kalla, outgrundliga  Gudomliga
Barmhartighet, 6vertack hela varlden och utgjut
Dig 6ver oss. Jesus, jag litar pa Dig

Marie Tarars Rosenkrans
Rekommenderas sarskilt for fredagar och l6rdagar
i faste- och passionstiden.
Novena: 11-19 februari, 20 februari Marie Tarars Fest
Novena: 6-14 september, 15 september Marie Smértors Fest

Efter Jesu Dyrbara Blod finns inget mer rérande
och effektivt for var fralsning an var Himmelska
Moders tdrar. Hur mdnga tdrar har hon inte
utgjutit under Sonens vdg till Golgata for vara
synders skull. Hon gréat for all den hddelse och
grymhet Jesus utsattes for trots alla prov pa
karlek som Han gett manniskorna. Hur manga
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tarar maste inte var Mamma i Himmelen falla for
alla de sjalar som inte vill understalla sig Guds
Heliga Vilja och kdmpa foér att komma igenom
den tranga Porten till det Himmelska Hemmet.
Guds Moder har dven gratit offentligt i modern
tid: vid uppenbarelserna i La Salette den 19
september 1846 (Gver alla som kallar sig kristna
och dnda inte helgar Herrens dag, séndagen)
samtgenomtararavsorgsomkommerfranbilder
av Guds Moder. Som ett mycket kdant exempel
kan ndmnas den gratande Madonnabilden i
Syracusa (Sicilien). Den 29 augusti 1953 borjade
gipsbilden av Marie Obeflackade Hjarta grata
i Antonia och Angelo lannusos hem. Detta
overnaturliga fenomen, som senare officiellt
erkdandes av Siciliens biskopar, pagicki tre dagar.
Tararna samlades upp och finns nu bevarade
i en relikbehallare i det stora sanktuariet som
byggdes och dar den lilla Mariabilden arligen
vordas av tusentals pilgrimer. Pius XIl utropade
i ett radiotal: "O, Marias tarar!”

Marie Tarars Rosenkrans uppenbarades den
8 november 1929 for Syster Amalia av den
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gisslade Jesus fran Den Gudomlige Korsfastes
Missionarer i Campinas (Brasilien) av var Herre
och Hans Allraheligaste Moder. Stiftets Biskop
och Kongregationens grundare Francisco de
Campos Barreto bekraftade att det rorde sig om
en uppenbarelse.

Syster Amalia bad ivrigt for en slaktings
tillfrisknande. Hon bad Herren att ta hennes liv
i stallet for denna mycket svart sjuka mamma.
Pl6tsligt horde hon Herren sdaga: "Om du vill fa
den nad du ber om ska du be om bonhérelse for
min Moders tarars skull. Det som man ber om
for dessa tarars skull kan jag inte vagra nagon”.
Syster Amalia fragade da vilka béner man skulle
be. Herren svarade med de boéner som finns
atergivna i denna Rosenkrans.

Den 8 mars 1930 sdag Syster Amalia en kvinna
av obeskrivlig skonhet, kladd i violett klanning,
himmelsbld mantel och en vit sldja, som med
ett varmt leende 6verrdckte en rosenkrans med
snovita kulor till henne med orden: "Har ger jag
dig minaTarars Rosenkrans. Min Son éverlamnar
denna Rosenkrans till din kongregation som
arv. Han har redan uppenbarat for dig vilka
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boner man ber den med. Han vill att man pa
ett sarskilt satt ska dara mig med denna bon och
Han vill ge stora nddegavor till alla dem som
ber denna rosenkransbdn och ber i mina tarars
namn. Genom Tararnas Rosenkrans kommer
madnga syndare att omvdnda sig, sarskilt de som
hangett sig &t andedyrkan. At er kongregation
ar forbehallet det stora privilegiet att aterfora
och omvanda manga vilsegdngna till den
Heliga Kyrkans famn. Djavulen besegras med
hjalp av denna rosenkransbdn och Helvetets
Rike forstors”.

Tararnas Rosenkrans godkdndes av Biskopen i
Campinas som ocksa inforde Marie Tarars Fest
den 20 februari for ovan ndamnda kongregation.
Denna fest firas dven av manga andra troende
varlden 6ver.

En mycket speciell form av 'novena’ har vuxit
fram for att be om Herrens sarskilda hjalp

(exempelvis om nagons omvandelse): man ber
Tararnas Rosenkrans 77 dagar i foljd.

Inledningsbon:
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orsfaste Jesus, / i 6dmjukhet offrar vi

Dig de tarar, som Din Heliga Moder

utgét nar hon med innerlig karlek
foljde Din smartfyllda korsvdag. Gode Mastare,
I3t oss ta lardom och sa uppfylla Din Vilja har pa
jorden, sa att vi blir vardiga att prisa och lova
Dig i Himmelen ochi all evighet. Amen.

P& den ensamma kulan:

Jesus, / se pa Din Moders tarar, hon som dlskade
Dig hogst av alla har pd jorden och som ar
innerligt forbunden med Dig i Himmelen.

Sju gdnger ber man:
Jesus, vi ber Dig, / se pa Din Moders tarar och
hor var bon.

Som avslutning:
aria, karlekens, smartornas och
barmhartighetens Moder, / vi ber
dig, férena dina béner med vara, sa
att Jesus, din Gudomlige Son bénhér oss med
de nadegavor som vi ber om och till sist skanker
oss det eviga livets krona. Amen.
Du smartornas Moder, ma dina tarartillintetgora
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Helvetets herravalde. Amen.

Bevara, barmhartige Jesus, genom Din
gudomliga mildhet, varlden fran den forvillelse
som hotar. Amen.

Smartfyllda Moder, md dina heliga tararinte vara
fallda forgaves for mig! Som ditt barn vill ocksa
jag ta del i ditt lidande for sjalarnas fralsning.
Moder, led mig allt ndrmare Jesu Heliga Hjarta,
som lidit doden for oss. Amen.

Devotionen till
Marie Smartfyllda och Obeflackade Hjarta

"Ga ut med budskapet om min Moders
genomborrade Hjdrta och tala om att hon led
samma smartor som mitt Hjarta fick lida.”

Detta budskap fran Herren kom till Berthe Petit
den 25 december 1909. Den 25 mars 1919
talade Guds Moder ater till henne och sade:
"Jag har kallat mig sjalv den Obeflickade
Avlelsen. For dig presenterar jag mig som det
Smartfyllda Hjartats Moder. Denna titel som
jag fatt av min Son ar karare for Honom an alla
andra namn. Varhelst denna devotion ar spridd,
sa kommer nddegavor av barmhartighet, andlig
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fornyelse och fralsning att komma ner fran
Himmelen.”

Den franciskanska lekmannamystikern fran
Belgien, Berthe Petit(1870-1943), fickuppdraget
i manga privata uppenbarelser av var Herre att
sprida devotionen till Marie Smartfyllda och
Obeflackade Hjarta. | februari manad ar 1916 sa
Jesus till Berthe: "Jag vill triumfera genom min
Moders Smartfyllda och Obeflackade Hjarta, for
detta Hjdrta, efter att ha samarbetat for sjalarnas
fralsning, har samma ratt till att samarbeta for
fralsningen i min rattvisas uppenbarelser och i
min karlek. Min Moder é&r stor i allt vad hon ar
och gor! Men sarskilt i hennes sargade Hjarta,
som dr sdrat av Sdret i mitt Hjdrta. Jag vill se
hennes Hjdrtas strdlande triumf och seger,
och darfor vantar jag pa att ni ska ge hennes
Hjarta en ‘universell ambassad’ (=att alla
troende upptdcker sitt uppdrag att samverka
till Marie Hjartas seger) som finner gehor i
Marie Smartfyllda Hjdrta, som ar lika universellt
som mitt Hjarta. Den som vill utféra det jag vill
ska ta till sig denna devotion och sprida den
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till andra. Fér med boénen och vigningen till
Marie Smartfyllda och Obeflackade Hjarta foljer
mycken nad av ljus. Detta ljus ska gradvis fora
sjdlarna till den fullstandiga kunskapen om
mitt och min Moders forenade Hjartan, sarade
av samma Sar, outsinliga kalla till allt gott for
manskligheten, vars dra gor och kommer att
gora alla de utvalda lyckliga i all evighet.”

Jesus hade tidigare forklarat, i det s.k. Stora
Budskapet den 8 september 1911, for Berthe
varfor Han forst namnde sin Moders Hjarta
for det “Smartfyllda’, fore "Obeflackade”
Anledningen var att titeln "Smartfyllda” hade
hon sjalv erbvrat genom sitt trogna samarbete i
Fralsningsverket (sorgen och smartan uthardad
for var fralsnings skull).

Att uppfylla Herrens 6nskan om en sadan
vigning till Marie Smartfyllda och Obeflackade
Hjarta motte madnga svdrigheter i Kyrkan.
Det skulle bli den engelska Katolska Kyrkans
Arkebiskop och Primas, Kardinal Bourne,
som gav sitt godkannande och beslutade att
StorbritannienskullevigastillMarias Smartfyllda
och Obeflackade Hjdrta for forsta gangen den
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15 september (Marie Smartors Dag) 1916 samt
foljande sondag i alla katolska kyrkor i hans
vard. Tidningen La Croix i Paris noterade den
17 september 1916 att pa Gudomligt uppdrag
skulle denna vigning till Marie Smartfyllda
och Obeflackade Hjarta for forsta gangen i
varldshistorien bes offentligt och detta "var det
mest valsignade och lyckade som gjorts for den
brittiska armén”

Jesuitpatern Condamin fick uppdraget av
kardinalen att komponera denna vigningsakt,
men P. Condamin svarade att han bett froken
Petit att be var Herre om en sadan vigningsbon
efteratthonmottagitdenHeligaKommunionen.
Herren hade sjdlv dikterat denna bon ord for ord
och kardinalen fann bénen, enligt P. Condamin,
"mycket vacker, enkel men valformulerad, helt
ddel och vardig. Men hur kan man bli férvanad,
nar man tanker pa dess ursprung?”

Denna hogtidliga vigning till Marie Smartfyllda
och Obeflackade Hjarta, dikterad av var Herre
sjdlv, passar till den 14 och 15 september, samt
under fastetiden och I6rdagar och séndagar
under september manad.
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Hogtidlig Vigning till
Marie Smartfyllda och Obeflackade Hjarta
Dikterad av Var Herre sjalv till Berthe Petit ar 1916

erre  Jesus, Du har uppenbarat

Dig som Karlekens Gud och som

Barmhartigheten pd Kalvarieberget
ochikukaristin.Viknabojeri6dmjukhetinfér Dig
for att tillbe Dig och for att be om forlatelse for
vara skulder hos Din Gudomliga Barmhartighet
och mildhet. Vi paminner oss om vad Du gjorde
pa Kalvarieberget, da Du gav den Smartfyllda
Jungfrun till Moder &t hela manskligheten,
representerad i Din dlskade larjunge Johannes
person. Vi vill nu dra och hylla vdr Himmelska
Moders lidande och sérade Hjarta och vi viger
oss nu at hennes Smartfyllda och Obeflackade
Hjarta.
Maria, det ar tillborligt och rétt att vara sjalar
viger sig fran och med denna stund till att
vorda, med en alldeles sarskild devotion, ditt
Smartfyllda Hjarta, for du har férvarvat denna
titelgenom din medverkanihela din Gudomlige
Sons lidande. P detta satt medverkade du till
var fralsning och erdvrade denna rattvisa titel,
som vi tror dr Jesus sa kar och for ditt Hjarta,
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sarat med samma S3r som Hans Gudomliga
Hjarta.

Viviger hdarmed, o Maria, till ditt Smartfyllda och
Obeflackade Hjarta, oss sjalva, vara familjer och
vart land. Forbarma dig 6ver vara svdrigheter,
vara hjartans oro och lidanden mitti all sorg och
alla svarigheter som fyller var varld. Férbarma
dig over oss, Himmelska Moder, och be for
oss om barmhartighet, sa att vi omvdnda och
renade genom lidandet, blir styrkta i tron och
far fornyad kraft och inspiration till att troget
tjdna Jesus Kristus och Hans Kyrka, vars seger
och triumf vi ber om.

Obeflackade Jungfru Maria, vi lovar dig att
troget tjana ditt Smartfyllda Hjarta och vi ber
dig om forbon hos din Gudomlige Son, att Han,
pa ditt Smartfyllda och Obeflackade Hjartas
vadjan, later rattvisa, fred bland folken och
hjartats frid rada over alla.

Jesu Heliga Hjarta, férbarma Dig 6ver oss.
Marie Smartfyllda och Obeflackade Hjarta, be
for oss och radda oss. Amen.
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Marie Smartfyllda och Obeflackade Hjartas
Rosenkrans
"De svard som genomborrat Marie Obeflackade
Hjarta, ar det lidande som hon anvander for att
forsvara oss.” Helige Gabriel av den Smartfyllda
Modern, Passionist (1838-62, 27 febr.)

Denna rosenkrans ar sarskilt amnad for september manad da vi
firar Marie Smaértor (15 sept.) samt under fastetiden och da vi vill be
om nagon sarskild ndd genom var Himmelska Moders Smértfyllda
och Obeflackade Hjarta. Bes med den vanliga rosenkransen.

Inled med de sedvanliga bonerna pa rosenkransens pendang:
Fader var, tre Var hdlsad Maria (for trons, hoppets och karlekens
n&d), Ara vare Fadern.

P& de ensamma kulorna ber man de ord som uttalats av den
Helige Gabriel av den Smaértfyllda Modern:

Himmelska Moder, / 13t de lidanden som
genomborrat ditt Obeflackade Hjdrta vara vart
forsvar pa Domens Dag mot var sjals alla fiender
och infor Herren Jesus Kristus, din Gudomlige
Son. Amen.

Pa de tio kulorna ber man:
Marie Smartfyllda och Obeflackade Hjarta / Be
for oss syndare, nu och i var dédsstund. Amen.
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Efter fem dekader (till Jesu Heliga Sars &ra) avslutar man med
féljande vigningsbon:

Vigning till Marie
Smartfyllda och Obeflackade Hjarta
Berthe Petit (1870-1943)

arie Smartfyllda och Obeflickade

Hjarta, Guds Tabernakel, som renar

vara boner och garningar. Omslut
min sjal med din moderliga karlek sa att jag blir
alltmer trogen Jesu rost och kan besvara Hans
Karlek genom att i allt uppfylla Hans Gudomliga
Vilja. Du min Moder, jag vill alltid komma ihdg
din delaktighet i Fralsningsverket, sa att jag far
en platsiditt Hjarta, som ar sa totalt férenat med
din Gudomlige Sons Hjarta. Genom dig, Heliga
Moder, ber jag att fa bli oskiljaktigt forenad med
Kristi Hjarta genom att leva i din efterféljd och
for den sorg och smarta som ditt Obeflackade
Hjarta har fatt genomlida. Marie Obeflackade
och sarade Hjarta, beskydda mig nu och for all
framtid. Amen.
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Den Helige Josefs "Memorare”
Denna klassiska bon till den Helige Josef tar sin inspiration fran
den Helige Bernhards” (1080-1153, 20 aug.) Memorare (Paminn
dig) till Guds Moder. Denna version skrevs av den Salige Pius IX
(1792-1878) och ger uttryck for hela det fortroende han hyste
for den Helige Josefs beskydd. Samme pave utndmnde den 8
december 1870 den Helige Josef till Kyrkans Beskyddare.

aminn dig, Helige Josef, Jungfru

Marias arorike make och min 6mme

och trogne Beskyddare, att det aldrig
blivit hort att ndgon som tagit sin tillflykt till dig
har blivit 6vergiven och lamnad utan trost och
hjalp. Med fortroende kommer jag darfor till dig
med mina bekymmer. Du Fralsarens fosterfader
av Davids étt, vand dig inte bort fran min bén
utan bonhor mig i din barmhartighet. Amen.
Med Barnet du pa armen bar, vélsigna oss, o
Josefkar, i Faderns + och Sonens och den Helige
Andes Namn. Amen.

Jesus, Maria, jag alskar Er. Radda alla sjalar!
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Den Stora Gottgorelsenovenan
till Jesu och Marie Férenade Heliga Hjartan

| bérjan pa 1940-talet fick Syster Maria Natalia
Magdolna (1901-1992) fran Den Gode Herdens
Systrar av Heliga Maria Magdalena i Keeskemet,
ta emot uppenbarelser av var Herre och
Guds Moder. Sarskilt ville Herren att vi skulle
vorda Maria under titeln Varldens Segrande
Drottning. Pius XII erkdnde denna titel ar 1954
och beslutade att den 31 maj skulle vara den
sarskilda dag da Guds Moder vordades under
denna titel. Firandet flyttades senare till den
22 augusti. Herren ville att Syster Natalia skulle
sprida skottbonen: "Var Obeflickade Moder,
visa oss din makt!’, en bon som undervisar oss
om Marias roll i Kyrkans och varldens framtid.

Var Herre ville ocksa att Syster Natalia skulle
sprida Gottgorelseakten av de nio forsta
fredagarna och l6rdagarna. Systern kande till
Jesu Hjarta uppenbarelserna pa 1600-talet till
den Heliga Maria Margerita Alacoque, men
var inte medveten om att uppenbarelserna ar
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1917 i Fatima talade om fem forsta I6rdagar.
Biskopen, som var vdl insatt i Fatimabudskapet,
uppmanade da Syster Natalia att frdga Herren
varfor Han onskade dven nio l6rdagar till
Marie Obeflackade Hjdarta och inte fem, som
begardes i Fatima. Herren svarade: "Min
Moders dnskan om fem |6rdagar ar ett tecken
pa hennes 6dmjukhet. Hon sdg sig inte vardig
samma devotion och gottgorelse som jag bett
om tidigare. Men min nuvarande 6nskan om
nio lérdagar av gottgodrelse for min Moders
Obeflackade Hjarta ar ett tecken pa min karlek
till henne. Jag kan inte utharda tanken pa att be
om mer for mig sjalv an vad som begars for min
Moder, som ar sa forenad med mig i karlek”

Syster Lucia (1907-2005) fran Fatima fragade
Jesus under natten mellan den 29 och 30
maj 1930 varfor det ar just fem l6rdagar och
exempelvis inte sju for Marias smartor. Jesus
svarade:"Det handlarom att gottgora for de fem
foroldampningar som sarar Marie Obeflackade
Hjarta:

1. Hadelser mot hennes Obeflackade Avlelse.
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2. Hadelser mot hennes standiga Jungfrulighet.
3. Hadelser mot hennes gudomliga Moderskap
ochvagranatterkannahennesommanniskornas
Moder.

4. Deras garningar som offentligt sprider i
manniskornas hjartan likgiltighet, forakt och till
och med hat mot denna Obeflackade Moder.

5. Deras garningar som direkt hanar och
vanhelgar hennes heliga bilder”

Intentionen att gottgora, eller ‘ersatta) for dessa
synder under de nio lI6rdagarna ar desamma.

Herrens Trettiotre Loften
for den Dubbla Gottgoérelsenovenan

Den 15 augusti 1942 gav Herren genom Syster
Maria Natalia stora |6ften for dem som uppfyllde
Hans Vilja att hogtidlighalla och be novenan
av de nio forsta fredagarna och Iérdagarna
till Hans Heliga Hjarta tillsammans med Marie
Obeflackade Hjarta:

"Sa som Fadern anfortrott allt at mig, sa ger
ocksa jag segrande makt 6ver varlden och all
synd at min Moders Obeflackade Hjarta. Genom
min dotter, Heliga Margareta Maria Alacoque,
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gav jag varlden stora I6ften, men tack vare min
oandliga godhet erbjuder jag nu annu mer.

- Om de troende vill dra férdel av mina
|6ften maste de dlska och voérda min Moders
Obeflackade Hjarta. Det storsta tecknet pa
denna vordnad kommer att vara att man tar
emot den Heliga Kommunionen under den
forsta lordagen i manaden, nio manader i
foljd, pa samma satt som for de nio forsta
fredagarna.

- Man ska dessutom forbereda sig val
och ha en uppriktig anger 6ver sina synder.

- Intentionen for uppfyllandet av denna
nio manaders novena ska vara att trosta mitt
Hjarta och min Moders Obeflackade Hjarta.”

"Jag vill ge allt ni ber om under novenan genom
min Moders Hjdrta, om det ar i enlighet med
Faderns Vilja.

Ni ska erfara i allt min Moders sarskilda hjalp
och valsignelse.

Frid, harmoni och karlek ska rada i era sjalar och
i era familjer.

Jag ska beskydda era familjer fran skandaler,
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besvikelser och orattvisor.

Gifta kommer att fa naden att hdllaihopienhet,
men om en av dem lamnar den andre, kommer
min nad att fa maken eller makan att komma
tillbaka.

Familjemedlemmar kommer att fa forstaelse for
varandra och halla uti tron.

Havande modrar ska fa erfara min Moders
sarskilda beskydd och erhdlla det som de
behover for sig och sina barn.

Fattiga ska fa mat och husrum.

Jag ska ge er karlek och forstaelse till bon och
lidande.

Ni ska lara er att dlska Gud och er nasta.
Syndare ska fa ndden till att omvdnda sig pa ett
enkelt satt, &ven om ndagon annan ber novenan
for dem. Syndarna kommer inte att falla tillbaka
till sitt gamla liv i synd.

Syndarna kommer inte bara att fa forlatelse for
sina synder, utan ocksa fa en uppriktig anger
over sina synder och, genom karlek, kommer
de att aterfa dopets oskuld (sarskilt barnen) och
de kommer inte att férolampa mitt Hjarta mer
med svara fel intill deras dodsstund.
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Syndare som uppriktigt angrar sig kommer inte
bara att undfly Helvetet, utan dven Skarselden.
De ljumma ska férvandlas till hangivna troende
och de ska fa uthallighetens gava och uppna
fullkomlighet och helighet pa mycket kort tid.
Om fordldrar eller ndgon annan familjemedlem
ber denna novena, kommer ingen i familjen att
bli démd till Helvetet.

Om ni ber denna novena kommer manga unga
att bli kallade till ordenslivet och fa kallelsen till
prastambetet.

De som inte tror kommer att fa trons gdva och
de som vandrar utan riktning (dvs. avfallna
katoliker) kommer att atervanda till Kyrkans
gemenskap.

Praster och ordensfolk kommer att forbli trogna
sin kallelse.

De otrogna ska fa omvdndelsens nad och
mojlighet att pa nytt leva sin kallelse.

Foraldrar och ansvariga ska fa hjalpisinaandliga
och materiella behov.

Kroppen ska befrias fran varldsliga frestelser
och fran synd.

De hégmodiga och arroganta ska bli 6dmjuka
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och de ljumma glédande i sin karlek.

De hangivna sjalarna ska erfara ljuvhet i bon
och offer. De ska aldrig bli pldgade av oro och
tvivel.

De doende ska lamna denna varld utan
dodsangest och utan att bli anfaktad av den
Onde.

De doende ska fd en sddan overvaldigande
langtan efter det eviga livet att de helt och fullt
overlamnar sig at min Vilja och ldamnar detta
livet i min Moders armar.

De som ber novenan kommer att ervara min
Moders vdldiga beskydd vid den Sista Domen.
De kommer att fa naden att dela och trosta mitt
och min Moders lidanden.

De som strdvar efter fullkomlighet kommer att
fa privilegiet att fa min Moders framsta dygder:
0dmjukheten, karleken och renheten.

De som ber novenan ska fa frid och bade yttre
och inre gladje under sina liv, oavsett om de ar
sjuka eller friska.

Praster som ber novenan ska fa naden att leva i
min Moders narvaro utan svarigheter.

De som stravar efter att bli allt mer férenade
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med mig ska fa den underbara ndden att erfara
denna forening. De ska inse vad detta betyder:
intelevaettlangreliv, utan attjag skalevaideras
sjdlar. Med detta menas att jag ska dlska med
deras hjartan, jag ska be genom deras sjdlar,
jag ska tala genom deras ord och jag ska tjana
genom deras person. De som ber novenan ska
erfara vad som dr gott, vackert, heligt, dmjukt,
enkelhet, lydnad, dyrbart och beundransvart
i dem, for det ar jag, den Allsméaktige, den
Oéandlige, den ende Herren och den enda sanna
Karleken.
De som ber novenan ska strala likt vita liljor
kring min Moders Hjarta i evigheten. Jag, Guds
Gudomliga Lamm, forenad med min Fader och
den Helige Ande, kommer alltid att gladjas 6ver
att se dessa sjdlar, som genom min Moders
Obeflackade Hjarta, ska fa evighetens ara.
Prasternas sjalar ska alltid gora framsteg i tro
och dygder”

Guds Moders Stora Lofte:
"Helvetets portar kommer att vara stangda den

forsta lordagen i manaden. Ingen kommer att
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hamnaiHelvetet dessa dagar. Daremot kommer
Skarseldens portar att vara 6ppna, sa att manga
sjdlar kommer att nd Himmelen. Detta ar en
frukt av min Sons Barmhartiga Karlek - det
ar en bel6éning for de sjilar som vordar mitt
Obeflackade Hjarta.”

Hur man Hogtidlighdller Novenan:
1. Forbered dig genom en uppriktig
samvetsrannsakan over allt i ditt liv som
forolampar och sdrar Jesu Heliga Hjarta och
Marias Obeflackade Hjarta.
2. Det ar lampligt att man gar till bikt infor
madnadens forsta fredag och l6rdag da novena
ska hadllas (inom en veckas tid).
3. Den Heliga Kommunionen ska tas emot
(i nddens tillstand!) bade pa den forsta fredagen
och pa den forsta I6rdagen i manaden. Infor
Massan bor man forbereda sig sarskilt noga
bada dagarna, enligt Herrens anvisningar.
Garna genom att be Rosenkransen.
4. Genom en enkel intentionsbdn ger man
uttryck for att novenan hogtidlighalls for att
trosta Jesu Heliga Hjarta och Marie Obeflackade
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Hjarta.

Lt oss hérsamma Herrens 6nskan att ge Herren
och vdar Himmelska Moder Maria nio forsta
fredagar och l6rdagar i manaden i bot och
bon for alla hddelser och krankningar av deras
Karlek till oss!

Forslagsvis ber man féljande boner pa de nio forsta fredagarna
och Iérdagarna:

Intentionsformel

For de Nio Forsta Fredagarna och Lordagarna
Formeln dr tagen ur budskapen till Syster Maria Natalia

vige Fader, med gladje och tacksamhet

villjag uppfylla Din Gudomlige Sons, var

Fralsares 6nskan att helga den fredagen
och lérdagen under nio manader for att trosta
Jesu Heliga Hjarta och Marie Obeflackade
Hjarta.
Samtidigt ar det en vadjan till Dig, Himmelske
Fader, att omvanda hela manskligheten till
Dig sa att varldens ondska upphor. Uppfyll alla
manniskors hjartan med helig och himmelsk
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frid, den frid som Herren Jesus gav oss. Ma Kristi
frid spridas 6verallt.

Jesu Gudomliga Hjdrta och Marie Smartfyllda
och Obeflickade Hjarta, Heliga Forenade
Hjartan, ta emot min 6dmjuka hyllning och mitt
tecken pa karlek och fortroende for Er.

Novenabén
for De Nio Forsta Fredagarna och Lérdagarna

esu Gudomliga Hjarta och Marie

Obeflickade Hjarta, till Era Heliga

Forenade Hjartan kommer jag for att
vadja om de obegransade fortjanster och
nddegavor som bara Gud kan ge.
Jesus, Ditt Gudomliga Hjarta brinner av karlek
till mig, jag vet att Du alskar oss alla med en
obegrédnsad Karlek. Hur ofta har vi inte sarat
Din Kéarlek genom synd! Hur ofta har jag inte
genomtrangt Ditt Hjarta med otacksamhetens
och syndens térnen! Forlat mig, Jesu Heliga
Hjarta.
Maria, ditt Obeflackade Hjarta, dlskar var och en
av oss som dina barn. Ditt Hjarta ar ocksa sarat
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av vara synder. Vad vi gér mot Jesu Gudomliga
Hjarta, det gor vi ocksa mot ditt Moderliga
Hjarta. Ditt Smartfyllda Hjarta ar fyllt av sorg
eftersom sd manga dr likgiltiga for den Karlek
och Barmhartighet som Jesus erbjuder oss.
Med ditt Obeflackade Hjarta, o Maria, och med
Ditt Heliga Hjarta, Herre Jesus, offrar jag all
er Karlek med denna bon till var Himmelske
Fader, och genom Era Forenade Hjartan ber jag
6dmjukt (ndmn boneintention).
JesuAllraheligaste Hjartaoch Marie Obeflackade
Hjarta, det finns inte nog med tid under mitt liv
pa jorden for att kunna tacka Er, men jag ger Er
all min karlek och mitt fértroende och hoppas
att Era Heliga Forenade Hjartan kan finna ndgon
trost i mitt ovardiga hjartas karlek. Amen.
Jesus, Maria, jag alskar Er. Radda alla sjalar.

Hyllningsbon och Vigning till
Jesu och Marie Heliga Forenade Hjartan

Helige Johannes Eudes (1601-80, 19 aug.). Den Heliga Jungfrun
lovade helgonet: "Att ge en allt storre langtan efter och formaga
till rening till alla dem som med devotion bad denna bon, sa
att de blir allt mer vérdiga och mottagliga for de himmelska
nadegavorna”.
Manga har vittnat om denna bons mirakulosa kraft!
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llraheligaste Hjartan, ljuvaste Hjartan,

odmjukaste Hjartan, renaste Hjartan,

Hjartan som utger Er utan forbehall,
visaste Hjdrtan, talmodiga Hjartan, lydiga
Hjartan, vakande Hjdrtan, trogna Hjartan, de
lyckligaste av Hjartan, de barmhartigaste av alla
Hjartan, Jesu och Marie Hjartan uppfyllda av
karlek, vi halsar Er. Vi tillber Er, vi prisar Er, vi drar
Er och vi tackar Er. Vi alskar Er av hela vart hjarta,
av hela var sjal och av all var kraft. Vi offrar vara
hjartan till Era férenade Hjartan, vi ger oss sjalva
som en gdva, vi viger oss till Er, vi vill vara ett
offer for Era Hjartan. Ta emot vara hjartan och
harska i oss helt och hadllet. Rena vdra hjartan,
upplys oss, helga oss. Lev och regera nu och for
alltid i oss. Amen.

Jesu och Marie Hjartan av Karlek
The Two Hearts of Love of Jesus and Mary

"Var ivrig i att vorda mitt Heliga Hjarta och dven
min Moders Hjarta. Skilj aldrig dessa Hjartan at.
Det ar min 6nskan att du ber till vara forenade
Hjartan for dig sjalv och fér syndarna. | gengald
vill jag glémma dina gamla fel och férutom
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4

denna stora gavaskajag ge digannumernad...
Herrens 6fte till karmelitnunnan, Syster Maria
av den Helige Petrus och Den Heliga Familjen
(1816-1848), Jesu Heliga Anletes Apostel.

Foljande bon och 16ften gavs till en katolsk prast
i Nigeria av Herren. En internationell rorelse,
The Catholic Society of the Two Hearts of Love
of Jesus and Mary, med kyrkligt godkdannande,
bestdende av praster, ordensfolk och lekman,
sprider denna bon och devotion till Jesu och
Marie Forenade Hjartan av Karlek.

Bonen dr en gava fran Guds djupaste och
oandliga Karlek for hela varlden. Den ar bonen
for den nya tiden, tiden for Guds Hjartas
Karleksrike i Jesu och Marias tva Karleksfulla
Hjartan, som ar forenade for evigt.

Herrens ord: “Jag ar denna bon. Uppmana alla
att be den sarskilt klockan 06.00, 12.00 och
16.00, efter Kommunionen som tacksagelse,
under den Sakramentala Tillbedjan och vid
bénevakor... Oversitt bénen till alla sprak och
sprid den likt regnet faller ner 6verallt och som
solen skiner 6ver hela varlden.”
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Bonen fickimprimaturbl.a. pd engelskaiNigeria,
Owerri, den 14 oktober 1966, pa italienska,
Rom, den 3 maj 2002. Till denna devotion hoér
en bild av Jesu och Marie Férenade Hjartan och
firandet av séndagen efter Jesu Hjartas Fest
som De Tva Hjartans av Karleks Fest (eller som
Jesus har sagt aven till andra visionadrer: Jesu
och Marie Foérenade Hjartans Fest).

esus, Maria, jag alskar Er. Forbarma Er

over oss. Radda alla sjalar. Amen.

O Hjartan av Karlek, Hjartan alltid
orenade i Karlek, Iat mig alltid fa dlska Er och
hjalp mig att fa andra att dlska Er.

Ta mitt syndfulla hjarta och lat mig inte fa
tillbaka det tills det forvandlats till flammande
ldga av Er Karlek.

Jag kdnner min ovardighet nar jag narmar mig
Er, men jag ber Er att ta mig till Er och rena mig
med Era Karleksflammor.

Lat mig fd komma till Er och anvdand mig som Ni
vill, for jag tillhor Er helt och fullt. Amen.

O Rena Karlek, Heliga Karlek, sdra mig med Era
karlekspilar och lat mitt blod fa floda in i Marie
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Obeflackade Hjartas sar.

Obeflackade Hjdrta forenat med Jesu Heliga
Hjarta for att ge liv, trost, forharliga och att
alska. Amen.

O Karleksfulla Hjartan, fortar mig i Er Karlek.
Jag ar Er Karleks offersjal. Amen.

Jesu och Marie Karleksfulla Hjartans Léften
"Efter den Heliga Eukaristin, dar den storsta
gavan jag ger min Kyrka och hela varlden,
denna bon och devotionen till mitt och min
Moders Karleksfulla Hjartan. Bénen till de Tva
Karleksfulla Hjartan kommer fran den Heliga
Massan pa samma satt som Blod och Vatten
rinner ut ur min éppnade sida. For den Heliga
Médssan och denna bon ar forenade. Du kan inte
skilja denna bon med dess devotion fran det
Heliga Massoffret. Min son, Iat min Karlek rada,
mitt Hjarta regera, 13t vara Karleksfulla Hjartan
regera!

'O Hjartan av Karlek’Vad jag alskar att ni tilltalar
mig och Maria pa detta satt! Jag och Maria ar
verkligen Hjartan av Karlek. Jag ar Gud, men
Karlekens Gud. Alla som tilltalar mig 'O Hjartan
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av Karlek’ med innerlighet, om sa bara en gang
i deras liv, kommer att fa bara sigillet av vara
Hjdrtan av Karlek ingraverat i sitt hjarta.

De som kommer att utdva denna devotion med
uthallighet ska forvandlas till glodande lagor av
Gudomlig Karlek och gar aldrig forlorade.

De doende som efter att ha renat sig sjalv
genom denna Akt av Karlek (Jesus, Maria jag
alskar Er...) och ber bonen till Hjartan av Karlek
(O Hjartan av Karlek...) och kysser bilden av
vara Hjartan av Karlek ska jag ta till mig, utan
ndgon Skarseld.”

Var Segrande Drottnings Arekrans

Enligt uppenbarelserna till Syster Maria Natalia
i Ungern pa 1940-talet uppmanade oss Herren
att ivrigt be den skottbén som utgdr stommen
i denna lilla krans av boner, som vi hyllar var
Himmelska och Segrande Drottning och Moder
med. Man ber Arekransen med den vanliga
rosenkransen. Bonen ar sarskilt amnad for den
forsta fredagen och l6rdagen i mdnaden och
vid behov av Marias sarskilda hjalp.

"Var inte radda. Be! Vanta med gladje pa er
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Moder, vdrldens Segrande Drottning. Hon ska
komma med sina rikaste valsignelser. Paskynda
hennes ankomst genom att be mycket, offra era
liv till henne och ge gottgorelse”Herrens ord till
Syster Maria Natalia.

Inled som vanligt med Trosbekénnelsen, Fader var, tre Var hélsad
Maria (fér trons, hoppets och kirlekens géva) samt Ara vare
Fadern.

Fore varje dekad:
esu och Marie Heliga och Foérenade
Hjartan, / 1at vara hjartan bli brinnande
av karlek till Era Hjartan.
arie Obeflackade Hjarta, / 1at oss far alska
Jesu Heliga Hjarta med samma karlek som du
dlskade Honom med och ma vi fa obegrénsat
fortroende for din moderliga karlek till oss!

Pa de tio kulorna:
Var Obeflackade Moder, / visa oss din makt!

Avslutningsbon:
esu Heliga Hjarta och Marie Obeflackade
Hjarta, jag viger mig helt till Era Forenade
Hjartans Heligaste Karlek. Av allt mitt
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hjarta vill jag ge Er gottgorelse for varldens alla
synder och alla mina synder. Jesus och Maria,
jag offrar Er foljande av karlek for Era Hjartan:
Jag vill halla Er heliga i mitt hjdrta genom att
tdnka pa det som upphdjt, rent och heligt.

Jag vill halla min sjal ren genom att inte
uppehalla mig i okyska tankar.

Jag ska beharska mitttemperament och utharda
andras fel.

Jag ska forldta min nasta med karlek och helig
glomska.

Jag vill erkdnna nar jag har fel och be andra om
forlatelse.

Jag ska inte framhdlla mig sjdlv och vara
skrytsam nar jag lyckats med nagot.

Jag ska offrasom gottgorelse allamina lidanden,
sjukdomar, sorger och besvikelser och forena
mina lidanden med Era frdlsningsbringande
lidanden.

Jag lovar att soka Guds Vilja i allt och inte min
egen.

Jag ska visa tacksamhet for all godhet och
vdlsignelse som jag far ta emot och tacka Gud
for allt.
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Jag ska utfora allt i mitt liv av karlek till Gud.
Jag ska dlska min ndsta, s som Gud vill att jag
ska alska andra manniskor.

Jesu Heliga Hjarta, genom Marie Obeflackade
Hjartas forbon, taemotdet offeroch denvigning
som jag nu gor av mig sjalv till Dig. Ge mig Din
ndd att vara trogen denna vigning och 13t mig
en dag fd komma hem till Dig i Himmelens
eviga lycka. Det ar ingenting jag dnskar mer an
att fa leva for evigt med Gud Fader, den Helige
Ande och Dig, min Jesus, tillsammans med Din
Obeflackade Moder. Amen.

Jesus, Maria, jag alskar Er. Radda alla sjalar!
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Lordag

Vigd till var ljuva Moder

"Lordagar ar vigda at var ljuva Moder och da
ska du dra henne pa olika satt med sarskild
tillgivenhet. Hon ar Nadens Moder och hon
glader sig nar man drar henne pad samma satt
som harskarorna gor i Himmelen. Be om naden
om en helig dod for déende praster. Om du
viger varje 6gonblick denna dag enligt denna
intention kommer du att fa en stor beldning
for detta. Prasterna kommer att be for dig i
Himmelen och den Heliga Jungfrun kommer att
ta emot din sjal i din dodsstund. Enligt denna
intention vill jag aven att du viger din nattliga
bonevaka.

Offer av Den Saliga Jungfrun Marias Fortjanster

som Gottgorelse till Den Gudomliga Rattvisan
Offering of The Merits of The Blessed Virgin
to Appease The Divine Justice.
“De som ofta och géarna ber denna offerbon far ta emot manga
nadegavor!”
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om gottgorelse till Din Gudomliga
Rattvisa offrar vi Dig, Herre, Marias, Din
och varHimmelska Moders, fortjanster
nar hon stod under Korset.
Om Du Herre vill tillrakna missgarningar, vem
kan da besta?

B6n om Immaculatas Beskydd
Guds Moder uppenbarade sig ar 1954 for Syster Mildred Mary
Neuzil (1916-2000) och presenterade sig som Var Fru av Amerika
(Our Lady of America) och gav foljande bon, som kan anvandas
som skottbdn under I6rdagar och gérna som en rosenkransbon
(dekaderna ber man med denna bén och de ensamma kulorna
som vanligt med Fader var etc.)

O Maria, genom din Heliga och Obeflackade
Avlelse, befria oss fran allt ont!

De Tre Ave Maria
Heliga Mechtilde av Hackeborn (1241-98, 19
nov.) var benediktinnunna och en av de tre
forgrundsgestalterna for den tyska mystiken.
Sina visioner och nadebevis avsléjade hon vid
femton ars alder och sa tillkom Boken om den
stora naden, ett av den medeltida mystikens
vackraste och mest beromda verk. Mechtilde
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var mycket brinnandeisin andakt till Jesu Heliga
Hjarta och manga av Jesu Hjarta Litanians
invokationer dr tagna ur Mechtildes bocker.
Néar hon ténkte pa déden blev hon bade radd
och orolig. Hon bad Guds Moder att beskydda
henne i den sista stunden. Den Heliga Jungfrun
trostade henne och sade: "Jag lovar att vara vid
din sida nar du ska lamna jordelivet, men jag
ber dig att, for mitt I16ftes skull, varje dag be tre
"Var hédlsad Maria’ Det forsta for att tacka Gud
Fader for att Han har gett mig makt i Himlen
och pad jorden. Det andra for att hylla Gud
Sonen for att Han har gett mig en kunskap och
vishet som dvertraffar alla helgons och Anglars
kunskap och vishet och for att Han har gett mig
en sadan stralglans att jag upplyser, som solen,
hela Paradiset. Det tredje ‘Var halsad Maria’ ska
du be for att dra den Helige Ande for att Han
har upptant i mitt Hjarta den mest brinnande
karleken och for att Han gjort mig sa god och
vard att dlska att jag, efter Gud sjalv, ar den
mest kadrleksfulla och barmhartiga personen
som finns".
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HI

Detta I6fte fran Guds Moder galler for alla:
din dodsstund ska jag vara narvarande for att
trosta dig och kora bort allt fran den Onde som
vill stéra dig och fa dig att misstrésta. Jag ska
ge dig trons ljus och kunskap, sa att din tro inte
ska vackla for din okunnighets skull. Jag ska
vara med dig i din 6vergang fran det jordiska
livet till det Himmelska och ingjuta i din sjal
den Gudomliga Karlekens ljuvlighet sa att all
bitterhet, som kommer frdn déden férvandlas
till stor gladje.” (ur Liber specialis gratize. p. 1.
cap 47).

Mdnga helgon, bland dem de Heliga Alfons
Maria de’ Liguori, Johannes Bosco, Pio av
Pietrelcina, spred denna devotion. Denna form
av bon har aven blivit godkand av flera pavar.
Man skulle kunna komma med invandningen
att utdvandet av denna andakt och 16ftet om
den eviga fralsningen inte star i proportion
till varandra. P& den Marianska Kongressen i
Einsiedeln svarade Fader G. Battista de Blois
sa har: "Om denna devotion verkar vara
oproportionerlig i forhallande till det man vill
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uppna, namligen det eviga livet, sa kan maninte
gora annat an att dberopa den Heliga Jungfruns
I6ften, eller annu battre ga till Gud sjalv, som
har iklatt henne denna auktoritet och fullmakt.
Forresten, ar detinte likt Herren kanske att gora
de storsta undren med sa sma medel att vi
tycker att de inte star i proportion till varandra?
Gud ar den absolute Herren 6ver alla sina gavor,
och Guds Moder med sin maktiga forbon, svarar
med oproportionerlig generositet, pa var lilla
hyllning men dnda star den i proportion till den
karlek hon har som Moder”.

Denna boneform ska man sarskilt forsoka
sprida, for som den Helige Augustinus (354-
430, 28 aug.) sager: "Den som hjalper en sjal
att bli fralst har sannerligen forsakrat sig om sin
egen fralsning”.

Bonen "De Tre Ave Maria”
aria, Jesu och min Moder, férsvara
mig mot den Ondes angrepp i livet
och sarskilt i min dédsstund:
For den makt som den Evige Fadern har gett dig
i Himmelen och pa jorden.
Var hélsad Maria...
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For den kunskap och vishet som Sonen har gett
dig, du som 6vertraffar alla Anglar och helgon,
och for att Han har gett dig en sadan stralglans

att du upplyser hela Paradiset som solen.
Var hélsad Maria...

For den karlek som den Helige Ande har
upptantidittHjarta, som darden mest brinnande
karleken, och for att Han gjort dig sa god och
vard att dlska att du, efter Gud sjalv, ar den mest
karleksfulla och barmhartiga personen som

finns.
Var hélsad Maria...

De Tusen Var halsad Maria
Denna devotion kommer fran clarissan, Heliga
Caterina av Bologna (1413-1463, 9 mars). Hon
brukade be tusen 'Var halsad Maria’ varje
Julnatt. Natten den 25 december 1445 var hon
uppfylld av kontemplationen 6ver Jesu fodelses
Mysterium ndr den Heliga Jungfrun visade sig
for henne och rackte henne Jesusbarnet. Den
Heliga Caterina holl det Gudomliga Barnet - sd
som hon sjdlv efterat skrev - "under 12 minuter”.
Som ett minne av detta under, ber man varje ar
i det kloster dar hon var abbedissa dessa tusen
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‘Var hadlsad Maria, som mycket snart spred sig
till andra troende.

Denna devotion brukar man be pa foljande
satt: 40 'Var hdlsad Maria’ under 25 dagar som
foregar julen (29 november - 23 december).
Denna sed har for mdnga numera blivit en
novena infor Julen.

Den Gyllene Bonen

Denna bon av den Helige Bernhard (1090-1153, 20 aug.) fanns
atergiven i nastan alla bonbocker fran och med 1400-talet. Ofta
inleds bonen med foljande text: “Denna bon uppenbarades for
den Helige Berhard av en Guds Angel. Den som dagligen ber
denna bon ska fa Guds nad och barmhartighet. Han ska ocksa fa
ta emot Kristi Kropp och forlatelse pa sitt yttersta, innan han dor
fran denna varld”

ar hdlsad Maria, den Allraheligaste
Treenighetens 6dmjukaste tjanarinna.
Var hadlsad Maria, Gud Faderns allra
framsta och utvalda dotter av evig tid.
Var halsad Maria, den Helige Andes allra karaste
brud.
Var hdlsad Maria, den levande Gudens Sons,
Jesu Kristi Moder.
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Var hilsad Maria, alla Anglars allra skdnaste
syster.

Var halsad Maria, du som var patriarkers och
profeters hogsta langtan.

Var halsad Maria, evangelisternas verkliga
laromastarinna.

Var halsad Maria, apostlarnas lararinna.

Var hélsad Maria, du som med sadan moderlig
karlek styrkte alla martyrer.

Var hdlsad Maria, alla bekannares mildaste
trostare.

Var hélsad Maria, alla jungfrurs allra hdgsta och
mest gladjerika heder och ara.

Var halsad Maria, som alltid ar redo att hjalpa
och trosta alla, bade levande och déda.

Var mig nara i all min néd, sorg och bedrovelse.
Beskydda mig for alla mina fiender, ta emot min
sjal i min dédsstund och offra min sjal till din
allra karaste Son.

Bevara aven mina slaktingar och alla dem som
jag ber fér. Amen.
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Bon om Marias Valsignelse
Gammal avlatsbon, Helige Pius X, 26 feb. 1905.
Uttala ofta denna vélsignelse och lovprisning i ditt hem. Gor
korstecknet med vigvatten efter bénen.

Maria, valsigna detta hus dar ditt Namn

alltid ar prisat och valsignat. Lovad

vare nu och i evighet den Obeflackade
Jungfrun Maria, alltid Jungfru och Moder,
vdlsignad bland kvinnor och var Herres Jesu
Kristi Moder, Paradisets Drottning. Amen.

Devotionen till Var Fru av Liljorna
Att forknippa Maria med liljan, symbol
for renhetens och kyskheten véldoft, har
medeltida anor. Den mest kdanda bénen Bon
till Maria som Treenighetens Lilja har betts av
miljontals katoliker genom drhundradena. P
1930-talet uppmanades de troende genom
privatuppenbarelser till den stigmatiserade
offersjdlen Marie-Julie Jahenney (1850-1941)
fran Coyault, Frankrike, att vanda sig till Maria
med denna titel. Den 23 juni 1936 kom en
liten flicka till Marie-Julies sjukbadd med en
lilja, som tidigare placerats framfor Altarets
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Allraheligaste Sakrament i férsamlingskyrkan
i Blain pa Kristi Lekamens Fest. Nar Marie-
Julie fick liljan lades den i armarna pd hennes
Mariastaty. Den stigmatiserade mystikern fick
plotsligt en av sina extaser och fick héra Guds
Moder sdga: "Som beldning for att du gett dig
fullstandigt till Gud som forsoningsoffer for
dig sjalv och alla dina vanner, har jag i mina
armar dessa underbara och vita blommor, som
paminner om mina vackraste dygder... se dessa
blommor utan flack... Ge ett blomblad till alla
som kommer till dig. Det ar jag sjdlv som de far
med sig, jag som ar Liljornas Drottning, Fredens,
Underverkens och Miraklernas Drottning. Ge en
liten bit av liljorna till alla mina sma barn, for de
ar Jesu blommor, som med sin delikata valdoft
vdlsignar jorden... Det maste finnas mdanga
liljor for Jesus.”

Herren sjdlv bekraftade den Himmelska
valsignelsen av liljorna: "Min Moder, jag har gett
liljorna min valsignelse redan innan du gav den!’
Guds Moder lovade da att manga underverk ska ske
genom dessa valsignade liljor samtidigt som hon
bad om att bli akallad med titeln Var Fru av Liljorna.
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Oktoberbon till Maria, Renhetens Lilja

Marie-Julie Jahenney (1850-1941) levde
storre delen av sitt liv som en offersjal till
Guds Gudomliga Rattvisa. Hon fick, férutom
stigmatasaren, ta emot ett flertal Himmelska
budskap gallande de straff som denna varldens
barn gar emot. | privatuppenbarelserna fick
Den Stigmatiserade fran Breton, som Julie
ofta kallas, ta emot Herrens uppmaning till
de troende att bdra Valsignelsens Skapular,
Forlatelsens Kors samt Var Fru av det Goda
Radets Medalj, sarskilda sakramentalier genom
vilka de troende ska beskyddas pa ett sarskilt
satt nar Herrens straff ska drabba jorden genom
naturkatastrofer mm.
Foljande bdn gavs i en uppenbarelse till Marie-
Julie under oktober 1935 av Guds Moder:
"Under denna underbara manad da Himmelen
ar oppen for att ta emot bonen 'Var hélsad
Maria’ fran jordens alla hérn, uppmanar jag dig
att skanka mig tre 'Var halsad’ morgon, middag
och kvall och jag lovar dig att beskydda dig i
livet och i doden. Med dessa ord ska du be:”
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ar halsad Faderns Dotter, renhetens

Lilja. Be for oss.
Var hédlsad Maria...

VarhalsaddenHelige AndesBrud,6dmjukhetens
Viol.

Var hélsad Maria...
Var héalsad det Manniskoblivna Ordets Moder,

karlekens Ros.
Var hélsad Maria...

Den 20 december 1883 uppmanade Guds
Moder till bén med féljande budskap:

"Mitt lilla barn, du maste be dubbelt sd mycket,
be till det Gudomliga Jesusbarnet. Be ofta
Miserere (Ps. 51) och Salve Regina foljt av
foljande sma boner:”

Psaltarpsalm 51 &r en avlatsbon. (Part. avl. Ench. Ind. nr. 9)
ud, var mig nadig i Din godhet, *
utplana mina 6vertradelser i Din stora
barmhartighet.

Tva mig val fran min missgarning, *

och rena mig frdn min synd.

Ty jag kdnner mina synder, *

mina overtradelser ar alltid infor mig.
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Mot Dig allena har jag syndat *

och gjort vad ont ar i Dina 6gon.

Sa befinns du rattfardig i Dina ord *

och rattvis i Dina domar.

Se, i synd ar jag fodd, *

och i synd har min moder avlat mig.

Du har ju behag till sanning i hjartat, *

sa lar mig da vishet i mitt innersta.

Rena mig med isop, sa att jag blir ren, *
tva mig, sa att jag blir vitare an sno.

Lat mig kdnna frojd och gladje, *

Idt de ben som Du har krossat fa frojda sig.
Vand bort Ditt Ansikte fran mina synder, *
och utplana alla mina skulder.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta, *

och ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte fran Ditt Ansikte, *

och tag inte Din Helige Ande ifrdn mig.
Lat mig ater fa frojdas over Din fralsning, *
och uppehall mig med villighetens ande.
Da skall jag lara 6vertradarna Dina vdgar, *
och syndarna skall omvanda sig till Dig.
Radda mig fran blodsdad, Gud, min Fralsare, *
sa skall min tunga jubla 6ver Din rattfardighet.
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Herre, 6ppna mina lappar, *

sa att min mun kan forkunna Ditt lov.

Ty Du har inte behag till offer, +

da skulle jag ge Dig sadana; *

Du har inte lust till brannoffer.

Det offer som behagar Gud ar en forkrossad
ande, ¥

ett forkrossat och bedrovat hjarta

skall Du, Gud, inte forakta.

GOr val mot Sion i Din nad, *

bygg upp Jerusalems murar.

Da skall Du fa ratta offer, som behagar Dig, +
brannoffer och heloffer, *

da skall man offra tjurar pa Ditt Altare.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige
Ande, *

nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.

Salve Regina. Aldre éverséttning. Ur Oremus 1940:
ar hdlsad o Drottning Barmhartighetens
Moder; vart liv, var frojd, vart hopp, Var
halsad!
Till dig ropar vi Evas landsflyktiga barn, till
dig suckar vi sorjande och gratande i denna
tararnas dal. Vand darfor, du var Foresprakerska,
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vand dina 6mma blickar till oss, och efter denna
landsflyktvisa oss Jesus, dinvalsignade Livsfrukt.
O milda, o hulda, o ljuva Jungfru Maria!

a den Allrasaligaste Jungfru Marias
Heliga och Obeflackade Avlelse vara
vart beskydd mot alla faror.
Var Fru av det sakra Hoppet, be for oss.
Barmhartighetens Moder, be for oss.
Var Fru av det Gudomliga Beskyddet, be for
0sS.

Bon till Maria som Treenighetens Lilja
| en syn sdg den Heliga Gertrud den Stora
(1256-1302, 16 nov.) den Obeflackade Jungfrun
framfor den Allraheligaste Treenigheten i form
av en lysande vit lilja. Denna lilja hade tre blad,
vilka representerade Faderns makt, Sonens
vishet och den Helige Andes godhet, som gavs
at den Heliga Jungfrun i sadant 6verflod att
dessa attribut aterskapades pa ett fullkomligt
satt i henne. Guds Moder vande sig sedan till
den Heliga Gertrud och sade: "Den som kommer
att vanda sig till mig med fromt fortroende
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och kalla mig for Treenighetens lysande Lilja,
Paradisets strdlande Ros, kommer jag att visa
det inflytande som jag har hos den Allsmaktige
Fadern. Jag kommer att ge prov pa vad Sonens
vishet inger mig och vilken overflédande
barmhartighet som den Helige Ande uppfyller
mitt hjarta med fér manniskornas fralsning”

ill Dig, min Gud, och endast till Dig,

tillkommer all dra och harlighet, genom

Maria, den Allraheligaste Jungfrun.
Fader var...

Var hélsad, Obeflackade Jungfru, Faderns makts
lysande Lilja.

Var hdlsad Maria...
Var hiélsad, Obeflackade Jungfru, Sonens vishets
lysande Lilja.

Var hélsad Maria...
Var halsad, Obeflackade Jungfru, den Helige
Andes godhets lysande Lilja.

Var hélsad Maria...
Var halsad, Obeflackade Jungfru, Paradisets

stralande Ros.
Var hélsad Maria...
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Expressnovenan
Manga ganger far vi problem som tycks oldsliga
eller har behov av omedelbar hjalp. Den Saliga
Moder Teresa av Calcutta (1910-1997, 5 okt.)
blev tillfrdgad av Fader Andrew Apostoli vad
hon gjorde ndr hon fick stora problem i sin
Kongregation Karlekens Missionarer eller hade
personliga bekymmer. Moder Teresa berattade
dd om det som kallas fér Expressnovenan,
som innebdr att man nio ganger i foljd ber
Memorarebénen. Moder Teresa intygade
att det alltid fungerade. Ar 1983 insjuknade
en av de ansvariga systrarna i Ost Berlin och
Moder Teresa var tvungen att ersdtta systern
med ndagon som hade férmdga att ha att gora
med kommunistregimen. Systern som skulle
dka behovde visum. Moder Teresa samlade
systrarna i Calcutta for att be Expressnovenan.
Vid den attonde Memorarebdnen ringde
telefonen. Man fick meddelande att det skulle
ta sex manader for systern att fa visum. Efter
nionde Memorarebonen bdrjade Moder Teresa
novenanigen.Vid den dttonde Memorarebdnen
den andra gangen novenan bads ringde en
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handlaggare igen och sa att systern skulle fa sitt
visum omedelbart!

Den Saliga Moder Teresa, likt alla helgon, hade
en obegransad karlek till och fortroende for
Guds Moder. En kdrlek som fick henne att ocksa
allt mer likna den Heliga Jungfrun. "Jag har
aldrig nekat Gud nagonting” avsldjade Moder
Teresa for Fader Apostoli angaende sin vag att
likna Guds Moder.

Bonen Memorare (“paminn dig”) fran 1400-
talet ar inspirerad av den Helige Bernhard
av Clairvaux. Detta ar troligen en av de mest
alskade bonerna till Guds Moder jamte 'Salve
Regina’ antifonen.

Kyrkolararen, den HeligaThérése av Jesusbarnet
och det Heliga Anletet (1873-1897, 1 okt),
beslutade sig pa dagen for sin forsta Heliga
Kommunion, den 8 maj 1884, for att be
Memorarebdnen varje dag under resten av sitt
liv.
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aminn dig, milda Jungfru Maria, att
det aldrig nagonsin har blivit hort, att
nagon som tagit sin tillflykt till dig och
bett om din hjalp har blivit dvergiven.
Med allt mitt fortroende kommer jag darfor,
arma syndare, till dig, min Moder, du jungfrurnas
Jungfru.Overge miginte i min ndd, utan bénhér
mig och hjadlp mig, du Ordets Moder, Maria.

Bbnen ska bes nio ganger i foljd. Avlatsbon (Part. Avl. Ench. Ind.
nr.17).

Rosenkransnovenan
Den Oemotstandliga Novenan

Denna Novena brukar ocksd kallas for Den
Oemotstandliga Novenan, emedan det ar kant
att man alltid far det som man ber om genom
denna Rosenkransnovena.

Egentligen ar det inte en regelrdtt novena, som
borvarastrukturerad kring antalet nio (manader,
dagar,timmaretc.).ManberiRosenkransnovenan
fem dekader av Rosenkransen under 27 dagar
enligt den bdneintention man har. Direkt
efter man avslutat dessa 27 dagar tackar man
likaledes under 27 dagar pa samma satt med
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fem dekader varje dag, oavsett om det man bad
om uppfyllts eller inte.

Bakgrunden till denna ovanliga novena gar
tillbaka till en flicka i Neapel vid namn Fortuna
Agrelli, som var svart sjuk med hemska smartor
under tretton manader. Den 16 februari 1884
borjade Fortuna, hennes familj och nagra
slaktingar en novena genom att dagligen be
Rosenkransen for hennes tillfrisknande. Den
3 mars uppenbarade sig Guds Moder pa en
tron och med Jesusbarnet i famnen for den
sjuka flickan. Guds Moder holl en rosenkrans
i handen och var i sdllskap med de Heliga
Dominikus och Catarina av Siena. Fortuna bad
da till Guds Moder: "Drottning av den Heliga
Rosenkransen, visa mig din nad, 1at mig fa bli
frisk igen... ” Den Saliga Jungfrun svarade:
"Du har dkallat mig med olika titlar och jag har
alltid gett dig nadegdvor som svar. Eftersom
du nu har kallat mig med den titel som ar mig
sa kar 'Drottning av den Heliga Rosenkransen;
sa kan jag inte langre neka dig det som du ber
mig om, for denna titel ar mig verkligen kar. Be
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tre Rosenkransnovenor (nio ganger tre blir ju
tjugosju) och du ska uppna det du vill."

Fortuna blev helt aterstdlld efter denna
Rosenkransnovena och Guds Moder
uppenbarade sig aterigen: "Den som vill
fa hjalp frdn mig bor be tre Novenor (d.v.s.
Rosenkransnovenans 27 dagar) och tre Novenor
som tacksdgelse (d.v.s. ytterligare 27 dagars
Rosenkransbon i foljd).

Miraklet gjorde mycket stort intryck pa Leo XIII
(1873-1903). Paven uppmanade alla kristna att
dlska Rosenkransen och att be den sa ofta de
kan.

Pa olika katolska hemsidor kan man ibland ldsa
om manga troende som med stor framgang
ber Rosenkransnovenan for egna och andras
intentioner. Prova och se!

En annan mycket ‘anlitad’ boneform
som paminner om den 54 dagarnas

Rosenkransnovena ar att man 77 dagar i foljd
ber Marie Tarars Rosenkrans.
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Avlat vid Rosenkransbon

Fullkomlig avlat kan erhdllas da
Rosenkransbénens fem dekader bes i samband
med ett besok i en katolsk kyrka, da en famil;
ber Rosenkransen i det egna hemmet, da
bonen bes i en ordenskommunitet eller da
Rosenkransen bes vid annat tillfille da de
troende samlas. (Enchiridion indulgentiarum,
ed. 1999, concessio 17).

Avlaten ar ersattning for den bot vi ar forpliktade
attgoraidettaliv, eller efter doden (Skarselden),
som ersattning for vara synder (de synder som
ar forlatna i bikten).

Kyrkan har del i Kristi och helgonens alla
fortjanster och ger oss genom avlaten formanen
att kunna ge Gud ‘ersattning’ for denna bot,
om vi uppfyller de krav som Kyrkan staller for
erhallandet av avlaten.

Gottgorelsebon till Guds Moder
for Underlatelser att Dagligen Be Rosenkransen
Guds Moder uppenbarade denna bon for
en herdinna i Bayern ar 1642 for att bes som
gottgorelse for de ganger man inte bett

260

Flamma51.indd 260 2009-04-08 10:52:50



Rosenkransen — som Maria vill att alla hennes
barn ber dagligen! Guds Moder sa att denna
bon gottgjorde for de nio Rosenkransar som
herdinnan borde ha bett den dagen.

ar halsad Maria, var halsad Maria, var

halsad Marial Jag halsar och hyllar dig

trettiotretusen gdnger som Arkeangeln
Gabriel har hélsat dig. Ma denna hélsning gladja
mitt hjarta och ma ditt Hjarta gladjas over den
Himmelska halsning som Arkedngeln halsade
dig med: Var hélsad Maria...

Bonen ska bes tre ganger med eftertanke och gottgor darmed
- enligt Guds Moders stora generositet - for nio ganger som man
underlatit att be Rosenkransen.

Vigning for Marie Obeflackade Hjartas

triumferande Seger

Consecration for The Triumphant Victory of The Immaculate Heart
of Mary. Denna vigningsbon &r spridd pa uppdrag av Biskop Paul
Maria Hnilica SJ (1921-2006), tituldrbiskop av Rusado och har
hans imprimatur i den engelska versionen den 1 november 1993.
Texten ar 6versatt ur In the end my Immaculate Heart will triumph,
Queenship Publ. Company, USA. Biskop Hnilica uppmanade alla
Guds barn att forena sig i den fullkomliga vigningen och att med
alla vara offer och anstréngningar bidra till Marie Obeflackade
Hjartas seger i Ryssland och i hela varlden.
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Denna hdogtidliga vigningsbon ber man med férdel gemensamt
pa Marie Obeflackade Hjartas Dag (I6rdagen efter Jesu Heliga
Hjartas Fest) samt pa storre Mariadagar.

var vantan pa din Seger, vi dina barn,

forenade i att besvara din moderliga

uppmaning, lovar dig hdarmed att viga
oss till ditt Obeflackade Hjarta och darmed
delta i din Triumf.
Kara Moder, jag ber dig att bara fram mig i dina
moderliga armar till Gud Fader i Himmelen,
att bli utvald och stélld i din Sons tjanst pa ett
sarskilt satt genom att acceptera alla de offer
som behovs for ditt Obeflackade Hjartas Seger.
Med denna hogtidliga akt, vill jag, som ditt barn,
ge dig mitt JA i forening med ditt eget, pa det
att mitt svar blir starkt och att jag kan sta kvar
i striden for uppfyllandet av de 16ften du gav i
Fatima: Rysslands omvandelse, landet som ska
bli foremal for din storsta seger. Genom denna
omvandelse ska hela varlden omvanda sig och
det ska bli fred 6ver hela jorden.
Du Apostlarnas Drottning och  Kristi
Medaterlosare, led oss genom denna tidens
morker med stralar av ljus fran din soluppgang
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och ge oss ljus pa horisonten. Med ditt
Obeflackade Hjarta som tillflykt och forsvar, led
oss ut i denna strid. Sand oss med ditt svard
av sanning och med dygdernas rustning, sa
att vi blir ett foredome i Gud Faders oandliga
barmhartighet och karlek.

Vi lovar dig, vdr Moder, trohet till var Helige
Fader som Kristi Stallféretradare ibland oss. Lat
denna vigning ge honom styrka av att erfara
vara hjartans, intentioners och sjdlars enhet i
kampen av forverkligandet av ditt Obeflackade
Hjartas Triumf.

Som en apostel for din Seger, ber jag dig Moder,
att férena oss, dina barn och ge oss styrka
genom din Sons Heliga Eukaristi. Lt oss fa en
gemensam Overtygelse, fortroende och enhet
infor det Allraheligaste Sakramentet. Ma Kristus
gora min sjal sa fullkomlig som majligt, sa att
jag kan aterge ndgot av Hans ljus till alla jag
moter pa livets vag.

O du Renhetens Heliga Jungfru, du Férmedlare
avall Himmelsk Nad, bo i mitt hjdrta och ledsaga
till min sjal din Himmelske Brudgum, den
Helige Ande, for att denna min vigning ska bli

263

Flamma51.indd 263 2009-04-08 10:52:50



fruktbdarande genom de gdvor Han ger sjalen.

| kraft av den Helige Andes ndrvaro ska var
fortrostan vara orubblig, stark och uthallig i
bon och leda oss till fullkomlig dverldtelse at
Gud Fader. Ma den Helige Ande uppenbara sig
genom oss, dina barns, vittnesbord i ord och
garning och framfor allt genom vara hjartans
enhet.

Jag, NN. ditt barn, i din Triumfs Anglaskarors
ndrvaro, infor alla de heliga i Himmelen och i
forening med den Heliga Moder Kyrkan, fornyar
jag i dina hander och vid ditt Obeflackade
Hjarta mina dopldéften. Jag ger och offrar dig,
dlskade Moder, mitt forflutna, nuet och min
framtid, mina gladjeémnen och sorger, mina
bdner och uppoffringar, allt jag ar och allt som
var Himmelske Fader vill forma mig till att bli.
Jag ger till dig, Moder, min karlek och mitt
engagemang sa att vi blir forenade i ett JA
i evigheten, i djupet av ditt Triumferande
Obeflackade Hjarta. Amen.

Hyllningslitania till Den Allraheligaste Jungfrun
Helige Johannes Eudes (1601-80, 19 aug.). Guds Moder lovade
den Helige Johannes att: “De som ber denna bon och befinner

264

Flamma51.indd 264 2009-04-08 10:52:51



sig i Guds nad, ska véaxa i sin fromhet, och de som befinner sig
i syndens tillstdnd, ska erfara min karleksfulla och jungfruliga
hand som knackar pa deras hjartan till dess de 6ppnar sig for
naden”. Den Heliga Jungfrun tillade att man bor forsoka fa de
svaromvéanda att be denna bon och att samtidigt be den for
syndarnas omvandelse.

ud Faderns Dotter, Jag hyllar dig.

Gud Sonens Moder, Jag hyllar dig.

Gud Helige Andes Brud, Jag hyllar dig.
Gudomens Tempel, Jag hyllar dig.
Du stralande och oféranderliga Treenighetens
Obeflackade Lilja, Jag hyllar dig.
Ros som stralar av underbart ljus och fran vilken
utgar en Himmelsk doft, Jag hyllar dig.
Jungfrurnas Jungfru, Jag hyllar dig.
Trogna Jungfru, av vilken konungarnas Konung
har velat fodas och av vars mjélk Han har velat
fa naring, Jag hyllar dig.
Universums Harskarinna, till vilken all makt ar
given i Himlen och pa jorden, Jag hyllar dig.
Mitt hjartas Drottning, min Moder och mitt liv,
Jag hyllar dig.
Min trést och mitt ljuva hopp, Jag hyllar dig.
Alskvirda och hdégaktningsviarda Moder, Jag

hyllar dig.
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Barmhartighetens Moder, full av nad, Herren &r
med dig, Jag hyllar dig.

Du arvalsignad bland alla kvinnor och valsignad
ar din livsfrukt Jesus, Jag hyllar dig.

Vélsignad ar din make, den Helige Josef
Vélsignad ar din fader, den Helige Joakim
Vélsignad ar din moder, den Heliga Anna
Vélsignad ar din adoptivson, den Helige
Aposteln Johannes

Valsignad ar din Angel, den Helige Gabriel
Vélsignad ar den Evige Fadern, som har utvalt
dig

Valsignad ar Sonen, som alskar dig

Vélsignad ar den Helige Ande, som har utvalt
dig till sin brud

Och vilsignade ar alla dem som alskar och
valsignar dig. Amen.

Vigning till Jesus Kristus,
Den Manniskoblivna Visheten,
genom Den Saliga Jungfrun Maria
Den Helige Louis Grignion de Montfort (1673-
1716, 28 apr.) vars mest kanda verk Den sanna
devotionen till den Heliga Jungfrun finns
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Oversatt pa nastan alla varldens sprak. Denna
vigningsbon - en av de mest kdnda och dlskade
bland katoliker — avslutar Montforts framsta
verk Karleken till den Eviga Visheten, forfattad
mellan aren 1703-1704. Fér den Helige Louis
ar att dga och bevara visdom samma sak som
att soka fullkomlig forening med Kristus och
att bara sitt kors i Jesu efterféljd. En ypperlig
samling med kommentarer av Montforts skrifter
intitulerad God alone har utgetts av Montforts
Publications, Bay Shore, N.Y. 11706 USA.

Foljande vigningsbon ar en fornyelse av
doploftena och en vigning till var Herre genom
Jungfru Maria. Den ar mer dn en enkel bon.
Genom att be denna vigningsbdn gar man in
i ett livsprogram, som den Helige Louis kallar
fralsningens och helighetens vdg, som ar kort,
latt, sdaker och fullkomlig. Den Helige Louis
rekommenderar en 33 dagar lang férberedelse
av bon, Idsning och andliga dvningarinnan man
viger sig till Jesus, den Eviga Visheten genom
Maria.
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viga och Manniskoblivna Vishet, Jesus,

Du den mest alskvarde och vard all

tillbedjan, sann Gud och sann méanniska,
den evige Faderns enfédde Son, fédd av Maria,
standig Jungfru, jag tillber Dig hos Fadern fran
all evighet och jag tillber Dig nar Du befann Dig
vid Ditt manniskoblivande i Marias Jungfruliga
skote, Din upphdjda Moder.
Jag tackar Dig for Din 6dmjukhet da Du tog
en tjanares skepnad for att radda mig fran
Djavulens grymma slaveri.
Jag prisar och drar Dig for att Du i allt har
underordnat Dig Maria, Din Heliga Moder, for att
jag skulle kunna bli Din tjanare genom henne.
Jag harinte hallit de [6ften som har avlagts i mitt
namn vid mitt dop. Jag har inte uppfyllt mina
forpliktelser och ar darfor inte vardig att kallas
Ditt barn och inte ens Din tjanare. Eftersom det
inte finns i mig eller i mitt liv ndgonting som inte
fortjanar Din vrede och avsky, sa vagar jag inte
komma ensam infor Ditt Heliga och samtidigt
milda Majestat. Darfor har jag tagit min tillflykt
till Din Allraheligaste Moders foérbon. Du har ju
utvalt henne till att vara Medlare for mig infor
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Dig. Det @r genom henne som jag hoppas att
av Dig fa en sann anger och forlatelse for mina
synder samt att uppna den sanna visheten for
alltid.

beflickade Maria, du Gudomens

levandeTabernakel,idigvilleden eviga

Visheten vara gémd och bli tillbedd
av Anglar och méanniskor. Du Himmelens och
jordens Drottning, allting som ar skapat av
Gud ar understallt ditt Rike. Du syndarnas sdkra
tillflykt, vars barmhartighet vi alltid kan lita pa.
Lyssna till min bon och 6nskan, som jag kommer
med till den Gudomliga Visheten.
Ta darfor emot mitt 16fte och offer som jag i min
litenhet kommer med till dig. Jag, N. N, trol6sa
syndare, fornyar och bekréaftar i dag i dina
hander, du Obeflackade Moder, mina dopl6ften.
Jag avsdager mig for alltid Satan, hans lockelser
och alla hans verk och éverlamnar mig helt at
Jesus Kristus, den Manniskoblivna Visheten, for
att bara mitt kors i Hans efterféljelse i alla mina
livsdagar och hérefter bli Honom mera trogen
an jag hittills varit.
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I ndrvaro av hela det Himmelska hovet, vdljer jag
i dag, Maria, dig till min Moder och Harskarinna.
Jag overlamnar och viger at dig, sdsom din
o6dmjuke tjanare, min kropp och min sjal, det
jag ar och har, saval mitt inre som mitt yttre,
anda till vardet av alla mina goda garningar,
forflutna, nuvarande och tillkommande, i det
jag lamnar dig hel och full ratt att férfoga over
mig och allt mitt, enligt ditt gottfinnande till
Guds storre forharligande i tid och evighet. Ta
emot, du goda Jungfru, denna gava och vigning
av min tjanst till dig. Ldt denna min vigning dra
ditt moderskap i férening med den 6dmjuka
undergivenhet som den eviga Visheten haft
infor den. Lat mina 16ften vara en hyllning
till den makt som du och Jesus har 6ver mig
syndare och en tacksdgelse for de privilegier
som den Heliga Treenigheten har gett dig.
Harmed vill jag darfér, som din sanne tjanare,
hedra och lyda dig i allt.

Heliga Moder, 13t mig fa bli din dlskade Sons
tjdnare for evigt, for att Han, sa som Han har
fralst mig genom dig, genom dig ocksa tar
emot mig!
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Barmhartighetens Moder, 13t mig genom din
forbon fa Guds sanna Vishet. For att allt detta
ska kunna ske, ta upp mig bland dina barn och
tjdnare som du alskar och undervisar, som du
leder, livnar och beskyddar. Trogna Jungfru, lat
mig i allt fa bli en trogen larjunge, efterfoljare
och tjdnare at den Manniskoblivna Visheten, din
Son Jesus Kristus. Hjalp mig genom din forbon
och ditt féredome att uppna Hans jordiska livs
mognad for att sedan fa del av Hans harlighet i
Himmelen. Amen.

Vigning till Maria,

Den Obeflackade Modern och Harskarinnan
Detta &r det kdnda utdraget ur foregdende vigningsbon av den
Helige Louis Grignon de Montfort.

ag, N. N. trolésa syndare, fornyar
och bekrdftar i dag i dina hander, du
Obeflickade Moder, mina doploften.
Jag avsager mig for alltid Satan, hans lockelser
och alla hans verk och éverlamnar mig helt &t
Jesus Kristus, den Manniskoblivna Visheten, for
att bara mitt kors i Hans efterféljelse i alla mina
livsdagar och hérefter bli Honom mera trogen
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an jag hittills varit.

I ndrvaro av hela det Himmelska hovet, vdljer jag
i dag, Maria, dig till min Moder och Harskarinna.
Jag overlamnar och viger at dig, sa som din
odmjuke tjanare, min kropp och min sjal, det jag
ar och har, saval mitt inre som mitt yttre, anda
till vardet av alla mina goda garningar, forflutna,
nuvarande och tillkommande, i det jag lamnar
dig hel och full ratt, att forfoga 6ver mig och
allt mitt, enligt ditt gottfinnande till Guds storre
forharligande i tid och evighet. Amen.

Tacksagelsebon for Vigningens Gava

Den Helige Louis Grignion de Montfort (1673-1716, 28 apr.) rader
dem som vigt sig till Jesus genom Maria att dagen darpa tacka
for vigningens gava. Denna bon &r tagen ur hans verk Marias
Hemlighet. Precis som hans hogtidliga vigning ovan, ska den
bara anvdndas av dem som verkligen har vigt sig till Maria, d.v.s.
gjort vigningen till ett livsprogram. Foreslas att be vid storre
Mariafester.

esus, jag tackar Dig for att Du har
inspirerat mig till att viga mig till Din
Moder. Hon kommer nu att hjalpa mig
med allt: att lyfta mig ur min manskliga misar
och att bli allt mer forenad med Dig. Utan henne
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gar jag under i min sjalviskhet. Ja, jag har behov
av Maria i mitt andliga liv!

Med henne ska jag befria mig frdn synden och
dess konsekvenser, fordjupa min relation till Dig
i bonen, begrunda Dina mysterier och pa ett
fullkomligare sétt ta till mig Ditt Evangelium.
Med henne blir jag inte bara frélst, utan kommer
ocksd att utstrdla Din karlek i varlden, leva i
harmoni med Din Vilja och engagera mig i att
visa Dig som den Du &r for min nasta. Jag vill
ropa till hela skapelsen hur god du har varit mot
mig genom att lata mig fa lara kinna Din Moder
och att viga mig till henne.

Jag kommer aldrig att kunna tacka Dig for
denna gava sa som jag borde! Utan Maria
skulle jag vara forlorad for alltid. Men nu &r hon
med mig: det dr en dyrbar gdva fran Dig, som
uppfyller mig med jubel. Jag skulle verkligen
vara otacksam om jag inte overlat hela mitt liv
at henne. Jag foredrar att do hellre dn att leva
utan henne.

Som Johannes under Korset, har jag tagit till mig
Maria som en gdva fran Dig, och ofta har jag vigt
mig at henne, dock pa ett mycket ofullkomligt
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satt. Men nu vill jag férnya min vigning med
den insikt, mognad och engagemang som Du,
Jesus, forvantar Dig av mig.

Hjalp mig att utplana ur mitt liv allt det som inte
passar sig att ge Din Moder: det som man inte
kan ge henne, ar inte vardigt Dig!

elige Ande, kom till min hjdlp sa att

jag kan forverkliga min foresats.

Plantera i mig och skot om det sanna
Ivets trdd, som dr Maria, sa att det kan vaxa,
blomma och ge frukt. Helige Ande, tilldt mig
att fa vorda och dlska Din trogna Brud, att fa
overlata mig at hennes moderliga vard och att
ta min tillflykt till henne med fértroende i livets
alla omstandigheter. Tillsammans med henne,
forma i mig Kristus, den fullkomliga manniskan,
tills jag ndr den fulla andliga mognaden. Amen.

Maria, du Faderns mest dlskade dotter,
Sonens voérdnadsvarda Moder och
den Helige Andes trogna Brud! Du ar
for mig den andliga Modern, livets Laromastare
och den méktiga Drottningen. Du uppfyller min
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existens med gladje, ljus och karlek. Gud gav
mig dig av ndd, for att jag skulle erfara behovet
av att leva for dig.

Jag har hittills inte varit tillrackligt ppen for din
moderliga gdrning, och darfor viger jag mig nu
till dig for alltid.

Jag foresatter mig att utrota allt i mig som ar
emot Gud och att gdra mina dagliga val under
din ledning och med dig som forebild, enligt
Hans Vilja.

Lat din tros ljus skingra min sjals morker.

Lat din 6dmjukhet bryta ner mitt hdgmod.

Lat din upphdjda kontemplation stoppa min
ytliga fantasis irrfarder.

Lat ditt skddande av Gud alltid pdminna mig
om Hans narvaro.

Lat din brinnande karlek ge nadring och eld at
mitt hjarta.

Lat dina evangeliska dygder ersitta mina
synder.

Lat din nads stralglans vara min foljeslagare och
leda mig till métet med Gud.

Alskade Moder, 13t mig f& ndden att identifiera
mig med dig: jag vill ha din ande for att kunna
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lara kanna Kristus i Hans Evangelium, din sjal
for att kunna lovprisa och dra Herren, ditt Hjarta
for att kunna dlska Gud med samma renhet och
glod som du har alskat Honom.

Jag ber dig inte om visioner och uppenbarelser.
Jag ber dig inte heller om ovanliga andliga
upplevelser. Du har tagit emot Herrens arvedel,
du ser allting klart nu, du erfar Gud i fullkomlig
gladje och du regerar med Kristus for evigt. At
dig har blivit given uppdraget att férnedra det
ondas krafter och att formedla de gudomliga
gavorna at varlden. Detta ar ditt Himmelska
liv just nu och tanken pa detta fyller mig med
gladje.

Vad mig betréffar, 6nskar jag ingenting annat
an att fa folja ditt liv pa jorden: att med din
tro 6verldta mig helt och fullt at Gud, att ta
del i Kristi lidande och pa sa satt samarbeta i
Fralsningsverket.

Jag ber dig bara om en sak: att jag varje stund i
mitt liv ska kunna uttala tre Amen:

Amen till det som du har gjort pa jorden.
Amen till det som du nu goér i Himlen.

Amen till det som du gor i min sjal, sa att Jesus
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blir fullkomligt drad och &lskad nu och i all
evighet.

Den Franciskanska Kronan
Eller:

Den Serafiska Rosenkransen
Bes som alternativ till Jungfru Marias Rosenkrans

Traditionen om Den Saliga Jungfru Marias Sju
Gladjeamnens Rosenkrans, Den Franciskanska
Rosenkransen, eller som den vanligtvis kallas,
Den Franciskanska Kronan har sin bakgrund
beskriven i Annales Minorum av den berémde
irldndske  franciskanske historikern Pater
Luke Wadding (1588-1657). Denna form av
Rosenkransen kan harledas till ar 1422, da en
novis ville lamna klostret.

Det var en ung man som hade fér vana att binda
en krona av dngsblommor till den Mariastaty
som fanns i hans foérsamlingskyrka. Den
unge mannen beslét sig for att bli franciskan.
Efter det att han hade intrdtt, och pd grund
av den dagliga rutinen i klostret, hade han
dessvarre inte tid langre, att samla och binda en
blomsterkrans som sin personliga hyllning till
Maria. Detta gjorde honom mycket bedrévad.
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En kviéll, da han var frestad att lamna klostret,
fick han en vision av den Heliga Jungfrun. Guds
Moder uppmuntrade honom i hans kallelse
genom att paminna honom om gladjen i den
franciskanska spiritualiteten. Hon undervisade
honomihurman ska halla utisin kallelse genom
den dagliga meditationen av de glddjefyllda
handelserna i hennes eget liv. | stéllet for en
krans av blommor, bad Guds Moder honom
att istallet binda en krans av boner: “Jag ska
undervisa dig om hur du ska byta ut din fromma
sed att ge mig blommor till en annan sed, som
ar mycket mer valbehaglig fér mig och an mer
fortjanstfull for din sjal. Istallet for blommorna,
som snart vissnar och som inte alltid finns till
hands, ska du binda en krans av béner som
alltid kommer att vara vdldoftande och som
alltid ar tillgangliga”

Guds Moder forklarade sedan for brodern vilka
Mysterier i hennes liv som han skulle tacka Gud
for och avslutade visionen med féljande I6fte:
"Om du ber denna Rosenkrans, som jag nu har
lart dig, kan du vara sdker pa att du ger mig
den vackraste tdnkbara kronan och du fortjanar
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darmed oandliga nadegavor.”

S& fort visionen av Guds Moder avslutats
borjade brodern be sa som hon hade lart
honom. Novismastaren rakade komma forbi
och sag brodern be samtidigt som han sdg en
Angel som héll pa att binda en underskon krans
av rosor. Efter var tionde ros sdg han Angeln
binda in en gyllene lilja. Novismastaren stod
helt stilla och sag pa tills brodern bett fardigt
- och Angeln samtidigt bundit fardigt kransen.
N&r andakten var slut satte Angeln kransen pd
novisens huvud.

Det tog inte lang tid forrdn flera av broderna
i klostret borjade be just pa detta satt, vilket
senare spred sig till hela Orden.

Enligt en uppenbarelse till den Helige Jacomo
delle Marche (1394-1476, 28 nov.) tilldgger man
tva 'Var hélsad Maria' for att dra Guds Moders 72

ariga liv pd jorden.

Inled med Trosbekdnnelsen och boérja sedan direkt med
Hemligheterna (som vanligt: Fader Var, tio Var hélsad Maria, ett
Ara vare Fadern samt Fatimabénen).

Mysterierna i Den Franciskanska Kronan:
1. Herrens Bebadelse: vi ber om att fa efterlikna
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henne i det 6dmjuka offret av oss sjdlva for att
endast leva i Guds Vilja.

2. Maria besoker Elisabeth som hélsar henne
som Guds Moder: vi ber om naden att fa Marias
o6dmijukhet i det hon inser sin litenhet och ger
Gud all ara.

3. Maria foder Jesus utan smarta eller att bryta
sin jungfrulighet: vi ber om ndden att uppriktigt
alska kyskheten, fattigdomen och om ett enkelt
och ansprakslost liv.

4. De vise mannens tillbedjan: vi ber om naden
att efterfolja deras exempel och vid varje
mottagande av den Heliga Kommunionen ge
Jesus guld i form av var karlek, rokelse i form
av var tillbedjan och bén, samt myrra i form av
vara dagliga offer.

5. Jesu aterfinnande i templet: vi ber om naden
att alltid soka Jesus, och genom Maria finna
Herren nar vi forlorat Honom genom synd och
otrohet. Vi ber ocksa om karlek till Guds Ord.

6. Jesu uppstandelse fran de doda: vi ber om
naden att uppsta fran allt som skiljer oss fran
Gud.

7. Marie upptagning i Himmelen och kroning
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som Drottning som den forsta av de frélsta: vi
ber om ndden att fa leva vigda till henne som
hennes barn och tillhérighet, sa att vi efter
denna jordiska exil blir erkdinda som hennes
soner och dottrar.

Tillsammans utgor de 70 'Var hélsad Maria’ Man ber nu ytterligare
tva 'Var halsad Maria'till dra for hennes 72 ar pa jorden.

Be dven ett Fader var och ett Var halsad Maria enligt den Helige
Faderns intentioner. Man kan avsluta den Franciskanska Kronan
med foljande bon ur Massime Eterne, 1928:

armhartighetens  Moder, arorika

Jungfru,  Anglarnas  karleksrika

Drottning och Forsvarare for de
syndare som hoppas pa dig. Jag som ér din
ovardige tjanare, upplyfter med tillforsikt
denna min ringa tjanst och devotion genom
att be den Serafiska Kronan som du sjalv gett
oss och dnskar att vi ska be. Jag ber dig for dina
sju frojders skull, att din Gudomlige Son forlater
alla mina synder och ovardiga tankar, ord och
garningar och att du forsvarar min sjal med din
maktiga Moderskarlek, sarskilt i min dédsstund,
sa att jag segrar i striderna mot det onda och
far komma till den eviga gladjen hos dig i
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Himmelen. Amen.

Den Maktiga Novenan till
Maria Anglarnas Drottning
Bonen ar kand som en mycket maktig bon i
svara situationer.
Grundaren till Servantes de Marie - Marie
Tjanares Kongregation, Fader Louis-Edouard
Cestac (1801-1868) lat sprida foljande bon
gratis i en halv miljon exemplar efter att
Biskopen av Bayonne, Msgr Lacroix, gett sitt
godkannande. Sa viktig ansdg han att denna
bon var. Bonen uppenbarades den 13 januari
1864 for Fader Cestac, som i en vision fick se
all den férédelse som den Onde orsakade Gver
hela varlden och i samma stund hordes Guds
Moders ord som intygade att Helvetet blivit
frislappt pd jorden. Det var nu tid att akalla
henne som Anglarnas Drottning och att be
henne att sanda de Himmelska Legionerna
som hjalp for de godas sjalar. “"Men min goda
Moder”, svarade prasten, "du som &r sa god,
kunde inte du sanda dem utan att vi ber dig om
det?” Guds Moder svarade: "Nej, for bonen ar
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ett av de villkor som Gud stéller for att fa nad.”
Sedan dikterade den Heliga Jungfrun féljande
bon och uppmanade prasten att sprida den.
Helige Pius X godkdande bénen och
upphodjde den till avlatsbén, 8 juli 1908.
Fader Cestacs process for eventuell
helgonférklaring inleddes 7 april 1908
och han ar forklarad  Vordnadsvard.
Begravd i Notre-Dame du Refuge, Anglet.

Maria, som Anglarnas Drottning firas den 2 augusti
(Porziunculaavlaten).
Novenan infor denna fest ber man mellan 24 juli-1 augusti.

u Himlarnas upphdjda Drottning

och Anglarnas Harskarinna, fran

evighet har Gud gett dig makten och
uppdraget att férinta Satans huvud. Odmjukt
bervidig att sdnda dina Himmelska Legioner for
att, pa din order och genom din makt, forfélja de
onda andarna. Ge order att de bekdmpar dem
overallt, fortrycker deras onda handlingar och
fordriver dem ner till avgrunden. Vem &r som
Gud! O goda och 6mma Moder, du ska alltid
forbli var kérlek och vart hopp. O Allraheligaste
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Moder, sand de Heliga Anglarna att férsvara oss
och att mota bort den grymma fienden langt
bort fran oss.

Heliga Anglar och Arkeanglar, forsvara och
bevara oss. Amen.

Maria Anglarnas Drottnings Rosenkrans
Bes om méjligt med Anglarnas Rosenkrans. Att bes sarskilt som
novena: 24 juli - 1 augusti, samt hela augusti manad och vid
sarskilda behov av Guds Moders maktiga ingripande.
Inled som vanligt med: Korstecknet, Trosbekdnnelsen, Fader var,
Var Hilsad Maria, Ara vare Fadern, samt den &r 1863 uppenbarade
bonen:

Du Himlarnas upph6jda Drottning och
Anglarnas Harskarinna... (se féregdende bon)

Inled varje grupp av béner med foljande bon:

Allraheligaste Moder, sand dina Anglar att
forsvara oss och driv den onde fienden fran oss.
/ Alla ni Heliga Anglar och Arkeénglar, hjalp oss
och beskydda oss. Amen.

Tre ganger ber man:
O goda och émma Moder / du ska for evigt vara
var karlek och vart hopp.

Detta system av béner bes nio génger (jfr. de Nio Anglakérerna),
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varpa man pa nytt ber bénen:
Du Himlarnas upphdjda Drottning...

Efterat ber man foljande kollektboner fran Kyrkans liturgi:
armhartige Gud, Du gjorde den Saliga
Jungfrun till var Himmelska Moder
och Drottning. Lat oss kdnna stodet av

hennes forbon och vinna Dina barns harlighet

i Himmelens Rike. Genom Jesus Kristus, var

Herre. Amen.

Fader i Himmelen, Du som sander Dina Heliga

Anglar att skydda oss pd var vég, 1at oss alltid

erfara deras hjdlp pd jorden och sedan tjana

Dig med dem for evigt. Genom Jesus Kristus,

var Herre. Amen.

Besok var boning, Herre, och radda oss undan

den Ondes forsat. L&t Dina Anglar bo ibland oss

och bevara oss i Din frid, och ma Din valsignelse
vila Over oss nu och alltid. Genom Jesus Kristus,
var Herre. Amen.

Avslutningsvis bes Sixtus V:s bén till Anglarnas Drottning. Pavens
bon visar stor likhet med den bon som uppenbarades for Fader
Cestac ar 1863, vilket kan betyda att Himmelen paminner oss
om en mycket viktig bon som blivit bortglémd genom seklerna.
Franciskanen som blev pave (Sixtus V) forlanade ar 1587 avlat till
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dem som bad boénen:

aria Himmelen maktiga Drottning

och Anglarnas Harskarinna, du har

av Gud fatt uppdraget att krossa
Satans huvud. Vi ber dig 6dmjukt, sand oss
Himmelska Harskaror som genom din ledning
fordriver Satan och hans onda andar och
standigt begransar deras djarvhet, sa att de
onda andarna storstas i helvetets avgrund.
"Vem dr som Gud?”
Heliga Anglar, Kerubimer och Serafimer, vaka
over oss.
Men du var, godhjartade och 6mma alskande
Himmelska Moder, ha medlidande med oss och
var oss i alla tider vart hopp, var karlek och var
sakra tillflykt. Amen.

Maria, min Moder, jag ar din. Forsvara och
beskydda mig som ditt barn. Amen.
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Daglig Bon till Den Helige Josef
Foljande bon uppenbarades pa 1980-talet av den Helige Josef
till en Benediktinmunk i Belgien. Den Helige Josef bad att sprida
hans dnskan att alla troende dagligen ska vanda sig till honom
med denna bon.

elige Josef, du min andlige fader,

beskydda mig med din karlek. Lar

mig att leva som du levde for Jesus
och Maria. Be fér mig om en sténdigt vaxande
karlek. Be for mig om samma dppenhet for den
Helige Ande, som praglade ditt liv och ta min
hand och led mig till mitt livs stora dag, den dag
da jag ska fa komma in i Himmelen. Amen.

Jesus, Maria, jag alskar Er. Radda alla sjalar!
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Séndag

"Denna dag ar helgad at Herren, er Gud. Sorj
inte och grat inte. Denna dag ar helgad at var
Herre. Och var inte bedrovade, ty fréjd i Herren
ar er starkhet” Neh 8:9b, 10b

"Vad géller sondagar gav var ljuve Fralsare mig
inget sarskilt bobnedamne’”
Erzebet Szanto Kindelmann

Det har dock blivit en tradition att man, forutom
att fira den Uppstandne Kristus pa sondagen,
ber gottgorelseboner till Jesu Heliga Anlete,
hyllar Gud Fadern och Kristus som Konung.
Som forslag aterges har de boner som ér
forknippade med vordandet och hyllandet av
Herren som Konung 6var alla Lander:

Mellan dren 1988-1992 fick tva amerikanska
kvinnor i privatuppenbarelser ta emot
budskapet att Herren 6nskade en innerligare
devotiontillHonom som Jesus, Konung 6veralla
lander (Jesus, King of all Nations). Devotionen
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godkdndes av kyrkliga myndigheter i USA
som ocksd bejakade visiondrernas 6nskan att
av 6dmjukhet fa forbli anonyma. Den mest
spridda av de boner som ingdr i denna devotion
ar Enhetens Rosenkrans som tillsammans
med de Ovriga bonerna i denna devotion fick
Biskop Enrique Hernandez Riveras, D.D. Nihil
Obstat for den engelska versionen den 15
augusti 1993, Biskop Riveras ville att man skulle
tillagga att han erkdnde "behovet av att fostra
och uppmuntra till en innerligare devotion till
var Herre och Fralsare Jesus Kristus, den sanne
Konungen over alla lander”

Visiondrerna sdger sitt ha fatt féljande budskap
av Herren:"Jag har kommit fér att ge er ett viktigt
budskap for hela varlden. Jag sager er... dagar
ska komma ndr manskligheten kommer att
vadja med all kraft till mig om barmhartighet.
Endast en sak ska ges till raddning och det ar jag
sjdlv! Uppmuntra sjdlarna till att vara hangivna
mig genom min Allraheligaste Moder, hon som
medlar for dem till mig som Jesus Konung over
alla 1ander. Denna devotion till mig som Jesus
Konung o6ver alla lander ar given tillsammans
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med devotionen till min Barmhartighet genom
min alskade dotter Faustina samt devotionen
till mitt Heliga Hjarta, given genom min dlskade
dotter Margareta Maria (Alacoque).”

Devotionen till Jesus Konung Over alla lander
bestar i vordandet av en bild av Jesus som
Konung over alla lander (som man kan hitta
och kopiera pa natet) och Jesus var Eukaristiske
Konung tillsammans med Arkedngeln Mikael,
en medalj som framstéller detta och framfor allt
bonerna samt flera |6ften.

Jesus  uttalar sig flera  gdnger i
privatuppenbarelserna  om vikten av att
viga sig till Maria som Formedlare av all Nad.
Vigningen till Maria under denna titel ar den
snabbaste och sakraste vagen till upprattandet
av Jesu karleksfulla Rike i vdra hjartan och i vart
samhalle.

Jesus ger forklaring till devotionen med
foljande ord: “Malet med denna devotion,

och daven med alla devotioner i de troendes
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liv, ar den sanna karleken och tillbedjan av
mig er Gud och helgandet av era sjdlar med
den fralsning som kommer av detta... Jag vill
regera i alla manniskors hjartan! Min Tron pa
denna jord forblir i allas hjartan. Jag regerar
sarskilt i min Allraheligaste Eukaristi och i de
karleksfulla hjartan som tror pa mig, talar med
mig, och jag sager dig, att jag verkligen talar i
alla manniskors hjartan... Jag ska forena hela
manskligheten, aven till tidens slut, under mig
som Konung. Mitt Barmhartighetens Rike ska
upprattas overallt, i alla lander, och nar detta
ar gjort kommer tidens slut med frélsningens
timma for hela manskligheten genom enhet
i min Heliga Katolska Kyrka... Manskligheten
maste erkdanna mitt Gudomliga Konungadéme
och min Gudomliga Ratt 6ver dem. Det ar bara i
mig som ni kan fa frid.”

"De nademirakler som jag ska verka genom
min bild och denna devotion kommer att vara

granslosal” Detta ska Herren ha lovat enligt
visiondrerna.
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Devotionen till Jesus, Konung over alla lander
praktiseras genom:

- att bara den sarskilda medalj som visar Jesus
som Konung (och eller voérda bilden av Jesus
som Konung 6ver alla lander).

- vardigt mottagande och tillbedjan av
Eukaristin

- att regelbundet, sarskilt sondagar, be foljande
boner:

Litania till Jesus, Konung over alla Lander
Visiondrerna sdger att Herren gett foljande I6fte: “Jag lovar... att
den som ber denna min litania ska fa naden att d6 i mina armar
och se mitt leende. Jag sjélv ska visa mig for dessa sjalar som
‘Konungen o6ver alla Iander’innan de dor.”

erre, forbarma Dig, Herre, forbarma
Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, férbarma

Dig

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud, var Himmelske Fader, Du har stadfast Din
Sons Tron for evig, forbarma Dig dver oss

292

Flamma51.indd 292 2009-04-08 10:52:52



Gud Son Jesus vér Oversteprést och Offerlamm,
sann Profet och envaldig Konung

Gud Helige Ande, som sténdigt fornyar oss med
ny nad

Heliga Treenighet, tre personer och dnda en
Gud i evig enhet

Jesus, var evige Konung, var vdra hjdrtans
Konung

Jesus, Du barmhartige Konung

Jesus, Du som stracker ut Din barmhartighets
spira over 0ss

Jesus, Dusom i Din stora barmhartighet gav oss
Forsoningens Sakrament

Jesus, karleksrike Konung, som erbjuder oss Din
helande nad

Jesus, var Eukaristiske Konung

Jesus, Du Konung som forebddats av
profeterna

Jesus, Konung 6ver Himmel och jord

Jesus, Konung och Harskare over alla lander
Jesus, Du det Himmelska Hovets Gladje

Jesus, Du Konung fylld av medlidande med
dem som tillhér Dig

Jesus, Konung fran vilken all makt kommer
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Jesus, i Dig med Fadern och den Helige Ande
arvi ett

Jesus, Ditt Rike ar inte av denna varlden

Jesus, Du Konung, vars Hjarta brinner av karlek
for alla manniskor

Jesus, Du Konung, som dr Begynnelsen och
Slutet, Alfa och Omega

Jesus, Du Konung, som har gett oss Maria,
Drottningen, till att vara var Moder

Jesus, Du Konung, som ska komma pa skyarna
med makt och stor harlighet

Jesus, Du Konung, vars Tron vi kan ndarma oss
med tillforsikt

Jesus, Du Konung, som ar verkligt narvarande i
Altarets Allraheligaste Sakrament

Jesus, Du Konung, som har utkorat Maria till att
vara Formedlare av all ndd

Jesus, Du Konung, som har utsett Maria till att
medverka i Fralsningsverket

Jesus, Du Konung, som vill hela oss fran allt som
delar oss och gor oss oeniga

Jesus, Du Konung, som ar sarad av manniskors
likgiltighet

Jesus, Du Konung, som ger oss Din karleks
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balsam for att kunna trosta Ditt sarade Hjarta
Jesus, Du Konung, som i oss ar Kallan till den
rena och bestandiga gladjen

Jesus, Konung over alla lander, sann Harskare
over alla jordiska krafter, lat oss fa tjdna Dig
Jesus, Konung 6ver alla lander, Du som for alltid
lagt under Dina fotter helvetets krafter

Jesus, Konung 6ver alla lander, Ljus 6ver allt ljus,
upplys oss i det mérker som omger oss

Jesus, Konung oOver alla lander, vars
barmhartighet ar sa stor att det mildrar det
straff som vara synder har fortjanat

Jesus, Konung 6ver alla lander, erkand som sann
Konung av de vise mannen

Jesus, Konung over alla lander, var vérlds enda
botemedel

Jesus, Konung over alla lander, som valsignar
med fred de sjdlar och lander som erkdnner Dig
som sann Konung

Jesus, Konung over alla lander, som i Din
barmhartighet sander oss Dina Heliga Anglar
for att beskydda oss

Jesus, Konung over alla lander, vid vars sida
Du har den storste av alla furstar, den Helige
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Arkeangeln Mikael

Jesus, Konung oOver alla lander, som lar oss att
regera genom att tjana

Jesus, Konung 6ver alla lander, rattvise Domare,
som ska skilja de onda fran de goda

Jesus, Konung 6ver alla lander, infor Dig ska alla
knan bojas

Jesus, Konung oOver alla lander, vars Herravalde
bestar for evigt

Jesus, Konung over alla Iander, Du Guds Lamm,
som ska leda oss

Jesus, Konung 6ver alla Iander, nér Du har gjort
slut pa alla makter och krafter ska Du 6verlamna
Riket till Din Gud och Fader

Jesus, Konung over alla lander, Ditt Rike ar utan
ande

Jesus, Konung over alla lander, Din godhet mot
oss ar trofast och Din Karlek varar for evigt
Evige Fader, Du har gett oss Din enfédde Son
till att bli var Fralsare, var sanne Medlare och
Envaldige Konung,

vi prisar och tackar Dig

Karleksrike Jesus, envdldige Konung, Du som
har 6dmijukat Dig sjalv av karlek till oss och for
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0ss antagit en tjanares gestalt

Helige Ande, tredje Personen i Treenigheten,
Faderns och Sonens karlek, som helgar oss och
ger oss liv

Maria, var Drottning och Moder, som medlar for
oss hos Jesus, Be for oss

Maria, var Drottning och Moder, genom vilken
vi far all nad

Maria, var Drottning och Moder, du den Heliga
Treenighetens gladje

Den Gudomlige Konungens alla Anglar och
helgon

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
férbarma Dig 6ver oss, o Herre

E. Lammet, som blev slaktat ar vardigt att fa
makt och rikedom och vishet och styrka och
harlighet och lovsang

Alla Honom tillh6r daran och valdet i evigheters
evighet.

E. Lat oss be. Allsmdktige, evige Gud, som i
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Din alskade Son, varldsalltets och alla landers
Konung, har velat sammanfatta allt. Lat hela
skapelsen, befriad fran tomhetens vélde tjana
Ditt Majestat och utan ande lova Dig. Genom
Honom Jesus Kristus, var Herre och Gud som
med Dig Fader och den Helige Ande lever och
rader fran evighet till evighet.

Alla. Amen.

Enhetens Rosenkrans

Enligt visiondrerna gav Herren foljande 6fte:
"Jag lovar att ge Enhetens Rosenkrans stor makt
Over mitt sarade Hjarta om man ber den med
tro och fortrostan for att hela mitt folks skadade
liv...”

Jesus tillade efter det att Han uppenbarat vilka
boner som skulle inga i Enhetens Rosenkrans: |
denna devotion till mig som Jesus, Konung 6ver
alla lander, ska ni vadja till mitt Konungsliga
Hjarta med denna Enhetens Rosenkrans, som
jag sjalv, er Herre Jesus Kristus, har gett er. Be
denna Rosenkransbon och be om andlig fullhet
och om era sjalars helande, om enhet mellan er
vilja och Guds Vilja, om helandet i era relationer
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i familjen, till vanner, till ovanner och till alla
ni kanner, om enhet bland de Gudsvigda, i
kommuniteter, bland lander, i varlden och enhet
i min Kyrka under den Helige Faderns ledning.
Jag ska skdanka manga andliga, fysiska, mentala
och psykiska helanden fér dem som ber denna
bon om det ar for deras eviga bdsta enligt min
Heliga Vilja. Enighet och enhet i Anden var min
egen bon for hela manskligheten och for min
Kyrka. Detta var mitt testamente innan jag gav
mitt liv som mansklighetens Fralsare. S8 som
jag ar ett med min Fader och den Helige Ande,
sa ar det min Vilja att hela manskligheten ska
bli ett i mig: att en tro, en hjord och en herde
ska samlas tillsammans under min konungsliga
Ooverhoghet som Herre... Jag, Jesus, den
Allrahdgstes Son... lovar de sjdlar som ber min
Enhetens Rosenkrans att halla ut min spira over
dem och ge dem barmhartighet, férlatelse och
beskydd i svdra tider eller ndr svar sjukdom
kommer. Jag utvidgar detta I6fte att galla, inte
bara for er sjélva, utan for alla dem som ni ber
denna Rosenkrans for. All skada, andlig och
kroppslig fara, vare sig det ar till kropp eller
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sjal, sa ska jag skydda dessa manniskor och
omsluta dem med min mantel av konungslig
barmhartighet.”

Denna rosenkransbén ar sarskilt lampad for
boneveckan om den kristna enheten samt vid
konflikter i familjen, férsamlingen etc.
Enhetens Rosenkrans rekommenderas ocksa
som novena, dvs. att be nio ganger i foljd
(under nio timmar eller under nio dagar). Jesus
lar ha sagt till visionarerna: "Be en novena med
Enhetens Rosenkrans och jag ska med kraft
och snabbhet besvara era boner enligt min
Allraheligaste Vilja”

Anvand en vanlig rosenkrans. Inled som vanligt: kyss krucifixet,
gor korstecknet med det, recitera Trosbekdnnelsen, Fader var, tre
Var hilsad Maria, Ara vare Fadern.

Pa de ensamma kulorna vid varje dekad:
ud, var Himmelske Fader, / 1dt genom
Din Son Jesus, vér offrade Oversteprist,
sann Profet och hdgste Konung, kraften
av Din Helige Ande komma Over oss och in i
vara hjartan.
For Din stora barmhartighets skull, genom
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den Saliga Jungfrun Marias, var Drottnings,
formedling, forlat oss vara synder, hela vara sar
och férnya vara hjartan i tro, fred och karlek och
fyll oss med Ditt Rikes gladje, sa att vi blir ett i
Dig. Amen.

Pa de tio kulorna:

| Din stora barmhartighet, / forlat oss vara
synder, hela vara sar och férnya vara hjartan, sa
att vi blir ett i Dig.

Rosenkransen avslutas med foljande bon:
or, Israel! Herren var Gud ar En Gud! /
Jesus, Du Konung over alla lander, ma
Ditt Rike bli erkant 6ver hela jorden!
aria, var Moder och Férmedlare av all nad, be
for oss dina barn.
Helige Mikael, Du store Furste och forsvarare
av ditt folk, kom med de Heliga Anglarna och
helgonen och beskydda oss. Amen.

Maktig Novena till Ara for
Jesus, Konungen 6ver alla Lander
Denna enkla novena ar en synnerligen frikostig
gava fran Var Herre. Jesus har gett dessa
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extraordindra l6ften: "Jag lovar att varje gang
ni ber dessa novenaboner ska jag omvanda tio
syndare, fora tio sjdlar till den enda sanna tron,
befria tio sjalar fran Skdrselden av vilka manga
ar prastsjalar, och bli mindre strang i min dom
over ert land... Jag o6nskar att ni ber denna
novena under de nio dagar som féregar min
Hogtid, Kristus Konungens Hogtid, men jag
uppmuntrar er ocksa att be novenan nar som
helst under dret. Mina |6ften ar garanterade nar
man an ber novenan.”

Novenan bestar i att en gang om dagen, nio dagar i foljd be:
Ett Fader Vér, ett Var hilsad, Maria, samt ett Ara vare Fadern atfoljt
av féljande novenabon:

erre var Gud, endast Du d&r den
Allraheligaste Konungen och
Harskaren over alla lander.
erre, Gudomlige Konung, med stor férvantan
ber vi Dig om barmhdrtighet, frid och fred,
rattvisa och allt gott.
Var Herre och Konung, beskydda vara familjer
och landet dér vi féddes och dar vi bor.
Vi ber Dig, Du den allra Trognaste, bevara oss
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fran allt ont.

Beskydda oss for vara fiender och fran Ditt
rattvisa domslut.

Forlat oss vara synder mot Dig, Du den hogste
Konungen.

Jesus, Du ar Barmhartighetens Konung. Herre,
forbarma Dig Over oss och forlat oss.

Vi fortrostar pa Din stora barmhartighet.

Du mest vérdnadsvarde Konung, vi bdjer oss
infor Dig och ber: ma Ditt Herravalde, Ditt Rike
erkannas over hela jorden! Amen.

Jesu, Konungen av alla Lander
sarskilda Valsignelse
Denna sdrskilda valsignelse uppenbarades
av Guds Moder nar hon visade sig med
Jesusbarnet pa armen. Jesusbarnet plockade
rosor, som kom fran Hans Heliga Hjarta, kysste
dem, och héll upp dem till sin Moders lappar.
Guds Moder kysste varje ros, tog dem fran Jesu
hander, rorde vid sitt eget Hjarta och gav dem
till visiondrerna, som placerade varje ros runt
Guds Moders Obeflackade Hjarta. Fran hennes
Obeflackade Hjarta delades rosorna ut till folk av
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alla lander och tider i oandlig mangd. Rosorna
ar den sarskilda vilsignelsens nad, som utgar
fran Jesus genom Maria for att sedan komma
alla hennes andliga barn tillgodo.

Denna vision visar pa Guds Moders roll som
Formedlare av all nad.

Varje troende kan formedla denna vdlsignelse
till andra personer, ndrvarande eller som
befinner sig langt bort. Om personen ifraga ar
narvarande och det ar mojligt sa lagg den hogra
handen latt pa personens huvud med tummen
pa pannan. Om personen eller personerna som
man vill férmedla denna Himmelska vélsignelse
till &r franvarande, haller man symboliskt
handen i valsignande gest ensam nar man ber.
Man uttalar dessa ord:

a Jesus, Konungen av alla landers

Rike bli patagligt i ditt hjarta.

Ma Jesus, Konungen av alla landers
Rike bli levande i ditt hjarta.
Ma Jesus, Konungen av alla landers Rike bli
formedlat genom ditt hjarta till andras hjartan.
Ma Jesus, Konungen av alla landers Rike bli
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levande och verksamt i alla manniskors hjartan
over hela varlden.

Jag ber om denna sarskilda valsignelse genom
Guds Moder, Formedlaren av all ndd och
Drottning och Moder till alla lander, att hon
erhdller denna outgrundliga ndd foér Dig fran
hennes Gudomlige Sons Heliga Hjarta.

| Faderns + och Sonens och den Helige Andes
Namn. Amen.

GOr korstecknet med din tumme pa personens
panna eller om personen eller personerna ar
franvarande, sa gor du det i den riktning dar de
befinnersig.Gdvanavdennasdrskildavalsignelse
dr gavan att ta emot, forsta och att leva Jesu Ord
i Skriften; det ar gavan ominnerlig férening med
Jesus, Maria och alla de sjalar som ar delaktiga i
Kristi Mystiska Kropp. Samtidigt ar valsignelsen
gavan att 6ppna sig for hemligheten om Guds
karlek. Valsignelsen formedlar ocksa helande
och verkar fér enheten i Kristi Mystiska Kropp.
Jesus vill att alla manniskor tar emot ndden fran
Hans Konungsliga Valsignelse.

Be om vdlsignelsen for din familj, for dina
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vanner, dina praster, de som lamnat Kyrkan,
syndarna, de sjuka, de déende, ja, for alla som
sarskilt behover Guds barmhartighet.

Kommunionsnovena till

Jesus, Konung dver alla Lénders Ara
Denna novena bestar i att offra mottagandet av
den Heliga Kommunionen nio génger i foljd till
ara for Jesus, Konung 6ver alla lander.
Jesus sa: "Jag 6nskar att de trogna som omfattar
denna andakt till mig gor en novena av Heliga
Kommunioner. De ska darfor ta emot och
frambdra at mig nio pa varandra foljande
Kommunioner (under nio dagar) och om mojligt
ga till bikt under denna novena till dra fér mig
som Jesus Konung over alla lander.”
Jesus fortydligade att Han med “pa varandra
foljande” menade nio Kommunioner utan
avbrott en efter en som sjalen skulle ta emot.
Det behover inte ske nio dagar i foljd, det ska
bara vara varje Kommunion, en efter en.
Verkningarna av denna novena ar kraftfulla
och har inte omtalats tidigare. De visades for
Jesu "tjanarinna” (1988-1992) i en syn. Hon
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sag Jesus se upp mot himlen. Nio ganger gav
Han befallning och en Angel kom till Jorden.
Jesus forklarade: "Min dotter, for de sjdlar som
erbjuder mig denna andakt ska jag bjuda en
Angel fran vardera av de nio Kérerna, en Angel
for varje Helig Kommunion att beskydda denna
sjal for resten av hennes liv pa jorden”.

Jesus vill att vi ber novenan fér andra och
forklarar dess nodvandighet for denna tid.
"Denna novena kan bes med dess |6ften for en
annan sjdl och den sjdlen ska ocksa fa ytterligare
Anglabeskydd. Jag uppmanar mina trogna att
frambdra denna Kommunionsnovena om och
om igen, sa att jag kan fortsatta att sinda mina
Heliga Anglar till beskydd och hjilp &t andra
sjdlar som inte kan goéra detta for sig sjalva.
| dessa yttersta tider har fiendens makt Okat
betydligt. Jag ser hur stort behov mina barn har
av mitt sarskilda beskydd".

| sin stora generositet erbjod Jesus att man
kan ha &dnnu en intention férutom detta
Anglabeskydd, ett bénedmne som inte star i
ndgon relation till novenan. Han lovade: "Vad
de ber om i denna novena, om det dr i enlighet
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med min Heliga vilja ska jag skdnka det. Ma
dessa sjalar be mig om gavor utan forbehall.”

Jesus, Konung over alla lander,
ma Ditt Herravalde erkdnnas 6verallt pa jorden!

Fran devotionen till Jesus, Konung over alla
lander har vi foljande budskap fran Jesus: “Min
Allraheligaste Moder forbereder den stora
Segern, Hennes Obeflackade Hjdrtas Seger i
min Karleks Barmhartighets Rike. Jag kommer
att utstrdcka min spira av barmhartighet sa att
ni kan komma till mig genom min Allraheligaste
Moder. GI6om inte er Moder Marial Nar ni gor
det sd sarar ni mig pa det djupaste... Jag
onskar att alla de sjalar som blir hdngivna den
devotion som jag har gett till dig som "Jesus,
Konung over alla lander’ viger sig speciellt till
min Allraheligaste Moder med titeln 'Maria,
Formedlaren av all ndd; som jag i min stora
karlek har velat ge henne. Alla maste fa veta om
hennes oumbarliga roll som Férmedlaren av all
nad, som jag ger till manskligheten. Endast nar
detta blir allmant erkant ska mitt Rike etableras
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pa jorden”.

Var Moder uppenbarade sig sedan vid Herrens
sida och sade: "Dotter, du ska veta att jag har
erhallit denna bon for mina barn fran min
Gudomlige Sons Hjarta”".

Jesus uppenbarade sedan vigningsbonen till
Maria, Férmedlaren av all nad:

Vigning till Maria, Formedlare av all Nad
aria, Allraheligaste och Obeflackade
Guds Moder, du som gav oss Jesus,
var Oversteprast och Offerlamm,
sann Profet och envéldig Konung. Jag kommer
till dig, du Férmedlaren av all nad, for det ar
vad du verkligen &r. Du kalla till all ndd, du
skonaste av rosor, du den renaste av alla, du
som obehindrat formedlar all ndd fran Gud.
Ta emot mig som ditt barn, Allraheligaste
Moder.
Bar fram mig och mina behov infor den
Allraheligaste Treenigheten, sd att allt blir renat
och helgat i Hans asyn genom dina hander, och
kommer mig till godo, genom dig, férvandlat
till nad och vilsignelse.
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Jag viger mig och ger mig till dig, Maria,
Formedlare av all nad, sa att Jesus, var ende och
sanne Fradlsare, som ar Konung over alla lander,
snart ska regera i varje manskligt hjarta. Amen.

Efter det att bonen uppenbarats gav Herren
foljande budskap: "Mina barn, jag vill bara
att ni ska fa frid och lycka! Min Allraheligaste
Moder har ett flertal ganger uppenbarat sig for
er. Hon vadjar fortfarande till er... Barn, lyssna
till er Himmelska Moder. Finns det en 6mmare
och mer karleksfull foresprakare an min egen
Moder? Om jag hade kommit till er i min makt
och mitt majestat innan min Moder hade visat
sig for manskligheten pa ett sa dmt satt (Overs.
tillagg: i sina olika uppenbarelser), hade detta
bara varit skrammande for er. Men tiden har
kommit, mina barn. Er Herre kommer till er med
stor makt och i majestat. Min Allraheligaste
Moder har férberett vagen for mig med storsta
mojliga omsorg. Mina barn, ni star i mycket stor
tacksamhetsskuld till er Himmelska Moder.”

Den 12 december 1993, Var Fru av Guadalupes
Fest, sager sig visiondarerna har hort Herren
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sdga féljande om sin Moder: "Maria agerar och
regerar mest som drottning nar hon ger er sin
dyrbara moderskarlek. Gor detta kant for alla!”

Hymn till Den Allraheligaste Treenigheten

| en uppenbarelse i Marienfried i Bayern den 25
juni 1946 sade Guds Moder: “De som dr mina
barn maste lovprisa och tacka den Evige mycket
mer an vad de gor nu. Det ar just darfér Han har
skapat er — for sin adras skull!”

PI6tsligt ség man en stor harskara av Anglar runt
Guds Moder, som i denna kanda uppenbarelse
uppmarksammade det faktum att hon ar den
stora Formedlaren av all nad.

Anglaskaran sjong foljande hymn under
denna uppenbarelse. Be den garna och
ofta eftersom den har Himmelskt ursprung,
sarskilt som avslutning pa sondagar och andra
hogtidsdagar.

ar halsad, Evige Harskare, Du levande
Gud, som ar fran all evighet.
Rattvise Domare, vard all fruktan och

bavan.

311

Flamma51.indd 311 2009-04-08 10:52:52



Du alltid gode och barmhartige Fader.

Dig vare alltid och for evigt lov, pris, tillbedjan,
ara och harlighet,

Genom Din Dotter, ikladd solen, var dlskade
Moder. Amen.

Maria, du maktiga Formedlare av all nad, be for
0ss.

ar hélsad, Du offrade Gudamanniska,
blédande Lamm, Fridsfurste, Livstrad,
Du vart Huvud,
Du Porten till Faderns Hjarta,
DenlevandeGudensevigeSon,somtillsammans
med Honom som &r, rader i evighet.
Dig tillkomme makten, harligheten, tillbedjan,
gottgorelse och lovprisning, nu och i all
evighet,
genom henne som obeflackad fodde Dig och
som dr var dlskade Moder. Amen.
Maria, du maktiga Férmedlare av all nad, Be for
0ss.
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ar halsad, Den Eviges Ande,
Helighetens outsinliga Kalla,
som verkar i Gud fran evighet.
Faderns och Sonens eldstorn, maktiga
vindstorm,
som inger kraft, ljus och eld till den Mystiska
Kroppen, Kyrkans lemmar.
Du eviga Karlekseld,
Guds Ande som verkaridelevande, Du eldsréda
flod som for evigt forsar levande i de dédliga,
Dig tillkomme dra, kraft och skénhet nu och i
all evighet,
genom Din Brud, kront med stjarnor, var dlskade
Moder. Amen.

Immaculatarosenkransen
Under uppenbarelserna i Marienfried ar 1946
uppmanade Guds Moder de troende att be
en sarskild Immaculatarosenkrans som hon
intygade var en "Rosenkransbon full av nad...
som ni ska be for varje sjal, gemenskap och folk.”
Immaculatarosenkransen ar en stark bon for att

genom Marias férboner sla ner Satans makt.
Bes med den vanliga rosenkransen pa vanligt sétt, men efter
forsta delen i Var hdlsad Maria infogar man foljande akallan:
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Genom din Obefldckade Avlelse / radda oss!
Genom din Obeflackade Avlelse / beskydda
oss!

Genom din Obefldckade Avlelse / led oss!
Genom din Obefldckade Avlelse / helga oss!
Genom din Obefldckade Avlelse / styr oss!

Exempel (de forsta tio Var hélsad Maria):

Var hélsad Maria full av nad, Herren @r med dig.
Vélsignad ar du bland kvinnor och valsignad
ar din livsfrukt Jesus. Genom din Obeflackade
Avlelse, radda oss.

Heliga Maria Guds Moder, be fér oss syndare nu
och i var dédsstund. Amen.

Som vanligt ber man tio Var halsad Maria.
Efter varje dekad bes ocksé (dvs. efter Ara vare Fadern samt O min
Jesus):

O du stora, upphdjda och trogna Férmedlerska
av all nad / be for oss.

Akt av Fullkomligt Offer
Be den garna och ofta! Saliga Maria av Heliga

Cecilia (1897-1929, Dina Bélanger), tillhdrande
Jesus och Maria Kongregationen i Sillery,
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Kanada, fick hora Herren saga: "Offra mig till min
Fader. Offra mitt Eukaristiska Hjartas karlek och
tdlamod. Genom offret av mitt Hjarta till den
Evige Fadern kan du gottgdra pa ett oandligt
satt for alla de synder och féroldampningar som
min Fader och jag maste utsta och samtidigt
gottgora for de Gudsvigdas brist pa karlek och
hangivenhet”

Saliga Moder Marias motto var "Alska och Iat
alltid Jesus och Maria fa sin Vilja igenom!”

vige Fader, genom Marie Smartfyllda

och Obeflickade Hjarta och Jesu

Gudomliga och blodande Hjdrta offrar
vi Dig i all oandlighet, i gemenskap med alla
Anglar och helgon: Din &lskade Sons Heliga
Kropp, Dyrbara Blod, tillbedjansvarda Sjal,
Gudomlighet, Heliga Anlete, Heliga Huvud,
Jesu Eukaristiska Karlek och tdlamod, alla Jesu
Sar, tarar och smartor, som vi sd innerligt dlskar.
Detta offer gor vi i gemenskap med Marie
tarar, smartor och heliga kérlek, alla Anglars
och helgons fortjanster, alla Heliga Massor,
Rosenkransbéner och alla heliga uttryck av
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karlek till Dig som agt rum, som nu sker och
som kommer att dga rum.

Denna offerakt anbefaller vi at Kristi Heliga
Sar, i vilka vi ocksa Overlater var egen litenhet
och obestandighet. Detta offer ber vi Dig att
ta emot genom Honom och med Honom och
i Honom for alla syndares omvandelse, som
gottgorelse for alla synder i hela vérlden, for
den Heliga Katolska Kyrkans valgang, for den
Helige Fadern, for Kyrkans kardinaler, biskopar,
praster och ordensmedlemmar, for de renande
sjalarna i Skdrselden, for alla de déende, for alla
som lider och for alla sjélar som ar anbefallda at

var omsorg och forbon i hela varlden. Amen.
Avsluta Offerbénen med Fader var, Var hilsad Maria och Ara vare
Fadern.

Faderns Kraft
Heliga Caterina av Siena (1347-80, 29 april). Bonen paminner i
sin struktur om Anima Christi (Kristi Sjal). Forsok att be den varje
sondag och i svara stunder.

aderns kraft, hjalp mig.

Sonens vishet, upplys mitt forstand.

Helige Andes mildhet och karlek, gor
mig brinnande och férena mitt hjarta med Dig.
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Eviga Treenighet, min ljuva karlek.
Du Ljus, ge mig ljus.
Du Vishet, ge mig vishet.

Du hogsta Styrka, styrk mig.

Evige Gud, Du hav av frid och karlek i vilken
sjalarna lever och hamtar kraft:

| Dig vill jag leva, nu och for alltid. Amen.

Akt av Fortroende till Gud Fader

Moder Eugenia Elisabetta Ravasio (1907-1990). Bonen fick
imprimatur och upphdojdes till avlatsbon av Kardinal Jean Verdier,
Arkebiskop av Paris den 8 maj 1936.

Moder Eugenia foreslog sjélv denna bén som novena och da
lampligen infor den 7 augusti varje ar, som enligt uppenbarelserna
till Moder Eugenia borde firas som ‘Den Himmelske Faderns Fest'.
Om man ber bonen som novena bér man gora foljande tillagg:

Jag lovar att bli mer tillmotesgdende till N., och
da sarskilt under denna novena.

"Genom Honom, med Honom och i Honom
— Gud ar min Fader”

in Fader i Himmelen, hur underbart
ardetinte att Du ar min Fader och att

jag ar Ditt barn. Sarskilt ndr min sjals
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himmel ar fylld av moln och mitt kors tynger
mer an vanligt, kdnner jag behovet av att saga:
Fader, jag tror pa Din karlek till mig.

Ja, jag tror att Du ar min Fader varje 6gonblick i
mitt liv och att jag ar Ditt barn.

Jag tror att Du dlskar mig med oandlig Karlek.
Jag tror att Du vakar 6éver mig dag och natt och
att inte ett enda harstrd faller fran mitt huvud
utan Din tillatelse.

Jag tror pa Din oandliga Vishet, Du vet battre an
jag vad som ar bra for mig.

Jag tror att Du i Din obegransade makt kan ta
fram nagot gott ur det onda.

Jag tror att Dui Din odndliga godhet later allt bli
till fordel fér dem som alskar Dig. Aven genom
dem som gor mig ont kysser jag Din hand som
helar.

Jag tror, foroka min tro, mitt hopp och min
karlek.

Lar mig att alltid se Din karlek som min ledning
i livets alla handelser.

Lar mig att overlamna mig till Dig som ett litet
barn i sin moders armar.

Fader, Du vet allt, Du ser allt, Du kdanner mig
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battre an jag kdnner mig sjalv, Du kan allt och
Du alskar mig.

Min Fader, eftersom det ar Din Vilja att vi alltid
ska komma till Dig, s& vander jag mig till Dig
med fullt fértroende, tillsammans med Jesus
och Maria (ndmn boneintentionen).

For denna intention och i gemenskap med
Jesu och Marie Allraheligaste Forenade
Hjartan offrar jag Dig alla mina boner, offer,
uppoffringar, garningar och ber om storre
trohet i uppfyllandet av mina forpliktelser (se
tillagg i inledningen till bonen).

Lat mig fa den Helige Andes ljus, ndd och kraft.
Forena mig med Din Ande, att jag aldrig forlorar
Honom, bedrévar Honom och aldrig tillater att
Hans narvaro blir svagare i mig. Min Fader, jag
ber om detta i Jesu, Din Sons Namn.

Jesus, Oppna Ditt Hjarta och [at mitt hjarta fa
vara i Ditt Hjarta. Offra, tillsammans med Marie
Hjarta, Ditt Hjarta till var Gudomlige Fader.
Genom denna foérening lat mig fa den nad jag
ber om.

Gudomlige Fader, kalla alla manniskor till Dig.
Lat hela varlden fa férkunna Din Faderliga
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Godhet och Din Gudomliga Barmhartighet.

Var fér mig en 6m Fader och beskydda mig som
Din 6gonsten var jag an befinner mig. Gér mig
alltid vardig att vara Ditt barn. Férbarma Dig
over mig.

Gudomlige Fader, vara sjdlars ljuva hopp, ma
Du bli kand, arad och alskad av alla manniskor.
Gudomlige Fader, Du oandliga godhet utgjuten
over alla folk, md Du bli kdnd, drad och dlskad
av alla manniskor.

Gudomlige Fader, vdlgérande dagg for hela
manskligheten, ma Du verkligen bli kdnd, drad
och dlskad av alla manniskor. Amen.

Den Heliga Vigningsoktaven till Gud Var Fader
The Holy Octave of Consecration to God Our Father
| borjan pa 1990-talet fick den amerikanska
hemmafrun Barbara Rose Centilli, da 44 ar
gammal, ta emot sdrskilda budskap fran
Gud Fader. Hennes dagbdcker forstordes
pd uppmaning av hennes biktfader. Ar 1996
uppmanade Gud Fader henne att dterigen skriva
ner de budskap hon fick ta emot. Barbara fick sa
smaningom manga som var villiga att lyssna till
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dessa budskap som snart publicerades och fick
stor spridning.

Man skulle kunna sammanfatta budskapen med
féljande Rosenkrans "Vigningsoktaven” till Gud
var Fader, genom vilken man under atta dagar
ber denna Rosenkrans och pa attonde dagen
gor en vigning till Gud Fader.

Enligt redan etablerad tradition (tack vare ett
flertal privatuppenbarelsers anvisningar) ar
det augusti manad som ar Gud Faders sarskilda
manad. Manga troende gor denna vigning atta
dagar fore:

- forsta sondagen i augusti,

- eller fore den 7 eller 8 augusti, som av
flera visionarer utpekas som Gud Faders Fest.
Observera att Kyrkan officiellt aldrig har erkant
denna festdag. Detta firande ar helt privat, om
aniandlig gemenskap med alla de troende som
har tagit till sina hjartan Barbaras och andra
visionarers budskap..

Foljande version kallas for Den Dagliga
Vigningsoktaven. Den mer hogtidliga versionen
har sarskilda béner for varje dag under oktaven.
Man ber naturligtvis dessa boner nar man sjalv
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sa onskar.

Inledningsbon
Pa medaljen borjar man med att gora korstecknet och be foljande
bon:

ud, var kare Fader, 6dmjukt ber jag pa

min vag hem till Dig om Dina Heliga

Anglars beskydd och ledning, Dina
helgons forbon och att de lidande sjdlarna i
Skdrselden ber for mig, sd som jag nu ber for
dem. Amen.

Pendangens Boner

Var halsad Maria...

Andra kulan:
esus, min Gud och min Frélsare, Du
alskade mig s& mycket att Du dog for mig
pa Korset, for att jag skulle kunna komma
till var Fader i Himmelen.
Du ar Vdagen, Sanningen och Livet.
Ge mig styrka och kraft genom Din Heliga
Eukaristi och var alltid med mig pa min vég till
mitt eviga hem. Amen.

Tredje kulan:
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elige Ande, min Gud, Du som helgar
mig.
Jesus sande Dig for min resa hem till
adern.
Jag ber Dig, rena och helga mig.
Uppfyll mig med Ditt Gudomliga Ljus och Karlek
sa att Guds narvaro kan finnas i mig. Amen.

Forsta Stora Oktaven
Guds Barns olydnad och
forvisning ur paradiset

Fjarde kulan i pendangen:
Fader var...

De atta roda kulorna
("Mindre Oktaven”)

Kula 1: Som lovprisning: Jag alskar Dig Fader
och jag overlater mig at Dig.

Kula 2: Som tacksagelse: Jag alskar Dig Fader
och jag overlater mig at Dig.

Kula 3: Som offer: Jag alskar Dig Fader och jag
overlater mig at Dig.
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Kula 4: Med anger: Jag alskar Dig Fader och jag
Overlater mig at Dig.

Kula 5: Med tanke pa mitt kommande arv i
Himmelen: Jag dlskar Dig Fader och jag 6verlater
mig at Dig.

Kula 6: Nar jag sager mitt “Ja” som Maria till Dig
Fader: Jag dlskar Dig Fader och jag overlater
mig at Dig.

Kula 7: Med trohet: Jag alskar Dig Fader och jag
oOverlater mig at Dig.

Kula 8: Som vigning: Jag alskar Dig Fader och
jag Overlater mig at Dig.

Andra Stora Oktaven
Guds var Faders narvaro i Gamla Testamentets
tid
Fader var...
Mindre Oktavens béner
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Tredje Stora Oktaven

Marias "Ja"” (Amen). Var Tros Moder
Fader var...
Mindre Oktavens boner

Fjarde Stora Oktaven
Jesu, var Fralsares, ovillkorliga "Ja" till Faderns
Vilja
Fader var...
Mindre Oktavens boner

Femte Stora Oktaven
Fadern och Sonen sander den Helige Ande, till

var helgelse
Fader var...
Mindre Oktavens boner

Sjatte Stora Oktaven
Guds forlorade barns val att atervanda till sin
Fader

Fader var...
Mindre Oktavens boner

Sjunde Stora Oktaven
Var Himmelske Faders barns "Ja” till Guds Vilja

Fader var...
Mindre Oktavens boner
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Attonde Stora Oktaven

Det Nya Jerusalems ankomst
Fader var...
Mindre Oktavens béner

Avslutande Bon
(vid medaljen)

Karaste Gud, var Fader, jag alskar, hyllar och
tillber Dig. Amen.

Filippinernas president Gloria Macapagal Arroyo uttalade foljande
vigning den 3 november 2003 pa sista dagen av Den Heliga
Vigningsoktavens Novena i presidentpalatsets stora ceremonisal.
Arkebiskop Ramon Arguelles var huvudcelebrant under den
Méssa som firades. Med dessa ord kan man uttrycka sin 6nskan
att djupare leva sin vigning till Gud Fader, som vi redan ar vigda
till genom Dopets, Bekréftelsens och Eukaristins Sakrament.

Vigningsbon till Gud Fader
ar Himmelske Fader, Du karleksrikaste,
O0mmaste och barmhartigaste av alla
fader, i Din Gudomliga Narvaro vill jag
uttrycka min karlek till Dig.
Jag overlamnar mig sjalv och mina nara och
kara i Dina hander.
Hogtidligt viger jag mig, min familj och mitt
land till Dig nu och for evigt. Amen.
Ara vare Fadern och Sonen och den Helige
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Ande. Nu och alltid och i evigheters evighet.
Amen.

Bon om De Fyra Kardinaldygderna
De fyra Kardinaldygderna &r av vikt for hela det moraliska livet.
Namnet antyder det ocksa: “cardo” betyder gangjarn (jfr kardinal).
Tillsammans utgor de en enhet och alla fyra dygder bor finnas i
varje sant kristet liv.

ader i Himmelen, vi ber Dig att
undervisa oss i klokhetens dygd, sa att
vi alltid valjer de ratta medlen till vdra
sjalars fralsning.
Skank oss rattfardighetens dygd, sa att vi ger
och lamnar var och en det honom tillkommer.
Ge oss mattlighetens dygd, sa att vi ihardigt
kuvar vara sinnliga begar.
Ge oss slutligen sjalsstyrkans dygd, sa att vi
inte later avskracka oss fran det goda genom
besvarligheter eller forfoljelser.
Om detta ber vi Dig, Allsmaktige Gud, genom
Kristus, var Herre, Amen.
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Dopl6ftenas Fornyelse
Partiell avlat ges till de troende som fornyar sina doploften.
Denna avlat &r fullkomlig vid fornyelsen under Paskvakan samt
pa arsdagen av det egna Dopet (Ench. Ind. nr. 28 § 2).

elige Gud, i dag fornyar jag mina
doploéften, som mina gudfordldrar en
gang i mitt stalle avlagt: Av hela mitt
jarta avsager jag mig Djavulen och hans makt,
alla hans garningar och all synd.
Helige Herre Gud, Helige Starke Gud, Helige
Ododlige Gud, Heliga Treenighet, jag tror pa
Dig, jag dlskar Dig, jag vill tjana Dig, jag vill
tillhora Dig i livet och i doden, i tid och evighet.
Amen.

Gottgorelseandakt till Jesu Heliga Anlete
for Séndagar och Kyrkans Hogtider
Herren uppenbarade i Tours, Frankrike, den
2 februari 1844 for karmelitnunnan, Syster
Maria av den Helige Petrus att de troende
skulle be foljande gottgorelseboner till Jesu
sarade och féroldampade Anlete pd séndagar
samt pa de av Kyrkan forpliktande hogtiderna i
forsamlingskyrkorna, eftersom det var sa manga
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som vanhelgade just sondagen, Herrens Dag:
"P4& sondagar och forpliktande hogtider ska
samtliga gottgorelseboner bes for att ge
tillborlig gottgdrelse for alla brott mot Guds
Majestat pa Herrens dagar och for att utverka
barmhartighet for de skyldiga.”

Man bor helst be gottgorelseandakten tillsammans med andra
troende infor Sakramentet eller infor en bild av Jesu Heliga
Anlete.

Ber man gottgorelsebonerna offentligt kan man inleda med
Helige Bernhards hymn O Huvud blodigt sérat (verserna 1-5 som
inledning, samt 5-7 som avslutning) eller den andra hymnen till
Jesu Heliga Anlete, som finns tergiven efter andakten.
Gottgorelseandakten bestar av foljande sju boner:

Inledning
erre var Gud, genom Marie Smartfyllda
och Obeflackade Hjarta, offrar vi Dig
dessa boner som gottgorelse for
e synder som foérolampar Dig mest i var tid:
hadelsens synd och vanhelgandet av sondagen
och Din Kyrkas 6vriga pabjudna firanden.

immelske Fader, till dra och som
tacksdgelse for Jesu Heliga Anlete, som
ar Din stora gladje och enligt Hans ord
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vagar vi be: Fader var...

Heliga Jungfru Maria, du Moder till Jesu
tillbedjansvarda Anlete, be fér oss och med oss
for att vi ratt ska kunna ge Fadern gottgorelse
for all synd och orattfardighet som férolampar
och sarar Honom: Var hdlsad Maria...
Allraheligaste Treenighet, till Din eviga aras
skull, férbarma Dig 6ver de skyldiga: Ara vare
Fadern...

vige Fader, vi offrar Dig Jesu Heliga

Anlete, tackt med Blod, svett, damm

och spott som gottgorelse for alla
synder, hddelser och for alla som vanhelgar Ditt
Heliga Namn och Din heliga dag, séndagen.
Tillbedjansvart ar Guds Namn. Amen.

Den Gyllene Pilen
Uppenbarad av Herren for Syster Maria den 26 augusti 1843
a det Allraheligaste,  mest
tillbedjansvarda, mest
hemlighetsfulla och ofattbara Guds
Namn alltid bli prisat, valsignat, alskat, tillbett
ochférharligati Himmelen, pa jorden och under

jorden av alla skapelser som utgatt ur Guds
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hand, genom var Herres Jesu Kristi Heliga Hjarta
i Altarets Allraheligaste Sakrament. Amen.

Nar Syster Maria hade uttalat bonen sag hon hur nad
strommade ner fran Jesu Heliga Hjarta “som hjalpte syndarna till
omvdndelse”

Jesu Heliga Anletes Litania
Syster Marias Tjugofyra Akter av Tillbedjan

esu tillbedjansvarda Anlete, Du min sjals

Brudgum, jag hyllar, tillber och alskar Dig,

Du Gudomens adla Sigill, som vanhedras
pa nytt av alla hadare.
Jag offrar Dig, genom Din valsignade Moders
Hjarta, Anglarnas och helgonens tillbedjan och
ber Dig i all 6dmjukhet att fornya och aterstalla
Din avbild i mig och i alla manniskor, Din avbild
som sa forstorts pa grund av vara synder.

Jesus, Ditt tillbedjansvarda Anlete drades i
djupaste 6dmjukhet av Maria och Josef nar de
sag Dig for forsta gangen, forbarma Dig Over
0ss

Jesus, Ditt tillbedjansvarda Anlete gav gladje
at Anglarna, herdarna och de vise minnen i
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Betlehems stall, férbarma Dig dver oss
Tillbedjansvarda Anlete, som fick den gamle
Simeon och Hanna att jubla av gladje i Templet,
forbarma Dig Over oss

Tillbedjansvarda Anlete, som forvdnade de
larde i Templet, forbarma Dig dver oss
Tillbedjansvarda Anlete, alltid eviga och unga
skonhet, férbarma Dig dver oss
Tillbedjansvarda Anlete, den Helige Andes
masterverk, i vilket den Evige Fadern har allt sitt
vdlbehag, férbarma Dig dver oss
Tillbedjansvarda Anlete, den Gudomliga
Fullkomlighetens outsdgliga spegel, férbarma

Dig o6ver oss

JesuTillbedjansvardaAnlete,somsabarmhartigt
bojde Dig ner pa Korset pa Ditt lidandes dag for
vdrldens fralsnings skull, vand 3ater igen Dina
medlidsamma blickar till oss syndare och ge
oss Din frid.

Tillbedjansvarda Anlete, som sken som solen
och strdlade av harlighet pd berget Tabor,
férbarma Dig 6ver oss
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Tillbedjansvarda Anlete, som sérjde och grat
vid Lasarus grav, férbarma Dig Over oss
Tillbedjansvdrda Anlete, plagat 6ver synen av
Jerusalem och gratande 6ver dess otacksambhet,
forbarma Dig dver oss

Tillbedjansvarda Anlete, nedbdjt till marken
i Getsemane under tyngden av vara synder,
forbarma Dig dver oss

Tillbedjansvarda Anlete, drankt i svett av blod,
forbarma Dig dver oss

Tillbedjansvarda Anlete, slagetaven ondtjanare
och vanhelgat av Dina syndiga fienders hander,
forbarma Dig dver oss

Tillbedjansvarda Anlete, vars gudomliga blick
sarade den Helige Petrus hjarta med lidande
och karlek

Min Gud, forbarma Dig Over oss. Vand Dig inte
bort fran var bon i var néd da vi dkallar Ditt
Heliga Namn och med karlek och tillit soker Ditt
tillbedjansvarda Ansikte.

Tillbedjansvarda Anlete, tvattat och insvept
i en linneduk av Din dlskade Moder och av de
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fromma kvinnorna, férbarma Dig dver oss
Tillbedjansvarda Anlete, blandande av ljus och
skonhet vid Himmelsfarden, forbarma Dig &ver
0ss

Tillbedjansvéarda  Anlete, fordolt i den
Allraheligaste Eukaristin, férbarma Dig 6ver oss
Tillbedjansvarda Anlete, som vid tidens slut ska
uppenbara Digi stor kraft och oandligt majestat,
férbarma Dig 6ver oss

Tillbedjansvarda Anlete, som kommer att fa
syndarna att darra av skrack, férbarma Dig Over
0ss

Tillbedjansvdrda Anlete, som ska uppfylla de
rattfardiga med evig gladje, férbarma Dig dver
0ss

Tillbedjansvarda Anlete, vardigt all var vordnad,
hyllning och tillbedjan, férbarma Dig dver oss

E. Herre, visa oss Ditt Ansikte,
Alla Och vi blir raddade. (tre ganger)
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Offer av Jesu Heliga Anlete som Gottgorelse
till Gud Faders Gudomliga Rattvisa
och som Bon om Barmhartighet
for hela Varlden

lIsmaktige, Evige Fader, Din Enfédde

Son, var Frdlsare, har i sin oandliga

Barmhartighet uppenbarat for
manskligheten den kraft som finnsiHans Heliga
Anlete och darfor tar vi nu var tillflykt till denna
oandliga skatt i var nod.
Var Frélsare har lovat att genom offret av Hans
Heliga Anlete, sa fornedrat och sargat under sitt
lidande, kan vi fa allt det vi behdver och darfor
kommer vi infor Ditt Gudomliga Majestat och
offrar Dig Jesu Tillbedjansvarda Anlete.
Evige Fader, vand bort Dina vredgade och
sarade blickar fran Ditt skyldiga folk, se istdllet
pa Din dlskade Sons Anlete, for det ar detta
Heliga Anlete som har allt Ditt valbehag.
Vi offrar Dig nu Jesu Heliga Anlete tackt med
Blod, svett, damm, spott och skam, som
gottgorelse for var tids storsta brott: ateism,
hadelser, brist pa respekt for allt manskligt liv
och vanhelgandet av Dina heliga dagar.
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Genom detta offer hoppas vi att fa Din forlatelse
och frid. Jesus, var Barmhdrtige Forsvarare,
talar till vart forsvar. Lyssna till Din alskade
Sons vddjan om forlatelse och nad for oss, se
Hans Blod och Tarar som Han utgjutit for var
fralsnings skull.

O Gud, Himmelske Fader, for Jesu Heliga Anletes
fortjansters skull och pd var Smartfyllda och
Obeflackade Moder Marias forbon, férbarma
Dig Over oss och over hela varlden. Amen.

elige Arkedngeln Mikael, var vid var
sida nar vi nu star upp till Guds Heliga
Namns férsvar!
eligé Martin av Tours, be fér oss om
hangivenhet i Guds tjanst!
Helige Ludvig IX, hjalp oss att likt dig vara
oradda i kampen mot hadelser! Amen.

luppenbarelsen den 2 februari 1844 for Syster Maria angav Herren
sjalv ovanstaende tre namn som séarskilda skyddspatroner for
Gottgorelseverket. Har slutar Gottgorelseandakten for sondagar
och pabjudna hogtider.

Syster Maria uppmanades ocksd den 4
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oktober 1846 av Herren att varje séndag offra
mottagandet av den Heliga Kommunionen:

- Som gottgorelse for allt forbjudet arbete
som utforts pad sondagar, som ar heliga dagar
och som ska hallas heliga genom gudstjanst
(Massan), bon och vila.

- For att ge gottgorelse till den Gudomliga
Rattvisan som vill straffa hela manskligheten for
brott mot de tre forsta Buden.

- For att vadja om omvandelsens nad for
de syndare som vanhelgar séndagen och for att
allt forbjudet arbete pa séndagar ska upphora.

Hymn till Jesu Heliga Anlete
Text: Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv 2007

Musik: Friedrich F. Flemming, 1811
1 Heliga Anlete, pris och lov och &ra.
Eviga stralglans, som var jord fordra
mildhetens blickar, som barmhartigt ser min
sjal.
Anlete, allt mitt val!

2 Heliga Anlete, Faderns stora karlek.
All varldens prakt ar infor Dig blott tomt, blekt.
Skaror av helgon som Du lett nu hyllar Dig.
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Anlete, lys for mig!

3 Heliga Anlete, sargat och foraktat,

Fa ar de skaror som Din Karlek aktat.

Du som har lidit han och slag och gett Ditt
Blod.

Anlete, ge mig mod!

4 Heliga Anlete, lat oss vara nara

Dig som ger kraft at dem som korset bara.
Synden Dig sarar och med ondskans tornen
kront.

Anlete, Himmelskt skont!

5 Heliga Anlete, vi Din skdnhet skada.

Se vara hjartan, 6ver dem Du rada.

Vi vill Dig trosta med vart offer som Du ser.
Anlete, vi Dig ber!

6 Heliga Anlete, ljus fér dem som vandra.
Led vara sjalar, allt i Dig forvandla.

Med Dina vanner se Din blick sa 6m och ljuy,
Anlete, till Dig bjud!
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7 Heliga Anlete, frojd for Dina trogna,

Lat oss fa helgas och i kdrlek mogna.
Jesus, var gladje, skingra tvivlets skuggor.
Anlete, Karlek stor!

Offerakt till Den Barmhartiga Karleken
Av den Heliga Thérése av Jesusbarnet

och det Heliga Anletet

Ur minnesanteckningarna My Sister Saint Thérése, (Conseils et
Souvenirs) av hennes syster Celine Martin (Syster Geneviéve av
det Heliga Anletet, 1869-1959):

"Heliga Thérese av Jesusbarnet agde en djup
insikt i det Gudomliga Faderskapets mysterium
och det underliggande temat i all undervisning
till noviserna var Guds Barmhartiga Karleks
oerhorda rikedomar. Hon gladde sig at att
papeka att det ar Guds Faderskap som far
Honom att forldta sina barns férolampningar
mot Honom. Om vi 6verlater oss till Honom
med fullkomligt fortroende till Hans godhet
kommer Han att skynda till vdr hjalp och dra
oss allt narmare sitt Hjarta och éverdsa oss med
sin overflodande ndd. Thérése forstod att det
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bland Guds vanner fanns sjalar som brinner av
langtan att tillfredsstalla Guds Rattvisa genom
att frivilligt ta pa sig syndarnas straff. Hon
hade daremot aldrig hort talas om ndgon som
genom en formell akt frivilligt offrat sig sjalv
som gottgorelse for andras vagran att acceptera
Guds Karlek, den Karlek som Gud langtar efter
att likt strommar ge de 6dmjuka och enkla pa
jorden, tillsammans med de 'sma sjdlar’ som ar
tecknade med det andliga barnaskapets sigill.
Gud vill ge all sin Karlek dven till alla fromma
sjalar och till och med till den oadndliga skaran
av likgiltiga manniskor och alla syndare.
Avsaknaden av sjdlar som offrade sig till Gud
som gottgorelse for Guds férsmadda Karlek
smartade Thérése djupt. Hennes o6nskan att
ge Gud medlidande inspirerade henne att
ge sig sjalv som ett offer till Hans Karlek som
gottgorelse for manniskors avvisande av denna
Karlek. D& kunde Gud Allsmaktig utan hinder
fylla sin Théréses hjarta med alla den Karlek
som finns i Honom.

Genom sin vigningsakt som offer till den
Barmhartiga Karleken bad Thérése Gud att lata
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hennes sjal bli drankt i Hans odndliga 6mhets
strommar, pa det att jag blir en martyr for Din
Kéarlek.! Hennes val av ordet ‘offer’ motsvarade
fullstandigt hennes intentioner... Vi ska inte
blanda ihop detta med martyrskapet som offer
till Guds Rattvisa. Théréses hjarta var sarat,
men det var en kdrlek som besvarades med
Karlek...

Att fortdras av den Gudomliga Omheten var
exakt det som Thérése hade bett om. Kristus
var inte endast en strom, Han var Solen, som
"sarade sina offer med sina stralar” . Heliga
Thérése langtade efter att bli ‘Gversvammad’
och 'fortard’av Guds Karlek. Hon sdkte efter mer
an vad hon férmadde att ta emot, for hon visste
att pa denna vag skulle den Odndliga Godheten
och Guds Barmhartighet 6vermanna henne.
Detta nya satt att ge sig sjdlv som ett offer var
verkligen ett martyrskap, men ett martyrskap
av karlek.

Heliga Thérese vagade foresla och ge sin
Offerakt till sin utvalda 'harskara’ av 'sma sjalar’
for hon identifierade inte karlekens martyrskap
med kallelsen till lidande, vilket skiljde detta
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martyrskap med de som var kallade till att
vara offer for Guds Rattvisa. For att hjdlpa de
svaga sjalarna vadjar Thérese till Guds Hjartas
barmhartighetochtillHansfaderligamedkansla.
Hon holl upp framfor Gud all deras misar for
att dra ner Guds heliga medlidande 6ver dem.
Thérese ber Gud att se pa deras betydelsel6shet
med Omhet for hon ar Overtygad om att
"karleken for att bli tillfredsstalld maste boja sig
aven till intighet.

Det var Guds Karlek som Thérése hade gjort till
sin egen och som fick henne att langta efter att
skada Gud. Hon visste att Guds Karlek endast
var fullkomligt tillfreds nar den hade bojt sig
ner till det som inte var nagot... 'for att kunna
forvandla intigheten till eld Thérese ansdg sig
vara alldeles for liten for att na upp till Gud, men
att Han i sin Barmhartighet skulle béja sig ner
och lyfta upp henne till sig. | Guds famn skulle
honfoérvandlasgenomHansljus,avlstfranvarje
synd, renad fran varje ofullkomlighet. 'l varje
stund, forklarar hon for oss, ‘fornyar och renar
mig denna Barmhartiga Karlek och lamnar min
sjal utan syndaflack. Gud blir inte tillfredsstalld
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sdager hon, férrdan Han har upphdjt dven den
minsta av oss till sitt Heliga Hjarta, och vid detta
Hjdrta, som ett bortsprunget lamm, vid Herdens
brost, kan vi fa vila, hallna i m fangenskap, bli
offer till Hans Gudomliga Karlek.

Jag horde min heliga lillasyster forklara pa
sin dodsbadd: ‘Som tur dr bad jag inte om
lidande, for om jag hade bett om det, da skulle
det vara mitt eget lidande och jag skulle vara
radd for att inte ha kraft nog att kunna utharda
det! Av dessa ord kan vi forstd att Théréses
livsldanga langtan inte kan identifieras med den
formella vadjan, som Offerakten &r, for detta
hade forpliktat henne pa ett oaterkalleligt
satt. Skillnaden kan vi inte bortse ifran. Sjdlen
som offrar sig till Karleken ber inte om lidande,
men langtar fullkomligt efter att ge sin karlek.
Karlekens offersjal accepterar i forvdag vad den
Gudomliga Forsynen onskar sanda av lycka,
arbete och prévningar, samtidigt som hon
forlitar sig pa Guds oandliga Barmhartighet for
att fa féormagan att helga alla kors genom att
bdra dem med inre gladje”
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Syster Genevieve skriver i sina anteckningar
att Thérése forsokte fa sina Ovriga systrar att
offra sig till den Barmhartiga Karleken, men
hennes aldsta syster, Marie av Heliga Hjartat,
ville forst inte veta av denna offerakt. For Syster
Marie rackte det med de offer hon dagligen var
tvungen att utharda. Hon skulle senare bli en av
de framsta foresprakarna for denna offerakt till
alla hon larde kdnna tills sin déd den 19 januari
1940.

Be gédrna foljande novenabon (ur Théreses sjalvbiografi) som
forberedelse under nio dagar innan du ber sjalva Offerakten.

Novenabén om Offrets Nad
Ur Heliga Théréses sjalvbiografi: “Den 9 juni (1895) pa
Trefaldighetssondagen, fick jag naden att battre an nagonsin
forsta hur Jesus vill bli dlskad. Jag tankte pa de sjalar som erbjuder
sig som offer for Guds Réttvisa for att avborda syndarna de straff
de har fortjanat och sjélva ta dem pa sig. Detta offer forefoll mig
stort och ddelmodigt, men jag kdnde mig inte manad att gora
det, ‘0 min Gud; ropade jag ur djupet av mitt hjarta:

in Gud, ar det enbart at Din Rattvisa
man kan ge sig som offer? Behdver
inte ocksa Din Barmhartiga Karlek
en sadan offerakt? Den &r misskdand och
forsmadd fran alla hall. De hjartan som Du vill
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skanka den i rikt matt, vander sig till de skapade
varelserna och berom lyckan att fa deras ynkliga
tillgivenhet i stallet for att kasta sig i Dina armar
och ta emot Din Oandliga Karlek. Min Gud,
kommer Din forsmadda Karlek att bara forbli i
Ditt Hjarta? Jag tror att om Du fann sjadlar som
erbjod sig som brannoffer for Din karlek skulle
Du snabbt fortdra dem. Jag tror att Du skulle
vara glad att inte behdva hejda de floden av
oandlig émhet som finns i Dig. Om Din Rattvisa
kraver utlopp, den som bara omfattar jorden,
hur mycket mer vill dd inte Din Barmhartiga
Kéarlek upptanda sjalarna, for Din Barmartighet
nar ju anda upp till Himlen. Jesus, 1at mig bli
detta lyckliga offer, och 13t offret fértaras av Din
Gudomliga Karleks eld. Amen.

Offerakt till

Den Barmhartiga Karleken
Heliga Thérese av Jesusbarnet och det Heliga Anletet (1873-1897,
1 okt.). Daterad Trefaldighetshelgen, 9 juni 1895. Originaltexten
fann systrarna efter hennes dod i den lilla Evangelieboken som
hon alltid bar med sig natt och dag néra sitt hjarta
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in Gud, lycksaliga Treenighet, jag

onskar alska Dig och goéra Dig

alskad, arbeta for den Heliga Kyrkans
forharligande genom att radda sjalarna pa
jorden och befria dem som lider i Skarselden.

Jag onskar uppfylla Din Vilja fullstandigt och
uppna den grad av harlighet, som Du forberett
at mig i Ditt Rike, med ett ord, jag onskar vara
helig, men jag kdnner min vanmakt och ber Dig,
min Gud, att sjalv vara min helighet. Eftersom
Du har alskat mig sa hoégt att Du gett mig Din
ende Son till Fralsare och Brudgum, ar Hans
fortjansters oandliga skatter dven mina, och
dem skanker jag Dig med gladje, i det jag ber
Dig om att endast betrakta mig genom Jesu
Anlete och i Hans av karlek brinnande Hjarta.

Jag frambar ocksa alla helgons fortjanster, de
i Himmelen saval som de pa jorden, alla deras
kédrlekshandlingar, och dven Anglarnas. Dartill
frambar jag, o Saliga Treenighet, den Heliga
Jungfruns karlek och fértjanster och ber henne,
min kdra Moder, att 6verlamna min offergava
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till Dig. Hennes Gudomlige Son, min alskade
Brudgum sa under sitt jordeliv: "Allt vad ni ber
min Fader om i mitt Namn ska Han ge er!”Jag ar
darfor viss om att Du kommer att uppfylla mina
onskningar. Jag vet, min Gud, att ju mer Du vill
ge, desto mer ldter Du oss 6nska. Jag kanner
odndliga 6nskningar i mitt hjarta, och det ar
med fortrostan jag ber Dig komma och ta min
sjdl i besittning.

Jag kan inte ta emot den Heliga Kommunionen
sa ofta som jag skulle vilja, men, Herre, ar inte
Du Allsmaktig? Bli kvar i mig som i tabernaklet
och avlagsna Dig aldrig fran Din lilla hostia.

Jag skulle vilja trosta Dig fér de ondas
otacksamhet, och jag bonfaller Dig, beréva mig
friheten att misshaga Dig. Om jag av svaghet
ibland faller, 1dt dd Din Gudomliga blick rena
min sjal och fortdra alla mina brister, sdsom
elden forvandlar allt. Jag tackar Dig, min Gud,
for all ndd Du har skankt mig, sarskilt for att Du
har 1atit mig genomga lidandets smaltugn.

347

Flamma51.indd 347 2009-04-08 10:52:54



Med gldadje kommer jag att skada Dig pa
den Yttersta Dagen, dd Du bar Korsets spira.
Eftersom det har behagat Dig att ge mig del i
detta dyrbara Kors, hoppas jag att i Himmelen
likna Dig och att se Ditt Lidandes Heliga
Sarmarken lysa pa min forhdrligade kropp.
Efter den jordiska landsflykten hoppas jag att
i Faderneslandet fa gldadjas over Dig, men jag
vill inte samla fortjanster for Himmelen, jag
vill enbart arbeta for Din Karleks skull med det
enda malet att ge Dig glddje, trosta Ditt Heliga
Hjarta och radda sjalar som kommer att alska
Dig i evighet.

Vid detta livets afton ska jag trada fram infor Dig
med tomma hander, fér jag ber Dig inte, Herre,
att rakna mina verk. All var rattfardighet ar i
Dina 6gon befldackad. Darfor vill jag iklada mig
Din egen Réttfardighet och av Din Karleks skull
fatillhora Dig. Jag 6nskar inte ndgon annan tron
eller krona an Dig, min hogt alskade.

| Dina 6gon ar tiden ingenting, en enda dag ar
som tusen ar,och Du kan darfor pd ett 5gonblick

348

Flamma51.indd 348 2009-04-08 10:52:54



forbereda mig till att trdda fram infor Dig.

For att leva i ett tillstdnd av fullkomlig karlek
frambar jag mig sjalv som brannoffer till Din
Barmhartiga Karlek och ber Dig att oavlatligen
fortaira mig och ldta den odndliga Omhet
som finns hos Dig fléda 6ver i min sjal, sa att
jag blir Din Karleks martyr, o min Gud. Lat
detta martyrium, dar det forberett mig till att
framtrada infor Dig, slutligen ge mig doden,
och 13t min sjal utan dréjsmal kasta sig in i Din
Barmhartiga Karleks eviga omfamning.

Vid varje hjartslag vill jag, min Alskade, férnya
dennavigningotaligagangertilldess skuggorna

flyr och jag kan bedyra Dig min kdrlek i det eviga
skadandet av Dig. Amen.
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Karlekens Offer

"Mina barn, jag kallar er till att ta emot det
apostoliska privilegiet!”
Guds Moder till dem som uttalar
Karlekens Offer

Life Offering
A Call to be a quiet Modern Apostle,
to The Sacred Heart through the Immaculatae Heart
Divine Mercy Publications, Dublin, 1999.

P& slutet av 1950-talet fick Syster Maria
Natalia Magdolna (1901-1992), aterigen
viktiga privatuppenbarelser av Guds Moder.
P& grund av kommunismens forfoljelser av
Kyrkan fran 1950-1989 var det under manga
ar forbjudet att leva ordenslivet i kommunitet
och att bdra ordensdrdkt. Denna syster, fodd i
Pozsony, i nuvarande Slovakien, lyckades leva
i avskildhet och uppfylla sina forpliktelser som
Gudsvigd. Endast hennes biktfader och tre
medsystrar kdnde i flera ar till den Himmelska
kommunikation som agt rum.

Guds Moder vdander sig framfor allt till
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de personer som tar emot den Heliga
Kommunionen dagligen. Hon vill att de viger
sina liv enligt hennes Obeflackade Hjartas
intentioner. De som uppfyller detta "livsoffer”
genom att viga sina liv at Marie Obeflackade
Hjdrta, arar Gud och raddar ordkneliga sjalar
fran att ga forlorade. Dessa sjdlar som blir
raddade genom hadngivna sjdlars raddning
kommer atminstone fa omvandelsens nad pa
dodsbadden.

Guds Moder lovade ar 1955 de sjilar som
pad detta satt offrar sina liv enligt hennes
Obeflackade Hjarta foljande:

"Era namn ska bli skrivna i Jesu Hjarta,
som brinner av Kdrlek, och i mitt Obeflackade
Hjarta.

- Genom er overlatelse, férenade med Jesu
fortjanster, raddar ni manga sjalar fran att ga
forlorade. Fortjdnsterna av denna overlatelse
kommer att valsigna sjalar anda till varldens
slut.

- Ingeni erfamilj ska ga forlorad, dven om de
till synes skulle ga férlorade, for innan deras sjal
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kommer att skiljas fran kroppen kommer de i
djupet av sitt hjarta fa den fullkomliga dngerns
nadegava.

- Dendagdaniuppriktigtavlagger detta offer
av era liv kommer era familjemedlemmar, som
eventuellt renas i Skdrselden, att bli befriade.

- | er dodsstund kommer jag att hjalpa er
och ledsaga era sjalar till den Allraheligaste
Treenigheten, for att fa den plast som ar
forberedd for er av Herren och for evigt vara
lyckliga med mig!”

Karlekens Offerakt
in Jesus, infor den Allraheligaste
Treenigheten, Maria, var Himmelska
Moder och hela den Himmelska
Harskaran, i forening med Ditt Dyrbara
Blods fortjanster och Korsoffret, enligt Ditt
Eukaristiska Hjartas och Marie Obeflackade
Hjartas intentioner, viger och 6verldter jag at
Dig, for all den tid jag har kvar att leva, hela
mitt liv, mina goda garningar, offer, lidanden,
umbadranden och prdévningar som tillbedjan
av den Allraheligaste Treenigheten och som

352

Flamma51.indd 352 2009-04-08 10:52:54



gottgorelse for alla synder, for den Heliga
Kyrkans val, for den Helige Fadern, for vara
praster, for att fa heliga kallelser till Kyrkans
tjdnst och for alla sjalars raddning och helgelse
till tidens slut.

Min Jesus, ta emot detta offer av mitt liv och ge
mig naden att forbli Dig trogen intill min dod.
Amen.

Underskrift och datum:

Man maste uttala denna akt, det s.k. Karlekens
Offer med verklig intention, i 6dmjukhet och
fullkomlig 6verlatelse. All bon, goda garningar,
lidanden och allt arbete som utférs med ratt
intention har mycket stort varde om det offras i
forening med Kristi Blod och Jesu Korsoffer.
Denna 6verlatelse borde vi gora utan dréjsmal
enligt Marie Obeflackade Hjartas 6nskan och
med jamna mellanrum foérnya denna akt av
overlatelse. Var Himmelska Moder ber oss dven
att:

- varje dag be Rosenkransens smartfyllda
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hemligheter,

- vara mer generds i var karlek,

- fastapabrod ochvatten (den somklarardet)
pa fredagar for att helga minnet av Jesu offer pa
Korset och Marias lidanden pa Langfredagen.
Om detta inte dr mojligt borde var och en offra
nagon annan sjalvforsakelse eller uppoffring,
enligt vars och ens formaga.

Syster Maria Natalia som tagit emot dessa
budskap befann sig den 20 april 1978 i sin
forsamlingskyrka och beskriver féljande: “Nar
jag var i kyrkan blev jag mycket glad 6ver att
se sd manga ndrvarande som vigde sina liv till
Guds Vilja genom Karlekens Offer. Det var min
andlige vdgledare som ledde offerboénen. Jag
undrade da om dessa personer efterat skulle
leva och uppfylla sitt Karleksoffer. Racker det
att uttala Karleksoffret en enda gang? Ska dessa
personer leva enligt denna vigning de uttalat
eller ens komma ihdg det efterat? Da horde jag
Jesus somsatillmig:’Mittbarn,om ndgon uttalar
detta offer endast en gang, forstar du: endast
en gang, i ett upphojt 6gonblick av nad, nar i
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hans eller hennes sjal flamman av den heroiska
offerakten tands, har den som uttalat offerakten
forutbestamt hela sitt liv, aven om han eller
hon aldrig tanker pa det: sjdlen & nu min och
min Moders Allraheligaste Hjartas egendom.
Tid existerar inte infor min Fader. Han ser en
persons livisin helhet. Aven om personen ifraga
lovat eller uttalat nagot annat livsoffer forut, sa
innesluter detta Karleksoffer allt och star over
alla andra offerakter. Detta Offer av Karlek ar
den sjalens krona och vackraste utsmyckning.
Detta Offer av Karlek kommer att avgdra denna
sjdlens plats och rank av dra i det Eviga Riket.”

Karleksoffrets Novena
Innan man gor sin totala overldtelse genom
Karlekens Offer kan det vara bra att forbereda
sig genom foljande novena. Novenan kan
sedan med jamna mellanrum bes nar man vill
fornya Karlekens Offer pa ett hogtidligare satt
(infor arsdagen dd man uttalat sitt Offer, eller
annan hogtidsdag). Man kan naturligtvis be
denna novena ndr man sa dnskar.
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Dag 1: "Mina barn, ni som offrar era liv genom
denna akt ber jag att dagligen goéra en ‘akt av
anger’ Gor inte denna akt av anger bara for er
sjdlva, utan i alla manniskors namn. En akt av
anger forsvagar namligen den Ondes formaga
att fresta och hjalper manniskor att befria sig
fran syndens slaveri. Om ni regelbundet ber en
akt av anger for andra blir detta som en medicin
som hindrar syndens virus’ att sprida sig. Er akt
av anger kommer att stoppa syndens infektion,
sjukdom och dod hos sjalarna. Ni borde bara
veta vilken kraft en akt av dnger har om den
kommer fran djupet av hjartat. En akt av anger
kan hela, rena och radda livet pa en sjal. Jag
vill ocksa att ni férutom en regelbunden akt
av anger for hela manskligheten férenar er
med mitt Obeflickade Hjarta genom att
na Himmelen med vdadjan om nad for hela
manskligheten. Om ni har denna intention
och standigt vadjar om barmhartighet for hela
manskligheten kommer ni att vara forenade
med mig och blir sanna och ndra medarbetare

till Jesus som manniskofiskare.”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Guds Moder Marias
ord. Be sedan Akt av Anger.
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Akt av Anger
Upprepas varje novenadag, samt helst dagligen enligt Guds
Moders anvisningar for dem som uttalat sitt Karlekens Offer.

min Jesus, jag dlskar Dig oOver allt
annat. Av karlek till Dig &ngrar jag alla
mina synder.
Barmhartiga Karlek, jag ber om forlatelse for
varldens synder.
| forening med var Himmelska Moders
Obeflackade Hjarta, ber jag om forlatelse for
alla mina synder och foér mina bréders och
systrars Overtradelser och underlatelser, som
har begatts och som ska begas intill varldens
slut.
Jesus, min Karlek, férenad med Dina Heliga Sar,
offrar jag mitt liv till den Evige Fadern enligt var
Smartfyllda Moders intentioner.
Jungfru Maria, varldens Drottning, Férmedlare
for hela manskligheten, var tillflykt och vart
hopp, Be for oss. Amen.

Bon till Den Helige Ande
Uppenbarad av Herren den 6 augusti 1981: "Be denna korta och
starka bon av hela ert hjarta” - be garna denna bon flera gdnger
som avslutning pa varje dags novenabon.

357

Flamma51.indd 357 2009-04-08 10:52:55



om Helige Ande och forbered vara
hjartanforJesu och Marie Allraheligaste
Hjartans brinnande Karleksrike.

Dag 2: “Om den Evige Fadern valjer en sjal att fa
naden att vara bland de utvalda, ger Han ocksa
naden att bli lik Hans Enfédde Son medan
den sjalen ar pa jorden. Pa vilket satt blir da
den utvalda sjalen lik Sonen? Jo, likheten med
Kristus far sjalen genom den sanna karleken
och accepterandet av lidande. Om du féljer din
Jesus pa dessa tva satt, da kommer den Evige
Fadern att kannaigen sin Son i dig. Sjalarna som
ar utvalda av den Evige Fadern att offra sina liv
genom Karlekens Offer maste strava efter att
radda sa manga sjalar som mojligt. Detta kan
goras genom hangiven bon, karlek till nastan,
undergivenhet, dmjukhet och sjalvférnekelse,
och framférallt genom att uthalligt utharda
lidanden. Jag &r Overtygad om att mitt
Moderliga Hjarta ska finna bland mina barn
sjalar som dlskar Gud med martyrernas karlek.
Mina barn, hall fast vid min moderliga hand
med obgjligt fortroende dven i tider av svaraste
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prévningar. Kom med mig till Jesu Heliga Hjarta.
Han &r er styrka pa livets pilgrimsvandring.
Ni som offrar era liv till Guds dra och sjalarnas
fralsning uppmanar jag att dagligen finna krafti
Kommunionen, Kristi Heliga Kropp och Dyrbara
Blod, sa att ni med inre gladje kan vandra mot er
eviga boning av lycka. Dar kommer ni att kdnna
igen varandra i lyckans extas. Min Son kommer
da att innesluta er i sitt flammande Hjarta
och |ata er komma in i Treenighetens extas av
forenad Karlek. | denna lycka, som manskliga
ord inte kan aterge, kommer ni att vara lyckliga
for evigt tillsammans med alla de sjalar som blev
raddade tack vare ert osjalviska offer av Karlek.
Mina barn, lev i hoppet och karleken, for Gud ar
med er. Mina barn, varje sjal som offrar sig ger
gladje at Gud. Darfor ska ni inte vara sparsamma
med era offer. Detta ska vara ert motto: Ge mer

och alska mer helhjartat!”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Guds Moder Marias
ord. Be sedan Akt av Anger.

Dag 3: "Min Sons plan innesluter de utvaldas
garningar. Han vantar ivrigt pa att se om
de fullféljer Hans plan eller inte. Herren kan
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naturligtvis fullfélja sin plan utan de utvaldas
medverkan, men i sin barmhartiga godhet
vill Han att de ska vara med och delge andra
Fralsningens frukter i hela varlden. Forstar du
varfor jag berdttar detta for dig? Det ar for att
jag med stor oro foljer kampen om sjalarna i
Kyrkan. Det ar mycket svart for mitt Moderliga
Hjarta att det dr sa manga dven bland de utvalda
som inte tror pa att Gud kan goéra vad Han vill.
Tyvarr anvander de inte sin kunskap till att
hjalpa andra att fa en storre tro och enhet, utan
bara uppmuntrar till att vara skeptiska. Men ni
ddremot, mina barn som offrat ert liv, ni ska
ha en levande tro. Strava efter att i era hjartan
foroka trons flamma, for om tron blir starkare
forokar det dven ert hopp och er karlek. Nar ni
oOverlater er at stort lidande till kropp eller sjal,
kan denna erfarenhet bli en kalla till oandlig
ndd. Genom denna Overldtelse i lidandet kan ni
sona for ert livs synder eller for det ni underlatit
att gora. Om detta redan ar sonat for, kan
fortjansten av ert lidande i tdlamod bli till nad
sd att hardade syndare omvander sig. Genom
detta arar ni Gud. Sjalarna ni raddar genom
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att lydigt acceptera lidandet kan till och med
bli helgon. Nar lidandet trycker ner er, det kan
vara sjukdom eller sjélsliga lidanden, paminn er
da om att ni endast ar pilgrimer i denna varld.
Bortom graven finns en underbar varld som
forberetts av Gud for Hans trogna barn. Dar
ska er lycka bli stérre @n vad ert tdlamod och
lidande i lydnad ndgonsin kunde foértjana. Som
det ar skrivet: 'vad inget 6ga sett och inget 6ra
hort och ingen manniska anat, det som Gud har

berett &t dem som dlskar Honom. (1 Kor 2:9).
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Guds Moder Marias
ord. Be sedan Akt av Anger.

Dag 4: "Hur stort lidande ni an maste utharda
pa jorden, sa varar det bara en kort tid. Var
glada medan ni lider, for ni ar pa vdg mot ett
sakert mal och pa slutet av denna vdg vantar
er Himmelska Moder pa er for att omfamna er
med Treenighetens eviga Karlek. Mina barn,
jag kallar er till ett apostoliskt privilegium. Ni ar
utvalda att lida hjartats martyrium for andras
synder.Genom detta frivilliga offerav ert liv, som
kommerfranertgodahjarta,kommerGudattlata
strommar av sin Barmhartighet vélla fram &ver
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manskligheten. Begrunda detta! Mina alskade
barn, om ni talmodigt bér en liten flisa fran min
Sons Kors, som Han har gett er, kan ni radda
oandligt manga sjalar fran evig fordomelse. Sa
hall er Himmelska Moder vid handen sa blir ni
dugliga att ta del i Fralsningsverket. Mina barn,
ni ska inte be om lidande, utan alltid 6dmjukt
och osjalviskt ta emot de lidanden som Herren
ger er. Var ivriga att vilja hjalpa till att radda de
sjalar som lider under syndens slaveri. | livet
slutar ofta fangenskap i frihet och upplyftande
av sjdlen. De flesta som ar fangade i synden ar
mer 0mkansvdrda an de som sitter i fangelse,
for de ar inte medvetna om att de ar fangar i
sina lustar och Overtradelser. Darfor ber de
heller inte om frihet. Sjalens blindhet, som é&r
morker, ar mer beklagansvard @n ndgon som
sitter i ett morkt fangelse. Jag vill befria dessa
sjdlar fran denna inre fangenskap. Eftersom
de inte vill bli befriade sa att jag kan radda
dem, behover jag er, mina trogna barn, och ert
offer av era liv, ert tdlmodiga accepterande av
lidanden och svarigheter. Allt detta i forening
med min Gudomlige Sons fortjdnster gor att
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jag kan radda, inte bara era ndra och kara, utan
ett odndligt antal sjélar fran evigt morker, dven
sjalar som ska fodas senare, danda till varldens
slut. Mina barn, éverlamna allt till mig och jag
ska ge allt till min Gudomlige Son i férening
med min vadjan. Jag ar Kvinnan som befriar

slavar”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Guds Moder Marias
ord. Be sedan Akt av Anger.

Dag 5: Herrens budskap genom visiondren:
"Genom er osjdlviska Overlatelse av era hjartan,
i forening med mitt och Marias brinnande
Karlek, ska jag leda sjalar bort frdn morkret dit
dar den eviga lycksaligheten bdrjar. Jag kallar
de overldtna sjalarna in i den oandliga lyckans
och gladjens forgardar, till vilka de utan att
tveka kommer att ga in i med kropp och sjal.
De kommer att helt och fullt understdlla sig
Guds Vilja och félja mig dven i tider av hardaste
provningar. De ar verkligen Guds Barn, som
tillsammans med mig och min Moder, ska vila
i den Himmelske Faderns armar tack vare att
de hardar ut i Guds Vilja. De 6verldtna sjalarna
ska fa leva helt och fullt i Guds ndrvaro. D3 de
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lever helt 6verlatna at Guds Vilja ska den storsta
karleken fullkomnas. Jag dr alltid med mina
trogna apostoliska barn och dar jag ar dar ar
ocksa er Himmelska Moder. Hon ber oavbrutet
att ni ska forsta hur stor nad ni har blivit kallade
till. Min 6nskan ar att ni alltid tillsammans med
mig ska leva i Faderns Vilja. Jag kallar alltid
pa er, mina barn, med brinnande Karlek. Min
Moder och jag upphor aldrig att dmma for de
sjalar som Gverlater sig till Fadern Vilja, for dem
som har féormagan att urskilja den Stora Viljan
och leva enligt den. Faderns Stora Vilja kan dra
det goda ur det som tillsynes verkar daligt och
ur detta fa ut ett oandligt varde. Som Fadern
ledde sin Enfodde Son fran korsfastelsen pa
forbannelsens tra till uppstandelsens dra och
raddade vdrlden genom denna vandra och
detta fruktansvarda lidande, med samma makt
kan Fadern leda till ara och ljus det som verkar
fullstandigt fel. Han kan sprida sitt underbara
ljusgenom helavarlden, till helamanskligheten.
Fatta mod! Lev i sjilvfornekelse och ha en
levande tro. Alska mig och lita pd mig, mina
‘fiskare av sjalar’! Mina trogna barn, jag ar Gud
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som blev mdnniska. | mig finns ett manskligt
Hjdrta som nu dr i Himmelen. Som manniska
har jag medlidande med er i ert lidande, men
som Gud i min odndliga vishet vill jag det basta

forer”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Jesu ord. Be sedan
Akt av Anger.

Dag 6: "Alla kristna maste betrakta Korset och
meditera dver fralsningens hdga pris! Mina kdra
barn, ni borde ha stérre medlidande med er
lidande Fralsare! Se med 6mhet och meddmkan
pa Honom da Han svettas Blod, da Han ar
bunden med bojor och rep, nar Han drogs
fran en domare till en annan, nar de spottade
Honom i ansiktet, ndr de gisslade Honom pa ett
sa fruktansvart satt bunden vid en pelare, nar
de hdanade Honom med den réda manteln och
satte pa Honom den grymma térnekronan, nar
Han bar Korset, nar Han foll under Korsets tunga
borda och vi triffades under sorg och smarta.
Ni maste folja Jesus i era hjdrtan tills ni ndr fram
till avrattningsplatsen dar Han blev avkladd och
korsfast. Se pd Honom dar pa Korset dar Han
overskoljs av sitt eget Blod. Hur mycket lidande,
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vilken dédsdngest, innan Han ropar ut: 'Det ar
fullbordat’ (Joh 19:30). Mina kara barn, min Son
har slutfort Fralsningsverket. Hans eget offer
var tillrackligt, men Han lamnade en liten del till
er. Han kallar och utvaljer vissa sjalar for att dela
Offret med Honom och i fullkomlig férening
med Honom. Han lider for Guds dra och for att
ingen av de utvalda ska gaforlorade. Dessasjalar
som oOverlat sig fullstandigt till Gud kan gora
mycket for Guds dra och for sjalarnas raddning.
Det dr en gladje for min Son att se Honom sjalv
i dem. Mina barn, dagens varld har ett odndligt
behov av att min Son finner 'Offerlamm’ for
att radda sjalar. Tank pa foljande: Att delta
i Fralsningsverket betyder offer! Detta verk
maste borja i Getsemane Ortagérd och félja det
lidandes vdg som min Son vandrade. Utan detta
lidande erhdlls inga fortjanster och Karlekens
Offer, som ni ger Gud, blir inte fruktbdrande. Ju
mer en sjal ar villig att dverlamna sig fullkomligt
at Gud, desto mer arar det Gud och ju fler sjdlar
kan raddas. Dessa generdsa sjalar blir darmed
mansklighetens valgorare. Hur mycken ndd kan
inte en sadan Overlaten sjal erhalla for Kyrkan
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och for prastambetet! Det ar dessa sjalar som
verkligen samverkar fér syndarnas omvandelse,
ger trost och styrka at de sjuka, raddar de
doéende och befriar sjalar fran Skarseldens
rening. Dessa generdsa sjalar, i forening med
min Gudomlige Son, samverkar sannerligen
i att radda sjdlar. Mina alskade barn, ni kan
verkligen lita pd mig, er Himmelska Moder, med
fullstandigt fortroende. Jag dr alltid med er och
hjdlper er att gd i den Gudomlige Frdlsarens
fotspar, steg for steg till Korset, sa som jag, er

Himmelska Moder, féljde Honom.”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Guds Moder Marias
ord. Be sedan Akt av Anger.

Dag7:"Minabarn, detfinnsen djup smartaimitt
ModerligaHjarta.Underdesenastearhundraden
och sdrskilt under 1900-talet har jag ofta lamnat
Himmelrikets harlighet och lycka for att komma
tilleroch forkunna nédvandigheten av anger for
sjalarnas omvandelse, for enhet i karlek och frid
och for den fornyelse som min Son langtar efter.
Efter flera av mina uppenbarelser blev manga
manniskor brinnande i tron. Mina budskap
spreds pd ndstan alla jordens sprak och miljoner
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texter spreds ut. Hundratusentals sjalar ndddes
av mina budskap, men den forstaivern svalnade
snart och manga forlorade dven sin tro. Vart
har ivern fran Lourdes och Fatima tagit vdagen?
Min staty bars i procession fran stad till stad i
madnga lander, men efter bara ndgra decennier
forsvann denna iver! Mina barn, vad kommer
att handa nar bagaren ar fylld och Herren inte
tilldter mig mer att komma till er och profetera?
Jag fortsatter att ge mina och min Gudomlige
Sons budskap pa flera platser. Dessa budskap
ger utryck for Hans Heliga Vilja. Men om dessa
uppmaningar bara forblir kalla bokstaver eller
har samma effekt som sapbubblor, vad kommer
dd att handa manskligheten? Tank ofta pa
detta! Atminstone ni, min lilla hjord, svalna inte
i er iver, inte ens i de svaraste provningarna!l
Lat inte flamman av karleken till Gud och era
medmanniskor slockna i era hjartan! Pdminn
er om er apostoliska kallelse. Kom ihdg att min
Gudomlige Son har utvalt er att bli fiskare av
sjalar’l Precis som Han sa till sina férsta apostlar,
sa sager Han idag till dem som Han dlskar mer
an andra: 'Félj mig! Overge er egen vilja! Limna
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allt bakom er?

Saginte attdetta drettallt for svart offeratt gora.
Nej, detta ar inte ett hart offer, det ar karlek. Det
ar byggt pa en klippa av mer fullkomlig karlek
och de onda andarna kan inte férgéra denna
karlek, for ni kommer att ge upp alla dessa
saker, genom mitt Obeflackade Moderskap, till
Herren, som kommer att anvanda det som ni

overlamnat dar det mest behdvs.”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Guds Moder Marias
ord. Be sedan Akt av Anger.

Dag 8: Var Herres budskap genom visionaren:
"Mina sma apostlar! Min Moder ar det vackraste
av alla Guds tempel. Hon ar det skonaste av
alla mina levande tempel. P3 hennes altare ar
Treenighetens Tron. Detta altare ar smyckat
med de mest underbaraste réda rosor som
vaxte under mitt Kors, tillsammans med liljor av
obeflackad renhet. Evighetslampan vid detta
altare brinnerav 6édmjukhetensolja, och bredvid
star tre ljus av evig osjalvisk karlek. Ldgorna fran
dessa ljus upplyser detta altare for varje sjal. |
detta tempel finner den trétte vila, de gratande
finner troést, syndaren far omvandelsens nad
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och de hdngivna sjdlarna far moderlig karlek.
Besok ofta detta underbara Guds Tempel. | detta
Tempel kommer du att finna all den nad du
behdover for att komma till det Eviga Riket. Mina
barn, dven en enda sjdl som lagger sig pa detta
offeraltare, tack vare min Karlek somkallar sjdlen,
eller av karlek till sina medmanniskor, kommer
att ge en hundrafaldig ara till Gud och odndlig
gladje till min Moder. Std upp mina barn och
overlat er med stor iver och hdngivenhet! Mina
barn, aldrig har det osjdlviska offret behovts
mer an nu! Jag behover sjalar som har formagan
att se bort fran sina egna sjalviska intressen och
soka vdgar att hjalpa sina medmanniskor till
kropp och sjal. Dessa sjalar soker vagar, med
osjalvisk karlek, att rddda de sjalar som inte
tror, syndarna. Fér de hangivna vet mycket val
att det inte finns nagot dyrbarare i denna varld
an en sjal! Mina barn, férnya alltid med helig
iver er strdvan att rddda sjalar. Var heliga sa att
ni verkligen blir mina apostlar infor min Fader,
ikladda Kristus. Mina barn, Kyrkans framtid ar
alltid i mitt Hjarta, for jag har lovat att Helvetets
portar inte ska kunna 6vervdldiga Henne. Jag
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har fortfarande manga goda och sanna praster,
men manga har avklatt sig utvaldhetens
kladnad. Som ersattare for de otrogna och
olojala prasterna, har jag utvalt Fiskare av sjalar.
Dessa dr mitt och Marias Hjartans praster, fran
det allmanna prastadomet, som kallats av mig
att arbeta med skorden i tystnad for sjalarna
och till Guds dra. Aven om det finns ont om
praster, och sa verkar det, sa kommer anda en
oandlig skara av sjalar fly undan fordémelsen,
tack vare dessa lojala ‘praster’ som Overlatit sina

liv genom Karleksoffret”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Jesu ord. Be sedan
Akt av Anger.

Dag 9: Marias budskap pa Befrielsens Moders
Fest, 24 september 1955: “Mina barn, ni som
bar sjukdomens kors, offret ni bar fram till Gud
genom att talmodigt lida blir en stor akt och
en oerhord kraftkalla for sjalarnas omvandelse.
Genom era lidanden kan ni gottgdra for de
mest svara synder. Tillsammans med mig, som
Befrielsens Moder, kan ni befria syndens slavar.
Aven de mest hirdade syndare, som &r kedjade
av den Onde, kan genom offret av era lidanden

371

Flamma51.indd 371 2009-04-08 10:52:55



finna vdgen till Faderns Hus. Mina barn, ni som
lider av sjukdom: er styrka maste komma fran
vetskapen om att ni ar min Gudomlige Sons
kraftfullaste medarbetare. | det tysta medverkar
ni som lider av sjukdom till den Heliga Moder
Kyrkans fornyelse och hjalper ett otal sjalar
att nd fralsningens portar. Nar ni nu vet detta
borde nivara gladai ert lidande, for i Himmelen
vantar er en stor och evig lycka! Mina barn,
formedla kunskapen om den stora nad som
'Karlekens Offer’ ar till dem som lider mycket
till kropp och sjal. Sarskilt maste de obotligt
sjuka fa hora detta, likasa de handikappade
och sdngliggande sa att deras lidande inte blir
forgaves (jfr. Kol 1:24). Allt detta lidande kan
bli en stor skatt for manskligheten och for er
sjalva, for ni kommer att fa frid, styrka, lattnad
och tillfredsstéllelse i era hjartan och sjalar nar
ni inser att ett tdlmodigt accepterande av era
lidanden kommer att ge er den storsta lyckan

i Himmelen!”
Var gérna tyst en liten stund och begrunda Guds Moder Marias
ord. Be sedan Akt av Anger.
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Lidandets Oerhdrda Betydelse
Visiondren: "Jag lydde Guds Moder och talade
om dessa budskap med de sjuka. Fran egen
erfarenhet vet jag att deras lidanden lindrades
betydligt ndr de larde sig att acceptera den
nad som foljer med 'Karlekens Offer’ av vara liv.
Jag besokte de svart sjuka pa sjukhus, sarskilt
de som var bortglémda och de som inte hade
nagon kvar i livet. Jag sag det stora lidandet
hos cancerpatienter och andra som var sa svart
sjuka att de var sangliggande. De flesta visste
att det inte fanns ndgot satt att bli friska igen
och de ansdg att deras liv och lidanden var helt
meningsldsa och att ingen mer hade behov av
dem. Men de borjade grata av gladje nar de fick
hoéra Guds Moders ord, for de foérstod att Gud
och Maria dlskade dem sa mycket. Vissa trodde
att Gud var vred pa dem och straffade dem
genom lidandet. De som inte trodde pa Gud var
ofta sa desperata att de ville ta sina liv. Nar de
fick hora hur man genom detta 'Karlekens Offer’
av sittlivfar sddan nad att en skapad varelse inte
kan ge mer an detta till sin Skapare, dd hande
ndgot inom dem, de férvandlades. Till och med
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de som skotte de sjuka pa sjukhuset markte
denna forandring. De sjuka blev forvandlade till
Herrens dolda offersjalar och de héll ut till slutet
i sitt livsoffer. Vissa blev botade, andra ldmnade
denna vérld med inre glddje och frid."

Guds Moders budskap till de sjuka och lidande
som visiondren fick uppdrag att formedla:

- De sjuka och lidande ar Guds Moders mest
alskade barn

- Herren Jesus soker larjungar som Overlater
sitt lidande till Honom och férenar sitt lidande
med Hans lidande pd Korset som en fortsattning
pa Jesu Fralsningsverk

- Desjuka och lidande ar Kyrkans skatt

- Genom sina lidanden kan de hjalpa Kyrkan
att fa heliga praster som lever férenade med
Kristus

- Genom sina lidanden kan de bidra till fred i
varlden

- Genom sina lidanden kan de gottgora for
deras egna och andra manniskors synder

- | sin doédsstund kommer de genast till
Himmelen, utan att behéva renas i Skarselden
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De Sjukas Bon

Foreslagen av Guds Moder att bes av de sjuka
in Jesus, jag vet att Du dlskar mig
och Du alskar sarskilt de sjuka och
lidande.
Jag ber, om det ar majligt, att ta denna kalk av
lidande fran mig, men tillsammans med Dig
sdger jag till Fadern: "Inte min vilja utan Din
Vilja", som Du bad i Getesemane.
Min Jesus, ge mig styrka och trost.
Maria, var Himmelska Moder, de sjukas halsa,
be for mig hos din Gudomlige Son. Amen.

Forberedelse infor Kommunionen

Foljande bén uppenbarade Guds Moder den 16
oktober 1986 till den ungerska ordenssystern,
Syster Maria Natalia Magdolna: "Natten som gick
bad jag under manga timmar tillsammans med
var Himmelska Moder fér hela manskligheten
och fér dem som tar emot dagligen och varje
vecka Jesu Kristi Mystiska Kropp och Blod i
Eukaristin. Var Moder anfortrodde mig att
det smartade henne mycket att sd manga tog
emot hennes Son i Kommunionen med sa stor
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likgiltighet, utan levande tro och hon gav mig
foljande budskap till dem som ofta tar emot
Kommunionen:

'‘Mina barn som gett Gud ert Karleksoffer, var
alltid medvetna om vilken skillnad det ar mellan
jordiskt broéd och det Brod som kommer ner
fran Himmelen. Ni maste ha en stark tro pa att
det verkligen ar Jesus i Hostian som man och
Gud! Ni maste tro att ni verkligen moter Honom
i Kommunionen och dn mer, att ni blir férenade
med Honom i Eukaristin. Ni ror Honom och Han
ror vid ert hjarta och er sjal. Detta ar ett stort
och heligt mote, daven om det sker under en
kort stund, men nadens kraft stannar i er om
ni tar emot Honom med Evangeliets levande
tro. | den stunden tar ni emot den hjdlpande
och helgande ndden fran den Helige Ande
tillsammans med tréstande glddje och styrka
samt mod att félja den Gode Herden pa vdgen
till Fadern. Innan den Heliga Kommunionen, ta
andligen min moderliga hand och be foljande
bon:”
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in Jesus, i den Heliga Kommunionen

kommer Du till mitt hjarta och lever

i mig.
Jag alskar Dig av hela mitt hjarta. Jag alskar och
tillber Dig och vill trésta Dig och dra Fadern och
helaTreenigheten med mitt hjarta.Da Du armed
mig kdnner jag att jag kan gora allt: ofortrottligt
vill jag s6ka upp sjalar tills de 6ppnar sig for Dig,
min Herre, min Gud och mitt allt.
OmDuvill,saskajagstaunderKorsettillsammans
med var Smartfyllda Moder. Forenad med
hennes Moderliga Hjarta, accepterar dven jag
allt Du ber mig om eller vill fran mig. Amen

Den Gudomliga Forberedelsebdnen
Foljande korta bon att be fére den Heliga
Kommunionen uppenbarade Jesus sjalv till den
Heliga Margareta Maria Alacoque (1647-90,
16 okt.): "Denna bén kommer att skydda dig i
alla frestelser, uppfyller alla andra akter som du
skulle vilja gora och tjanar som férberedelsebon
aven infor alla andra aktiviteter”

Var Herre undervisade dven helgonet om att
fore Kommunionen forena sig med Maria vid
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Bebadelsen och att sdga med henne: "Ecce
Ancilla Domini” (Se jag ar Herrens Tjanarinna).
Bonens sista fras (‘och jag lever endast for Dig’)
kan verka att ta i for mycket, men det ar faktiskt
var Herre sjalv som vill att vi redan nu ber med
dessa ord...

Min Gud, min ende Gud och mitt allt. Du ar allt
for mig och jag lever endast for Dig.

Heliga Théreses av Lisieux

Forberedelsebon infor Kommunionen
Jfr. Helgonets ord i hennes Sjals Historia (Sjalvbiografiska
skrifter sid. 150). Rekommenderas till alla “Théréses vanner” som
forberedelse att be fore Massan.

eliga Jungfru, hjalp min sjal att bli en

fri mark. Ta bort all brate som skulle

kunna hindra den att vara verkligt
ri. O Moder, jag ber dig att sla upp ett rymligt
talt pd denna mark, ett talt vardigt Himlen och
att pryda det med dina egna smycken, dina
dygder.
O kom alla helgon och Anglar och ge en
storslagen konsert sa att Jesus ndar Han kommer
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till mitt hjarta kan gladja sig 6ver att bli sa val
mottagen. Amen.

“Ndr Jesus stiger ner i mitt hjdrta har jag ett
intryck av att det glader Honom att bli s val
mottagen, och da blir jag sjalv ocksa glad.”

Boner vid Elevationen

Herren uppenbarade for Heliga Gertrud den
Stora (1256-1306, 16 nov.) att var gang vi ser
med kérlek pa det Allraheligaste Sakramentet
(under elevationen i Mdssan och under den
Sakramentala Tillbedjan) s& hojs och forsakras
for evigt var plats i Himmelen. Detta ar en klar
och tydlig undervisning om att det ar fel nar de
narvarande blundar och tittar ner (i mer eller
mindre missforstadd tecken pa 6dmjukhet)
vid elevationen och under den Sakramentala
Tillbedjan.

Vid elevationen av Kristi Kropp:
esu Kristi Heliga Kropp, jag tillber Dig,
min Herre och min Gud.
Evige Fader, jag offrar Dig var Herres Jesu
risti Heliga Kropp som gottgorelse for mina
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synder, for den Heliga Kyrkans alla behov och
for befrielsen av sjalarna i Skarselden.

Vid elevationen av Kristi Blod:
esu Kristi Dyrbara Blod, jag tillber Dig,
min Herre och min Gud.
Evige Fader, jag offrar Dig var Herres Jesu
risti Dyrbara Blod som gottgorelse for mina
synder, for den Heliga Kyrkans alla behov och
for befrielsen av sjalarna i Skarselden.

B6n om Glédande Langtan och

Karlek till Herren
En utvald sjal, som vill forbli anonym, fick hora
foljande ord fran var Herre (6versattning fran
engelskan):"Nardu kommer for att taemot migi
den Heliga Kommunionen, ta dd emot mig med
foljande intentioner: att ha en sddan hjartats
glédande langtan och karlek som en skapad
varelse nagonsin har formagan till. Jag kommer
att ta emot denna karlek och forberedelse, inte
som du faktiskt ar i dig sjalv, utan hur du langtar
efter att din karlek och forberedelse borde vara.”
Som svar pa Herrens ord skrev den utvalda
sjalen foljande forberedelsebon:
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L 2R 4

Iskade Herre Jesus, stunden narmar sig
nu da jag ska fa ta emot Dig, min Gud,
i min sjal.
Jag kommertill Dig, ja, jag skyndar mig att mota
Dig med den allra storsta langtan och vérdnad
som jag, som ett litet barn, har formagan till.
Rack ut Dina heliga hdnder och omfamna
min sjal. Dina genomborrade hander, som var
utstrackta under Ditt lidande for att omfamna
alla syndare.
Jag gar inte bara fram till Ditt altare, utan jag
Oppnar mitt hjarta och min sjal for att omfamna
Dig och leda Dig till det innersta av mitt hjartas
hemliga gomstalle.
Jag Onskar att jag hade en sadan glédande
langtan efter Dig, karlek till Dig, och hjartats
renhet for Dig, sa att Du blev mottagen med
sadan tillbedjan som Du aldrig férut mott i en
skapad varelse. Att min sjal vore smyckad med
alla dygder, alla heliga 6nskningar och den allra
heligaste langtan efter Dig, min Gud.
Om jag dnda hade alla Dina Anglars renhet, Dina
apostlars karlek, Dina bekannares helighet, alla
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Dina jungfrurs kyskhet och rena hjartan och alla
martyrers heliga brinnande karlek till Dig. Vad
jag onskar att jag kunde ta emot Dig nu med all
den langtan, vérdnad och karlek med vilken Din
vélsignade Moder tog emot Dig i bebadelsen
och i Din tillbedjansvarda Eukaristi. Jag dnskar
att jag hade Ditt eget Heliga och Gudomliga
Hjarta sa att jag kunde ta emot Dig som Ditt
upphdjda Majestat fortjanar.

For att min forberedelse for Din ankomst till
mitt hjarta och min sjal ska vara vardig Dig,
som gottgorelse for all min ovérdighet, mina
tillkortakommanden, for det som fattas i min
forberedelse, ldangtan och karlek, offrar jag Dig,
min 6mme Herre Jesus, all den karlek med vilken
Din och var vdlsignade Moder och alla Dina
helgon tog emot Dig i detta Heliga Sakrament.
Jag offrar Dig, alskade Herre, Ditt eget
fortjanstfulla Hjarta, alla de outgrundliga
dygder och ndd som Ditt Gudomliga Hjarta
var uppfyllt av, for att all min ovardighet och
litenhet blir dold av Ditt eget rika Hjarta och for
att en vardig och fridfull boning blir forberedd
for Dig i min sjal. Amen.
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Tacksdgelse efter Kommunionen

"Efter att ha tagit emot den Heliga
Kommunionen, offra dd den Gudomliga
Rikedom som du da dger i din sjal for att betala
sjdlarnas skuld... Sjalar som ater mitt Kott ager
Gud, livets Skapare och det eviga livets Givare.
Det ar sa de blir forvandlade till min Himmel.
Ingenting kan jamféras med den skdnhet som
de sjalar har som tagit emot mitt Kétt och mitt
Blod i Sakramentet. Anglarna ar forstummade
av beundran infor detta och eftersom Gud ar
i deras sjalar, faller de ner i tillbedjan. O sjélar,
om ni bara forstod er vdrdighet!... Er sjal ar min
Himmel varje gdng som ni tar emot mig i den
Heliga Kommunionen. Min nad férokar bade er
vardighet och er skdnhet.”

Herrens ord till Syster Josefa Menendez (1890-
1923)

in Herre och min Gud, min Gud

och mitt allt, Du min Skapare och

Fralsare, tack for att Du sjalv vill bli
min Rikedom och min eviga gladje!

383

Flamma51.indd 383 2009-04-08 10:52:56



Jag offrar Dig den Gudomliga Rikedom som ar
Du sjalv i min sjal och mitt hjarta, Din Heliga
Kropp och Ditt Dyrbara Blod, som jag tagit emot
i Kommunionen, for att betala sjalarnas skuld:
Skulden for alladem som nu lever pa jorden och
inte alskar och tjanar Dig som de borde, och for
de avlidna sjalarnas skuld, den bot som de inte
gjort for sina overtradelser och underlatelser
under jordelivet.

Herre, se inte till vara synder, utan till Din Kyrkas
tro: Att Du har gett allt nar Du utgav Dig sjalv
for oss och att Din karlek och barmhartighet ar
oandlig. Amen.

Herren undervisade Gabrielle Bossis (1874-
1950) att be féljande bon efter Kommunionen:

Jesu Allraheligaste Hjarta, gor hela varlden
brinnande av karlek till Dig!

Jesus, for Dig lever jag
Jesus Tibi vivo. Denna mycket gamla bon ar en av Kyrkans mest
spridda och alskade Kommunionsbéner.
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esus, for Dig lever jag; Jesus, for Dig
dor jag; Jesus, Dig tillhor jag i livet och i
doden.
Jesus, jag tror pa Dig, for Du ar den eviga
Sanningen;
Jesus, jag hoppas pa Dig, for Du ar den eviga
barmhartigheten;
Jesus, jag alskar Dig, for Du ar den odndliga
karleken. Amen.

Anima Christi
Ofta uppges felaktigt den Helige Ignatius av Loyola (1491-1556,
31 juli) som upphovsman till Anima Christi pa grund av att han
anvander den i sina andliga 6vningar. Troligen medeltida engelsk
bon. Avlatsbon (Ind. Part. - Enc. Ind. n. 8).

risti Sjal helga mig.
Kristi Lekamen frals mig.
Kristi Blod uppfyll mig.
Vattnet fran Din sida rena mig.
Kristi lidande styrk mig.
O gode Jesus bénhor mig.
| Dina Heliga Sar inneslut mig.
Tillat aldrig att jag skiljs ifran Dig.
Mot den onde fienden férsvara mig.
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| min sista timma kalla mig

och &t mig komma till Dig,

for att med Dina Heliga fa lova Dig
i evigheters evighet. Amen.

Karlekens Bon
Helige Jean Marie Baptist Vianney (1786-1859, 4 aug.)

in Gud, jag alskar Dig, och min enda
onskan dr att fa dlska Dig anda tills
mitt sista andetag.
Jag alskar Dig, min Gud, som &r sa oandligt vard
att dlskas och jag skulle hellre vilja do i karlek till
Dig an att leva utan att alska Dig.
Min Gud, jag alskar Dig och jag dnskar komma
till Himmelen endast for lyckan att dlska Dig pa
ett fullkomligt satt.
Jag alskar Dig, min Gud, och det enda jag fruktar
ar Helvetet, for dar far man inte uppleva det
underbara att dlska Dig.
Min Gud, om jag inte kan saga varje stund att
jag alskar Dig, vill jag atminstone att mitt hjarta
upprepar det lika manga ganger som det slar.
Lat mig fa ndden att lida medan jag alskar Dig,
att dlska Dig medan jag lider och att jag alskar
Dig den dag da jag ska do6 och att jag da vet att
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jag alskar Dig.

Jag ber Dig, min Gud, att ju narmare jag kommer
slutet pa mitt liv desto storre och fullkomligare
blir min karlek till Dig. Amen.

Jesus, Maria, jag alskar Er. Radda alla sjalar!
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Praktisk Information angaende
olika Devotioner som presenteras
i denna bénbok:

For material (bilder och en sarskild Flammans Rosenkrans)
angaende Marie Karleksflamma och 6vrig information:

The Flame of Love of the Immaculate Heart of Mary
P.O.Box 21111 - Postal Station Jacques-Cartier
Longueuil (Quebec)

Canada J4J 5J4

marie@laflammedamour.org

www.laflammedamour.org/english

http://www.laflammedamour.org/form1.asp
(adressen for att bestalla material)

Las Syster Maria Natalia Magdolnas andliga
dagbok angaende uppenbarelserna om den Stora
Gottgorelsenovenan till Jesu och Marie Férenade
Hjartan och Karlekens Offer:

The Victorious Queen of the World:
The Spiritual Diary of Sr. Natalia of Hungary
Translated by Stephen Foglein
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Two Hearts Books & Publishers, 1992
ISBN 1884722016,9781884722011
(159 sidor)

Kan kopas pa:
http://www.marianland.com/1011books/10116a.
html

For utforlig information pa engelska angaende
devotionen till Jesu Heliga Anlete:
www.holyfacedevotion.com/ devotion.htm

Pa denna hemsida kan man kopiera bilder som hor
samman med denna devotion samt bestalla de
sarskilda Jesu Anletes Kors som Herren bad oss att
bara.

Man kan ocksa gora forfragningar genom e-post:
Email: info@holyfacedevotion.com

Immaculate Heart of Mary Apostolate
P.O. Box 2407

Milford, CT 06460

USA

Om uppenbarelsernaom KristusallaLdanders Konung
samt erhallande av material (bilder, medaljer):
www.ourladyofguadalupe.org
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Jesus King of All Nations Devotion
144 Sheldon Road
St. Albans, VT 05478 (USA)

Om uppenbarelserna till Syster Mildred Mary Neuzil
(1916-2000) om Our Lady of Americas:
www.ourladyofamerica.com

Om uppenbarelserna till Claire Rose - Brides of The
Most Blessed Trinity (offersjalar for prasterna):
http://dwp.bigplanet.com/holybrides/
holyfatherssummary

Brides of The Most Blessed Trinity
1681 Bayou Dularge Road
Theriot, LA 70397, USA
clairerose@bigplanet.com

Las mer om uppenbarelserna angdende Gud Fader
till Barbara Rose Centilli:
http://www.ihomm.org/conse.html
http://home.earthlink.net/~sdbv1ml2/god-our-
father/

Man kan képa God the Father Chaplets (sjalva
rosenkransen) fran:
www.grabroderna.se
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Eller:
ihomm@ihomm.org
(ca. 15-20 US dollar/styck)

Var man kan kdpa rosenkransar:

Fem dekaders rosenkransar
samt ‘chaplets’ (sarskilda rosenkransar, ex. Jesu
Hjarta Rosenkransen)

Forutom olika sorters rosenkransar som kan kdpas
pa Grabrodernas hemsida:
www.grabroderna.se

rekommenderas foljande butiker pa natet:

Handgjorda rosenkransar (chaplets), skapular mm.
av Karmelitnunnor - i sarklass de basta man kan
tanka sig!

http://www.sistersofcarmel.com/

http://www.rosaryandchaplets.com/chaplets/
chaplets.html

http://www.discountcatholicstore.com/chaplets.
htm
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http://www.aquinasandmore.com/index.cfm/
title/Chaplets/FuseAction/store.BrowseCategory/

Category/382/

http.//www.giftsofaith.com/rosary-chaplets.htm

http://www.thegrotto.org/giftshop.htm

http.//www.justwestofrome.com/chaplets.html

http.//www.beadsoffaith.com/samples.htm

Fredsrosenkransen mm. fran Medjugorje:
http://www.medjugorje.org/ccart/rosaries/peace-
chaplets/cat 23.html

Mycket exklusiva rosenkransar av olika slag:
http://www.rosaryworkshop.com/CHAPLETS-Index.
html

http://www.viarosa.com/catalog/

392

Flamma51.indd 392 2009-04-08 10:52:56



Oversittningar i denna bénbok ar gjorda fran
engelska och italienska
av Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
For Ave Maria Publikationer 2007

Varmt tack till alla bidragsgivare som
mojliggjort for AMP att trycka denna bonbok!

Herren och Guds Moder
belone och valsigne er!

Vill du dra och tjana Maria
genom att hjalpa till sa att andra bocker blir
tryckta?

Du kan hjalpa till genom férbén och
ekonomiskt stod:

PlusGiro 122 98 73-3
P. Joseph M. Nilsson

Skriv pa talongen: "gava for tryckkostnader”
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Kom ihdg att:

Denna bonbok skulle inte ha kunnat delas
ut om det inte vore for givmilda valgorare
som alskar var Himmelska Moder Maria och
ekonomiskt ville stddja detta Marianska
apostolat!

Manuskript fran AMP som vantar pa medel for
att kunna tryckas:

Den Gyllene Pilen
Jesus uppenbarade for karmelitnunnan, Sr. Maria av den Helige
Petrus i Tours att devotionen till Jesu Heliga Anlete var det "hogsta
av alla verk” under Himmelen. Den Heliga Thérese av Lisieux var
en av de framsta "utévarna”av denna andlighet. | denna text- och
bénbok finner man historien om denna mycket viktiga devotion
samt de boner som hor samman med detta ‘gottgorelseverk’

Himmelska Boner - Gudomliga Loften
Samling av uppenbarade bonetexter med respektive 16ften.

Helige Josefs Hemlighet
Devotionen till den Helige Josef i helgonens och mystikernas liv.
Uppbyggande texter, boner och andakter att anvanda for din
devotion till detta maktiga helgon under hela kyrkoaret och vid
alla mgjliga tillfallen.
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Denna bonbok delas ut gratis
och far darfor inte saljas!

Materialet far kopieras utan tillatelse fran
utgivaren men ange alltid kallan:

www.avemariapublikationer.com
www.grabroderna.se
Ave Maria Publikationer
Sankt Franciskus Kloster
Klostergatan 70 B
553 35 Jonkoping

Valkommen att lyssna pd var webradio
Ave Maria Network:

www.amn.vel.pl

www.kyrkan.jonkoping.grabroderna.se
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