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Månadsblad för Juni 2026 
S:t Franciskus katolska församling, Jönköping 

 

Lovad vare Jesus Kristus. – Nu och i all evighet! 
(Den katolska hälsningen) 

 

 

Glöm inte att din församling behöver din kollekt: 

 
   

Swish: 123 544 40 13 

Bankgiro: 665-3950 
 

Kära församling, 

I Katolska Kyrkan har varje månad ett särskilt andligt tema. I juni är 

det två Hjärtan som älskar oss innerligt: Herren Jesu Kristi 

Gudomliga och Heliga Hjärta och Jungfru Marias Obefläckade 

Hjärta. Vi kommer att visa vår uppskattning och hängivenhet för dessa 

två Heliga Hjärtan särskilt under juni månad i Jesu Hjärta andakten, 

som du även kan be hemma när du inte kan komma till vardagarnas 

Mässor.  

Söndagarnas Mässor och på förpliktande högtider firas även under 

sommarmånaderna (juni, juli och augusti) Mässor på svenska kl. 9:00, 

11:15 samt 19:00 – som under hela året. Så att ingen förvirring uppstår. 

Den ordinarie bikttiden förblir densamma under hela året:  

Fredagar 17:15 och på söndagar 10:00.  

Om annan tid önskas så skriv ett mail till någon av oss präster. 

Får du inget svar inom en eller två dagar, då betyder det att prästen du 

söker inte finns på plats i Jönköping. Förutom semestrar så har våra 

polsktalande präster förpliktelser gentemot sin provins i Gdansk att 

delta i s.k. andligt kapitel under sommaren. 
 

Frid och allt gott, Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv, kyrkoherde 
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Juni 2026 – OBS! Ingen kvällsmässa på torsdagar juni – augusti 

Inga Mässor kl. 10:00 på söndagar 
 

1 måndag S:t Justinus 

* Mässa 12:00 
 

2 tisdag  

* Mässa 12:00 

* Nässjö Mässa på engelska 18:00 

* Ekonomi- och Pastoralrådets sammanträde 18:00 

(sista sammanträdet innan september månad) 
  

3 onsdag S:t Charles Lwanga & följeslagare 

* Mässa 12:00 
 

4 torsdag S:ta Maria Elisabeth Hesselblad 

* Mässa 12:00 
  

5 fredag S:t Bonifatius, Jesu Hjärta Fredag 

* Mässa 12:00 

* Vesper 17:00, Tillbedjan 17:15, Bikt 17:15, Mässa 18:00 

* Möte med intresserade av att upptas i den Katolska Kyrkans fulla 

gemenskap – Frågor och Svar om Katolsk Tro och Liv med 

kyrkoherden 19:00 (ingen anmälan behövs) 
  

6 lördag Nationaldagen - Marias Obefläckade Hjärta Lördag 

* Tillbedjan 10:00, Bikt 10:00 

* Mässa 11:00 

* Mässa på tagalog 12:00 

* Mässa kaldeisk rit 17:00 

* Eritreanska Rosenkransgruppen 17:00 
 

7 juni, 1 söndagen i månaden 

Kristi Kropps och Blods Högtid 

* Mässa 09:00 

* Franciskanska Sekularorden (OFS) möte S:t Antoniusrummet 10:00 

* Mässa syro-malabarisk rit 10:00 Oratoriet 

* Bikt 10:00 

* Högmässa 11:15 

Sakramentsprocession avslutar Högmässan 

* Mässa Syrisk-katolsk rit 13:00 



 3 

* Vetlanda Mässa 16:00 

* Mässa 19:00 
 

8 måndag  

* Mässa 12:00 
  

9 tisdag S:t Efraim Syriern  

* Mässa 12:00 

* Nässjö Mässa 18:00 
  

10 onsdag 

* Mässa 12:00 
  

11 torsdag S:t Barnabas Apostel 

* Mässa 12:00 
  

12 fredag Jesu Hjärtas Högtid 

* Mässa 12:00 

* Vesper 17:00, Tillbedjan 17:15, Bikt 17:15 

* Högmässa 18:00 
  

13 lördag Jungfru Marias Obefläckade Hjärtas Fest –  

S:t Antonius av Padua 

* Mässa 11:00 i Oratoriet (P.g.a. vigsel i kyrkan) 

* Nässjö Mässa 16:00 

* Mässa kaldeisk rit 17:00 

* Eritreanska Rosenkransgruppen 17:00 

* Franciskanska Sekularorden (OFS) S:t Nicolausrummet 18:45 
 

14 juni, 2 söndagen i månaden 

11 söndagen ”under året” 
 

* Mässa 09:00 

* Bikt 10:00 

* Bikt 11:00 

* Högmässa 11:15 

* Mässa Syrisk-katolsk rit 13:00 

* Nässjö Mässa på polska 14:00 

* Nässjö Mässa 16:00 

* Ungersk protestantisk gudstjänst 17:00 

* Mässa 19:00 
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15 måndag 

* Mässa 12:00 
  

16 tisdag S:t Efraim Syriern 

* Mässa 12:00 

* Kristus Konungens Mansgrupp, S:ta Clarasalen 17:00 

* Nässjö Mässa  
  

17 onsdag 

* Mässa 12:00 
 

18 torsdag 

* Mässa 12:00 
  

19 fredag Midsommarafton 

* Mässa 12:00 

OBS! Ingen tillbedjan, bikt eller Mässa på kvällen denna dag 
  

20 lördag Midsommardagen 

* Mässa 11:00 

* Fagertofta (Nässjö) Mässa, S:ta Ingrids kapell 13:00 

(för information: Eva-Lotta Svensson, Nässjö) 

* Mässa kaldeisk rit 17:00 

* Eritreanska Rosenkransgruppen 17:00 
 

21 juni, 3 söndagen i månaden 

12 söndagen ”under året” 

* Mässa 09:00 

* Bikt 10:00 

* Mässa på slovenska 10:00 Oratoriet 

* Högmässa 11:15 

* Mässa Syrisk-katolsk rit 13:00 

* Mässa på kroatiska 15:00  

* Mässa 19:00 
  

22 måndag S:t John Fisher, S:t Thomas More 

* Mässa 12:00  
  

23 tisdag 

* Mässa 12:00 
  

24 onsdag 
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* Mässa 12:00 
  

25 torsdag 

* Mässa 12:00 
 

26 fredag 

* Mässa 12:00 

* Vesper 17:00, Tillbedjan 17:15, Bikt 17:15, Mässa 18:00 
  

27 lördag 

* Mässa 11:00 (i Oratoriet p.g.a. vigsel i kyrkan) 

* Mässa Geez rit 13:00 Oratoriet 

* Mässa kaldeisk rit 17:00 
 

28 juni, 4 söndagen i månaden 

Apostlafurstarna S:t Petrus & S:t Paulus Högtid 

(av pastorala skäl kan denna högtid även firas  

i en eller flera Mässor närmaste söndag) 

* Mässa 09:00 

* Bikt 10:00 

* Högmässa 11:15 

* Mässa Syrisk-katolsk rit 13:00 

* Nässjö Mässa 16:00 

* Mässa 19.00 
 

29 måndag Apostlafurstarna S:t Petrus & S:t Paulus 

(då vi firar denna högtid söndagen före högtiden, finns ingen 

kyrkplikt denna dag) 

* Mässa 12:00 
 

30 tisdag Den romerska kyrkans första martyrer 

* Mässa 12:00 
 

MÖTE FÖR BLIVANDE KATOLIKER 

Inbjudan till er som anmält intresse för eventuell upptagning i 

Katolska Kyrkans fulla gemenskap: fredag 5 juni kl. 19:00 

(direkt efter kvällens Mässa som börjar 18:00) 

Möte med frågor och svar om katolsk tro och liv med 

kyrkoherden. 
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Ni har säkert hunnit tänka på lite frågor om vad det innebär att 

vara katolik och om Katolska Kyrkans undervisning i olika 

frågor. 

Era frågor kan vi ta upp under detta möte. 

Ingen anmälan behövs. Bara kom ni som kan. 
 

ANMÄLAN TILL NYA KONFIRMANDGRUPP 

Ungdomar födda under 2013 eller tidigare kan skriva in sig  

till konfirmandundervisning i år.  

Förberedelsen till konfirmationens sakrament börjar  

5 september 2026.  

Katekesen tar två år och äger rum vanligtvis på 1:a och 3:e 

lördagen i månaden kl. 11:00 (Mässa) till 13:00.  

Kontakta Pater Wladek om du har frågor: 

(SMS) 070 949 71 34 eller wladek_mezyk@yahoo.com 

eller se https://danahnberg.wixsite.com/konfirmation 
 

VEM FÅR TA EMOT DEN  

HELIGA KOMMUNIONEN? 
Jag har fått några anonyma brev med frågan om vem som får ta 

emot den Heliga Kommunionen och med exempel på olika 

situationer mm. Eftersom det är konkreta frågor så ger jag 

direkta svar. 

• Du ska vara döpt och undantagsvis (med biskopens 

tillstånd) får en icke-katolik ta emot Eukaristin i Katolska 

Kyrkan. Kommunion betyder gemenskap och då syftar det 

inte bara på gemenskap med Herren Jesus Kristus som vi 

tar emot i Eukaristin, utan också med gemenskapen i 

Kyrkan och dess hierarki.  

• Du ska tro på att det verkligen är Vår Herres Jesu Kristi 

Kropp, Blod, Själ och Gudom som du tar emot i 

Kommunionen. Det är inte en symbol eller liknande! 

• Du ska vara i nådens tillstånd när du tar emot 

Kommunionen, dvs. inte har på samvetet några allvarliga 

mailto:wladek_mezyk@yahoo.com
https://danahnberg.wixsite.com/konfirmation
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synder som är emot något av Guds tio bud. Annars ska du 

bikta dig innan Kommunionen. Självklart med ånger! 

• Kyrkan kräver s.k. Eukaristisk fasta före Kommunion. 

Endast vatten får intas en timma före Mässan. Detta för att 

visa tillbörlig respekt för Eukaristin och att vi förstår 

skillnaden mellan vanlig mat och det förvandlade Brödet 

och Vinet som utdelas i Kommunionen. 

• Man ska ha ett för Kyrkans reglerat liv för att ta emot den 

Heliga Kommunionen. Exempel: den som är omgift och 

inte fått ogiltigförklaring av tidigare äktenskap kan inte ta 

emot Kommunionen. Det kan heller inte de som bor i 

samboförhållande (som lever som gifta men inte har 

äktenskapets sakrament). Andlig Kommunion – dvs. 

längtan efter Kristus är till för oss alla och är starkt 

uppmuntrad av Kyrkan! 

Tillägg: Några frågar mig lite då och då om man inte får 

Kristi Blod när ”endast” Kristi Kropp delas ut. Kyrkan delar 

ut Kristi levande Kropp – i en levande kropp cirkulerar 

blodet, annars är det en död kropp. I Katolska Kyrkan delar 

vi inte ut Kristi döda Kropp! Därför får man både Kristi 

Kropp och Blod när man tar emot Hostian även om inte 

kalken delas ut. Med pandemin slutade vi att dela ut kalken 

på vardagar… 
 

Angående utdelningen av Kommunionen på vardagar: 

Herren ska inte behöva vänta på dem som vill ta emot 

Honom, vilket vi ofta ser på vardagarnas Mässor. Präst eller 

diakon som delar ut Kommunionen ska inte behöva stå och 

vänta tills de som vill ta emot Herren i Kommunionen 

äntligen kommer fram. Under tiden Kommunionen tas emot 

av präst och diakon på altaret ska man redan forma kön till 

utdelningen. I evangelierna förstår vi hur folk sprang och 

trängdes för att komma Herren så nära som möjligt! Det var 

iver att få möta Honom…  
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KORT JESU HJÄRTA ANDAKT  
Kan användas när du ber hemma 

 

Jesu Heliga Hjärta, ta emot min tillbedjan, lovprisning, 

tacksägelse och gottgörelse för mina och alla medmänniskors 

synder. Till Ditt Heliga Hjärtas Kärlek viger jag mig och alla 

människor. Särskilt anbefaller jag åt Ditt Hjärta… 

Du har gett underbara löften till dem som ärar och älskar Ditt 

Heliga Hjärta, därför ber jag Dig med förtroende: 

Skydda Din Heliga Kyrka, Dina präster, vår församling och alla 

mina nära och kära från att skiljas från Dig och beskydda oss 

från allt ont. 
 

Jesus, mild och ödmjuk av Hjärtat, 

forma våra hjärtan efter Ditt Heliga Hjärta. 

Allsmäktige, evige Gud, i Jesu Hjärta, sårat av vår synd, 

skänker Du Din kärleks och barmhärtighets överflöd. Vänd vårt 

hjärta helt till Honom i uppriktig bot för vår och hela världens 

skuld. Genom Honom, Jesus Kristus, vår Herre. Amen. 
 

Lovade, prisade och ärade vare  

Jesu Heliga och Gudomliga Hjärta,  

Marias Smärtfyllda och Obefläckade Hjärta  

Josefs Kyska, Faderliga och Ömma Hjärta, 

nu och i all evighet. Amen. 
 

Jesus, Maria och Josef:  

jag ger Er mitt hjärta och min själ. 

Jesus, Maria och Josef:  

hjälp mig i min sista strid. 

Jesus, Maria och Josef:  

må min själ få lämna denna värld i frid. 
 

Jesu Heliga Hjärta, må Din välsignelse + komma över oss nu 

och för evigt. Amen. 
 

Ave Maria Publikationer - Gråbröderna 


